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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA TROFA

Oferta Formativa da Escola Secundéaria da Trofa

Ancorando-se no principio da identidade, tendo sempre em vista as linhas orientadoras da tutela

nesta matéria e suportada na experiéncia de anos anteriores, conhecimento do meio,

disponibilizacdo de meios humanos e fisicos e articulagdo com a autarquia, a proposta do

Agrupamento de Escolas da Trofa (Escola Secundaria da Trofa), para o ano letivo de 2019/2020 é

a seguinte:

CURSOS INICIADOS NO ANO LETIVO 2019-2020

Area Curso
Saude Curso Profissional de Técnico Auxiliar de Saude (1 turma)
Ciéncias Curso Profissional de Técnico de Gestdo e Programacao de Sistemas Informaticos (0,5 turma)
Informaticas
Desporto Curso Profissional de Técnico de Desporto (1 turma)

Administracéo

Curso Profissional de Técnico de Secretariado (0,5 turma)

CURSOS A INICIAR NO ANO LETIVO 2018-2019

Area Curso
Saude Curso Profissional de Técnico Auxiliar de Saude (1 turma)
Ciencias Curso Profissional de Técnico de Gestéo e P 0 de Sistemas Informaticos (1 t
Informaticas urso Profissional de Técnico de Gestédo e Programacao de Sistemas Informaticos (1 turma)
Desporto Curso Profissional de Técnico de Desporto (1 turma)

Trabalho Social
e Orientacdo

Curso Profissional de Técnico de Animador Sociocultural (0,5 turma)

Comércio

Curso Profissional de Técnico de Comércio (0,5 turma)

CURSOS INICIADOS NO ANO LETIVO 2017-2018

Area Curso
Salde Curso Profissional de Técnico Auxiliar de Saude (1 turma)
Ciéncias . . N - . »

o Curso Profissional de Técnico de Gestdo e Programacéo de Sistemas Informéticos (1 turma)

Informaticas
Desporto Curso Profissional de Técnico de Desporto (1 turma)
Marketing e o o L
Publicidade Curso Profissional de Técnico de Organizacédo de Eventos (0,5 turma)

Administracéo

Curso Profissional de Técnico de Secretariado (0,5 turma)
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Curso Profissional de Técnico de Auxiliar de Saude
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Este curso profissional — que vem sendo oferecido regularmente na Escola — possui docentes credenciados
e experientes.

Trata-se de um curso que se impde pela sua necessidade: o concelho dispde de diversas unidades de saude,
algumas de grande dimensédo que abrem as portas aos nossos formandos na FCT. Além disso, os cuidados
de salde sdo cada vez mais requisitados numa populacdo cada vez mais longeva.

A escola esta particularmente apetrechada para a oferta deste curso, dispondo de instalagGes e meios
humanos adequados. O esforco efetuado em equipamentos, utensilios, fardamentos e demais bens de
utilizac&@o corrente justificam a condi¢éo de preparacéo que a Escola demonstra nesta area.

O contetdo modular deste curso é abrangente e diversificado, com um grau de dificuldade ajustado ao perfil
e expectativas da maioria dos alunos, permitindo-lhes adquirir variadas competéncias com sucesso.

As saidas profissionais sédo muito diversificadas podendo os técnicos desempenhar fungGes em hospitais,
lares, centros de dia, consultérios e clinicas médicas, centros de saude, unidades de saude familiar, unidades
de cuidados continuados, servigo de apoio ao domicilio, entre outras. O Concelho da Trofa tem uma elevada

oferta neste conjunto de servigos o que potencia a empregabilidade.

Plano de Formacéo do Curso Profissional de Técnico de Auxiliar de Saude

CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO AUXILIAR DE SAUDE
HORAS DE I-'OR_\I_‘—\.(;.:\.O
DISCIPLINAS - - -
1°ANO 2°ANO 3°ANO TOTAL
Portugués 107 72 141 320
Inglés/Francés 100 120 220
Area de Integracdo 110 110 220
Educacdo Fisica 48 40 52 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100 100
Matematica 100 100 200
Fisica e Quimica 57 93 150
Biologia 78 72 150
Saude 125 100 105 330
Gestdo e Organizacdo dos Senvicos e Cuidadg 75 50 60 185
Comunicacdo e Relacdes Interpessoais 100 65 165
Higiene, Seguranca e Cuidados Gerais 150 130 140 420
Formacao em Contexto de Trabalho 180 420 600
Total 1093 1096 1011 3200
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Curso de Técnico de Gestédo e Programacéao de Sistemas Informaticos.

Este curso vem sendo oferecido em alterndncia com o Curso Profissional de Técnico de Gestdo de
Equipamentos Informaticos.

Trata-se de um curso em que a Escola oferece adequados meios materiais (salas adequadamente
equipadas) e disponibiliza eficazes meios humanos através de docentes com larga experiéncia na oferta o
curso.

O curso proporciona saidas qualificadas com elevada empregabilidade, num momento em que sabe que a
economia portuguesa carece de cerca de 15.000 profissionais preparados nesta area. Ao longo dos anos em
gue este curso foi oferecido na Escola, existiu repetida facilidade de coloca¢éo dos alunos em FCT, sendo
uma &rea em que as empresas — de servigos e outras — se disponibilizam claramente para acolher os técnicos
recém-formados. E o que acontecerd no préximo ano letivo, esta a Escola certa, relativamente a presenca

deste curso na sua oferta formativa.

Plano de Formacao do Curso de Técnico de Gestédo e Programacéao de Sistemas Informéticos.

CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE GESTAO E PROGRAMACAO DE SISTEMAS INFORMATICOS
’ HORAS DE FOR..\-I.-\(;;\O
DISCIPLINAS - - -
1°ANO 2°ANO 3°ANO TOTAL
Portugués 107 72 141 320
Inglés/Francés 100 120 220
Area de Integracéo 110 110 220
Educacdo Fisica 48 40 52 140
Tec. Inf. e Comunicacao 100 100
Matematica 99 84 117 300
Fisica e Quimica 100 100 200
Programacao e Sistemas de Inf. 234 140 218 592
Redes de Comunicacdo 102 90 40 232
Sistemas Operativos 51 83 134
Arquiteturas de computadores 72 70 142
Formacdo em Contexto de Trabalho 180 420 600
Total 1051 1091 1058 3200
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Curso Profissional de Técnico de Desporto
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E o profissional que esta apto a participar no planeamento, na organizacio e no desenvolvimento do treino
de modalidades desportivas, individuais ou coletivas, bem como organizar e dinamizar atividades fisicas e
desportivas em contexto de ocupacdo de tempos livres, animacéo e lazer. As ofertas neste ambito séo
diversas e percorrem os clubes desportivos, a autarquia e as mais diversas dindmicas junto de populacdes
de todos os escalbes etarios.

O corpo docente é estavel, dedicado e experiente, estando asseguradas as condi¢cdes de funcionamento
frutuoso do curso.

Tal como em anos anteriores, ndo existem dificuldades em assegurar a colocacdo em FCT de todos os

formandos.

Plano de Formagao do Curso Profissional de Técnico de Desporto.

CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE DESPORTO

HORAS DE FORMACAO
DISCIPLINAS =
1°ANO 2°ANO 3°ANO TOTAL
Portugués 107 72 141 320
Inglés/Francés 100 120 220
Area de Integracéo 110 110 220
Educacdo Fisica 48 40 52 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100 100
Matematica 100 100 200
Estudo do Movimento 100 100 200
Psicologia 100 100
Organizacdo e Desenvolvimento do Desporto 100 100 50 250
Praticas Desportivas 150 125 150 425
Atividades de Academia 125 100 75 300
Desportos da Natureza 125 125
Formacao em Contexto de Trabalho 180 420 600
Total 1065 1047 1088 3200
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Curso Profissional de Técnico de Organizagdo de Eventos.

E o profissional qualificado apto a coordenar e implementar o conjunto diversificado de operacdes que
caracterizam o evento, tais como: programacao, planeamento, contratualizacéo e orcamentacao, gestédo de
equipas, relacbes publicas e avaliacdo, utilizando as técnicas e procedimentos adequados.

Aprender eventos € trabalhar em equipa e saber planear para fazer acontecer, criando momentos Unicos e
promovendo experiéncias para um publico, cumprindo 0s objetivos de quem promove o evento. Pretende-se
gue este curso seja um espaco multidisciplinar onde partilhas vivéncias e competéncias.

O curso proporciona saidas qualificadas com elevada empregabilidade.

A existéncia de instalacdes e equipamentos adequados a ministracdo deste curso, aliada a dedicacéo,
estabilidade experiéncia dos docentes com formacao especifica na area, legitimam a presenca deste curso

na oferta formativa da Escola.

Plano de Formacédo do Curso Profissional de Técnico de Organizacédo de Eventos.

CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE ORGANIZACAO DE EVENTOS

i HORAS DE FORMACAO
DISCIPLINAS =
1°ANO 2°ANO 3°ANO TOTAL
Portugués 107 72 141 320
Inglés/Francés 100 120 220
Area de Integracéo 110 110 220
Educacdo Fisica 48 40 52 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100 100
Matematica 100 100
Economia 75 72 53 200
Psicologia e Sociologia 100 100 200
Gestdo de Eventos 90 70 90 250
Marketing e Comunicacao 130 70 50 250
Producdo Técnica de Eventos 100 100 75 275
Informatica e Comunicacdo 165 160 325
Formacdo em Contexto de Trabalho 180 420 600
Total 1060 1099 1041 3200
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Curso Profissional de Técnico de Secretariado.

Este curso profissional vem sendo regularmente oferecido pela Escola. E lecionado por docentes devidamente
qualificados e experientes.

Trata-se de um curso que proporciona formacdo abrangente, englobando dominios desde as linguas
estrangeiras, atendimento e protocolo, comércio internacional, comunica¢do, documentagdo, arquivo,
tecnologias de informacéo e software de gestéo.

E um curso que vai de encontro aos objetivos governamentais de criagdo de parcerias com empresas
exportadoras dos setores dos bens e servigos transacionaveis, sendo que uma area importante do curriculo
do curso se relaciona com o Comércio Internacional.

Aspeto fundamental a realcar € o conjunto de bons resultados obtido ao longo dos anos em que este curso
tem sido oferecido na Escola. A recetividade nas empresas tem sido muito positiva, considerando, aquelas,
gue é importante a aposta formativa nesta area. De facto, a oferta de lugares de estagio tem excedido as
necessidades.

A existéncia de instalagdes e equipamentos adequados a ministracdo deste curso, aliada a dedicacao,
estabilidade experiéncia dos docentes com formacao especifica na area, legitimam a presenca deste curso

na oferta formativa da Escola.

Plano de Formacé&o do Curso Profissional de Técnico de Secretariado.

CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE SECRETARIADO

. HORAS DE FOR..\I_-\.(;.:\O
DISCIPLINAS - b - e
1°ANO 2°ANO 3°ANO TOTAL

Portugués 107 72 141 320 pS
Inglés/Francés 100 120 220
Area de Integracdo 110 110 220 -a
Educacao Fisica 48 40 52 140 | a
Tecnologias da Informacdo e Comunicacado 100 100 bs
Matematica 100 100
Economia 76 76 45 197
Psicologia e Sociologia 100 100 200 as
Técnicas de Secretariado 276 208 156 640 llo
Lingua Estrangeira I/1I/1ll 120 85
Legislacdo Comercial, Fiscal e Laboral 68 62 130 o
Técnicas de Calculo e Contabilidade 125 125 sc;
Formacdo em Contexto de Trabalho 180 420 600
Total 1085 1088 1024 3197
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Plano de Formacé&o do Curso Profissional de Técnico de Comércio.

CURSO Técnico de Comércio

PORTUGAL

2020
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1. ANO 2.° ANO 3.° ANO TOTAL
Dl SCIPLINAS Plano Curricular Plano Curricular Plano Curricular Plano Curricular
Portugués 107 72 141 320
Inglés/Francés 100 120 --- 220
Area de Inegracdo 110 110 - 220
Educacdo Fisica 43 40 52 140
Tec. Inf. e Comunicacdo 100 - --- 100
Matematica 99 99 102 300
Economia 100 100 200
Comercializar e Vender 165 115 115 395
Organizar e gerir a empresa 155 160 .- 315
Comercializar no ponto de venda 70 60 80 210
Zcomunicar em Francés/Espanho —- —- 80 80
FC.T. --- 180 420 600
0
Total 1054 1056 990 3100




