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Horário(s) 

Atividades de Enriquecimento Curricular 

AFD – Atividade Física e Desportiva 

Oferta 8784 

 

 

 

 

HORA 2ªF 3ªF 4ªF 5ªF 6ªF

13h30-14h30

14h30-15h30 12E 2Pn3 2Pn4
16h00-17h00 34E 1Pn2 3Pn6 3Pn5 1Pn1

ESCOLAS

HORAS LEC. 8 horas

AFD concurso 2 - Horário 2

Esprela + Paranho

 

 

 

 

 

 

 

 

Trofa, 30 de setembro de 2024 

 

O Presidente da CAP  

 

 

 

Dr. Vítor Martins 
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