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I - INTRODUÇÃO  

O Plano Anual de Atividades constitui um dos instrumentos de autonomia previstos na alínea c) do n. º1 

do artigo 9.º do Decreto-Lei n.º 137/2012, de 02 de julho que introduz alterações ao Decreto-Lei º 

75/2008, de 22 de abril, que aprova o regime jurídico de autonomia, administração e gestão dos 

estabelecimentos públicos de educação pré-escolar e dos ensinos básico e secundário.  

O Plano Anual de Atividades (PAA) do Agrupamento de Escolas da Trofa visa organizar e apresentar à 

Comunidade Educativa o plano de ação do ano letivo de 2021/2022. Estas propostas resultam de um 

trabalho conjunto das diferentes estruturas responsáveis pelo processo de ensino-aprendizagem, 

apreciadas em Conselho Pedagógico e aprovadas em Conselho Geral  

  

II - PARECER DO CONSELHO PEDAGÓGICO   

Conforme o ponto ii), da alínea c), do n.º 2 do art.º 20.º, conjugado com a alínea b), do art.º 37.º, para 

cumprimento do n.º 3, do art.º 20.º, do Decreto-lei n.º 75/2008 de 22 de abril com as alterações do 

Decreto-lei n.º 137/2012 de 2 de julho, foi apresentado ao Conselho Pedagógico o Plano Anual de 

Atividades para análise e aferição da sua pertinência pedagógica e avaliação dos seus benefícios na 

persecução das metas inscritas no Projeto Educativo.  

Mereceu parecer favorável.  

  

III - CONSTRUÇÃO DO PLANO ANUAL DE ATIVIDADES  

1. Questões formais:  

O Documento:  

1) Foi elaborado o documento “Plano Anual de Atividades 2021/2022” em suporte digital, a aplicação ePAA, 

instalada na área reservada do página eletrónica do Agrupamento, utilizando a plataforma Office365 

(Sharepoint).  

2) Considerando-o como um documento aberto/incompleto, chegou-se à proposta agora apresentada, após 

todos os Departamentos Curriculares e outras estruturas educativas terem apresentado e inscrito 

propostas de atividades neste PAA.  

3) As atividades propostas tiveram uma apreciação/validação prévia pelo Coordenador de Departamento e 

validadas pelo Presidente do Conselho Pedagógico e ou Diretor.  

4) Procuraram-se eventuais colaborações e será coordenado através de suportes digitais.    

5) Cumpre o disposto na alínea c) do n.º 1 do art.º 9.º do Decreto-lei atrás referido, a saber:  
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a) Planeamento, Objetivos, Formas de Organização, Programação das Atividades e Identificação de 

Recursos;   

b) Metodologia de avaliação da implementação do Plano;  

  

2. Questões de conteúdo:  

O Documento:  

1) Enquadra-se no espírito dos Princípios Orientadores delineados para a atividade do Agrupamento;  

2) Parte de diagnósticos concretos que servem de alavanca mobilizadora às ações/atividades propostas; 

3) Considerou o contexto sanitário em que nos temos visto envolvidos (Pandemia por COVID 19) 

  

A construção do PAA obedeceu ao planeamento das atividades da responsabilidade do Diretor, das 

estruturas de coordenação, das estruturas de apoio educativo e, naturalmente, às atividades propostas 

por cada núcleo, grupo disciplinar, departamento, clube, biblioteca escolar, responsáveis pela 

planificação científica e pedagógica dos programas e pela dinamização de atividades de enriquecimento 

cultural e social dos alunos.  

Mantem-se “aberto” às atividades que promovam a articulação inter e transdisciplinar, de forma a 

aprofundar a articulação entre ciclos e/ou áreas disciplinares, conforme o previsto no Projeto Educativo 

e está “aberto” às atividades que promovam a interação entre os departamentos e a participação ativa e 

empenhada dos atores educativos do Agrupamento.  

Neste sentido, é objetivo do Agrupamento que este plano, não definitivo, mas em constante mutação e 

adaptação, não se alheie das diversas metas definidas no Projeto Educativo, tendentes a uma escola de 

sucesso e responda às Metas/Objetivos do Projeto Educativo:  

  

Meta/Objetivo - 1  

1. Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos anteriores.  

Meta/Objetivo – 2  

2. Promover a aquisição de saberes e competências essenciais com vista ao sucesso escolar.  

Meta/Objetivo - 3  

3. Promover o desenvolvimento de competências sociais.  

Meta/Objetivo - 4  

4. Reforçar a relação escola-família e incentivar a participação da comunidade educativa nos projetos 

desenvolvidos.  
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Meta/Objetivo - 5  

5. Desenvolver projetos ligados à preservação do meio ambiente, da Saúde, da Alimentação, do Desporto 

e da Segurança (educar para a cidadania).  

  
  

IV - AVALIAÇÃO DO PAA  

Avaliação Ordinária  

Será realizada no final de cada período letivo e no final de cada atividade.  

No seio do Conselho Pedagógico está criada uma secção de monitorização e avaliação do Plano de  

Atividades.    

  

V - OPERACIONALIZAÇÃO DO PAA  

Apresenta-se este PAA, procurando esquematizá-lo segundo uma estrutura organizativa que, sem ser 

redutora, permite dele uma leitura simplificada.  

Assim, apresenta-se, neste documento, a listagem de todas as atividades propostas, até ao momento, em 

todas as escolas do agrupamento e evidencia, para cada atividade, os seguintes aspetos: Código;  

Data de realização;  

Período letivo;  

Tipologia;  

Designação;  

Objetivos;  

Articulação com o Projeto Educativo.  

Pode ainda ser consultado on line, para uma análise/consulta mais pormenorizada, pelos intervenientes 

diretos na sua implementação, através de outros filtros, a saber:  

Proponentes;  

Dinamizadores;  

Destinatários;  

Lugar onde se operacionaliza;  

Duração;  

Se interrompe ou não atividade letiva;  

Se integra ou não o programa mais sucesso escolar;  

Parcerias;  
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Custos estimados para cada atividade.  

O seu desenvolvimento diário pode ser consultado no sítio do Agrupamento (www.aetrofa.com)   

À semelhança do que tem sido a nossa prática e considerando a necessidade constante de desmaterializar 

cada vez mais os documentos estruturantes e organizativos do Agrupamento utilizaremos uma 

plataforma eletrónica que nos permitirá a submissão, acompanhamento e avaliação de cada atividade e 

do seu todo em tempo real.   

No corrente ano letivo, o formulário de submissão, de modo a simplificá-lo e otimizá-lo, é semelhante ao 

dos anos letivos anteriores. É efetuada uma validação pelo Coordenador de Departamento Curricular, 

antes da sua validação final pelo Diretor.  

A submissão é efetuada pelo utilizador que ficará automaticamente responsável pelo preenchimento da 

avaliação.  

Esta aplicação gerará automaticamente a agenda da turma, que poderá ser consultada por 

docentes/alunos/encarregados de educação.  

O preenchimento do formulário da avaliação deverá ocorrer com a máxima brevidade e a não realização 

da mesma implica o preenchimento do formulário com a respetiva justificação.  

  

Sendo o Plano Anual de Atividades um documento aberto, propomos que possa ser alterado e/ou 

acrescentado sempre que se justifique, dado o seu caráter dinâmico. Assim, deverá ser objeto de uma 

análise contínua/periódica em que os intervenientes reflitam sobre a execução das atividades como 

forma de alcançar os objetivos definidos. Para tal, o Plano Anual de Atividades será avaliado no final de 

cada período letivo e no final do ano letivo, havendo lugar à apresentação de um relatório apresentando 

os resultados ao Conselho Pedagógico e ao Conselho Geral.  

 

Pode ser consultado em: 

Utilizador - cg@aetrofa.com 

Palavra pass – AET_2016 

 

Apresenta-se de seguida o elenco das atividades.                        

 Trofa, 27 de outubro de 2021 

O Presidente do Conselho Pedagógico 

http://www.aetrofa.com/
http://www.aetrofa.com/
mailto:cg@aetrofa.com


 

 



 

 

CODIGO DATAUNICA DATAINI DATAFIM TIPOLOGIAS DESIGNACAO OBJETIVOS PROJETOEDUCATIVO 

2021-24205 14/12/2021     Visita de Estudo;  A Nova cinderela no gelo 
Contatar com um espetáculo musical.  Despertar 
nos alunos o gosto pelo teatro , música e 
dramatização. 

Promover o desenvolvimento de competências sociais.; 
Desenvolver projetos ligados à preservação do meio ambiente, 
da Saúde, da Alimentação, do Desporto e da Segurança 
(educar para a cidadania).;  

2021-24206       Projeto;  Ar ruído e mobilidade 
Experimentar óculos 3D. Simular percurso de 
bicicleta no Parque das Azenhas. 

Promover o desenvolvimento de competências sociais.; 
Desenvolver projetos ligados à preservação do meio ambiente, 
da Saúde, da Alimentação, do Desporto e da Segurança 
(educar para a cidadania).;  

2021-24207       Formação;  água-laboratórios 
Dinamização de experiências no laboratório do 
parque das Azenhas. Explorar as propriedades 
químicas e físicas da àgua.  

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Desenvolver projetos ligados à 
preservação do meio ambiente, da Saúde, da Alimentação, do 
Desporto e da Segurança (educar para a cidadania).;  

2021-24208       Formação;  
Oficina do papel reciclado- reciclar 
é ganhar 

Despertar o interesse dos alunos para a 
reciclagem. Produção de uma folha de papel 
reciclado. Alertar para a vantagem de separar os 
vários tipos de resíduos. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Desenvolver projetos ligados à 
preservação do meio ambiente, da Saúde, da Alimentação, do 
Desporto e da Segurança (educar para a cidadania).;  

2021-24209       
Visita de Estudo; 
Formação;  

Atelier de construção e 
ornamentação de caixas-ninho. 
Colocação das caixas-ninho no  
Parque das Azenhas. 

Sensibillização para a conservação e potenciação 
de habitats. Construção e decoração de uma caixa 
ninho. Visita ao parque das Azenhas. Visualização 
de um filme sobre a fauna e a flora do parque das 
Azenhas. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Desenvolver projetos ligados à 
preservação do meio ambiente, da Saúde, da Alimentação, do 
Desporto e da Segurança (educar para a cidadania).;  

2021-24210       Formação;  Energia VS sustentabilidade 

Visualização de um filme sobre o desperdício de 
energia e alteração de comportamentos. 
Descobrir vantagens e desvantagens da poupança 
energética. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Promover o desenvolvimento de 
competências sociais.; Desenvolver projetos ligados à 
preservação do meio ambiente, da Saúde, da Alimentação, do 
Desporto e da Segurança (educar para a cidadania).;  

2021-24233 11/11/2021     Visita de Estudo;  Magusto na EB do Paranho 
Reviver as tradições locais.Conviver com toda a 
comunidade escolar. 

Promover o desenvolvimento de competências sociais.; 
Reforçar a relação escola-família e Incentivar a participação da 
comunidade educativa nos projetos desenvolvidos.; 
Desenvolver projetos ligados à preservação do meio ambiente, 
da Saúde, da Alimentação, do Desporto e da Segurança 
(educar para a cidadania).;  

2021-24246       Projeto;  Projeto "PASSEzinho" 
Contribuir para um ambiente promotor da saúde: 
Alimentar, Mental, Oral e Física. 

Desenvolver projetos ligados à preservação do meio ambiente, 
da Saúde, da Alimentação, do Desporto e da Segurança 
(educar para a cidadania).;  

2021-24249       Projeto;  
Projeto Ler+ "Leitura em Vai e 
Vem" 

Promover ao gosto e a prática da leitura.Estimular 
a emergência da leitura e da escrita 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Reforçar a relação escola-família 
e Incentivar a participação da comunidade educativa nos 
projetos desenvolvidos.;  

2021-24250       Visita de Estudo;  Visita de Estudo 
Motivar os alunos para as aulas de EMRC; 
Promover as relações interpessoais; Desenvolver 

Promover o desenvolvimento de competências sociais.; 
Desenvolver projetos ligados à preservação do meio ambiente, 
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CODIGO DATAUNICA DATAINI DATAFIM TIPOLOGIAS DESIGNACAO OBJETIVOS PROJETOEDUCATIVO 

os valores ambientais, hábitos de vida saudável e 
de solidariedade. 

da Saúde, da Alimentação, do Desporto e da Segurança 
(educar para a cidadania).;  

2021-24251       Visita de Estudo;  Visita ao Parque do Picoto 

Motivar os alunos para as aulas de EMRC; 
Desenvolver as relações interpessoais, promover 
os valores da solidariedade, hábitos de vida 
saudável  e de integração intercultural. 

Promover o desenvolvimento de competências sociais.; 
Desenvolver projetos ligados à preservação do meio ambiente, 
da Saúde, da Alimentação, do Desporto e da Segurança 
(educar para a cidadania).;  

2021-24252       Apoio à família;  
Ação de solidariedade do 
Observatório Internacional dos 
Direitos Humanos 

Sensibilizar os alunos para as diversas situações 
de pobreza a nível local e nacional; Desenvolver 
os valores da solidariedade e do respeito pela 
diferença, conhecer as organizações de defesa 
dos direitos humanos. 

Promover o desenvolvimento de competências sociais.; 
Reforçar a relação escola-família e Incentivar a participação da 
comunidade educativa nos projetos desenvolvidos.;  

2021-24254       Visita de Estudo;  EMRC é radical 

Motivar os alunos para as ulas de EMRC; 
promover as relações interpessoais; desenvolver 
os valores ambientais, estéticos e hábitos de vida 
saudável . 

Promover o desenvolvimento de competências sociais.; 
Desenvolver projetos ligados à preservação do meio ambiente, 
da Saúde, da Alimentação, do Desporto e da Segurança 
(educar para a cidadania).;  

2021-24271       Concurso;  
Bebras -O Desafio Internacional do 
Pensamento Computacional 

Dinamizar o pensamento computacional;Motivar 
os alunos para a programação;Participação em 
atividades de foro internacional. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Promover o 
desenvolvimento de competências sociais.;  

2021-24278 18/11/2021     Visita de Estudo;  Visita de Estudo Gaia-Porto 

•    Utilizar recursos complementares de 
aprendizagem;•    Aplicar conhecimentos da 
Geologia;•    Sensibilizar os alunos para a 
importância da Geologia na 
sociedade;•    Reconhecer as contribuições da 
Geologia nas áreas de gestão de recursos 
geológicos, ordenamento do território, 
engenharia cívil e educação ambiental. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Reforçar a relação 
escola-família e Incentivar a participação da comunidade 
educativa nos projetos desenvolvidos.; Desenvolver projetos 
ligados à preservação do meio ambiente, da Saúde, da 
Alimentação, do Desporto e da Segurança (educar para a 
cidadania).;  

2021-24279   16/05/2022 17/05/2022 Visita de Estudo;  Visita de Estudo Lourinhã 

•    Utilizar recursos complementares de 
aprendizagem;•    Aplicar conhecimentos da 
Geologia;•    Promover o conhecimento do 
património geológico português;•    Reconhecer  
a necessidade de preservar as memórias 
históricas da Terra;•    Sensibilizar os alunos para 
a importância da Geologia na 
sociedade;•    Reconhecer as contribuições da 
Geologia nas áreas de gestão de recursos 
geológicos, ordenamento do território, 
engenharia cívil e educação ambiental. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Promover o 
desenvolvimento de competências sociais.; Reforçar a relação 
escola-família e Incentivar a participação da comunidade 
educativa nos projetos desenvolvidos.; Desenvolver projetos 
ligados à preservação do meio ambiente, da Saúde, da 
Alimentação, do Desporto e da Segurança (educar para a 
cidadania).;  
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CODIGO DATAUNICA DATAINI DATAFIM TIPOLOGIAS DESIGNACAO OBJETIVOS PROJETOEDUCATIVO 

2021-24286       
Projeto; Visita de 
Estudo; Exposição;  

Mobilidades do projeto Erasmus, 
Novas tecnologias, novos mundos" 

Dar cumprimento às atividades/mobilidades do 
projeto erasmus.Desenvolver o sentido de 
cidadão europeu.Promover a tolerância cultural. 

Promover o desenvolvimento de competências sociais.; 
Reforçar a relação escola-família e Incentivar a participação da 
comunidade educativa nos projetos desenvolvidos.; 
Desenvolver projetos ligados à preservação do meio ambiente, 
da Saúde, da Alimentação, do Desporto e da Segurança 
(educar para a cidadania).;  

2021-24287       
Projeto; 
Palestra/Conferência; 
Exposição;  

Parlamento dos Jovens 

- Educar para a cidadania, estimulando o gosto 
pela participação cívica e política;- Dar a conhecer 
a Assembleia da República, o significado do 
mandato parlamentar, as regras do debate 
parlamentar e o processo de decisão do 
Parlamento, enquanto órgão representativo de 
todos os cidadãos portugueses;- Promover o 
debate democrático, o respeito pela diversidade 
de opiniões e pelas regras de formação das 
decisões;- Incentivar a reflexão e o debate sobre 
um tema, definido anualmente;- Proporcionar a 
experiência de participação em processos 
eleitorais;- Estimular as capacidades de expressão 
e argumentação na defesa das ideias, com 
respeito pelos valores da tolerância e da 
formação da vontade da maioria; 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Promover o desenvolvimento de 
competências sociais.; Desenvolver projetos ligados à 
preservação do meio ambiente, da Saúde, da Alimentação, do 
Desporto e da Segurança (educar para a cidadania).;  

2021-24288     13/05/2022 
Projeto; Visita de 
Estudo; Exposição;  

Projeto Erasmus, Novas 
tecnologias, novos mundos- 
mobilidade Samos ( Grécia) 

Dar cumprimento às atividades/mobilidades do 
projeto Erasmus +.Consciencializar para o sentido 
de ser cidadão europeu;Promover a tolerância 
cultural. 

Promover o desenvolvimento de competências sociais.; 
Reforçar a relação escola-família e Incentivar a participação da 
comunidade educativa nos projetos desenvolvidos.; 
Desenvolver projetos ligados à preservação do meio ambiente, 
da Saúde, da Alimentação, do Desporto e da Segurança 
(educar para a cidadania).;  

2021-24291     13/05/2022 Exposição;  
Comemoração do Dia da Europa/ 
Semana da Europa 

comemorar o Dia da EuropaPromover a cidadania 
europeia 

Promover o desenvolvimento de competências sociais.; 
Reforçar a relação escola-família e Incentivar a participação da 
comunidade educativa nos projetos desenvolvidos.; 
Desenvolver projetos ligados à preservação do meio ambiente, 
da Saúde, da Alimentação, do Desporto e da Segurança 
(educar para a cidadania).;  
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CODIGO DATAUNICA DATAINI DATAFIM TIPOLOGIAS DESIGNACAO OBJETIVOS PROJETOEDUCATIVO 

2021-24299       
Projeto; Exposição; 
Concurso;  

Projeto eTwinning “A 
interculturalidade na Península 
Ibérica” 

- Promover a interação entre os alunos, dando a 
conhecer o seu meio envolvente. - Promover a 
interdisciplinaridade - Desenvolver relações 
sociais e o trabalho colaborativo. - Desenvolver a 
capacidade comunicativa numa língua 
estrangeira, pondo em prática os conhecimentos 
adquiridos nas aulas. - Partilhar informação e 
colaborar através de meios virtuais de 
forma segura e responsável. - Reforçar as 
competências dos alunos nas TIC e utilizá-las 
como meio de comunicação e 
aprendizagem. - Reforçar a compreensão e os 
conhecimentos dos alunos sobre países e cultura 
europeia. - Motivar e envolver os alunos no 
processo de ensino aprendizagem. Ajudar os 
alunos a desenvolverem o pensamento crítico e a 
capacidade de resolução de problemas. - Alargar 
os horizontes do saber e aprender a ver o mundo 
na sua diversidade.  

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Promover o desenvolvimento de 
competências sociais.; Reforçar a relação escola-família e 
Incentivar a participação da comunidade educativa nos 
projetos desenvolvidos.; Desenvolver projetos ligados à 
preservação do meio ambiente, da Saúde, da Alimentação, do 
Desporto e da Segurança (educar para a cidadania).;  

2021-24302       Concurso;  Atividade Hour of Code 

Colocar os alunos em contacto com a 
programação estruturada e desenvolver neles o 
espírito de cooperação, participando num evento 
à escala mundial.  

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Promover o 
desenvolvimento de competências sociais.;  

2021-24305       Concurso;  Tab&Express 

Estimular o estudo da tabuada;Estimular a 
destreza do cálculo mental;Atrair os alunos que 
têm receio da disciplina, permitindo que estes 
descubram o lado lúdico da 
Matemática;Fortalecer a autoconfiança e 
capacidades dos alunos;Potenciar a 
aprendizagem da Matemática através da 
utilização das novas tecnologias. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Promover o 
desenvolvimento de competências sociais.;  

2021-24309       Visita de Estudo;  
Visita de estudo ao Parque 
Biológico de Gaia 

Sensibilizar os alunos para a importância da 
preservação das árvores, quer ao nível do 
equilíbrio ambiental e ecológico, como da própria 
qualidade de vida dos cidadãos;Compreender a 
importância da proteção da diversidade vegetal e 
animal;Observar, em estado selvagem, centenas 
de espécies de animais e plantas;Conhecer a 
paisagem da região (flora, fauna, clima, 
arquitetura rural, usos e costumes e 
hidrografia);Desenvolver o gosto pela disciplina 
de Ciências Naturais. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Promover o 
desenvolvimento de competências sociais.; Desenvolver 
projetos ligados à preservação do meio ambiente, da Saúde, 
da Alimentação, do Desporto e da Segurança (educar para a 
cidadania).;  
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2021-24317       Exposição; Concurso;  Concurso Rosa-dos-Ventos Criativa 

- Apelar ao gosto pela disciplina de Geografia. - 
Estimular a criatividade dos alunos.- Consolidar a 
competência de localização espacial.- Utilizar 
diferentes técnicas de expressão gráfica.- 
Incentivar a aquisição de competências para 
selecionar, interpretar e organizar informação.- 
Promover a educação para a sustentabilidade 
ambiental. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Promover o desenvolvimento de 
competências sociais.; Reforçar a relação escola-família e 
Incentivar a participação da comunidade educativa nos 
projetos desenvolvidos.; Desenvolver projetos ligados à 
preservação do meio ambiente, da Saúde, da Alimentação, do 
Desporto e da Segurança (educar para a cidadania).;  

2021-24318       Concurso;  
Concurso de Criatividade "Giotto 
és tu!-Juntos criamos igualdade e 
diversidade" 

1. Conhecer a vida e a obra do artista Giotto;2. 
Desenvolver a experimentação plástica, através 
da seleção de técnicas e materiais ajustando-os à 
intenção expressiva das suas representações;3. 
Selecionar, de forma autónoma, processos 
de trabalho e de registo de ideias que envolvam 
a pesquisa, investigação e experimentação;4. 
Trabalhar a inclusão e integração de todos os 
alunos;5. Entender a diversidade cultural, 
costumes e vivências pessoais;6. Incentivar o 
pensamento crítico e criativo. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Promover o 
desenvolvimento de competências sociais.; Reforçar a relação 
escola-família e Incentivar a participação da comunidade 
educativa nos projetos desenvolvidos.;  

2021-24319       Visita de Estudo;  
Visita de Estudo ao Museu do 
Carro Elétrico 

- Promover a interligação entre teoria e prática, a 
escola e a realidade.- Desenvolver as atitudes de 
respeito e de tolerância.- Conhecer a história dos 
transportes públicos urbanos sobre carris na 
cidade do Porto.- Relacionar o edifício da Central 
Termoelétrica de Massarelos com a rede de 
carros elétricos.- Reconhecer vantagens e 
desvantagens dos transportes sobre carris. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Promover o desenvolvimento de 
competências sociais.;  

2021-24320       Concurso;  
Concurso de Ilustração A(r)riscar" 
Pintura e Pintores Portugueses" 

1. Articular conceitos (espaço, volume, cor, luz, 
movimento, estrutura, forma, ritmo), referências, 
experiências, materiais e suportes nas suas 
composições plásticas.2. Mobilizar processos para 
imaginar diferentes possibilidades para gerar 
novas ideias.3. Promover a participação em 
projetos de trabalho multidisciplinares para criar 
dinâmicas no grupo e na comunidade.4. 
Incentivar o pensamento crítico e criativo. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Promover o 
desenvolvimento de competências sociais.; Reforçar a relação 
escola-família e Incentivar a participação da comunidade 
educativa nos projetos desenvolvidos.;  
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2021-24321       Palestra/Conferência;  
Ações de Sensibilização/ Programa 
de Eco Valor 

- Sensibilizar os discentes para os problemas 
ambientais;- Consciencializar para as 
consequências da interferência do Homem no 
sistema Terra-Ar-Água.- Promover 
comportamentos de respeito e de defesa do meio 
ambiente.- Promover a educação para a 
sustentabilidade ambiental.- Participar e/ou 
desenvolver campanhas de sensibilização 
ambiental tendo em vista transformar os 
cidadãos em participantes ativos na proteção dos 
valores da paisagem, do património e do 
ambiente. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Promover o desenvolvimento de 
competências sociais.; Reforçar a relação escola-família e 
Incentivar a participação da comunidade educativa nos 
projetos desenvolvidos.; Desenvolver projetos ligados à 
preservação do meio ambiente, da Saúde, da Alimentação, do 
Desporto e da Segurança (educar para a cidadania).;  

2021-24328       Visita de Estudo;  EMRC é cultural 
Motivar os alunos para as aulas de EMRC; 
desenvolver os valores culturais, estéticos e 
ambientais e promover as relações interpessoais. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Promover o desenvolvimento de 
competências sociais.;  

2021-24329       
Projeto; Exposição; 
Formação;  

Na Arte pelos Direitos Humanos 

1.Percecionar a arte como um poderoso veículo 
para unir pessoas e contribuir para a mudança, 
enquanto facilitadora de empatia e de sentido 
crítico.2.Compreender os direitos 
humanos.3.Comemorar o Dia Internacional dos 
Direitos Humanos (10 de Dezembro).4.Saber agir 
para defender os direitos humanos através do 
envio de petições, mensagens de solidariedade 
(Maratona de Cartas).5.Combater a discriminação 
através da educação. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Promover o 
desenvolvimento de competências sociais.; Reforçar a relação 
escola-família e Incentivar a participação da comunidade 
educativa nos projetos desenvolvidos.;  

2021-24330       Visita de Estudo;  EMRC é divertido 

Motivar os alunos para as aulas de EMRC; 
desenvolver os valores ambientais e hábitos de 
vida saudável e promover as relações 
interpessoais. 

Promover o desenvolvimento de competências sociais.; 
Desenvolver projetos ligados à preservação do meio ambiente, 
da Saúde, da Alimentação, do Desporto e da Segurança 
(educar para a cidadania).;  

2021-24331       Visita de Estudo;  EMRC é intercultural 

Motivar os alunos para as aulas de EMRC; 
desenvolver os valores culturais e estéticos e de 
respeito pela interculturalidade e promover as 
relações interpessoais. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Promover o desenvolvimento de 
competências sociais.;  

2021-24333       Visita de Estudo;  Visita de estudo Serralves 

Promover aprendizagens essenciais do Tema: 
Arte do Nosso tempo, proporcionando o 
confronto com a arte contemporânea direta no 
museu, instituição que promove e veicula. 
Enriquecer como experiências visuais dos alunos 
estimulando hábitos de fruição , reflexão e 
partilha de saber entre pares. Promover o sucesso 
educativo.  

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Promover o 
desenvolvimento de competências sociais.;  
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2021-24335       Visita de Estudo;  
Visita/Oficina à Casa da 
Arquitetura 

1.Refletir sobre as manifestações culturais do 
património local e global no âmbito da 
arquitetura.2.Proporcionar momentos de partilha 
de conhecimento bem como de valorização da 
cultura e da arquitetura.3.Valorizar o diálogo, a 
curiosidade, a criatividade e a 
experimentação.4.Enriquecer as experiências 
visuais dos alunos, estimulando hábitos de 
apreciação e fruição dos diferentes contextos 
culturais.5.Contribuir para que os alunos 
valorizem a importância do património cultural e 
artístico nacional e de outras culturas, como 
valores indispensáveis para uma maior 
capacidade de participação e intervenção nas 
dinâmicas sociais e culturais.6.Incentivar o 
pensamento crítico e criativo. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Promover o 
desenvolvimento de competências sociais.; Reforçar a relação 
escola-família e Incentivar a participação da comunidade 
educativa nos projetos desenvolvidos.;  

2021-24338       Projeto; Exposição;  Ação Escola SOS Azulejo 2022 

1.Enriquecer as experiências visuais dos alunos, 
estimulando hábitos de apreciação e fruição dos 
diferentes contextos culturais.2.Contribuir para 
que os alunos valorizem a importância do 
património cultural e artístico nacional e de 
outras culturas, como valores indispensáveis para 
uma maior capacidade de participação e 
intervenção nas dinâmicas sociais e 
culturais.3.Proporcionar momentos de partilha de 
conhecimento bem como de valorização do 
património azulejar português.4.Comemorar o 
Dia Nacional do Azulejo (6 de maio).5.Defender e 
preservar o património da 
Humanidade6.Incentivar o pensamento crítico e 
criativo. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Promover o 
desenvolvimento de competências sociais.; Reforçar a relação 
escola-família e Incentivar a participação da comunidade 
educativa nos projetos desenvolvidos.;  
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2021-24339       Exposição;  Exposição Percursos Visu@is 

1. Desenvolver a experimentação plástica, através 
da seleção de técnicas e materiais ajustando-os à 
intenção expressiva das suas 
representações.2.Permitir aos alunos apreciações 
fundamentadas em relação os seus trabalhos e 
aos dos seus pares.3. Reconhecer a importância 
das imagens como meios de comunicação de 
massas, capazes de veicular diferentes 
significados (económicos, políticos, sociais, 
religiosos, ambientais, entre outros).4. 
Desenvolver o aluno no sentido de mobilizar 
saberes e processos, através dos quais 
perceciona, seleciona e organiza os dados, 
atribuindo-lhes significados novos.5. Proporcionar 
momentos de partilha de conhecimento bem 
como de valorização da cultura.6. Valorizar o 
diálogo, a curiosidade, a criatividade e a 
experimentação.7. Incentivar o pensamento 
crítico e criativo. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Promover o 
desenvolvimento de competências sociais.; Reforçar a relação 
escola-família e Incentivar a participação da comunidade 
educativa nos projetos desenvolvidos.;  

2021-24351   11/10/2021 15/10/2021 Formação;  O Arquivo vai à Escola_1 

Dar a conhecer aos alunos o trabalho 
desenvolvido pelo serviço doArquivo; Demonstrar 
a importância dos profissionais de Arquivo para a 
salvaguarda edivulgação do património cultural; 
Divulgar documentos provenientes de 
acervosdocumentais de propriedade privada; 
Compreender as principais características de 
umdocumento antigo, com ênfase na sintaxe, na 
ortografia e na forma de apresentaçãodos 
conteúdos, que diferem das formas utilizadas na 
atualidade ; Adquirir conhecimentosbásicos de 
paleografia e diplomática. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Promover o 
desenvolvimento de competências sociais.; Desenvolver 
projetos ligados à preservação do meio ambiente, da Saúde, 
da Alimentação, do Desporto e da Segurança (educar para a 
cidadania).;  

2021-24352   10/01/2022 14/01/2022 Formação;  O Arquivo vai à Escola_2 

Dar a conhecer aos alunos o trabalho 
desenvolvido pelo serviço doArquivo; Demonstrar 
a importância dos profissionais de Arquivo para a 
salvaguarda edivulgação do património cultural; 
Divulgar documentos provenientes de 
acervosdocumentais de propriedade privada; 
Compreender as principais características de 
umdocumento antigo, com ênfase na sintaxe, na 
ortografia e na forma de apresentaçãodos 
conteúdos, que diferem das formas utilizadas na 
atualidade; Adquirir conhecimentosbásicos de 
paleografia e diplomática. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Promover o 
desenvolvimento de competências sociais.; Desenvolver 
projetos ligados à preservação do meio ambiente, da Saúde, 
da Alimentação, do Desporto e da Segurança (educar para a 
cidadania).;  
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2021-24353       Exposição;  Vestir a História 

-utilizar e dominar instrumentos diversificados 
para pesquisar, descrever, avaliar, validar e 
mobilizar informação, de forma autónoma, 
verificando diferentes fontes documentais e a sua 
credibilidade; -promover a aquisição de 
conhecimentos e capacidades que incentivem e 
proporcionem o desenvolvimento de ideias, de 
iniciativas e de projetos, no sentido de criar, 
inovar ou proceder a mudanças na área de 
atuação de cada um perante os desafios; - 
transformar a informação em conhecimento; -
interpretar informação, planear e conduzir 
pesquisas; -gerir projetos e tomar decisões para 
resolver problemas; -desenvolver processos 
conducentes à construção de produtos e de 
conhecimento, usando recursos diversificados. -
manipular e manusear materiais e instrumentos 
diversificados para controlar, utilizar, 
transformar, imaginar e criar produtos finais. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Promover o 
desenvolvimento de competências sociais.; Reforçar a relação 
escola-família e Incentivar a participação da comunidade 
educativa nos projetos desenvolvidos.; Desenvolver projetos 
ligados à preservação do meio ambiente, da Saúde, da 
Alimentação, do Desporto e da Segurança (educar para a 
cidadania).;  

2021-24354       Exposição;  Escritor Imaginário 

Estimular a pesquisa orientada e a anotação 
regrada e significativa dos dados obtidos. 
Reforçar o estudo / domínio dos assuntos da 
disciplina. Trabalhar cooperativamente, de forma 
a fundir o resultado das pesquisas de cada um 
num trabalho único com valor para a avaliação. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Promover o 
desenvolvimento de competências sociais.; Reforçar a relação 
escola-família e Incentivar a participação da comunidade 
educativa nos projetos desenvolvidos.; Desenvolver projetos 
ligados à preservação do meio ambiente, da Saúde, da 
Alimentação, do Desporto e da Segurança (educar para a 
cidadania).;  

2021-24355       Exposição;  
Rosas dos Ventos e Planisférios 
em material reciclado 

Permitir o acesso a uma maior diversidade de 
materiais de apoio e métodos pedagógicos; 
promover a sociabilidade entre alunos; propiciar 
o reforço de aprendizagens; motivar os alunos 
para a disciplina. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Promover o 
desenvolvimento de competências sociais.; Reforçar a relação 
escola-família e Incentivar a participação da comunidade 
educativa nos projetos desenvolvidos.; Desenvolver projetos 
ligados à preservação do meio ambiente, da Saúde, da 
Alimentação, do Desporto e da Segurança (educar para a 
cidadania).;  
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2021-24356       Palestra/Conferência;  
Palestra Comemorativa do Dia 
Internacional dos Monumentos e 
Sítios 

- Comemorar o Dia Internacional dos 
Monumentos e Sítios; - Conhecer e valorizar o 
património local; - Compreender o papel de cada 
um na defesa e preservação do património. _Não 
perder o rasto do Património em tempos de 
pandemia. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Promover o 
desenvolvimento de competências sociais.; Desenvolver 
projetos ligados à preservação do meio ambiente, da Saúde, 
da Alimentação, do Desporto e da Segurança (educar para a 
cidadania).;  

2021-24396 14/01/2022     Formação;  Todos diferentes, todos iguais 

Identificar fatores de identidade que permitem 
simultaneamente integração e distinção. 
Compreender que todos os homens têm de ser 
livres e igualmente valorizados para promover o 
seu desenvolvimento sem limitações. Interiorizar 
o papel desejável de cada indivíduo, neste 
âmbito, para o futuro. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Promover o 
desenvolvimento de competências sociais.; Desenvolver 
projetos ligados à preservação do meio ambiente, da Saúde, 
da Alimentação, do Desporto e da Segurança (educar para a 
cidadania).;  

2021-24412   02/11/2021 13/06/2022 Exposição;  Artistas à solta 

Ser capaz de desenvolver e concretizar uma ideia, 
apresentando novas propostas.Utilizar os 
elementos visuais para o enriquecimento das 
mensagens visuais.Utilizar conhecimentos e 
aptidões manuais. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Desenvolver projetos ligados à 
preservação do meio ambiente, da Saúde, da Alimentação, do 
Desporto e da Segurança (educar para a cidadania).;  

2021-24413       Exposição;  Viver o Natal 

Ser capaz de desenvolver e concretizar uma ideia, 
apresentando novas propostas.Utilizar 
conhecimentos e aptidões manuais.Executar 
projetos aplicando devidamente materiais e 
técnicas, tendo a preocupação de rigor. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Reforçar a relação escola-família 
e Incentivar a participação da comunidade educativa nos 
projetos desenvolvidos.;  

2021-24414       Exposição;  Celebrar a Primavera 

Ser sensível às qualidades do meio ambiente; às 
qualidades dos objetos e dos materiais, 
relacionando as formas com a função e os 
materiais a que estão associados.Ser capaz de 
desenvolver e concretizar uma ideia, 
apresentando novas propostas.Utilizar os 
elementos visuais para o enriquecimento das 
mensagens visuais. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Desenvolver projetos ligados à 
preservação do meio ambiente, da Saúde, da Alimentação, do 
Desporto e da Segurança (educar para a cidadania).;  
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2021-24415   15/11/2021 18/11/2021 Exposição;  
Comemoração do Dia Mundial da 
Filosofia 10º ano 

Comemorar o Dia Mundial da Filosofia criado pela 
UNESCO.Promover o diálogo e o pensamento 
crítico de uma forma lúdica.Aprender a refletir 
em conjunto.Reconhecer que a Filosofia não é só 
para alguns, mas para quem ousa saber.Refletir 
sobre a importância da Filosofia no mundo 
contemporâneo.Compreender que a atividade 
filosófica permite a cada um pensar por si 
mesmo.Reconhecer a Filosofia como o 
instrumento privilegiado capaz de favorecer a 
abertura de espírito, responsabilidade cívica, a 
compreensão e a tolerância entre os 
indivíduos.Mostrar a importância da Filosofia na 
formação de uma consciência atenta e 
eticamente responsável. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Promover o desenvolvimento de 
competências sociais.;  

2021-24416   16/11/2021 18/11/2021 Exposição;  
Comemoração do Dia Mundial da 
Filosofia 11º ano 

Comemorar o Dia Mundial da Filosofia criado pela 
UNESCO.Promover o diálogo e o pensamento 
crítico de uma forma lúdica.Aprender a refletir 
em conjunto.Reconhecer que a Filosofia não é só 
para alguns, mas para quem ousa saber.Refletir 
sobre a importância da Filosofia no mundo 
contemporâneo.Compreender que a atividade 
filosófica permite a cada um pensar por si 
mesmo.Reconhecer a Filosofia como o 
instrumento privilegiado capaz de favorecer a 
abertura de espírito, responsabilidade cívica, a 
compreensão e a tolerância entre os 
indivíduos.Mostrar a importância da Filosofia na 
formação de uma consciência atenta e 
eticamente responsável. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Promover o desenvolvimento de 
competências sociais.;  

2021-24417       Exposição;  
Comemoração do Dia Mundial da 
Filosofia EBNSM 

Assinalar o Dia Mundial da Filosofia.Despertar o 
espírito crítico nos jovens. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Promover o desenvolvimento de 
competências sociais.; Reforçar a relação escola-família e 
Incentivar a participação da comunidade educativa nos 
projetos desenvolvidos.; Desenvolver projetos ligados à 
preservação do meio ambiente, da Saúde, da Alimentação, do 
Desporto e da Segurança (educar para a cidadania).;  
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2021-24418       Exposição;  
Exposição Dia Mundial da Filosofia 
EBNSM 

Assinalar o Dia Mundial da Filosofia.Despertar o 
espírito crítico nos jovens 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Promover o desenvolvimento de 
competências sociais.; Reforçar a relação escola-família e 
Incentivar a participação da comunidade educativa nos 
projetos desenvolvidos.; Desenvolver projetos ligados à 
preservação do meio ambiente, da Saúde, da Alimentação, do 
Desporto e da Segurança (educar para a cidadania).;  

2021-24419     09/12/2021 Exposição;  Arvore dos direitos e dos deveres 
Sensibilizar os jovens para a importância dos 
Direitos Humanos.Conduzir os jovens a reflexões 
criticas. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Promover o desenvolvimento de 
competências sociais.; Reforçar a relação escola-família e 
Incentivar a participação da comunidade educativa nos 
projetos desenvolvidos.; Desenvolver projetos ligados à 
preservação do meio ambiente, da Saúde, da Alimentação, do 
Desporto e da Segurança (educar para a cidadania).;  

2021-24420       Palestra/Conferência;  

Fórum em formato de 
comunidade de investigação entre 
alunos do 5º ano na disciplina de 
Filosofia para Jovens e alunos do 
10º ano regular (através da 
plataforma Teams). Tema do Fóru 

Articulação vertical entre diferentes anos de 
escolaridade , 5º e 10º ano.Estimular a 
capacidade crítica e interventiva entre diferentes 
níveis etários. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Promover o desenvolvimento de 
competências sociais.; Desenvolver projetos ligados à 
preservação do meio ambiente, da Saúde, da Alimentação, do 
Desporto e da Segurança (educar para a cidadania).;  

2021-24421       Projeto; Exposição;  
Oficina dos pequenos filósofos- 
biblioteca EBNSM 

Dinamizar o espaço da biblioteca.Expor os 
trabalhos de reflexão realizados em contexto sala 
de aula pelos alunos do 5º. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Promover o desenvolvimento de 
competências sociais.; Reforçar a relação escola-família e 
Incentivar a participação da comunidade educativa nos 
projetos desenvolvidos.; Desenvolver projetos ligados à 
preservação do meio ambiente, da Saúde, da Alimentação, do 
Desporto e da Segurança (educar para a cidadania).;  

2021-24422       Exposição;  
Quem foram os primeiros filósofos 
e o que disseram ? 

Sensibilizar os alunos para a origem da 
filosofia.dar a conhecer o trabalho realizado pelos 
alunos. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Promover o desenvolvimento de 
competências sociais.; Reforçar a relação escola-família e 
Incentivar a participação da comunidade educativa nos 
projetos desenvolvidos.; Desenvolver projetos ligados à 
preservação do meio ambiente, da Saúde, da Alimentação, do 
Desporto e da Segurança (educar para a cidadania).;  

2021-24441       Projeto;  
Troca internacional de marcadores 
de livros - Mês internacional das 
Bibliotecas Escolares 

Fomentar a articulação entre a leitura e a 
arte.Promover a interculturalidade.Promover o 
trabalho colaborativo. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.;  

2021-24442   15/10/2021 18/10/2021 Projeto;  Dia da Alimentação - EB de Bairros 
-Promover uma alimentação saudável;-Realização 
de atividades diversificadas em cada sala de aula. 

Promover o desenvolvimento de competências sociais.; 
Desenvolver projetos ligados à preservação do meio ambiente, 
da Saúde, da Alimentação, do Desporto e da Segurança 
(educar para a cidadania).;  
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2021-24443 11/11/2021     Exposição;  Magusto - EB de Bairros 
_Conhecer tradições do nosso país;-Promover o 
gosto e desenvolvimento pelo gosto de lendas;-
Promover competências sociais e de convívio.  

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Promover o desenvolvimento de 
competências sociais.;  

2021-24444       Formação;  Educação Ambiental 
-Realizar experiências com água;-Reconhecer as 
propriedades da água;-Saber respeitar/ouvir e 
concretizar. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.;  

2021-24445   10/02/2022 20/04/2022 Formação;  
Oficina de Línguas ( Inglês, 
Francês, Alemão) 

        Desenvolver competências de pesquisa no 
dicionário.   Desenvolver competências de leitura 
e escrita em línguas   estrangeiras.       

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover o desenvolvimento de competências 
sociais.;  

2021-24446   09/11/2021 20/05/2022 Projeto;  Escrevilendo com a BE 

        Promover o gosto pela leitura e pela escrita.   
Contribuir para a Recuperação e consolidação das 
aprendizagens   essenciais na disciplina de 
Português.       

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Promover o 
desenvolvimento de competências sociais.;  

2021-24447   12/04/2022 31/05/2022 Palestra/Conferência;  Tertúlias às terças 
        Fomentar o espírito crítico.   Desenvolver 
competências de comunicação.   Aumentar a 
cultura geral dos alunos.             

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover o desenvolvimento de competências 
sociais.;  

2021-24448   03/11/2021 31/05/2022 Palestra/Conferência;  Ler Especial 
        Desenvolver competências de leitura e 
escrita.   Desenvolver competências sociais e de 
inclusão.   Promover a interdisciplinaridade.       

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Promover o 
desenvolvimento de competências sociais.;  

2021-24450 17/12/2021     Palestra/Conferência;  
Apresentação de Anteprojetos do 
CPTAS 

Divulgar os anteprojetos de PAP desenvolvidos no 
âmbito do Curso Profssional Técnico Auxiliar de 
Saúde;Estimular o sentido de responsabilidade 
dos alunos para o desenvolvimento de PAPs 
pertinentes e de qualidade, respeitando o 
cronograma existente;Capitalizar possíveis apoio, 
ideias e parcerias em prol da concretização das 
diversas PAP. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover o desenvolvimento de competências 
sociais.; Desenvolver projetos ligados à preservação do meio 
ambiente, da Saúde, da Alimentação, do Desporto e da 
Segurança (educar para a cidadania).;  

2021-24454       Visita de Estudo;  
Visita de Estudo ao dia aberto da 
Faculdade de Ciências da 
Universidade do Porto 

Conhecer e contatar uma Instituição de Ensino 
SuperiorContribuir para escolhas informadas ao 
nivel da orientação vocacionalMotivar para o 
estudo para melhorar o sucesso escolar 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Promover o desenvolvimento de 
competências sociais.; Desenvolver projetos ligados à 
preservação do meio ambiente, da Saúde, da Alimentação, do 
Desporto e da Segurança (educar para a cidadania).;  
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2021-24460 24/11/2021     Palestra/Conferência;  
Comemoração do Dia Nacional da 
Divulgação Cientifica 

Divulgar  o trabalho em Ciência.Dar a conhecer 
aos alunos de Ciências eTecnologias o trabalho de 
investigação em Ciência  em Portugal por jovens 
investigadores  e ex alunos da escola. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Promover o 
desenvolvimento de competências sociais.; Desenvolver 
projetos ligados à preservação do meio ambiente, da Saúde, 
da Alimentação, do Desporto e da Segurança (educar para a 
cidadania).;  

2021-24461       Formação;  Projeto "Pare" 

Promover o desenvolvimento de competências 
socio-emocionais, dotar as crianças de estratégias 
de flexibilidade e adaptabilidade `a mudança , no 
âmbito da transição para o 1º ciclo. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.;  

2021-24462       Formação;  Hospital dos Pequenitos 
Desmitificar a "bata branca" através do contacto 
com a profissão médica, num ambiente 
descontraído. 

Desenvolver projetos ligados à preservação do meio ambiente, 
da Saúde, da Alimentação, do Desporto e da Segurança 
(educar para a cidadania).;  

2021-24471 17/11/2021     Palestra/Conferência;  Autarcas vão à escola 
Comemorar o 23ª aniversário da Câmara 
Municipal da Trofa.Conhecer a história do 
Concelho. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Promover o desenvolvimento de 
competências sociais.; Desenvolver projetos ligados à 
preservação do meio ambiente, da Saúde, da Alimentação, do 
Desporto e da Segurança (educar para a cidadania).;  

2021-24472 18/11/2021     Visita de Estudo;  
Projeto Holograma - Município da 
Trofa 

   Assistir a um concerto: Les Feuilles Mortes. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Promover o desenvolvimento de 
competências sociais.; Desenvolver projetos ligados à 
preservação do meio ambiente, da Saúde, da Alimentação, do 
Desporto e da Segurança (educar para a cidadania).;  

2021-24473       Formação;  Atividade "Ar em Movimento" - 4B 
- Conhecer as propriedades do ar;- Saber realizar 
experiências. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Desenvolver projetos ligados à 
preservação do meio ambiente, da Saúde, da Alimentação, do 
Desporto e da Segurança (educar para a cidadania).;  

2021-24474       Formação;  Energia vs Sustentabilidade- 3B/4B 

- Compreender e apreender conhecimentos para 
intervir corretamente com o ambiente;- Conhecer 
as problemáticas e atitudes nocivas contra o 
ambiente. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Promover o 
desenvolvimento de competências sociais.; Desenvolver 
projetos ligados à preservação do meio ambiente, da Saúde, 
da Alimentação, do Desporto e da Segurança (educar para a 
cidadania).;  
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2021-24475       Formação;  
Atelier de construção de caixas de 
ninho _ EB Bairros 

-Sensibilizar para o bem estar das aves;-
Desenvolver a criatividade na decoração dos 
ninhos. 

Promover o desenvolvimento de competências sociais.; 
Desenvolver projetos ligados à preservação do meio ambiente, 
da Saúde, da Alimentação, do Desporto e da Segurança 
(educar para a cidadania).;  

2021-24477       Projeto;  9º ano ...E Agora? 
Apoiar os alunos e as suas Famílias no processo 
de decisão do percurso do ensino secundário 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.;  

2021-24478       Formação;  
Ações de Orientação Escolar e 
Vocacional - 11º ano CH e Cursos 
Profissionais 

Proporcionar uma oportunidade de reflexão 
sobre a implementação  dos projetos vocacionais 
de cada um, dúvidas e preocupações, clarificando 
questões relativas ao acesso ao ensino superior 
público e privado 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.;  

2021-24480 11/11/2021     Formação;  
Comemoração Dia de S. Martinho 
- Magusto 

Reviver tradições.Fomentar o convívio entre os 
alunos. 

Promover o desenvolvimento de competências sociais.;  

2021-24483       Projeto;  Ler depressa e bem! 
- avaliar a fluência leitora dos alunos no 5º ano de 
escolaridade;- promover a leitura 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.;  

2021-24484       Visita de Estudo;  A minha Escola! 

- facilitar a transição entre ciclos (1º e 2º ciclo);- 
dar o conhecer o espaço físico da escola básica 
Professor Napoleão Sousa Marques, aos alunos 
no 4ª ano que no próximo ano letivo estarão no 
5º ano;- trabalhar expetativas realistas 
relativamente ao esperado no 5º ano de 
escolaridade; 

Promover o desenvolvimento de competências sociais.;  

2021-24485       Concurso;  
Concurso de Escrita Criativa - Uma 
aventura na Trofa 

Incentivar o gosto pela escrita. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Reforçar a relação 
escola-família e Incentivar a participação da comunidade 
educativa nos projetos desenvolvidos.;  

2021-24486       Projeto;  Programar na BE de Paranho 

Compreender fenómenos da natureza através da 
construção e programação de objetos, com 
recurso ao Kit de Legos WeDo 2.0.Relacionar 
aspetos do currículo com os objetos construídos e 
as suas propriedades.Fomentar a curiosidade e a 
pesquisa autónoma ou em grupos.Aprender a 
programar por blocos.Desenvolver o raciocínio 
lógico.Valorizar o trabalho em grupo e 
compreender o valor da cooperação na 
construção coletiva do conheimento. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.;  
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2021-24487       Projeto;  "Miúdos a votos" 

Desenvolver o gosto pela leitura 
autónoma.Promover competências de 
Cidadania.Compreender procedimentos 
eleitorais.Desenvolver a criatividade e o gosto por 
falar em público. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Promover o 
desenvolvimento de competências sociais.;  

2021-24488       Concurso;  
Concurso Nacional de Leitura 
2021/2022 

Promover o gosto pela leitura e pela 
escrita.Participar em concursos de âmbito 
nacional. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Reforçar a relação escola-família e Incentivar a 
participação da comunidade educativa nos projetos 
desenvolvidos.;  

2021-24489   07/03/2022 11/03/2022 Projeto;  Semana da Leitura 2022 

Promover o gosto pela leitura.Dar visibilidade às 
atividades realizadas nas bibliotecas.Executar um 
conjunto de atividades relacionadas com a leitura 
e o conhecimento a partir da biblioteca.Envolver 
a comunidade educativa na promoção da leitura e 
das literacias. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Promover o 
desenvolvimento de competências sociais.; Reforçar a relação 
escola-família e Incentivar a participação da comunidade 
educativa nos projetos desenvolvidos.;  

2021-24490   14/02/2022 18/02/2022 Palestra/Conferência;  
Encontro com o escritor e 
apicultor  Paulo Santos 

Promover o gosto pelo livro e pela 
leitura.Conhecer autores portugueses de 
literatura infantil.Reconhecer a importâncias das 
abelhas na natureza. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Reforçar a relação 
escola-família e Incentivar a participação da comunidade 
educativa nos projetos desenvolvidos.; Desenvolver projetos 
ligados à preservação do meio ambiente, da Saúde, da 
Alimentação, do Desporto e da Segurança (educar para a 
cidadania).;  

2021-24491       Concurso;  
Uma aventura literária da 
Caminho 2022 

Participar em concurso de âmbito 
nacional.Promover o gosto pela leitura e pela 
escrita.Desenvolver o desenho criativo a partir da 
leitura de obras literárias. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Reforçar a relação 
escola-família e Incentivar a participação da comunidade 
educativa nos projetos desenvolvidos.;  

2021-24492 08/03/2022     Projeto;  "Trofa a ler" Promover o gosto pela leitura. 
Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.;  

2021-24493 21/03/2022     Projeto;  
Celebração do Dia Mundial da 
Poesia 2022 

Promover o gosto pela poesia.Conhecer obras 
poéticas da literatura nacional e estrangeira. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.;  

2021-24494       Projeto;  Projeto - Vamos lá aLER+ 
Promover a leitura recreativa e 
autónoma.Conhecer o fundo documental da 
biblioteca. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.;  

2021-24495       Projeto;  Projeto "Livros em Passerelle" 

Aumentar as taxas de requisição domiciliária de 
livros.Fomentar o gosto pela leitura 
recreativa.Conhecer o fundo documental da 
biblioteca. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.;  
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2021-24496       Projeto;  
Atividades de animação de leitura 
nas EB1 

Aumentar a competência leitora dos nossos 
alunos.Conhecer obras e autores portugueses e 
estrangeiros. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.;  

2021-24497       Projeto;  
Boletim Informativo das 
Bibliotecas 

Divulgar as atividades realizadas na 
biblioteca.Promover os serviços e os recursos 
existentes nas bibliotecas. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Reforçar a relação escola-família 
e Incentivar a participação da comunidade educativa nos 
projetos desenvolvidos.;  

2021-24498       Projeto;  Blogue e Facebook da Biblioteca 
Divulgar as atividades realizadas nas 
bibliotecasPromover os serviços e os recursos das 
bibliotecas 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Reforçar a relação escola-família 
e Incentivar a participação da comunidade educativa nos 
projetos desenvolvidos.;  

2021-24500       Formação;  Dia da Internet Segura 2022 

Promover o uso consciente, seguro e responsável 
da web e de telefones celulares. Consciencializar 
para os diversos problemas que podem surgir 
com a utilização da Internet. 

Superar as taxas de sucesso obtidas em anos letivos 
anteriores.; Promover a aquisição de saberes e competências 
essenciais com vista ao sucesso escolar.; Promover o 
desenvolvimento de competências sociais.; Desenvolver 
projetos ligados à preservação do meio ambiente, da Saúde, 
da Alimentação, do Desporto e da Segurança (educar para a 
cidadania).;  

2021-24502   22/11/2021 24/11/2021 Apoio à família;  Rastreio visual 
Promover a prevenção visual.Identificar 
problemas oculares que possam afetar a sua 
qualidade de vida. 

Desenvolver projetos ligados à preservação do meio ambiente, 
da Saúde, da Alimentação, do Desporto e da Segurança 
(educar para a cidadania).;  

2021-24503       Formação;  
Ações de Orientação Escolar e 
Vocacional: 12º ano - turmas CH e 
Ensino Profissional 

- apoiar os alunos no processo de transição para o 
ensino superior em articulação estreita cm os 
diretores de turma;;- informar sobre os aspetos 
relativos à candidatura ao ensino superior, 
através, nomeadamente, de simulações do 
processo;- informar sobre bolsas de estudos e  os 
Serviços de Ação Social das instituições de ensino 
superior;- apoiar os alunos na exploração de 
alternativas de continuação de estudos pós 
secundários; 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.;  

2021-24504       Palestra/Conferência;  “FEUP - Talent for the World” 

- facilitar a transição Escola Secundária - Ensino 
Superior- " Falar sobre a profissão de Engenheiro, 
respondendo às questões que os alunos possam 
colocar sobre os nossos cursos, atividades extra-
curriculares, ambiente académico, oportunidades 
de mobilidade e outros assuntos que considerem 
relevantes" 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.;  
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2021-24505       Projeto;  Uma Ponte para o Futuro 

- facilitar o processo de transição para o ensino 
superior;- apoiar o aluno no processo de 
exploração das várias alternativas de continuação 
de estudos;- criar uma rede de alunos da Escola 
Secundária da Trofa que, sendo alunos de ensino 
superior, recebem os alunos no 12º ano nas suas 
instituições, facilitando o contacto inter 
institucional. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.;  

2021-24506       Projeto;  
Mostra do Ensino Profissional - 
2022 

- valorizar o trabalho de alunos/professores do 
ensino profissional;- dar a conhecer à 
comunidade o trabalho que se faz;- apoiar os 
alunos no 9º ano de escolaridade no processo de 
transição mostrando-lhes exemplos concretos do 
trabalho feito nos vários cursos profissionais 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Promover o desenvolvimento de 
competências sociais.;  

2021-24507       Palestra/Conferência;  
Apoios a alunos Universitários 
disponibilizados para Câmara 
Municipal da Trofa 

Dar a conhecer aos alunos do 12º ano de 
escolaridade os apoios que a Câmara Municipal 
da Trofa pode disponibilizar 

Promover o desenvolvimento de competências sociais.;  

2021-24516 17/12/2021     
Visita de Estudo; 
Formação;  

Visita de Estudo aos Correios da 
Trofa 

Aplicação e generalização de aprendizagens 
funcionais. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Promover o desenvolvimento de 
competências sociais.; Desenvolver projetos ligados à 
preservação do meio ambiente, da Saúde, da Alimentação, do 
Desporto e da Segurança (educar para a cidadania).;  

2021-24528       Formação;  Projeto PASSE 
- promover conhecimentos e hábitos alimentares 
saudáveis   ;- contribuir para um   ambiente 
promotor de saúde 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Promover o desenvolvimento de 
competências sociais.; Reforçar a relação escola-família e 
Incentivar a participação da comunidade educativa nos 
projetos desenvolvidos.; Desenvolver projetos ligados à 
preservação do meio ambiente, da Saúde, da Alimentação, do 
Desporto e da Segurança (educar para a cidadania).;  

2021-24529       Projeto;  
Heróis da Fruta - 3B da EB de 
BAIRROS 

-  promover conhecimentos e hábitos alimentares 
saudáveis  ;-  contribuir para um   ambiente 
promotor de saúde 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Promover o desenvolvimento de 
competências sociais.; Reforçar a relação escola-família e 
Incentivar a participação da comunidade educativa nos 
projetos desenvolvidos.; Desenvolver projetos ligados à 
preservação do meio ambiente, da Saúde, da Alimentação, do 
Desporto e da Segurança (educar para a cidadania).;  
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2021-24530 12/11/2021     Palestra/Conferência;  
O espaço vai à escola - "À 
exploração do Sistema Solar" - 3B - 
Eb de BAIRROS 

-Conhecer o sistema solar e as características dos 
planetas sol, luas e cometas- Saber assistir a uma 
palestra via Zoom e saber colocar questões 
relevantes. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Proceder à constituição de 
turmas com base nos critérios definidos pelo Regulamento 
Interno e Conselho Pedagógico e implementar medidas de 
Apoio Educativo, definindo estratégias de apoio aos alunos 
com dificuldades;  

2021-24531 14/10/2021     Palestra/Conferência;  Dia Mundial da Alimentação 

Sensibilizar os alunos para a importância de uma 
alimentação saudável;Promover hábitos 
alimentares saudáveis.Incentivar as crianças ao 
consumo de fruta. Dar a conhecer a importância 
de fazer sempre um pequeno-almoço equilibrado. 

Promover o desenvolvimento de competências sociais.; 
Desenvolver projetos ligados à preservação do meio ambiente, 
da Saúde, da Alimentação, do Desporto e da Segurança 
(educar para a cidadania).;  

2021-24532 11/11/2021     Visita de Estudo;  Magusto na EB de Lagoa 
Valorizar e promover as  tradições,Promover as 
relações interpessoais;Proporcionar um saudável 
convívio entre a comunidade escolar. 

Promover o desenvolvimento de competências sociais.;  

2021-24537 15/12/2021     Visita de Estudo;  Teatro "A duende trapalhona" 

Conhecer a peça de teatro: "A duende 
trapalhona" e apreciar a sua representação 
dramática.Proporcionar a toda a comunidade 
escolar uma atividade que permita promover o 
espírito de Natal. 

Promover o desenvolvimento de competências sociais.;  

2021-24561       Palestra/Conferência;  
Apresentação de percursos 
universitários 

Conversa informal entre alunos do 12ºano de 
ciências e tecnologias com ex-alunos da escola 
que estão a terminar os seus cursos 
universitários.Uma forma dos alunos mais novos 
esclarecerem dúvidas sobre alguns percursos 
universitários pelos quais demonstram interesse. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Promover o desenvolvimento de 
competências sociais.;  

2021-24568 22/02/2022     Palestra/Conferência;  
Sessão de Esclarecimento sobre a 
Doença de Crohn 

Dar a conhecer a doença de Crohn;Divulgar 
alguns cuidados de nutrição importantes para o 
controlo da doença.Conhecer o papel do técnico 
auxiliar de saúde no apoio a utentes com doença 
de Crohn. 

Promover a aquisição de saberes e competências essenciais 
com vista ao sucesso escolar.; Promover o desenvolvimento de 
competências sociais.; Desenvolver projetos ligados à 
preservação do meio ambiente, da Saúde, da Alimentação, do 
Desporto e da Segurança (educar para a cidadania).;  

2021-24576       Projeto;  “Faz crescer o amor 
 Festejar o dia de S. Valentim e  espalhar o amor 
na comunidade.. 

Promover o desenvolvimento de competências sociais.; 
Desenvolver projetos ligados à preservação do meio ambiente, 
da Saúde, da Alimentação, do Desporto e da Segurança 
(educar para a cidadania).;  

 


