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CRITERIOS TRANSVERSAIS

A

CRITERIOS DE AVALIACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

ANO LETIVO 2024-2025

E

Aquisicao dos
conhecimentos

Adquire plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicacao dos
conhecimentos /
Resolugdo de problemas

Aplica plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicacdo/Participacdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacdo
pratica das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e estad sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espacos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

olpaW.Iaul |SAIN

Adquire uma parte significativa dos

conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das

tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica

uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
razoavelmente.
Demonstra alguma
empenho, capacidade
sensibilidade estética e iniciativa.

autonomia,
critica,

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o

desenvolvimento e aplicacdo pratica das

AE.

Nem sempre é assiduo e pontual.
Coopera razoavelmente e estd
disponivel para participar nas atividades
da escola.

Manifesta uma relacdo interpessoal
adequada ao espacgo de sala de aula e
outros espagos escolares, respeitando

as normas de conduta e de trabalho

definidas.

OlpaWIdIUL |SAIN

Ndo adquire os conhecimentos
previstos nas AE.

Raramente demonstra
responsabilidade no cumprimento
das tarefas e dos prazos

estabelecidos.

N3o aplica 0os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com muitas dificuldades.
Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica,

sensibilidade estética e iniciativa.

Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacdo
pratica das AE.

Raramente ¢é assiduo e pontual.
Raramente coopera e esta disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espago de sala de aula
e outros espagos  escolares,
desrespeitando as normas de conduta
e de trabalho definidas.
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PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: MATEMATICA

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 66

DOMINIOS

Conhecimentos e procedimentos 60%

Comunica¢dao Matematica 15%

Raciocinio matematico 10%

Resolugdo de Problemas 15%

TEMAS

1 - Numeros naturais

Multiplos

Divisores

Numeros primos
Poténcias

Poténcias de base 10

2 - Geometria e medida

Retas, semirretas e segmentos de reta

Retas paralelas e retas concorrentes

Construgao de pares de retas com diferentes posi-
¢Oes relativas

Amplitude de um angulo

Medir a amplitude de angulos

Construgao de angulos

3 -FragOes e decimais. Adi¢ao e subtracao

Fracdo e decimal

FragOes equivalentes

Percentagem

Comparacdo e ordenacdo de nimeros racionais
A reta numérica

Valores aproximados e valores arredondados

52 Ano

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — 23

Aprendizagens essenciais — 14

Aprendizagens essenciais — 20

Avaliagdo (formativa e sumativa) — 8
Autoavaliagdo — 1
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2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 62

DOMINIOS TEMAS TEMPOS LETIVOS

Conhecimentos e procedimentos 60% 4- FragOes e decimais. Multiplicagao e divisao
Adicdo e subtragdo de fracdes Aprendizagens essenciais — 25

Adicdo e subtragdo de fragdes

Multiplicacdo entre nimeros naturais e fragdes
Multiplicagdo com decimais

Percentagem

Divisdo com decimais

Comunica¢ao Matematica 15%

Raciocinio matematico 10%
5-Triangulos. Areas
Aprendizagens essenciais — 28
Classificagdo de triangulos

Relagdes entre os lados e os angulos de um triangulo
Desigualdade triangular

Construgdo de triangulos. Critérios de congruéncia
de triangulos

Equivaléncia de figuras planas

Area do retangulo. Area do quadrado

Area do paralelogramo

Area do triangulo

Areas por decomposi¢do Avaliagdo (formativa e sumativa) — 8
Autoavaliagdo -1

Resolugdo de Problemas 15%

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica | Area Disciplinar de Matematica e Ciéncias Naturais | Disciplina: Matematica |52 Ano 3|17
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3.2 Periodo: n.? total de tempos previstos - 36

DOMINIOS

TEMPOS LETIVOS

Conhecimentos e procedimentos 60%

Comunica¢dao Matematica 15%

Raciocinio matematico 10%

Resolugdo de Problemas 15%

6- Figuras no espaco

Poliedros

Prismas

Piramides

Planificagdes de sélidos

7. Sequéncias e regularidades

e Sequéncias
e Expressoes algébricas

Autoavaliacdo -1

Aprendizagens essenciais — 12

Aprendizagens essenciais — 18

Avaliagdo (formativa e sumativa) — 5

1.2 Periodo

Aprendizagens essenciais

Acgles estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e Instrumentos
de recolha de dados

1 - Nameros naturais Questionador
(A, F,G, 1))

e Multiplos
Comunicador
(A, B,D, E, H)

e Divisores

eReconhecer que um numero é divisor de um nldmero
diferente de zero quando o resto da divisdo inteira do maior
pelo menor é zero.

e|dentificar multiplos de um nulmero, divisores de um
ndimero e relacionar multiplos e divisores de um mesmo
ndmero.

-Analisar, com a turma, uma lista
dos divisores de um numero e
incentivar a identificacdo de
relacGes entre pares de divisores e
0 proprio numero, valorizando a
apresentagdo de argumentos.

Andlise
Caderno diario / reflexdo
formativa
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e Numeros primos

e Poténcias

Participativo/
Colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel/
Auténomo
(C,D,E,F,G,
,))

Cuidador de
si e do outro
(BI EI I:l G)

Autoavaliador
(transversal
as areas

eReconhecer que qualquer numero diferente de zero é
multiplo e divisor de si préprio e que 1 é divisor de todo o
ndmero natural.

eRepresentar os conjuntos de multiplos e divisores de um
numero e reconhecer que hd um nimero finito de divisores
de um ndmero e uma infinidade de multiplos de um
numero.

eReconhecer que um multiplo de um mdltiplo de um
numero é multiplo deste nimero e, analogamente, para os
divisores, conjeturando e justificando a relacao.

e|dentificar os nUmeros primos menores que 100.

eResolver problemas que envolvam nimeros primos, em
diversos contextos.

eReconhecer a poténcia de um numero (base e expoente
naturais) como um produto de fatores iguais a esse numero.

eReconhecer o efeito que a multiplicagdo sucessiva de um
numero natural (maior do que um) por si préprio produz na

grandeza do numero obtido.

eInterpretar e modelar situagdes com fendmenos reais e

-Familiarizar os alunos com a
simbologia relativa aos conjuntos,
nomeadamente as chavetas e os
simbolos € e €.

-Propor situacdes de identificacao
de relagbes entre os multiplos de
multiplos de um numero, a partir
de tabelas de numeros e sua
justificacao.

-Propor, a pares, a identificacdo de
nameros que ndo tém divisores
diferentes de si proprios e da
unidade.

-Propor a modelagdo de fendmenos
de situacdes simples e familiares de
crescimento exponencial com base
natural, evidenciando a relevancia
da Matematica na descricdo e
previsdao de fenédmenos reais.

-Discutir o} crescimento
exponencial, sensibilizando os
alunos sobre a rdpida propagacao
de uma noticia ou informagao

Observagao:
Trabalho de
grupo/pares- formativo

Testagem:

Mini testes/questdo de
aula/ resolucgdo de
problemas/ferramentas
pedagégicas digitais -
formativo

Observagdo:
Trabalho individual-
sumativa

enigmas envolvendo poténcias e resolver problemas|sensacional.
associados.
eEscrever numeros como 10, 100, 1000, 10000 na forma de
poténcia de base 10 e vice-versa.
| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica | Area Disciplinar de Matematica e Ciéncias Naturais | Disciplina: Matematica |52 Ano 5|17
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2 — Geometria e medida

Retas, semirretas e
segmentos de reta

Retas paralelas e re-
tas concorrentes

Construgdo de pares
de retas com dife-
rentes posicoes rela-
tivas

Amplitude de um
angulo

Medir a amplitude
de angulos

Construgdo de an-
gulos

Questionador
(A, F,G, 1))

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Participativo/
Colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel/
Autéonomo
(C,D,E, F,G,
1,J)

Cuidador de
si e do outro
(BI El Fl G)

Autoavaliador
(transversal
as areas

eDistinguir reta de semirreta e de segmento de reta.

e|dentificar a posi¢cdo relativa de retas paralelas e retas
concorrentes, perpendiculares ou obliquas, e representa-las
utilizando recursos diversificados.

eCompreender que a amplitude de um angulo pode ser
medida e conhecer a unidade de medida grau.

eMedir a amplitude do angulo usando transferidor, com
aproximacao ao grau, e classifica-lo.

eFazer estimativas de medida de amplitude de um dado
angulo, por comparacdao com amplitudes de angulos de
referéncia (45°, 90° e 180°).

eConstruir angulos com uma dada medida de amplitude.

-Propor a construgdo de retas,
semirretas e segmentos de reta em
ambientes de geometria dindmica e
discutir com os alunos as diferentes
representagoes.

-Propor a construcao de pares de
retas com diferentes posicoes
relativas, em AGD, e tirar partido da
manipulacdo para observar casos
variados e evitar a fixacdo em casos
prototipicos.

-Solicitar a representacdo de retas,
em diferentes posi¢cOes relativas,
em papel com malhas e sem
malhas, com recurso a régua e
esquadro.

-Propor uma pesquisa, no ambito
da Histdria da Matematica, sobre a
origem da medida da amplitude de
angulos e a sua relagdo com o
ndmero de dias do ano.

-Recorrer a um AGD para, em
discussdao com a turma, manipular
um angulo dindmico com lado
origem fixo e o lado extremidade
variavel e analisar a medida da sua
amplitude, com recurso a um
transferidor virtual, para apoiar a
compreensdao da utilizagdo do
instrumento fisico.

Testagem:

2 testes /ou Questdes de
aula/ ferramentas
pedagdgicas digitais -
sumativo
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-Propor a discussdo, em pares, de
estimativas de amplitude de
angulos com recurso a um geoplano
circular, comparando com angulos
de referéncia, incentivando o
sentido critico dos alunos.

3-Fragoes e decimais. Adi-
¢do e subtragdo

Fracdo e decimal

e FragOes equivalen-
tes

e Percentagem

e Comparacdo e orde-
nagdao de numeros
racionais

e Areta numérica

Questionador
(A, F, G, 1))

Comunicador
(A,B,D, E, H)

Participativo/
Colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel/
Auténomo
(C,D,E,F,G,
,))

Cuidador de
si e do outro
(B, E, F,G)

Autoavaliador
(transversal
as areas

eReconhecer e determinar fracbes equivalentes através de
uma relagdao multiplicativa.

eComparar e ordenar fracdes e representa-las na reta nu-
mérica, comparando criticamente diferentes estratégias de
resolucdo realizadas por si e por outros.

eRelacionar percentagens com fracbes de denominador
100.

eComparar e ordenar decimais e representa-los na reta nu-
mérica, comparando criticamente diferentes estratégias da
resolucgdo realizadas por si e por outros.

eEstabelecer relagdes entre fracGes, decimais e percenta-
gens, no contexto da resolucdo de problemas.

eDeterminar o valor aproximado de um numero, por defeito
e por excesso, até as centésimas.

eFazer arredondamentos no contexto da resolugdo de pro-
blemas, até as centésimas.

-Propor a representacao de fracdes
e o reconhecimento de fracdes
equivalentes recorrendo ao uso de
material estruturado.

-Recorrer a situacoes familiares aos
alunos em que a percentagem seja
utilizada.

-Propor a comparagao de fragdes
gue favorega a elaboragao de estra-
tégias, promovendo a autorregula-
¢do pelos alunos.

-Proporcionar a analise e compara-
¢ao de decimais que remetem para
erros comuns, como considerar que
um nimero que tem trés casas de-
cimais é sempre maior que outro
com duas casas decimais.

-Propor a exploracao de applets
gue tirem partido de diferentes for-
mas de representagdo dos numeros
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e Valores aproxima-
dos e valores arre-
dondados

e Adicdo e subtracao
de fracdes

eAdicionar e subtrair fragdes, em casos em que um denomi-
nador é multiplo do outro.

e proporcionem a discussdo, na
turma, das suas relagoes.

-Discutir com a turma sobre o inte-
resse e adequacdo da utilizacdo de
aproximagdes ou valores exatos.

2.2 Periodo

Aprendizagens essenciais

AgOes estratégicas

Técnicas e Instrumentos
de recolha de dados

3-FragOes e decimais. Adi-
¢ao e subtragao - continua-
¢ao

Questionador
(A, F, G, 1))

Comunicador
(A, B,D, E, H)

e Adicdo e subtracdo
de fragGes

Participativo/
Colaborador
(B,C,D,EF)

4- FragOes e decimais.
Multiplicacao e divisao.

e Multiplicagdo entre
ndmeros naturais e
fragcGes

Responsavel/
Auténomo
(C,D,E, F,G,
l,))

eAdicionar e subtrair fragdes, em casos em que um denomi-
nador é multiplo do outro.

eReconhecer a multiplicagdo de um numero natural por
uma fragdo como a adigdo sucessiva dessa fracdo.

eMultiplicar uma fragdo por um nimero natural, dando sig-
nificado a fracdo como operador.

eInterpretar e modelar situagdes que possam ser traduzidas
pela multiplicacdo de dois nimeros, sendo um deles uma
fragcdo e o outro um natural, recorrendo criticamente a re-
presenta¢Oes adequadas para explicar as suas ideias.

a desenvolver ao longo do ano letivo

-Propor situagbes que levem a
compreensdao das operagles de
adicdo e subtragdo envolvendo
fragGes recorrendo a utilizagao de

fragbes de referéncia, a
representacbes graficas e a
materiais manipulaveis.

-Propor situacGes que levem a
compreensdo da multiplicagdo de
uma fragdo por um numero
natural, tomando uma unidade
discreta e recorrendo a
representacdes pictdricas.

Analise
Caderno diario/reflexdo
formativa

Observagdo:
Trabalho de
grupo/pares- formativo

Testagem:

Mini testes/questdo de
aula/ resolucdo de
problemas/ferramentas
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e Multiplicagdo com
decimais

e Percentagem

e Divisdo com deci-
mais

Cuidador de
si e do outro
(B,E, F,G)

Autoavaliador
(transversal
as areas

eRealizar multiplicagdes envolvendo decimais e nuimeros
naturais.

eRelacionar a multiplicacdo de um numero natural por 0,1;
0,01 e 0,001 com a sua multiplicagdo por -, = ,e —_ res-
petivamente.

eMultiplicar decimais até as centésimas.

eFormular e testar conjeturas, identificando regularidades
no numero de casas decimais do produto de dois decimais

eRelacionar percentagens com fracdes de denominador
100. .

*Realizar divisbes envolvendo decimais e nUmeros naturais.

eRelacionar a divisdo de um nimero natural por 0,1; 0,01 e
0,001 com a sua multiplicacdo por 10, 100 e 1000 respetiva-
mente.

eDividir decimais até as centésimas recorrendo ao calculo
mental ou por aplicacdo conjunta do algoritmo de divisdo de
naturais e do conhecimento da multiplicacdo e divisdo de
um natural por um decimal da forma 0,1 ou 0,01 ou 0,001.

eCompreender e usar com fluéncia estratégias de calculo
mental (com apoio em registos intermédios) para a adi¢do e
subtracdo de fragdes, mobilizando as propriedades das ope-
ragles, para produzir estimativas de calculo ou valor exato
de um célculo.

-Propor que os alunos escrevam ex-
pressdes numéricas que represen-
tem situagcdes numeéricas ou geo-
métricas.

-Apoiar a compreensao da opera-
c¢ao de multiplicacdo de numeros
naturais por decimais a partir de
problemas ou de investigacGes, em
grupo, promovendo a capacidade
de trabalhar em equipa.

-Propor contextos que favorecam a
atribuicdo de significado a multipli-
cacdo com decimais, estabele-
cendo conexdes externas ou inter-
nas, por exemplo no célculo da me-
dida de area de figuras planas. Na
realizacdo de cdlculos, selecionar
valores que permitam a realizacdo
de calculo mental ou, quando desa-
dequado, recorrer a calculadora.

-Selecionar numeros que facilitem
a formulacdo de conjeturas sobre
as regularidades no nimero de ca-
sas decimais.

-Apoiar a compreensdo da opera-
¢do de divisdo de niumeros naturais
por decimais a partir de problemas

pedagégicas digitais -
formativo

Observagao:
Trabalho individual-
sumativa

Testagem:

2 testes /ou Questdes de
aula/ ferramentas
pedagégicas digitais -
sumativo
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eDesenvolver e usar estratégias de calculo mental com de-
cimais, tirando partido da regra da multiplicacdo e divisao
por 10, 100, 1000 e 0,1; 0,01 e 0,001, das propriedades das
operacgdes e da relacdo entre a multiplicacdo e divisao, co-
municando de forma fluente.

eAnalisar, comparar e ajuizar a adequacao das estratégias
de cdlculo mental realizadas por si e por outros, apresen-
tando e explicando os seus raciocinios.

eDecidir da razoabilidade do resultado de uma operacao ob-
tida por qualquer um dos processos (algoritmo, calculo
mental, calculadora).

ou de investigacGes, em grupo, pro-
movendo a capacidade de traba-
Ihar em equipa.

-Apoiar a compreensdo da opera-
¢do divisdo com decimais, a partir
da resolucdo de problemas, em pa-
res, promovendo a capacidade de
trabalhar com os outros.

-Desafiar os alunos a realizar a adi-
¢do de fragbes sem reduzir ao
mesmo denominador, em situa-
¢0es em que essa estratégia seja
adequada e facilitadora do calculo.

-Incentivar a escrita de fracées mai-
ores do que um, como soma de um
numero natural e de uma fracdo
menor do que um, para a simplifi-
cacdo do calculo e na comparagao
de nimeros.

-Desafiar os alunos a identificar se
conseguem resolver um calculo ra-
pidamente sem calculadora, antes
de recorrerem a ferramenta e
tendo em conta as estratégias de
calculo com naturais.

-Propor tarefas que favoregam flu-
éncia no uso de estratégias de cal-
culo mental, como a substituicao
da multiplicacao pela divisao e vice-

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica

| Area Disciplinar de Matematica e Ciéncias Naturais | Disciplina: Matematica

|52 Ano

10|17




EINOVACAO

gv REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

versa; a decomposi¢cdo de um dos
fatores, a multiplicacdo do divi-
dendo e o divisor pelo mesmo nu-
mero e a utilizacdo de decimais de
referéncia.

-Propor rotinas de calculo mental,
regularmente, com toda a turma,
de modo a promover a identifica-
¢do e discussdo de estratégias utili-
zadas, proporcionando feedback
individual aos alunos de modo a fa-
vorecer a sua autorregulagdo.

-Solicitar a produgdo de estimativas
para o resultado de calculos em
diversos contextos, valorizando o
sentido critico dos alunos.

5-Triangulos. Areas

e (Classificacdo de tri-
angulos

e Relagdes entre os la-
dos e os angulos de
um triangulo

e Desigualdade trian-
gular

Questionador
(A, F, G, 1))

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Participativo/
Colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel/
Auténomo

eClassificar triangulos quanto aos lados e quanto aos angu-
0s.

eDescrever relagdes entre os lados e os angulos de um tri-
angulo e usa-las na resolugdo de problemas.

eConstruir tridngulos e compreender os casos em que é pos-
sivel a sua construcdo, apresentando e explicando ideias e
raciocinios.

eReconhecer os critérios de congruéncia de triangulos e
usa-los na construcdo de triangulos e resolugao de proble-
mas.

-Discutir com os alunos a relagao hi-
erarquica entre o triangulo equila-
tero e o triangulo isésceles.

-Estimular a identificacdo de rela-
¢Oes existentes entre os lados e os
angulos, com recurso a AGD.

-Propor a investigacao, em grupo,
da possibilidade de construir trian-
gulos dados os comprimentos dos
trés lados, recorrendo a AGD ou
material manipuldvel, e sistemati-

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica
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Construcao de trian-
gulos. Critérios de
congruéncia de tri-
angulos

Equivaléncia de figu-
ras planas

Area do retangulo.

Area do quadrado

Area do paralelo-
gramo

Area do triangulo

Areas por decompo-
sicao

(C,D,EFG,
1,J)

Cuidador de
si e do outro
(B,E, F,G)

Autoavaliador
(transversal
as areas

eCompreender o significado de figuras equivalentes e resol-
ver problemas em diversos contextos.

eGeneralizar e justificar a expressdo para o calculo da me-
dida da d4rea do paralelogramo a partir do retangulo, com
recurso a material manipulavel e/ou tecnolégico.

e|dentificar as alturas de um paralelogramo.
eGeneralizar e justificar a expressao para o cdlculo da me-
dida da drea do triangulo a partir do paralelogramo, com re-

curso a material manipulavel e/ou tecnolégico.

eldentificar as alturas de um tridngulo e relacionar as respe-
tivas posi¢cdes com a classificacdo do triangulo.

zar os resultados a partir da discus-
sdo pela turma, promovendo a ca-
pacidade de trabalhar em equipa.

-Propor problemas de anélise e de
construcao de tridngulos com ré-
gua e compasso, a partir dos crité-
rios de congruéncia de triangulos, e
discutir coletivamente as resolu-
¢Oes propostas.

-Promover a resolucdo de proble-
mas que envolvam dreas e possam
ser resolvidos por decomposicdo e
composicdo de figuras cujas ex-
pressGes das medidas das areas se-
jam conhecidas, proporcionando
oportunidades para que os alunos,
individualmente, analisem critica-
mente as resolugdes realizadas por
si e as melhorem.

-Promover a constru¢ao em AGD de
retangulos e paralelogramos que,
de um para o outro, mantém a
igualdade entre as medidas das ba-
ses e alturas.

-Incentivar a investigacdo da rela-
¢do entre as areas e sua justificacdo
para obter a expressao para a me-
dida da area do paralelogramo.

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica
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-Incentivar a construcdo de diferen-
tes paralelogramos e triangulos
com as mesmas dimensdes, com
recurso a malhas ponteadas, qua-
driculadas ou o geoplano, e estimu-
lar a identificacao de relagdes entre
as suas areas.

-Propor a exploragdo, a pares, re-
correndo a AGD, da altura (e area)
de um triangulo dindmico, fixando
a base e arrastando o terceiro vér-
tice numa reta paralela a base, ob-
tendo triangulos acutangulos, reta-
ngulos e obtusangulos e concluir
sobre a invariancia da sua medida.

3.2 Periodo

Aprendizagens essenciais AgOes estratégicas Técnicas e Instrumentos

a desenvolver ao longo do ano letivo de recolha de dados

-Propor a analise de um conjunto
de soélidos organizados em dois gru-
pos: prismas e outros poliedros.

6- Figuras no espago Questionador
(A, F, G, 1,]) |eldentificar pares de faces paralelas e pares de faces per-

endiculares em prismas. . o Andlise
. P P Questionar sobre o critério de orga- . N
e Poliedros N - Caderno diario/reflexdo
) ) L ) nizagdo dos sdlidos, procurando )
Comunicador | eExplicar a classificacdo hierarquica entre prismas retos, pa- que os alunos identifiquem as ca- formativa
(A, B, D, E, H) |ralelepipedos retangulos e cubos, apresentando e expli- racteristicas comuns aos prismas e
e Prismas cando raciocinios e representagdes. que os distinguem dos outros soli-
Participativo/ .. . | Observagio:
dos. Solicitar que os alunos organi-
Colaborador Trabalho de

zem os prismas em dois conjuntos
e justifiquem, conduzindo a relagdo
hierdrquica entre paralelepipedos e

e Pirdmides (B,C,D, EF) grupo/pares- formativo

Responsavel/

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica | Area Disciplinar de Matematica e Ciéncias Naturais | Disciplina: Matematica |52 Ano 13|17
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e Planificacdes de séli-
dos

Autéonomo
(C,D,EF,G,
1,J)

Cuidador de
si e do outro
(B, E, F,G)

Autoavaliador
(transversal
as areas

eFormular e testar conjeturas identificando regularidades
em classes de poliedros envolvendo os seus elementos e ex-
pressa-las usando linguagem corrente ou através de expres-
soes algébricas.

eJustificar relagcOes entre os elementos de classes de polie-
dros recorrendo a sua organizac¢do espacial, apresentando e
explicando raciocinios e representacgdées.

e|dentificar e construir poliedros a partir das suas planifica-
¢Oes, estabelecendo relages entre elementos da planifica-
¢do e do poliedro.

eConstruir e reconhecer diferentes planificacbes para o
mesmo poliedro.

prismas e, consecutivamente, entre
cubos e paralelepipedos.

-Levar a andlise de uma sequéncia
de sdlidos da mesma classe e pro-
por uma lei de formagdo para um
numero de elementos [Exemplo:
Numero de vértices de um prisma,
variando o nuimero de vértices da
base], estabelecendo conexdes
com a algebra e valorizando a apre-
sentagdo de argumentos.

-Promover  investigacdes, em
grupo, sobre a relagdo entre os ele-
mentos de uma piramide e uma
bipiramide do mesmo tipo ou entre
os elementos de um prisma e um
antiprisma do mesmo tipo, usando
modelos fisicos, e promovendo a
capacidade de trabalhar em
equipa.

-Sugerir a construcdo de planifica-
¢Oes de solidos e utilizar cores para
assinalar os segmentos que corres-
pondem as mesmas arestas ou a fa-
ces paralelas/perpendiculares, de
modo a estabelecer a ligacdo entre
a representacdo plana e o sélido

-Propor a construcdo de todas as
planificacdes possiveis de poliedros

Testagem:

Mini testes/questdo de
aula/ resolugdo de
problemas/ferramentas
pedagdgicas digitais -
formativo

Observagao:
Trabalho individual-
sumativa

Testagem:

2 testes /ou Questdes de
aula/ ferramentas
pedagdgicas digitais -
sumativo

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica
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simples, como o cubo ou uma pira-
mide quadrangular.

7. Sequéncias e
regularidades

e Sequéncias
e Expressoes algébri-
cas

Questionador
(A, F,G, 1))

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Participativo/
Colaborador
(B,C,D,EF)

Responsével/
Auténomo
(C,D,E,F,G,
1,J)

Cuidador de
si e do outro
(BI El Fl G)

Autoavaliador
(transversal
as areas

eJustificar conjeturas que envolvam relagdes entre o termo
de uma sequéncia de crescimento, em particular geomé-
trica, e a sua ordem (pensamento funcional) sem necessi-
dade de recorrer ao termo anterior (pensamento recursivo).

e|dentificar e descrever em linguagem natural, pictdrica e
simbdlica, uma possivel lei de formac¢do para uma sequéncia
de crescimento dada, transitando de forma fluente entre di-
ferentes representagdes.

eCriar, completar e continuar sequéncias numéricas dadas
de acordo com uma lei de formacao e verificar se um dado
numero é elemento de uma sequéncia, justificando.

*Resolver problemas que envolvam regularidades e compa-
rar criticamente diferentes estratégias da resolugao.

e|dentificar propriedades de elementos de um conjunto ou
relagdes entre os seus elementos, e descrevé-las por pala-
vras, desenhos ou expressdes algébricas, apresentando e
explicando raciocinios e representagdes.

*Exprimir, em linguagem simbdlica, relacGes e propriedades
simples descritas em linguagem natural e reciprocamente,
ouvindo os outros e discutindo de forma fundamentada.

eDeterminar o valor de uma expressao algébrica quando se
atribui um valor numérico a letra.

-Propor tarefas que apoiem o
desenvolvimento do pensamento
funcional, através de sequéncias
geométricas, em que os alunos
recorrem a cor para evidenciar a
relacdo entre a ordem do termo e o
proprio termo, valorizando a
criatividade dos alunos.

-Propor, a pares, a continuagao de
sequéncias de crescimento que
envolvam naturais, fracbes ou
decimais e a identificacdo do termo
geral, promovendo a conexdao com
os numeros e incentivando a
apresentac¢do de argumentos.

-Apoiar os alunos na criacdo de
uma sequéncia recorrendo a
ambientes de programacao visual,
para representar os termos de uma
sequéncia contribuindo para o
desenvolvimento do pensamento
computacional.

-Incentivar a descrigdo algébrica de
conjuntos, encorajando os alunos a
perseguirem as suas ideias e

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica

| Area Disciplinar de Matematica e Ciéncias Naturais
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eResolver problemas que envolvam expressdes algébricas,
em diversos contextos.

e|dentificar expressbGes algébricas equivalentes, relacio-
nando-as com o seu significado no contexto, e justificar por
palavras proéprias.

integrando-as nas  discussdes
coletivas.

-Propor problemas em que haja
vantagem em recorrer a folha de
calculo para realizar pequenos pro-
gramas que determinem valores de
expressdes algébricas, promo-
vendo o desenvolvimento do pen-
samento computacional.

-Propor a exploracdo de relagGes
gue evidenciam que as expressoes
algébricas equivalentes podem re-
lacionar-se com diferentes formas
de raciocinar sobre situagdes, por
forma a atribuir significado a varia-
vel.

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica
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ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
B- Informacdo e Comunicacao G- Beme-estar, saude e ambiente
C- Raciocinio e resolugdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica
D- Pensa.mento critico e Pensamento criativo I-  Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
E- Relacionamento Interpessoal A .

J-  Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderacdes, determinar o nimero e a
tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;

e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo*;

e dever-se-3o aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacao, ao longo de cada periodo letivo*;

e tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes, mas podem ser adaptadas;

*Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica | Area Disciplinar de Matematica e Ciéncias Naturais | Disciplina: Matematica |52 Ano 17|17
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CRITERIOS TRANSVERSAIS

A

CRITERIOS DE AVALIACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

ANO LETIVO 2024-2025

E

Agquisicdo dos
conhecimentos

Adquire plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicacao dos
conhecimentos /
Resolucgdo de problemas

Aplica plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicagdo/Participacdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacao
pratica das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e estd sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relacdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espacos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

0IpaWIdUL |SAIN

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
razoavelmente.

Demonstra alguma autonomia, empenho,
capacidade critica, sensibilidade estética e
iniciativa.

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicacdo pratica das
AE.

Nem sempre é assiduo e pontual. Coopera
razoavelmente e esta disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relacdo interpessoal
adequada ao espaco de sala de aula e
outros espagos escolares, respeitando as
normas de conduta e de trabalho
definidas.

oIpaw.Iaul [9AIN

Ndo adquire os conhecimentos
previstos nas AE.

Raramente demonstra
responsabilidade no cumprimento das

tarefas e dos prazos estabelecidos.

N3o aplica os conhecimentos previstos
nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
com muitas dificuldades.

Demonstra muito pouca autonomia,

empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.
Raramente assume uma postura

comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicagdo pratica
das AE.

Raramente ¢é assiduo e pontual.
Raramente coopera e estd disponivel
para participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relacdo interpessoal
inadequada ao espaco de sala de aula e
outros espagos escolares,
desrespeitando as normas de conduta e
de trabalho definidas.

Departamento de Linguas
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PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: Portugués

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - +/-75
DOMINIOS

5.2 Ano

TEMPOS LETIVOS

Leitura —15%

Educacdo Literaria—20%

Escrita—20%

ORALIDADE

Compreensdo oral — 10%

Interacdo/ Producdo/Expressdo Oral — 10%
Gramadtica — 15%

Competéncia estratégica — 10%

Unidade 0

Unidade 1.1 Texto narrativo (contos e lendas)

¢ Entrevista

Unidade 1.2 Texto narrativo (livros infantojuvenis)
¢ Noticia

Aprendizagens essenciais — +/- 70
Avaliacdo (formativa e sumativa) — +/- 4

Autoavaliagdo - 1

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - +/- 70

DOMINIOS

Leitura —15%

Educacgdo Literaria —20%

Escrita—20%

ORALIDADE

Compreensdo oral — 10%

Interacdo/ Producdo/Expressdo Oral — 10%
Gramatica — 15%

Competéncia estratégica — 10%

TEMAS

Unidade 2 Texto poético
* Verbete de enciclopédia
e Carta formal

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — +/- 65
Avaliacgdo (formativa e sumativa) — +/- 4

Autoavaliagdo - 1

Departamento de Linguas

| Area Disciplinar de Linguas 2.2 Ciclo
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3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos - +/- 66
DOMINIOS

TEMAS

TEMPOS LETIVOS

Educacdo Literaria— 20%

Escrita—20%

ORALIDADE

Compreensdo oral — 10%

Interagdo/ Producdo/Expressdo Oral — 10%
Gramatica — 15%

Competéncia estratégica — 10%

Leitura — 15%

¢ Anuncio publicitario

Unidade 3 Texto dramatico

Aprendizagens essenciais — +/- 61
Avaliacdo (formativa e sumativa) — +/- 4

Autoavaliacdo - 1

1.2 Periodo

Aprendizagens essenciais

AgOes estratégicas Técnicas e

a desenvolver ao longo do ano letivo Instrumentos de
recolha de dados

Unidade 0 Comunicador
(A, B, D, E, H)

« <O dltimo andar» (p. Conhecedor/

12) sabedor/ culto/
informado

e «Pai Sarilho» (p. 13)

(A, B,G,1,J)
e «Os livros» (p. 14)

Sistematizador/
organizador

(A, B,C 1)
Hora de ler — Projeto  |Respeitador da
de Leitura (p. 21) diferenca/ do

A tua hora! — Ficha de |outro
diagndstico (p. 22)

e «Histoérias do Arco
da Velha» (p. 15)

ORALIDADE

Compreensao

¢ Selecionar informagdo relevante em fung¢do dos
objetivos de escuta e regista-la por meio de
técnicas diversas.

¢ Organizar a informacdo do texto e regista-la
por meio de técnicas diversas.

e Controlar a produgdo discursiva a partir do
feedback dos interlocutores.

Expressao

ORALIDADE Manual
¢ A tua hora (p.
Compreensao 22)

¢ observagao de situagdes que envolvam informar,

expor, narrar, descrever; Manual
« identificacdo de informagdo explicita e deduciio de | IMterativo
informagdo implicita a partir de pistas textuais; * QuizEV
* selecdo de informacgdo relevante para Dossié de
um determinado objetivo.
recursos

4. Hora de avaliar

Departamento de Linguas | Area Disciplinar de Linguas 2.2 Ciclo | Disciplina: Portugués 5.2 ano
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® «Asas Delta» (p. 12)

e «Catavento da Sé»
(p. 19)

(A,B,E,F,H)
Participativo/
colaborador
(B,C,D, EF)

* Preparar apresentacées orais (exposicao,
reconto, tomada de posicdo) individualmente ou
apos discussao de diferentes pontos de vista.

e Planificar e produzir textos orais com diferentes

Expressao

e referir factos para sustentar uma opinido ou para
identificar problemas a resolver;

Ficha de avaliacao
diagnostica

6. Hora de apoiar

¢ «:Ap.render a falar em Leitor finalidades. e utilizar o resumo, a parafrase, o relato, Grel.haNde
publico» (p. 20) (A,B,C,D,F,H1) |° Intervir, com duvidas e questdes, em interagdes | o reconto em apresentacdes orais sobre livros, avallag.ao
Cr;at;vc; S com diversos graus de formalidade, com respeito | filmes, musicas, por exemplo. (Lj;tlzjrgeto de
Unidade 1.1 Texto (A C.D,J) por regras ob .
narrativo (contos e rT de uso da palavra. : servagao
lendas) e Entrevista Responsavel/ e Captar e manter a aten¢do da audiéncia direta
autonomo (postura corporal, expressdo facial, clareza, LEITURA
« Lenda «O cata- (CD,EFG,1LJ)  |volumeetom de voz).  manipulagdo de unidades de sentido através de
sonhos» (p. 27) e Produzir um discurso com elementos atividades que impIi(Iquem: reconstituir o texto a
e «Lenda da Torre da de coesdo adequados (concordancia; tempos partir de pistas Iingw.sticas ede c.onteU(':io;
Princesa» (p. 32) verbaisl; advérbios; variagdo ' estabelecer relagégs intratextuais; sublinhar,
« Cartoon (p. 35) das anaforas; uso de conectores frasicos e parafrasear, res~um|r parte; de texto relevantes
i textuais mais frequentes). para a construgdo do sentido;
¢ Lenda «A Padeira de . i .
Aljubarrota» (p. 37) LEITURA o _ °‘C0m‘preensao d.e‘ textos at.r?ve.s de atividades que
« Conto tradicional * Ler t‘e.xtos com c.aracten?tlc;.as narratjlv?s e impliqguem mobilizar experiéncias e saberes
«Os quatro misicos» explo§|t|vas,. assoua(.jos a finalidades ludicas, intert'jisjciplinaref; I<')cali'za'r inform.agéo e)'<pI|'cita;
(p. 42) estéticas e informativas. extrair informacao implicita a partir de pistas
i linguisticas; inferir, deduzir informacao
* Fabula «O velho, o Realizar leitura em voz alta, silenciosa a partir do texto;
rapaz e o burro» e autonoma. * aquisicdo de saberes relacionados
(p. 46) * Explicitar o sentido global de um texto. com a organizagdo do texto prépria
* Conto de autor * Fazer inferéncias, justificando-as. do género a que pertence (narrar, descrever,
«Querido monstro» e |dentificar tema(s), ideias principais informar).
(p. 49) e pontos de vista.
* Conto de autor - «O e Utilizar procedimentos de registo
Feiticeiroe o e tratamento de informac3o.
caldeirdo Saltitante» EDUCACAO LITERARIA
(p. 56) EDUCACAO LITERARIA
Departamento de Linguas | Area Disciplinar de Linguas 2.2 Ciclo | Disciplina: Portugués 5.2 ano 4/16
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e Entrevista com J. K.
Rowling (p. 61)

¢ Entrevista «Cantar é
uma brincadeira»
(p. 63)

¢ Entrevista «Quando
for grande, quero
ser...» (p. 67)

¢ Conto de autor A
Viuva e o Papagaio
(excerto) (p. 71)

Guioes de leitura
¢ A Viuva e o Papagaio
(p. 74)

¢ A acdo no texto
narrativo (p. 39)

e A personificacdo (p.
44)

e A comparagao (p.
50)

¢ O narrador (p. 51)

¢ O pronome (p. 60)

¢ A entrevista (p. 65)

e Nomes proprios,
comuns e coletivos
(p. 30)

¢ Opinido critica e
argumentacao (p. 34)

¢ Interpretar o texto em fung¢do do género
literario.

¢ Inferir o sentido conotativo de palavras
e expressoes.

* Reconhecer a estrutura e os elementos
constitutivos do texto narrativo: personagens,
narrador, contexto temporal e espacial, acdo.

¢ Analisar o modo como os temas,
as experiéncias e os valores sdo representados
nas obras lidas e compara-lo com outras
manifestag¢des artisticas (musica, pintura,
escultura, cinema, etc.).

¢ Desenvolver um projeto de leitura que integre

explicitacao de objetivos de leitura pessoais e

comparagado de temas comuns em livros, em

géneros e em manifestac¢Oes artisticas diferentes

(obras escolhidas em contrato de leitura com o(a)

professor(a)).

ESCRITA

¢ Descrever [...] paisagens em funcdo de
diferentes finalidades e géneros textuais.

¢ Planificar a escrita por meio do registo de
ideias e da sua hierarquizagao.

¢ Escrever textos organizados em paragrafos, de
acordo com o género textual que convém a
finalidade comunicativa.

e Escrever com respeito pelas regras
de ortografia e de pontuagao.

e Escrever textos de natureza narrativa

integrando os elementos que circunscrevem o

acontecimento,

e compreensdo de narrativas literarias
com base num percurso de leitura que implique
antecipar a¢des narrativas a partir de [...] mobilizar
conhecimentos sobre a lingua e sobre o mundo
para interpretar expressdes e segmentos
de texto; justificar as interpretacdes |[...];

e criacdo de experiéncias de leitura

(por exemplo, na biblioteca escolar)

que impliquem ler e ouvir ler; fazer dramatizagdes,

recontos, recriagdes; exprimir reagoes subjetivas

enquanto leitor; motivar colegas para a leitura

de livros.

ESCRITA

¢ desenvolvimento e consolida¢do

de conhecimento relacionado com o alfabeto e com
as regras de ortografia [...];

e consciencializacdo da existéncia de diferentes
modos de organizar um texto, tendo em conta
finalidades como narrar, descrever, informar.

GRAMATICA

e exercitacdo e observagao de construgdes frasicas e

textuais em
gue seja possivel modificar, fazer variar, registar
alteracdes; substituir elementos e estruturas;
explicitar regras;

* apropriacdo de/utilizagdo de critérios semanticos,
sintaticos e morfoldgicos para identificar a classe
das palavras;
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'S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAOQ, CIENCIA
E INOVACAO

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

¢ Adjetivo qualificativo
e numeral (p. 40)

e Conto tradicional (p.
42)

e Personificacdo (p.
44)

e Determinante artigo,
demonstrativo,
possessivo (p. 45)

e Escrita de um texto
de opinido (p. 48)

e Comparacdo (p. 50)

¢ Narrador
participante e nao
participante (p. 51)

® Pronome pessoal em
adjacéncia
verbal (p. 60)

Unidade 1.2 Texto
narrativo (livros
infantojuvenis)
Noticia

e Historia de um gato
e de um rato que
se tornaram amigos
(excertos 1 e 2)
(pp. 81 e 85)

o tempo e o lugar, o desencadear da acdo, o
desenvolvimento e a conclusdo, com recurso a
varios conectores

de tempo, de causa, de explicagdo

e de contraste.

¢ consolidacdo de conhecimento sobre regras de
flexao de verbos regulares
e irregulares, classes de palavras [...].
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'S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAOQ, CIENCIA
E INOVACAO

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

e O Estranhdo — Quem
vé likes ndo vé
coragdes (p. 94)

® O Rapaz ao fundo da
sala (p. 98)

¢ A Fada Oriana (p.
104)

¢ Olho de Lince (p.
111)

¢ «Dra. Ira e a furia
dos castigos» (p. 116)

* Noticia «Ha pais
muito dificeis de
aturar» (p. 121)

* Noticia «Novo hotel
par criangas
em Beja» (p. 122)

* Noticia «Histdria
para a Natagao
portuguesa» (p. 124)

e Trisavo de pistola a
cinta e outras
histérias (p. 126)

e Matilda (p. 130)

Guioes de leitura

¢ A Fada Oriana (p.
108)
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'S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAOQ, CIENCIA
E INOVACAO

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

¢ As personagens no
texto narrativo (p.
96)

¢ Os verbos regulares
eirregulares (p. 97)

¢ O pretérito mais-
gue-perfeito (p. 102)

e A caracterizagao
fisica e psicoldgica
das personagens no
texto narrativo
(p. 106)

e O participio passado
e gerundio (p. 107)

¢ O didlogo (p. 113)

e As fungdes
sintaticas: o sujeito e
predicado (p. 114)

¢ O vocativo (p. 120)

¢ A noticia (p. 123)

* Formas de
tratamento (p. 128)

¢ O complemento
direto e indireto (p.
129)

¢ As subclasses do
verbo (p. 133)

2.2 Periodo
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
E INOVACAO

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Aprendizagens essenciais

AcOes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

Unidade 2 Texto
poético ¢ Verbete de
enciclopédia e Carta
formal

e «Convite» (p. 149)

® «A triste histdria do
zero poeta» (p. 152)

e «Lua» (p. 156)

* Verbete de
enciclopédia «Avida e
a morte do planeta
Terra» (p. 159)

¢ Verbete de
enciclopédia «Pardal»
(p. 160)

¢ «Um homem na rua»
(p. 162)

¢ «Bela Infanta» (p. 166)

e «Nau Catrineta» (p.
169)

e Carta formal (p. 173)

¢ As Naus de Verde
Pinho (pp. 174 e 178)

e «Havia um menino»
(p. 183)

Comunicador
(A, B,D,E, H)

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

(A,B,G, 1))

Sistematizador/
organizador

(A, B,C1,J)

Respeitador
da diferenca/
do outro

(A, B, E, F, H)

Participativo/
colaborador
(B,C,D, EF)

Leitor
(A,B,C,D,F,H,1)

Indagador/
investigador

(C,D,FH, 1)

ORALIDADE
Compreensao

¢ Selecionar informacao relevante em funcao dos
objetivos de escuta e regista-la por meio de
técnicas diversas.

¢ Organizar a informacdo do texto e regista-la, por
meio de técnicas diversas.

e Controlar a produgdo discursiva a partir do
feedback dos interlocutores.

Expressao

e Preparar apresentacGes orais (exposi¢do, reconto,
tomada de posig¢do) individualmente ou apds
discussao
de diferentes pontos de vista.

¢ Planificar e produzir textos orais
com diferentes finalidades.

e Intervir, com duvidas e questdes,
em intera¢des com diversos graus de formalidade,
com respeito por regras
de uso da palavra.

e Captar e manter a atenc¢do da audiéncia (postura
corporal, expressao facial, clareza, volume e tom
de voz).

® Produzir um discurso com elementos

de coesdo adequados (concordancia; tempos

verbais; advérbios; variagao

ORALIDADE
Compreensao

¢ observacao de situacdes que envolvam
informar, expor, narrar, descrever;

¢ identificacdo de informacao explicita e
deducdo de informacao implicita a partir de
pistas textuais;

¢ selecdo de informacgado relevante para
um determinado objetivo;

¢ avaliacdo de discursos tendo em conta a
adequacao a situa¢do de comunicagdo.

Expressao

e fazer apreciagdes de livros, de filmes,
de discursos para, por exemplo,
os recomendar aos colegas;

o referir factos para sustentar uma opinido
ou para identificar problemas a resolver;

¢ expor trabalhos sobre temas disciplinares
e interdisciplinares, realizados
individualmente ou em grupo;

e utilizar o resumo, a parafrase, o relato,
o reconto em apresentacgdes orais sobre
livros, filmes, musicas, por exemplo;

e realiza¢do de percursos pedagdgico-

-didaticos interdisciplinares, com Ciéncias

Naturais, Histéria e Geografia de Portugal,

Manual

¢ A tua hora! (p.
192)

e Hora H (p. 194)

Manual Interativo
e QuizEV
® Testes interativos

Dossié de Recursos

3. Hora de praticar
Questdes de aula de
Leitura, de Educacao
Literaria, de Escrita,
de Oralidade e de
Gramatica

4. Hora de avaliar

Fichas de avaliagdo
(Versdo A e B)

5. Hora de orientar
Rubricas e grelhas
de avaliagdo
Observagdo direta
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Eﬁ REPUBLICA
d

EDUCACAO, CIENCIA

AT

# PORTUGUESA EINOVACAO A ¢
dgr;;[ézrlgglzj:ﬁofa
* «Mudanca de idade» das anaforas; uso de conectores frasicos e textuais |Matematica, Educagdo Fisica, Educagao
(p. 186) Criativo mais frequentes Visual, Educagdo Tecnolégica, Educacdo
(A, C,D,)) Musical e Inglés.

Hora de praticar
(Questoes de aula)

Oralidade
Educacao Literaria:
Texto poético
Leitura: Verbete de
enciclopédia;

Carta formal

Gramatica: Formacdo de
palavras

Escrita: Carta formal

Hora de avaliar

Ficha de avaliagao —
Texto poético | Verbete
de enciclopédia (Versao
AeB)

Ficha de avaliacdo —
Texto poético |

Carta formal (Versdao A e
B)

Hora de criar

Projeto interdisciplinar
«Letras ao sol!»

Responsavel/
auténomo

(CI DI EI Fl GI Il ‘])

Questionador
(A, F,G,1,))

LEITURA

e Ler textos com caracteristicas narrativas e
expositivas, associados a finalidades Iudicas,
estéticas e informativas.

* Realizar leitura em voz alta, silenciosa

e auténoma.

e Explicitar o sentido global de um texto.

¢ Fazer inferéncias, justificando-as.

¢ |[dentificar tema(s), ideias principais e pontos de
vista.

* Reconhecer a forma como o texto esta
estruturado (partes e subpartes).

e Compreender a utilizacdo de recursos expressivos
para a construcao de sentido do texto.

¢ Utilizar procedimentos de registo e tratamento de
informacao.

¢ Analisar textos em fungdo do género textual a que
pertencem (estruturagdo

e finalidade): verbete de enciclopédia [...] e carta
formal (em diversos suportes).

EDUCACAO LITERARIA

e Ler integralmente textos literarios de natureza
[...] lirica [...] (no minimo [...] quatro poemas —
selecionados da literatura para a infancia, de
adaptacdes de classicos e da tradi¢gdo popular).

e Interpretar o texto em funcdo do género literdrio.
¢ Inferir o sentido conotativo de palavras

ESCRITA

¢ desenvolvimento e consolidacdo de
conhecimento relacionado com o alfabeto
e com as regras de ortografia [...];

¢ modificacdo textual com recurso a
manipulacdo de frases e de segmentos
textuais (expansdo, reducdo, parafrase),
bem como a alteragdo de perspetiva ou
descricao de personagens, por exemplo;

¢ planificacdo, textualizacdo e revisao
de textos curtos escritos pelos alunos, com
posterior divulgacao;

* revisdo (em funcdo dos objetivos iniciais e
da coeréncia e coesdo do texto) e
aperfeicoamento textual, com recurso
a auto e a heteroavaliagdo;

¢ realizacdo de percursos pedagégico-
-didaticos interdisciplinares, com Ciéncias
Naturais, Histéria e Geografia de Portugal,
Matemdtica, Educagao Fisica, Educacao
Visual, Educagdo Tecnoldgica, Educagao
Musical e Inglés.

GRAMATICA

¢ Identificar a classe das palavras: verbo
principal (transitivo e intransitivo) e verbo
auxiliar, advérbio, conjuncdo.
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'S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAOQ, CIENCIA
E INOVACAO

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

e expressoes.

¢ Explicar recursos expressivos utilizados na
construcdo dos textos literarios (designadamente
personificacdo, comparacao).

* Analisar o modo como os temas,

as experiéncias e os valores sdao representados nas
obras lidas e comparda-lo com outras manifestacdes
artisticas (musica, pintura, escultura, cinema, etc.).
* Valorizar a diversidade cultural patente nos
textos.

¢ Fazer declamagdes e representagdes teatrais.

¢ Desenvolver um projeto de leitura que integre
explicitacao de objetivos de leitura pessoais e
comparacdo de temas comuns em livros, em
géneros e em manifestacdes artisticas diferentes
(obras escolhidas em contrato de leitura com o(a)
professor(a)).

ESCRITA
» Descrever pessoas, objetos e paisagens em

funcdo de diferentes finalidades e géneros textuais.

¢ Planificar a escrita por meio do registo de ideias e
da sua hierarquizagao.

¢ Escrever textos organizados em pardagrafos, de
acordo com o género textual que convém a
finalidade comunicativa.

¢ Escrever com respeito pelas regras

de ortografia e de pontuacdo.

¢ Aperfeigoar o texto depois de redigido.

e Escrever textos de natureza narrativa integrando
os elementos que circunscrevem o acontecimento,

Identificar os constituintes da frase com as
seguintes func¢Ges sintaticas: sujeito
(simples e composto), vocativo, predicado;
complemento (direto e indireto).

e Explicitar regras de utilizacdo dos sinais de
pontuacgao.

e Analisar palavras a partir dos seus
elementos constitutivos (base, radical
e afixos), com diversas finalidades (deduzir
significados, integrar na classe gramatical,
formar familias de palavras).

e Compreender a composi¢cdao como

processo de formacao de palavras.
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¢ REPUBLICA

PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
E INOVACAO

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

o tempo e o lugar, o desencadear da agdo, o
desenvolvimento e a conclusdo, com recurso a

varios conectores
de tempo, de causa, de explicacdo
e de contraste.

GRAMATICA

¢ |dentificar a classe das palavras: verbo principal
(transitivo e intransitivo) e verbo auxiliar, advérbio,

conjuncao.

3.2 Periodo

Aprendizagens essenciais

AgGes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e
Instrumentos de

Unidade 3 Texto
dramatico ¢ Antincio
publicitario

«Histdrias com Reis,
Rainhas, Bobos,
Bombeiros e
Galinhas» (p. 201 e p.
205)

® «Serafim e
Malacueco na corte
do
Rei Escama» (pp. 211;
213)

Comunicador
(A,B,D,E H)

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

(A,B,G, 1))

Sistematizador/
organizador

(A,B,C 1))

Respeitador
da diferenca/
do outro

(AI BI EI FI H)

ORALIDADE

Compreensao

¢ Selecionar informacdo relevante em
funcdo dos objetivos de escuta e
regista-la por meio de técnicas diversas.

¢ Organizar a informacdo do texto e
regista-la, por meio de técnicas
diversas.

¢ Controlar a producdo discursiva a partir
do feedback dos interlocutores.

Expressao

* Preparar apresentagdes orais
(exposicdo, reconto, tomada de

ORALIDADE

Compreensao

* observacao de situacdes que envolvam informar,
expor, narrar, descrever;

¢ identificacdo de informacgdo explicita

e dedugdo de informacgdo implicita a partir de pistas
textuais;

¢ selecdo de informacao relevante para

um determinado objetivo;

¢ avaliagao de discursos tendo em conta

a adequacdo a situagdo de comunicagdo.
Expressao

e fazer apreciagOes de livros, de filmes,

de discursos para, por exemplo,

os recomendar aos colegas;

recolha de dados

Manual

e A tua hora! (p.
233)

e Hora H (p. 235)

Manual Interativo
e QuizEV
e Testes interativos

Dossié de recursos

3. Hora de praticar
Questdes de aula de
Leitura, de Educacao
Literaria de Escrita,
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'S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAOQ, CIENCIA
E INOVACAO

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

* Noticia «Piratas
matreiros e de perna
de pau tomam a praia
de Buarcos de
assalto» (p. 121)

® Anuncio publicitario —
«Ola» (p. 217);
Reciclagem (p. 218);
«Compal» (p. 219)

® «Toca e Fogeou a

Flauta sem Magica»
(p. 220)

¢ «O Principe Nabo» (p.
225)

Guiodes de leitura

* Historias com Reis,
Rainhas, Bobos,
Bombeiros e Galinhas
(p. 209)

* O Principe Nabo (p.
229)

A tua hora! —Ficha de
autoavaliacdo

(p. 233)

Hora H —Ficha
formativa (p. 235)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Leitor
(A,B,C,D,F,H,1)

Indagador/
investigador

(CI DI FI HI |)

Criativo
(A, C,D,J)

Responsavel/
auténomo

(CDEFGLJ)

Questionador
(A, F,G,1,1J)

posicdo) individualmente ou apds
discussao
de diferentes pontos de vista.

¢ Planificar e produzir textos orais
com diferentes finalidades.

e Intervir, com duvidas e questdes,
em interagdes com diversos graus
de formalidade, com respeito por
regras de uso da palavra.

e Captar e manter a atencdo da
audiéncia (postura corporal, expressdo
facial, clareza, volume e tom de voz).

® Produzir um discurso com elementos

de coesdo adequados (concordancia;

tempos verbais; advérbios; variacdo

das anaforas; uso de conectores frasicos

e textuais mais frequentes).

¢ Realizar leitura em voz alta, silenciosa
e auténoma.

e Explicitar o sentido global de um texto.
e Fazer inferéncias, justificando-as.

e |dentificar tema(s), ideias principais

e pontos de vista.

® Reconhecer a forma como o texto esta
estruturado (partes e subpartes).

e Compreender a utilizacdo de recursos
expressivos para a construgdo de sentido
do texto.

e Utilizar procedimentos de registo

e tratamento de informacao.

o referir factos para sustentar uma opinido ou para
identificar problemas a resolver;

¢ expor trabalhos sobre temas disciplinares e
interdisciplinares, realizados individualmente ou em
grupo;

e utilizar o resumo, a parafrase, o relato,

o reconto em apresentacdes orais sobre livros, filmes,
musicas, por exemplo;

¢ realizacdo de percursos pedagdgico-

-didaticos interdisciplinares, com Ciéncias Naturais,
Histdria e Geografia de Portugal, Matematica,
Educacdo Fisica, Educagdo Visual, Educagdo
Tecnoldgica, Educa¢do Musical

e Inglés.

LEITURA

e manipulacdo de unidades de sentido através de
atividades que impliquem reconstituir o texto a partir
de pistas linguisticas e de conteudo; estabelecer
relagdes intratextuais; sublinhar, parafrasear, resumir
partes de texto relevantes para a constru¢do do
sentido;

e compreensdo de textos através de atividades que
impliguem mobilizar experiéncias e saberes
interdisciplinares; localizar informacao explicita; extrair
informacdo implicita a partir de pistas linguisticas;
inferir, deduzir informacgao

a partir do texto;

¢ aquisicdo de saberes relacionados com a organizagdo
do texto prépria do género a que pertence (narrar,
descrever, informar);

¢ monitorizacao da compreensao

de Oralidade e de
Gramatica

4. Hora de avaliar
Fichas de avaliacao
(Versdo A e B)

5. Hora de orientar
Rubricas e grelhas
de avaliacdo
Observagao direta
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Eﬁ REPUBLICA
d

EDUCACAO, CIENCIA

AT

PORTUGUESA EINOVACAD
Agrupamento
de Escolas da Trofa
e Texto draméatico * Analisar textos em fung¢ao do género na leitura.
L o textual a que pertencem (estruturagao
¢ Anuncio publicitario o quep C ( L C . p
L e finalidade): [...] anuncio publicitario, EDUCACAO LITERARIA
e Conjung¢ao -~ . ~ . .
noticia [...] (em diversos suportes). e compreensdo de narrativas literarias
* Frase simples e EDUCACAO LITERARIA com base num percurso de leitura que implique
complexa e Ler integralmente textos literdrios de  |antecipar agdes narrativas a partir de [...] mobilizar
e Historias com Reis, natureza [...] dramatica (no minimo [...] |conhecimentos sobre a lingua e sobre o mundo para
Rainhas, Bobos, um texto dramatico — selecionado da interpretar expressoes e segmentos de texto; justificar
Bombeiros e Galinhas literatura para a infancia, de adaptagGes |as interpretagdes [...];
— Quiz de cldssicos e da tradigdo popular). e criacdo de experiéncias de leitura
¢ O Principe Nabo — e Interpretar o texto em fung¢do do (por exemplo, na biblioteca escolar)
Quiz género literario. qgue impliquem ler e ouvir ler; fazer dramatizacées,
e Inferir o sentido conotativo de palavras |recontos, recriagdes; exprimir reacdes subjetivas
e expressoes. enquanto leitor; motivar colegas para a leitura
e Explicar recursos expressivos utilizados |de livros.
na construcao dos textos literarios
(designadamente personificagao,
comparac3o). ESCRITA
e Analisar o modo como os temas, ¢ desenvolvimento e consolidagdo
as experiéncias e os valores sdo de conhecimento relacionado com o alfabeto e com
representados nas obras lidas e as regras de ortografia [...];
compara-lo com outras manifestages  modificagdo textual com recurso a manipulagdo de
artisticas (musica, pintura, escultura, frases e de segmentos textuais (expansao, reduco,
cinema, etc.). parafrase), bem como a alterac3o de perspetiva
ou descricdo de personagens, por exemplo;
* Valorizar a diversidade cultural patente e s -
105 textos ¢ planificagao, textualizacao e revisdo
) - . de textos curtos escritos pelos alunos, com posterior
e Fazer declamacgdes e representacdes . ~
) divulgacao;
teatrais. e . o o
« Desenvolver um projeto de leitura que | ° rewiao.(em fungNao dos objetivos iniciais e da
integre explicitacio de objetivos de coeréncia e coesdo do texto) e aperfeicoamento
leitura pessoais e comparacdo de temas
Departamento de Linguas | Area Disciplinar de Linguas 2.2 Ciclo | Disciplina: Portugués 5.2 ano 14/ 16
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AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

comuns em livros, em géneros e em
manifestacdes artisticas diferentes
(obras escolhidas em contrato de leitura
com o(a) professor(a)).

ESCRITA

e Planificar a escrita por meio do registo
de ideias e da sua hierarquizagao.

¢ Escrever textos organizados em
paragrafos, de acordo com o género
textual que convém a finalidade
comunicativa.

e Escrever com respeito pelas regras

de ortografia e de pontuacao.

¢ Aperfeicoar o texto depois de redigido.

GRAMATICA

e |dentificar a classe das palavras: [...]
conjungao.

¢ Conjugar verbos regulares e irregulares
no pretérito mais que-perfeito (simples
e composto) do modo indicativo.

e Distinguir frases simples de frases
complexas.

e Empregar, de modo intencional e

adequado, conectores com valor de

tempo, de causa, de explicagdo e de

contraste.

textual, com recurso

a auto e a heteroavaliagao;
¢ realizacdo de percursos pedagdgico-
-didaticos interdisciplinares, com Ciéncias Naturais,
Histdria e Geografia de Portugal, Matematica,
Educacdo Fisica, Educagdo Visual, Educacgdo
Tecnoldgica, Educa¢do Musical
e Inglés.

GRAMATICA

¢ exercitacdo e observacdo de construcdes frasicas e
textuais em que seja possivel expandir, ampliar,
associar elementos; modificar, fazer variar, registar
alterac¢Oes; substituir elementos e estruturas;
explicitar regras;

e apropriacdo de/utilizacdo de critérios semanticos,
sintaticos e morfoldgicos para identificar a classe das
palavras;

¢ consolidacdo de conhecimento sobre regras de
flexdo de verbos regulares
e irregulares, classes e subclasses
de palavras [...];
¢ descoberta do funcionamento da frase complexa por
meio de atividades de manipulacdo de dados para
distincdo entre frase simples e complexa.
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ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
B- Informacdo e Comunicacao G- Bem-estar, saude e ambiente

C- Raciocinio e resolugdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica

D- Pensamento critico e Pensamento criativo I- Saber cientifico, técnico e tecnolégico

E- Relacionamento Interpessoal A ,
J-  Consciéncia e dominio do corpo
Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta as Aprendizagens Essenciais (AE) e os Critérios de Avaliacdo do Agrupamento,
definir o nimero e a tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:
= uma tarefa formativa precede sempre uma tarefa sumativa;
= serdo realizadas, no minimo, duas tarefas formativas por cada tarefa sumativa aplicada;
= serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo;
= dever-se-do aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacao, ao longo de cada periodo letivo;
= instrumentos para os quais ja existam rubricas construidas no projeto terdo de ser utilizadas. Novas rubricas a construir serdo apresentadas em sede de Conselho
Pedagadgico para posterior aplicagdo em todo o Agrupamento.
Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.
Os professores devem distribuir feedback de qualidade formal ou informalmente. Este sera feito oralmente ou por escrito, dependendo das tarefas que os alunos estdo a
desenvolver. O feedback pode ser transmitido individualmente ou a um grupo de alunos caso as dificuldades sejam comuns.
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CRITERIOS TRANSVERSAIS

Agquisicdo dos
conhecimentos

A

CRITERIOS DE AVALIAGAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

ANO LETIVO 2024-2025

E

Adquire plenamente 0s
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicagao dos
conhecimentos /
Resolucdo de problemas

Aplica plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucao de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicagdo/Participagdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicagdo pratica
das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e estd sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espago de sala de
aula e outros espacos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

oIpawWL.IaUL [SAIN

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.

Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das

tarefas e prazos estabelecidos.

empenho,
sensibilidade estética e iniciativa.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona

estratégias de resolucdo de problemas

razoavelmente.
Demonstra autonomia,

critica,

alguma
capacidade

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicagdo pratica das
AE.

Nem sempre ¢é assiduo e pontual.
Coopera razoavelmente e estad

disponivel para participar nas atividades
da escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
adequada ao espaco de sala de aula e
outros espacos escolares, respeitando
as normas de conduta e de trabalho
definidas.

olpaWIaUl [SAIN

Ndo adquire os conhecimentos
previstos nas AE.

Raramente demonstra
responsabilidade no cumprimento
das tarefas e dos prazos

estabelecidos.

N3o aplica os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias  de resolucdo  de
problemas com muitas dificuldades.
Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica,

sensibilidade estética e iniciativa.

Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicagdo
pratica das AE.

Raramente é assiduo e pontual.
Raramente coopera e esta disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espaco de sala de aula
e outros espagos  escolares,
desrespeitando as normas de conduta
e de trabalho definidas.
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PLANIFICACAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: INGLES 52 Ano

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - +/-39
TEMAS

UNIT STARTER: English-speaking countries / The alphabet / Colours / Seasons and months / Days of the
week / Numbers / Personal pronouns

UNIT 1: Here we go!

1.1 Thisis us

Reading Green club new member

Listening / Watching A new friend / Song: A perfect day

Speaking Introducing yourself / A new friend

Writing Email

Vocabulary Introducing yourself

Grammar Verb to be — present simple (affirmative) / Verb to be — present simple (negative) / Verb to be —
present simple (interrogative)

1.2 Happy birthday

Reading A special birthday party

Listening / Watching When is your birthday? / Video: Despicable me 2
Speaking When is your birthday?

Writing Invitation card

Culture The Fourth of July

Vocabulary Ordinal numbers

Grammar Possessive determiners

UNIT 2: We are family
2.1 My family

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens
essenciais — 30

(Listening; Reading; Speaking; Writing)

Avaliacdo formativa — as necessdrias de acordo com a

avaliagdo sumativa a efetuar
(Reading and speaking exercises)

Avaliagdo sumativa — 1 (Listening) +1 (Reading

Comprehension/ Vocabulary) / Grammar/writing) + 1

Speaking
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Reading Ellie Miller’s Family

Listening / Watching Video: Cheaper by the dozen

Speaking Jobs

Culture The British Royal Family My family

Vocabulary Family members / Jobs

Grammar Possessive case / Verb have got present simple

(affirmative and negative) / Verb have got —present simple

(interrogative)

2.2 My looks

Reading Super Mario

Listening / Watching My cool grandma

Speaking A new member

Writing Our families

Vocabulary Physical appearance / Personality adjectives

Grammar Adjectives

2.3 My clothes

Reading Harry Styles

Listening / Watching Clothes for the family / Song: You’re beautiful

Vocabulary Clothes, footwear and accessories

Grammar Plurals / Possessive pronouns

CELEBRATIONS: Halloween / Christmas

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - +/-33

Departamento de Linguas | Area Disciplinar de Linguas Germanicas | Disciplina: Inglés 5.2 ano 3/25



REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAOD, CIENCIA
EINOVACAOD

TEMAS

UNIT 3: Life at home
3.1 Describing a house

Reading The real Up house
Listening / Watching My new house
Speaking My dream home

Culture Buckingham Palace
Vocabulary Parts of the house
Grammar There to be

3.2 Cosy home

Reading Crazy cats

Listening / Watching Video: Encanto

Writing A magical place at home

Vocabulary Furniture and objects around the house
Grammar Prepositions of place

3.3 In and out

Reading The Turners’ new home

Listening / Watching At home / Song: My dog and |
Speaking Picnic at the park

Culture Buckingham Palace

Vocabulary Activities around the house

Grammar Present continuous (affirmative and negative) / Present continuous (interrogative)

UNIT 4: Good food, good mood

4.1 Food and drink

Reading A talented mini-chef

Listening / Watching Food choices/ Video: Wonka

AT

Agrupamento

de Escolas da Trofa

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — 28

(Listening; Reading; Speaking; Writing)

Avaliacdo formativa — as necessdrias de acordo com a

avaliagdo sumativa a efetuar
(Reading and speaking exercises)

AvaliagGo sumativa — 1 (Listening) +1 (Reading
Comprehension/ Vocabulary) / Grammar/writing) + 1

Speaking
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Speaking Food choices

Vocabulary Fresh food market

Grammar Verb like — present simple (affirmative and negative) / Verb like — present simple (interrogative) -
Verb like — present simple (affirmative, negative and interrogative)

4.2 Enjoy your meal

Reading Kids in the kitchen / My favourite meal
Listening / Watching Song: So do |

Writing My favourite meal

Culture Fish and chips

Vocabulary Meals and dishes

Grammar Some / Any

CELEBRATIONS: St. Valentines’ Day / Easter / St Patrick’s Day

3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos - +/-30
TEMAS

UNIT 5: My life

5.1. A typical day

Reading Spy kid

Listening / Watching My weekend routine / Video: Luck
Speaking Daily routines

Writing Daily routines

Culture Famous London clocks

Vocabulary Daily routine / Telling the time

Grammar Present simple / Adverbs of frequency

5.2 Free time fun
Reading My top free time activities

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — 28 (Listening; Reading;
Speaking; Writing)

Avaliacdo formativa — as necessdrias de acordo com a
avaliagdo sumativa a efetuar
(Reading and speaking exercises)

Avaliagdo sumativa — 1 (Listening) +1 (Reading
Comprehension/ Vocabulary) / Grammar/writing) + 1
Speaking
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Listening / Watching My free time activities / Song: Ready to go
Speaking My free time activities

Writing Postcard

Vocabulary Free time activities

Grammar Connectors / Question words

Extensive Reading: A special day

PLANIFICAGCAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: INGLES

1.2 Periodo

Dominios

Aprendizagens essenciais

AcgOes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano
letivo

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

COMPETENCIA |UNIT STARTER: Conhecedor/
COMUNICA- sabedor/ culto/
TIVA English-speaking informado
countries / The alpha- |(A, B, G, |, J)
75% bet / Colours / Sea-
s sons and months / Criativo
COMPETENCIA (A,C,D,))
INTERCULTURAL |Days of the week /
) Numbers / Personal Comunicador
5/1 pronouns (A, B, D,E,H)
COMPETENCIA

ESTRATEGICA Indagador/

. Investigador
20% (C,D,F,H,I)
Questionador
(AIFIGIIIJ)

AREAS TEMATICAS / SITUACIONAIS

- SituagOes quotidianas; Habitos e rotinas
COMPETENCIA COMUNICATICA
Producao oral

- Articular sons da lingua inglesa ndo
existentes na lingua materna.

COMPETENCIA INTERCULTURAL

- Reconhecer elementos constitutivos da sua
propria cultura e da(s) cultura(s) de lingua
estrangeira: diferentes aspetos de si préprio,
identificar pessoas, lugares e aspetos que sdo
importantes para si e para a sua cultura.

- Identificar espacos de realidades culturais
diferentes (a comunidade dos outros).

- Localizar no mapa alguns paises de

Promover estratégias de
aquisi¢ao incipiente de
conhecimento da lingua e outros
saberes relativos aos contetidos
das AE que impliquem:

¢ Rigor, articulagdo e uso de
conhecimentos;

eLeitura de chunks of language
conhecidas;

eAlgumas tarefas de
memorizagdo associadas a
compreensao e uso da lingua.

Promover estratégias que
envolvam a criatividade dos
alunos:

e Avaliacao
formativa

- Audigdo de
diferentes tipologias
de texto;

- Leitura e
compreensdo de um
texto;

- Questionario
(plickers);

- Practice test
(workbook);

¢ Avaliacao
sumativa

Testagem

- Apresentacdo oral;
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UNIT 1: Here we go!

1.1 This is us

Reading Green club
new member
Listening / Watching
A new friend / Song: A
perfect day

Speaking Introducing
yourself / A new
friend

Writing Email
Vocabulary Introduc-
ing yourself
Grammar Verb to be
— present simple (af-
firmative) / Verb to be

Sistema-
tizador/
organiza-
dor

(A, B,C, 1))

Indagador/inves-
tigador
(C,D,F,H,I)

expressao inglesa.
- Associar capitais e algumas cidades desses
paises estudados.

- Reconhecer aspetos culturais de paises de
expressao inglesa, tais como bandeiras e
simbolos nacionais.

AREAS TEMATICAS / SITUACIONAIS

- Consolidagdo da identificagdo pessoal
COMPETENCIA COMUNICATIVA
Compreensao oral

- Identificar palavras e expressGes em cangoes
e textos dudio/audiovisuais.

Compreensao escrita

- Compreender mensagens curtas e simples
(postais, mensagens de texto, posts/tweets,
blogs, emails) sobre assuntos do seu
interesse.

- Desenvolver a literacia lendo frases e
pequenos textos em voz alta.

Interagao oral

- Pedir e dar informag0es sobre identificacdo
pessoal.

Interagao escrita

-Pedir e dar informacao pessoal de forma
simples.

- Responder a um email, chat ou mensagem
de forma simples.

¢ sugestdo de atividades
relacionadas com um evento
determinado;

e criacdo de situagdes nas quais
um determinado conhecimento
possa ser aplicado;

e producdo de um objeto, um
desenho ou pequeno texto face a
um incentivo.

Promover estratégias que
impliquem por parte do aluno:

¢ Recolha de dados e opinides;

* Pesquisa incipiente e orientada;
¢ Elaboracdo de questdes para os
pares, sobre os conteldos
estudados;

¢ Autoavaliacdo do
conhecimento.

Promover estratégias que
desenvolvam o pensamento
critico e analitico dos alunos,
incidindo:

¢ no reconhecimento de
conceitos e factos, numa
perspetiva disciplinar e
interdisciplinar, a um nivel muito
incipiente;

¢ na andlise de textos com
diferentes pontos de vista para
encontrar semelhangas e
diferencas.

- Teste escrito
(Listening, Reading
Comprehension,
Writing)

Andlise
- Caderno diario.

Observagao

- Participagao oral,
cumprimento dos
trabalhos de casa,
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— present simple (neg- Producgdo oral Promover estratégias que
ative) / Verb to be — - Pronunciar, com corregao, expressoes e requeiram/induzam por parte
present simple (inter- frases familiares. do aluno:
. . - tarefas de planificacao e
rogative) COMPETENCIA INTERCULTURAL revis3o:
- Reconhecer elementos constitutivos da sua |- organizacdo de sumarios;
prépria cultura e da(s) cultura(s) de lingua - preenchimento de relatérios;
estrangeira: diferentes aspetos de si préprio, |- completamento de esquemas;
identificar pessoas, lugares e aspetos que sdo |~ Promosao do estudo da lingua
importantes para si e para a sua cultura. cgm ° .a.p0|o~do pro.f(.essor,
. , - identificagdo de dificuldades e
COMPETENCIA ESTRATEGICA
formas de as ultrapassar.
- Entender e seguir instrugbes breves.
- Demonstrar atitudes de inteligéncia
emocional, utilizando expressdes para Promover estratégias que
cumprimentar, agradecer e despedir-se. impliquem por parte do aluno:
- Comunicar com outros a uma escala local, * AgBes de resposta e
. . . apresentacao;
nacional e internacional, recorrendo a P ~ ¢ —
licacs e ducs ¢ AgOes de comunicagado
aplicagBes tecnoldgicas para produgdo e unidirecional e bidireccional.
comunicagdo online.
AREAS TEMATICAS / SITUACIONAIS Promover estratégias
- Consolidac3o do tépico aniversarios, datas e |envolvendo tarefas em que, com
1.2 Happy birthday convites base em critérios, se oriente o
i i s aluno para:
Reading A  special COMPETENCIA COMUNICATIVA nopara:
birthday party c . | - a identificacdo de pontos fracos
Listening / Watchin ompreensao ora e fortes das suas aprendizagens;
Wh 'g . thg - Identificar palavras e expressdes em cangdes | _ 5 heteroavaliacio para melhoria
in '? your 'r . e textos audio/audiovisuais. de saberes;
day? / Video: Despica- - Identificar a ideia global de pequenos textos |- a reorientagdo do seu trabalho,
ble me 2 orais. individualmente ou em grupo,
Departamento de Linguas | Area Disciplinar de Linguas Germanicas | Disciplina: Inglés 5.2 ano 8/25
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Speaking When is
your birthday?
Writing Invitation card
Culture The Fourth of
July

Vocabulary  Ordinal
numbers

Grammar Possessive
determiners

Compreensao escrita

- Compreender mensagens curtas e simples
(postais, mensagens de texto, posts/tweets,
blogs, emails) sobre assuntos do seu
interesse.

- Desenvolver a literacia lendo frases e
pequenos textos em voz alta.

Interagao oral

- Pedir e dar informag0es sobre identificagao
pessoal.

- Fazer sugestdes e convites simples.

- Interagir de forma simples.

- Participar numa conversa simples sobre
temas bdsicos e factuais para satisfazer
necessidades imediatas.

Interagao escrita

- Pedir e dar informacgdo pessoal de forma
simples.

Producgao oral

- Pronunciar, com corregao, expressoes e
frases familiares.

COMPETENCIA INTERCULTURAL

- Reconhecer elementos constitutivos da sua
prépria cultura e da(s) cultura(s) de lingua
estrangeira: diferentes aspetos de si préprio,
identificar pessoas, lugares e aspetos que sdo
importantes para si e para a sua cultura.

- Festividades

COMPETENCIA ESTRATEGICA

a partir do feedback do
professor;

- aresolucdo de problemas
elementares face a um desafio.
Promover estratégias que criem
oportunidades para o aluno:

¢ de colaboracdo com os outros;
e de apoio aos seus pares na
realizacdo de tarefas.

Promover estratégias e modos
de organizagao das tarefas que
impliquem por parte do aluno:
¢ consciencializacdo de
responsabilidades adequadas ao
que lhe for pedido;

¢ organizacdo e realizacdo
progressivamente auténoma de
tarefas;

e cumprimento de
compromissos;

o feedback relativo ao
cumprimento de tarefas e
funcdes;

¢ apresentacdo de trabalhos
simples com auto e
heteroavaliagao.

Promover estratégias que
induzam:

e acoes solidarias para com
outros nas tarefas de
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08 Excolas da Trofa
Trabalhar e colaborar em pares e pequenos |aprendizagem ou na sua
grupos organizagao;
- Participar em atividades de pares e grupos, |* Disponibilidade para o
revelando atitudes como, por exemplo, saber autoaperfeicoamento.
esperar a sua vez, ouvir os outros e refletir
criticamente sobre o que foi dito,
apresentando razdes para justificar as suas
conclusdes.
- Fazer sugestdes e convites simples.
- Demonstrar atitudes de inteligéncia
emocional, utilizando expressdes para
cumprimentar, agradecer e despedir-se
Utilizar a literacia tecnoldgica para
comunicar e aceder ao saber em contexto
- Comunicar com outros a uma escala local,
nacional e internacional, recorrendo a
aplica¢Oes tecnoldgicas para producdo e
UNIT 2: We are family comunicagao online.
2.1 My family
Reading Ellie Miller’s
Family AREAS TEMATICAS / SITUACIONAIS
Listening / Watching - Profissdes
Video: Cheaper by the COMPETENCIA COMUNICATIVA
dozen Compreenséo oral
Speaking Jobs - Identificar palavras e expressdes em canc¢des
Culture The British e textos audio/audiovisuais.
Royal Family My fam- - Entender pedidos que Ihe sdo dirigidos,
iy perguntas que lhe sdo feitas e informacdes
Vocabulary Family que lhe sdo dadas
Departamento de Linguas | Area Disciplinar de Linguas Germanicas | Disciplina: Inglés 5.2 ano 10/ 25
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members / Jobs Compreensao escrita
Grammar Possessive - Compreender mensagens curtas e simples
case / Verb have got (postais, mensagens de texto, posts/tweets,
present simple blogs, emails) sobre assuntos do seu
(affirmative and nega- interesse.
tive) / Verb have got — COMPETENCIA INTERCULTURAL
present simple - Elementos da familia real britanica
(interrogative) COMPETENCIA ESTRATEGICA
Trabalhar e colaborar em pares e pequenos
grupos
- Participar em atividades de pares e grupos,
revelando atitudes como, por exemplo, saber
esperar a sua vez, ouvir os outros e refletir
2.2 My looks criticamente sobre o que foi dito,
Reading Super Mario apresentando razdes para justificar as suas
Listening / Watching conclusdes.
My cool grandma Pensar criticamente
Speaking A new mem- - Deduzir o significado de palavras e
ber expressoes desconhecidas simples
Writing Our families acompanhadas de imagens.
Vocabulary Physical
appearance / Person- AREAS TEMATICAS / SITUACIONAIS
ality adjectives - Descrigdo fisica
Grammar Adjectives COMPETENCIA COMUNICATIVA
Compreensao oral
2.3 My clothes - Identificar palavras e expressdes em canc¢des
Reading Harry Styles e textos dudio/audiovisuais.
Listening / Watching Compreens3o escrita
Clothes for the family - Compreender mensagens curtas e simples
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/ Song: You’re beauti-
ful

Vocabulary Clothes,
footwear and acces-
sories

Grammar Plurals /
Possessive pronouns

(postais, mensagens de texto, posts/tweets,
blogs, emails) sobre assuntos do seu
interesse.

Interagdo oral

- Formular perguntas e respostas sobre
assuntos que lhe sao familiares.
Producgdo oral

- Pronunciar, com corregao, expressoes e
frases familiares.

Producdo escrita

- Descrever-se a si e a familia.
COMPETENCIA ESTRATEGICA

Relacionar conhecimentos de forma a
desenvolver criatividade em contexto

- Realizar atividades para desenvolver a
literacia, tais como trabalhar a rima, a
sinonimia e a antonimia.

AREAS TEMATICAS / SITUACIONAIS

- Gostos e preferéncias pessoais
COMPETENCIA COMUNICATIVA
Compreensao oral

- Entender pedidos que |he sdo dirigidos,
perguntas que lhe sdo feitas e informagoes
que lhe sdo dadas.

- Seguir conversas sobre assuntos que lhe sdo
familiares, articuladas de forma lenta, clara e
pausada.

Compreensao escrita

- Seguir instrugdes elementares.
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- Compreender mensagens curtas e simples
(postais, mensagens de texto, posts/tweets,
blogs, emails) sobre assuntos do seu
interesse.

COMPETENCIA INTERCULTURAL

- Reconhecer elementos constitutivos da sua
propria cultura e da(s) cultura(s) de lingua
estrangeira: diferentes aspetos de si préprio,
identificar pessoas, lugares e aspetos que sdo
importantes para si e para a sua cultura.

- Pecas de vestuario

COMPETENCIA ESTRATEGICA

Comunicar eficazmente em contexto

- Valorizar o uso da lingua como instrumento
de comunicacdo e de resolugdo de
problemas, dentro e fora da sala de aula.

- Preparar, repetir e memorizar uma
apresentacdo oral como forma de ganhar
confianca.

- Apresentar uma atividade Show & Tell a
turma ou a outros elementos da comunidade
educativa, respondendo a perguntas simples
colocadas sobre o tema abordado.
Trabalhar e colaborar em pares e pequenos
grupos

- Planear, organizar e apresentar uma tarefa
de pares ou um trabalho de grupo.

Utilizar a literacia tecnoldgica para
comunicar e aceder ao saber em contexto
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- Contribuir para projetos e tarefas de grupo
interdisciplinares que se apliquem ao
contexto, a experiéncias reais e quotidianas
do aluno.

Pensar criticamente

- Refletir criticamente sobre o que foi dito,
fazendo ao outro perguntas simples que
desenvolvam a curiosidade.

Relacionar conhecimentos de forma a
desenvolver a criatividade em contexto

- Realizar trabalhos criativos e produzir a
linguagem necessaria para apresentar os
mesmos ao professor/aos colegas.

- Desenvolver e participar em projetos e
atividades interdisciplinares.

2.2 Periodo
Dominios Aprendizagens essenciais AcgOes estratégicas Técnicas e
a desenvolver ao longo do ano Instrumentos de
letivo recolha de dados
COMPETENCIA |UNIT 3: Life at home |Conhecedor/ COMPETENCIA COMUNICATIVA Promover estratégias de ¢ Avaliacao
COMUNICATIVA sabedor/ culto/ Compreens3o oral aquisi¢do incipiente de formativa
3.1 Describing a informado  Identificar palavras e expressdes em cancdes conhecimento da lingua e - Audicdo de
75% house (A, B,G,1,)) - L outros saberes relativos aos diferentes
. e textos dudio/audiovisuais. 3 . ,
R Reading The real Up dentifi ideia global d conteudos das AE que tipologias de texto;
COMPETENCIA house Criativo -1 fentl icar a ideia global de pequenos textos impliquem: - Leitura e
INTERCULTURAL | |jstening / Watching |(A,C,D,)) orais. * Rigor, articulagdo e uso de compreensio de
5% My new house - Seguir conversas sobre assuntos que lhe sdo |conhecimentos; um texto;
> Speaking My dream | Comunicador familiares, articuladas de forma lenta, clara e |eLeitura de chunks of language |- Questionario
COMPET,ENCIA home (A, B, D,E,H) pausada. conhecidas; (plickers);
ESTRATEGICA | Culture Buckingham
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20%

Palace Indagador/
Vocabulary Parts of | Investigador
the house (C,D,FH,1)

Grammar There to be
Questionador

(A,F,G,1,J)
Sistema-
tizador/
3.2 Cosy home organiza-
Reading Crazy cats dor

Listening / Watching | (A,B,C,1,)J)

Video: Encanto
Indagador/in-
vestigador
(C,D,F,H,1)

Writing A magical
place at home

Vocabulary Furniture
and objects around
the house

Grammar Preposi-

tions of place

Compreensao escrita

- Compreender mensagens curtas e simples
(postais, mensagens de texto, posts/tweets,
blogs, emails) sobre assuntos do seu interesse.
Producgao oral

- Articular sons da lingua inglesa nao
existentes na lingua materna.

- Exprimir gostos e preferéncias pessoais,
utilizando frases simples.

COMPETENCIA ESTRATEGICA

Comunicar eficazmente em contexto

- Preparar, repetir e memorizar uma
apresentacdo oral como forma de ganhar
confianga.

- Apresentar uma atividade Show & Tell a
turma ou a outros elementos da comunidade
educativa, respondendo a perguntas simples
colocadas sobre o tema abordado.
Relacionar conhecimentos de forma a
desenvolver a criatividade em contexto

- Realizar trabalhos criativos e produzir a
linguagem necessdria para apresentar os
mesmos ao professor/aos colegas.

COMPETENCIA COMUNICATIVA
Compreensao oral

- Identificar palavras e expressées em cangdes
e textos dudio/audiovisuais.

Compreensao escrita

- Desenvolver a literacia lendo frases e
pequenos textos em voz alta.

eAlgumas tarefas de
memorizagao associadas a
compreensdo e uso da lingua.

Promover estratégias que
envolvam a criatividade dos
alunos:

¢ sugestdo de atividades
relacionadas com um evento
determinado;

e criagdo de situagdes nas quais
um determinado conhecimento
possa ser aplicado;

e producdo de um objeto, um
desenho ou pequeno texto face a
um incentivo.

Promover estratégias que
impliquem por parte do aluno:
¢ Recolha de dados e opinides;
e Pesquisa incipiente e
orientada;

e Elaboragdo de questdes para
0s pares, sobre os conteldos
estudados;

¢ Autoavaliacdo do
conhecimento.

Promover  estratégias que
desenvolvam o pensamento
critico e analitico dos alunos,
incidindo:

® no reconhecimento de
conceitos e factos, numa

- Practice test
(workbook);

¢ Avaliacao
sumativa

Testagem

- Apresentacdo oral;
- Teste escrito
(Listening, Reading
Comprehension,
Writing)

Andlise
- Caderno diério.

Observagao

- Participacgdo oral,
cumprimento dos
trabalhos de casa,
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Producao oral perspetiva disciplinar e
- Articular sons da lingua inglesa ndo interdisciplinar, a um nivel muito
existentes na lingua materna. |nC|p|en:c(?;
. ~ ~ * na analise de textos com
- Pronunciar, com corre¢do, expressdes e . .
N diferentes pontos de vista para
frases familiares.
encontrar semelhangas e
Producdo escrita diferencas.
- Descrever uma imagem usando there
is/there are. Promover estratégias que
2 < requeiram/induzam por parte
COMPETENCIA ESTRATEGICA 9 / porp
. do aluno:
Pensar criticamente e
_ o - tarefas de planificagao e
- Deduzir o significado de palavras e revisao:
’
expressodes desconhecidas simples - organizacdo de sumarios;
acompanhadas de imagens. - preenchimento de relatdrios;
Desenvolver o aprender a aprender em - completamento de esquemas;
contexto de sala de aula e aprender aregular |~ promogag do estudo da lingua
o processo de aprendizagem com 0 apoio do professor;
N ] o - identificacdo de dificuldades e
: Utilizar os seus .cAonI.'meC|mentos prévios da|formas de as ultrapassar.
3.3 In and out lingua e a experiéncia pessoal para fazer
Reading The Turners’ previsdes de sentido e comunicar de forma
new home simples em Inglés. Promover estratégias que
Listening / Watching impliquem por parte do aluno:
At home / Song: My COMPETENCIA COMUNICATIVA e AcBes de resposta e
dog and | Compreenséo oral apresentacdo;
Speaking Picnic at the - Identificar palavras e expressdes em cangdes | * A¢oes de comunicacdo
oark e textos dudio/audiovisuais. unidirecional e bidireccional.
Culture Buckingham - Identificar a ideia global de pequenos textos
Palace orals.
it - Seguir conversas sobre assuntos que lhe sdo -
Vocabulary Activities g ! q Promover estratégias
around the house familiares, articuladas de forma lenta, clarae | avolvendo tarefas em que
’
pausada.
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Grammar Present
continuous (affirma-
tive and negative) /
Present continuous
(interrogative)

UNIT 4: Good food,
good mood

4.1 Food and drink
Reading A talented
mini-chef

Listening / Watching
Food choices/ Video:
Wonka

Speaking Food
choices

Compreensao escrita

- Seguir instrugdes elementares.

Interagao oral

- Formular perguntas e respostas sobre
assuntos que lhe sao familiares.

- Interagir de forma simples.

COMPETENCIA ESTRATEGICA

Comunicar eficazmente em contexto

- Reformular a sua capacidade de comunicar,
usando a linguagem corporal, tais como gestos
e mimica, para ajudar a transmitir mensagens
ao outro.

Trabalhar e colaborar em pares e pequenos
grupos

- Participar em atividades de pares e grupos,
revelando atitudes como, por exemplo, saber
esperar a sua vez, ouvir os outros e refletir
criticamente sobre o que foi dito,
apresentando razdes para justificar as suas
conclusdes.

Pensar criticamente

- Realizar trabalhos criativos e produzir a

linguagem necessaria para apresentar os
mesmos ao professor/aos colegas.

AREAS TEMATICAS / SITUACIONAIS
- Alimentacao

COMPETENCIA COMUNICATIVA
Compreensao oral

com base em critérios, se
oriente o aluno para:

- a identificacdo de pontos fracos
e fortes das suas aprendizagens;
- a heteroavaliacdo para
melhoria de saberes;

- areorientacdo do seu trabalho,
individualmente ou em grupo,

a partir do feedback do
professor;

- aresolucdo de problemas
elementares face a um desafio.
Promover estratégias que criem
oportunidades para o aluno:

¢ de colaboragdo com os outros;
¢ de apoio aos seus pares na
realizagdo de tarefas.

Promover estratégias e modos
de organizagao das tarefas que
impliquem por parte do aluno:
e consciencializagdo de
responsabilidades adequadas ao
que lhe for pedido;

e organizacao e realizacao
progressivamente auténoma de
tarefas;

e cumprimento de
Compromissos;

e feedback relativo ao
cumprimento de tarefas e
fungdes;
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Vocabulary Fresh - Identificar palavras e expressdes em cang¢des | apresentacdo de trabalhos
food market e textos dudio/audiovisuais. simples com auto e
Grammar Verb like — _ Seguir conversas sobre assuntos que lhe sio | eteroavaliacgo.
present simple (af- familiares, articuladas de forma lenta, clara e
firmative and nega- pausada. !i'romover estratégias que
. ) N . induzam:
tive) / Verb like — pre- Compreensao escrita . .
. . . e acoes solidarias para com
sent simple (interrog- - Compreender mensagens curtas e simples outros nas tarefas de
ative) - Verb like — (postais, mensagens de texto, posts/tweets, | 3prendizagem ou na sua
present simple (af- blogs, emails) sobre assuntos do seu interesse. |organizac3o;
firmative, negative Interagdo escrita e Disponibilidade para o
and interrogative) - Pedir e dar informacgdo sobre gostos e autoaperfeicoamento.
preferéncias de uma forma simples.
Producgao oral
- Exprimir gostos e preferéncias pessoais,
4.2 Enjoy your meal utilizando frases simples.
Reading Kids in the - Fazer descri¢Ges simples de um objeto ou
kitchen / My favourite imagem, utilizando expressdes comuns.
meal COMPETENCIA INTERCULTURAL
Listening / Watching - Diferentes tipos de alimentos
Song: So do | COMPETENCIA ESTRATEGICA
Writing My favourite Utilizar a literacia tecnoldégica para comunicar
meal e aceder ao saber em contexto
Culture Fish and chips Desenvolver o aprender a aprender em
Vocabulary Meals and contexto de sala de aula e aprender a regular
dishes o processo de aprendizagem
Grammar Some / Any AREAS TEMATICAS / SITUACIONAIS
- Alimentacao
COMPETENCIA COMUNICATIVA
Compreensao oral
Departamento de Linguas | Area Disciplinar de Linguas Germanicas | Disciplina: Inglés 5.2 ano 18 /25
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- Identificar palavras e expressGes em cancoes
e textos dudio/audiovisuais.

- Seguir instrucdes elementares.
Compreensao escrita

- Compreender mensagens curtas e simples
(postais, mensagens de texto, posts/tweets,

blogs, emails) sobre assuntos do seu interesse.

- Formular perguntas e respostas sobre
assuntos que lhe sdo familiares.

Iteragao escrita

- Interagir de forma simples.

- Participar numa conversa simples sobre
temas bdsicos e factuais para satisfazer
necessidades imediatas.

- Pedir e dar informacdo sobre gostos e
preferéncias de uma forma simples.
Producgao oral

- Pronunciar, com corre¢do, expressdes e
frases familiares.

Producgdo escrita

Redigir mensagens e notas pessoais.
COMPETENCIA INTERCULTURAL

- Reconhecer elementos constitutivos da sua
propria cultura e da(s) cultura(s) de lingua
estrangeira: diferentes aspetos de si préprio,
identificar pessoas, lugares e aspetos que sdo
importantes para si e para a sua cultura.

- Identificar espacos de realidades culturais
diferentes (a comunidade dos outros).
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COMPETENCIA ESTRATEGICA

Trabalhar e colaborar em pares e pequenos
grupos

- Participar em atividades de pares e grupos,
revelando atitudes como, por exemplo, saber
esperar a sua vez, ouvir os outros e refletir
criticamente sobre o que foi dito,
apresentando razdes para justificar as suas
conclusdes.

Relacionar conhecimentos de forma a
desenvolver a criatividade em contexto

- Realizar trabalhos criativos e produzir a
linguagem necessdria para apresentar os
mesmos ao professor/aos colegas.

3.2 Periodo
Dominios Aprendizagens essenciais AcOes estratégicas Técnicas e
a desenvolver ao longo do Instrumentos de
ano letivo recolha de dados
COMPETENCIA |UNIT 5: My life Conhecedor/ AREAS TEMATICAS / SITUACIONAIS
COMUNICATIVA sabedor/ culto/ - Rotinas diarias Promover estratégias de  Avaliacdo
: informado . aquisig¢ao incipiente de formativa
75% z:a.:ir:;?;;lk?;y (A, B,G,1,)) COMPETENSIA COMUNICATIVA conhecimento da lingua e - Audicdo de
. A . Compreensdo oral outros saberes relativos aos | diferentes tipologias
COMPETENCIA | Listening / Watching | . ... - Identificar palavras e expressdes em can¢des | conteudos das AE que de texto;
INTERCULTURAL |My weekend routine / | (a c,D,J) e textos dudio/audiovisuais. impliquem: - Leitura e
5% Video: Luck - Entender pedidos que Ihe s&o dirigidos, * Rigor, articulagdo e usode  |compreensdo de um
e Speaking Daily rou- | Comunicador perguntas que Ihe sdo feitas e informagdes que | cOnhecimentos; texto;
COMPETENCIA tines (A, B, D,E,H) - eLeitura de chunks of language | - Questionario
ESTRATEGICA Ihe sdo dadas. conhecidas; (plickers);
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Writing Daily routines
Culture Famous Lon-
don clocks
Vocabulary Daily rou-
tine / Telling the time
Grammar Present
simple / Adverbs of
frequency

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,1)

Questionador
(AF,G,1,J)

Sistema-
tizador/
organiza-
dor
(A,B,C, 1))

Indagador/in-
vestigador
(Cl Dl FI Hll)

- Identificar a ideia global de pequenos textos
orais.

- Seguir conversas sobre assuntos que lhe sdo
familiares, articuladas de forma lenta, clara e
pausada.

Compreensao escrita

- Compreender mensagens curtas e simples
(postais, mensagens de texto, posts/tweets,
blogs, emails) sobre assuntos do seu interesse.
- Desenvolver a literacia lendo frases e
pequenos textos em voz alta.

Producgao oral

- Fazer descricdes simples de um objeto ou
imagem, utilizando expressGes comuns.
COMPETENCIA INTERCULTURAL

- Reconhecer elementos constitutivos da sua
propria cultura e da(s) cultura(s) de lingua
estrangeira: diferentes aspetos de si préprio,
identificar pessoas, lugares e aspetos que sao
importantes para si e para a sua cultura.
COMPETENCIA ESTRATEGICA

Trabalhar e colaborar em pares e pequenos
grupos

- Participar em atividades de pares e grupos,
revelando atitudes como, por exemplo, saber
esperar a sua vez, ouvir os outros e refletir
criticamente sobre o que foi dito, apresentando
razdes para justificar as suas conclusdes.

Relacionar conhecimentos de forma a
desenvolver a criatividade em contexto

eAlgumas tarefas de
memorizagao associadas a
compreensdo e uso da lingua.

Promover estratégias que
envolvam a criatividade dos
alunos:

e sugestdo de atividades
relacionadas com um evento
determinado;

e criagdo de situagdes nas
guais um determinado
conhecimento possa ser
aplicado;

e producdo de um objeto, um
desenho ou pequeno texto
face a um incentivo.

Promover estratégias que
impliquem por parte do
aluno:

* Recolha de dados e opinides;
e Pesquisa incipiente e
orientada;

¢ Elaboracdo de questdes para
0s pares, sobre os contetudos
estudados;

¢ Autoavaliagdo do
conhecimento.

Promover estratégias que
desenvolvam o pensamento
critico e analitico dos alunos,
incidindo:

- Practice test
(workbook);

¢ Avaliagcdo sumativa
Testagem

- Apresentacgao oral;

- Teste escrito
(Listening, Reading
Comprehension,
Writing)

Analise
- Caderno diério.

Observagao

- Participagao oral,
cumprimento dos
trabalhos de casa,
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5.2 Free time fun
Reading My top free
time activities
Listening / Watching
My free time activities
/ Song: Ready to go
Speaking My free
time activities
Writing Postcard
Vocabulary Free time
activities

Grammar Connectors
/ Question words

- Realizar trabalhos criativos e produzir a
linguagem necessdria para apresentar o0s
mesmos ao professor/aos colegas.

AREAS TEMATICAS / SITUACIONAIS

- Gostos e preferéncias pessoais

- Atividades de tempos livres

COMPETENCIA COMUNICATIVA
Compreensao oral

- Identificar palavras e expressdes em cangoes
e textos dudio/audiovisuais.

- Entender pedidos que |lhe sdo dirigidos,
perguntas que lhe sdo feitas e informagdes que
Ihe sdo dadas.

Compreensao escrita

- Seguir instrugdes elementares.

- Reconhecer informacao que lhe é familiar em
anuncios/avisos.

- Compreender mensagens curtas e simples
(postais, mensagens de texto, posts/tweets,
blogs, emails) sobre assuntos do seu interesse.
- Desenvolver a literacia lendo frases e
pequenos textos em voz alta.

Producgao oral

- Exprimir gostos e preferéncias pessoais,
utilizando frases simples.

- Descrever aspetos simples do seu dia a dia,
utilizando frases simples.

- Falar/fazer apresentacdes sobre alguns temas
trabalhados previamente.

* no reconhecimento de
conceitos e factos, numa
perspetiva disciplinar e
interdisciplinar, a um nivel
muito incipiente;

* na analise de textos com
diferentes pontos de vista
para encontrar semelhancas e
diferencas.

Promover estratégias que
requeiram/induzam por parte
do aluno:

- tarefas de planificacao e
revisao;

- organizacdo de sumarios;

- preenchimento de relatérios;
- completamento de
esquemas;

- promocao do estudo da
lingua com o apoio do
professor;

- identificacdo de dificuldades
e formas de as ultrapassar.

Promover estratégias que
impliquem por parte do
aluno:

® AcOes de resposta e
apresentacgao;

¢ Acdes de comunicacao
unidirecional e bidireccional.
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Producgdo escrita
- Redigir postais e convites.

- Escrever sobre as suas preferéncias, utilizando
expressdes e frases simples, justificando-as

usando o conector because.

Promover estratégias
envolvendo tarefas em que,
com base em critérios, se
oriente o aluno para:

- aidentificacdo de pontos
fracos e fortes das suas
aprendizagens;

- a heteroavaliagdo para
melhoria de saberes;

- areorientagdo do seu
trabalho,

individualmente ou em grupo,
a partir do feedback do
professor;

- aresolucdo de problemas
elementares face a um
desafio.

Promover estratégias que
criem oportunidades para o
aluno:

¢ de colaboragdao com os
outros;

e de apoio aos seus pares na
realizagdo de tarefas.

Promover estratégias e
modos de organizagao das
tarefas que impliquem por
parte do aluno:
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e consciencializacdo de
responsabilidades adequadas
ao que lhe for pedido;

e organizacdo e realizagdo
progressivamente auténoma
de tarefas;

e cumprimento de
COMpPromissos;

o feedback relativo ao
cumprimento de tarefas e
funcgodes;

¢ apresentacdo de trabalhos
simples com auto e
heteroavaliagao.

Promover estratégias que
induzam:

¢ acoes solidarias para com
outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua
organizagao;

¢ Disponibilidade para o
autoaperfeicoamento.

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos

B- Informacao e Comunicagao

C- Raciocinio e resolucdo de problemas

D- Pensamento critico e Pensamento criativo
E- Relacionamento Interpessoal

Desenvolvimento pessoal e autonomia
Bem-estar, saude e ambiente
Sensibilidade estética e artistica

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
Consciéncia e dominio do corpo

Departamento de Linguas | Area Disciplinar de Linguas Germanicas
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Eg REPUBLICA Agrupamento de Escolas da Trofa
PORTUGUESA

EDUCACAD

Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta as Aprendizagens Essenciais (AE) e os Critérios de Avaliacdo do Agrupamento,
definir o nimero e a tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

® uma tarefa formativa precede sempre uma tarefa sumativa;

= serdo realizadas, no minimo, duas tarefas formativas por cada tarefa sumativa aplicada;

= serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo;

= dever-se-do aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacéo, ao longo de cada periodo letivo;

® instrumentos para os quais ja existam rubricas construidas no projeto terdo de ser utilizadas. Novas rubricas a construir serao apresentadas em sede de Conselho

Pedagdgico para posterior aplicagdo em todo o Agrupamento.

Nas disciplinas com carga hordria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.

Os professores devem distribuir feedback de qualidade formal ou informalmente. Este sera feito oralmente ou por escrito, dependendo das tarefas que os alunos estdo a
desenvolver. O feedback pode ser transmitido individualmente ou a um grupo de alunos caso as dificuldades sejam comuns.

Departamento de Linguas | Area Disciplinar de Linguas 2.2 Ciclo | Disciplina: Inglés 5.2 ano 25| 25



REPUBLICA
PORTUGUESA

CRITERIOS TRANSVERSAIS

Aquisicao dos
conhecimentos

EDUCACAQ, CIENCIA
E INOVACAC

A

CRITERIOS DE AVALIAGAO

C

DESCRITORES DE DESEMPENHO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

ANO LETIVO 2024-2025

E

Adquire plenamente 0s
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicacdo dos
conhecimentos /
Resolugdo de problemas

Aplica plenamente os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias  de resolucdo  de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicac¢do/Participacdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicagdo pratica
das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e estd sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relacdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espagos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

OIp3WIALUI [SAIN

Demonstra
responsabilidade no
tarefas e prazos esta

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.

ocasionalmente
cumprimento das
belecidos.

Aplica uma parte

Interpreta, compre
razoavelmente.
Demonstra
empenho,

conhecimentos previ

alguma
capacidade
sensibilidade estética e iniciativa.

significativa dos
istos nas AE.
ende e seleciona

estratégias de resolucdo de problemas

autonomia,
critica,

Assume ocasionalm
comunicativa e part
desenvolvimentoe a

AE.

Coopera  razoavel
disponivel para parti
da escola.

Manifesta uma re

definidas.

ente uma postura
icipativa durante o
plicagdo pratica das

Nem sempre é assiduo e pontual.

mente e esta
cipar nas atividades

lagdo interpessoal

adequada ao espaco de sala de aula e
outros espacgos escolares, respeitando
as normas de conduta e de trabalho

oIpawW.IaUl [9AIN

N3o adquire os conhecimentos
previstos nas AE.
Raramente demonstra

responsabilidade no cumprimento das
tarefas e dos prazos estabelecidos.

Nao aplica os conhecimentos previstos
nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
com muitas dificuldades.

Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicagdo prdatica
das AE.

Raramente é assiduo e pontual.
Raramente coopera e estd disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma relacdo interpessoal
inadequada ao espaco de sala de aula
e outros espacos escolares,
desrespeitando as normas de conduta
e de trabalho definidas.
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EDUCACAOQ, CIENCIA A I

E INOVACAO
Agrupamento
de Escolas da Trofa

¥ REPUBLICA
PORTUGUESA

PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: CIENCIAS NATURAIS 52 Ano

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 25

DOMINIOS TEMAS TEMPOS LETIVOS

A AGUA, O AR, AS ROCHAS E O SOLO — MATERIAIS
TERRESTRES
1- ATerra, um planeta especial

1.1.0 que torna a Terra um planeta com vida?
Conhecimentos e procedimentos  65% 1.2.Que tipos de ambientes naturais encontramos na Terra?

1.3. Como funciona o planeta Terra?

Resolugdo de problemas 10% 2 - Asrochas e o solo

2.1. O que sdo rochas e minerais?

2.2. Que tipos de rochas podemos encontrar na natureza?
2.3. 0 que é o solo e quais as suas principais fun¢bes? Aprendizagens essenciais — 20
Trabalhos praticos 5% 2.4. Como se forma o solo e qual é a sua constitui¢do?

2.5. Quais sdo as propriedades do solo?

2.6. Como é que o ser humano utiliza as rochas e os minerais?
2.7. Por que razdo o ser humano precisa de preservar o solo?
Comunica¢ao em Ciéncias 20% 3-A4gua

3.1. Como é que a agua circula na Terra?

3.2. Onde é que a agua se encontra disponivel?

3.3. Quais sao as principais propriedades da dgua?

3.4. Qual a importancia da dgua para os seres vivos?

3.5. Qual é o papel da dgua na saude do ser humano?

3.6. Como varia a composi¢ao da agua na natureza?

3.7. Onde utilizamos a dgua? Avaliagdo (formativa e sumativa) — 4
3.8. Que fatores colocam em risco a disponibilidade de dgua potével? Autoavaliagdo - 1

3.9. Como assegurar a existéncia de agua no futuro?

| Departamento de Ciéncias Experimentais | Area Disciplinar Matematica e Ciéncias Naturais | Disciplina: Ciéncias Naturais - 52 Ano 2|18




¥ REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAOQ, CIENCIA
E INOVACAO

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 24

DOMINIOS

Conhecimentos e procedimentos

Resolugdo de problemas

Trabalhos praticos

Comunicag¢ao em Ciéncias

65%

10%

5%

20%

TEMAS

A AGUA, O AR, AS ROCHAS E O SOLO — MATERIAIS
TERRESTRES

4-0Oar
4.1. Quais sdo os gases que constituem a atmosfera terrestre?
4.2. Quais sao as propriedades do ar?
4.3. Quais sdo as propriedades dos gases constituintes do ar?
4.4. Quais sao as fungdes da atmosfera e dos seus gases?

4.5. Como é que o ser humano altera a qualidade do ar atmosférico?
4.6. Quais sdo as consequéncias da poluicao atmosférica?
4.7. Como preservar a qualidade do ar?

DIVERSIDADE DE SERES VIVOS E SUAS INTERAGOES COM O MEIO

1 - Os animais: Forma, revestimento, locomog¢ao e alimentagao
1.1.Como estdo os animais adaptados ao meio?
1.2.Que formas podem apresentar os animais?
1.3.Que tipos de revestimentos podem ter os animais?
1.4. Quais sao as principais funcbes do revestimento?
1.5.Como se deslocam os animais no seu habitat?
1.6.Quais sdo as adaptacdes dos animais a locomogao no solo?
1.7.Quais sdo as adaptagbes dos animais a locomogao no ar?
1.8.Quais sdo as adaptagbes dos animais a locomogao na dgua?
1.9.Que tipos de regimes alimentares podem ter os animais?
1.10. Quais sdo as adaptagdes das aves a obtenc¢do de alimento?
1.11. Quais sdo as adaptagdes dos mamiferos a obtengdo de alimento?
1.12. Como é que os animais capturam o alimento no seu habitat?

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — 19

| Departamento de Ciéncias Experimentais
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REPUBLICA EDUCACAQ, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVACAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

2 - Os animais: reproducao
2.1. Como é que os animais se reproduzem?
2.2. O que sdo animais oviparos, viviparos e ovoviviparos?
2.3. Como se completa o desenvolvimento dos novos seres?
2.4. Como é o comportamento dos animais durante a época reprodutiva?

3 - Os fatores do meio e os seres vivos

3.1. Quais sdo os fatores do meio que influenciam os seres vivos?

3.2. Quais sdo as adaptac¢des dos animais a temperatura do meio?

3.3. Quais sdo as adaptagGes dos animais a disponibilidade de dgua?

3.4. Quais sao as adaptacdes dos animais a luz?

3.5. Qual é a influéncia da agua no desenvolvimento das plantas?

3.6. Qual é a influéncia da luz no desenvolvimento das plantas?

3.7. Qual é a influéncia da temperatura no desenvolvimento das plantas?

3.8. Que exemplos de adaptacdes das plantas aos ambientes podemos
encontrar?

Avaliacdo (formativa e sumativa) — 4
Autoavaliacdo - 1

| Departamento de Ciéncias Experimentais
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¥ REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAOQ, CIENCIA
E INOVACAO

3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos - 14

DOMINIOS

TEMAS

DIVERSIDADE DE SERES VIVOS E SUAS INTERACOES COM O MEIO

4 - A biodiversidade
4.1. Como é a biodiversidade do planeta Terra?
4.2. Como é a biodiversidade de Portugal continental?
4.3. Qual é a relagdo entre a fauna e a flora locais?
4.4. Quais sao as principais causas de perda de biodiversidade?
4.5. Que espécies invasoras podemos encontrar no nosso pais?

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

TEMPOS LETIVOS

. . o
Conhecimentos e procedimentos  65% 4.6. Como preservar a biodiversidade?
4.7. Quais sao as areas protegidas em Portugal?
Resolugao de problemas 10%
UNIDADE NA DIVERSIDADE DE SERES VIVOS Aprendizagens essenciais — 11
Trabalhos praticos 5% 1-Acélulae avida
1.1.Como sao constituidos os seres vivos?
1.2.Que tipos de células existem e o que as distingue?
1.3.Como foi descoberta a célula?
Comunicagio em Ciéncias 20% 1.4.Qual a importancia da evolugdo do microscopio para o ser humano?
Avaliagdo (formativa e sumativa) — 2
Autoavaliagdo -1
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¥ REPUBLICA
PORTUGUESA

EINOVACAO

1.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD

EDUCACAOQ, CIENCIA

ACPA*

Aprendizagens essenciais

A-T

AcOes estratégicas
a desenvolver ao longo do ano letivo

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

A AGUA, O AR, AS ROCHAS E O
SOLO — MATERIAIS

TERRESTRES
A. A Terra, um planeta especial

Caracterizar ambientes terrestres e ambientes aquati-

Pesquisa sobre as caracteristicas da
Terra que permitem a existéncia de vida.

Analise
Caderno diario/
reflexdo formativa

Al. Um planeta com vida Conhecedor/ ) o )
cos, explorando exemplos locais ou regionais, a partir de . . . R .
A2. Ambientes terrestres sabedor/ dad Ihid Exploragdo dos conceitos associados as | Observagao:
ados recolhidos no campo. - s oA
e ambientes aquéticos culto/ P condi¢gbes favoraveis a existéncia de|Trabalho de
A3. A biosfera informado Identificar os subsistemas terrestres em documentos |vida, com recurso a apresentacdes ele-|grupo/pares-
) (A, B, G, 1,J)) |diversificados e integrando saberes de outras disciplinas |tronicas e exercicios interativos. formativo
A4. Habitats em Portugal o . ) ) )
o (ex.: Historia e Geografia de Portugal). Debate sobre os locais onde é possivel
AS. A destruicao dos encontrar seres vivos
habitats Reconhecer a importancia das reservas e parques natu- : Testagem:
A6. A conservacio da rais para a preservagdo do equilibrio entre a naturezae a Identificagdo de diferentes tipos de|Mini
Natureza sociedade. ambientes naturais. testes/Questdo de
Criativo Identificar alguns desequilibrios ambientais provocados Car.acterlzagao do habitat de alguns se- | aula/ ferramentas
(A,C,D,J) |pela atividade humana. Fes VIvos. pedagogicas
Exploracdo dos conceitos associados a digitais - formativo
ambientes e habitats, com recurso a
apresentacdes eletrénicas e exercicios .
. interativos. Observagdo:
Critico/ Trabalho
Analitico Exploragdo dos conceitos associados a |individual-
(B, C, D, G) biosfera e sua interagdo com os subsiste- | symativa
mas terrestres, com recurso a apresen-
tagGes eletrdnicas e exercicios interati-
Vos. Testagem:
1 ou 2 testes-
sumativo
| Departamento de Ciéncias Experimentais | Area Disciplinar Matematica e Ciéncias Naturais | Disciplina: Ciéncias Naturais - 52 Ano 6]18




REPUBLICA EDUCACAQ, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVACAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

B. O solo, suporte da vida

B1. Constituicdo e fungdes do

solo

B2. Propriedades do solo

B3. Formacao do solo

B4. Agricultura e conservagao

do solo

B5. A ciéncia e a tecnologia na
agricultura

C. Rochas e minerais

C1. Rochas e minerais

C2. Grupos de rochas

C3. Minerais, constituintes
das rochas

C4. Aplicagdes das rochas e
minerais

Explicar a importancia dos agentes bioldgicos e atmos-
féricos na génese do solo, indicando os seus constituin-
tes, propriedades e funcgdes.

BIDiscutir a importancia dos minerais, das rochas e do solo
nas atividades humanas, partindo de exemplos locais ou
regionais.

Exploracdo dos conceitos associados a
formacado de solos, com recurso a apre-
sentacOes eletrdnicas e exercicios inte-
rativos.

Interpretacdo de imagens para com-
preensdo da formagdo do solo.

Exploracdo dos conceitos associados as
propriedades e fun¢des dos solos, com
recurso a apresentacgdes eletrdnicas e
exercicios interativos.

Realizagdo das atividades laboratoriais
a descoberta do solo, para conhecer as
propriedades do solo; Os Solos ndo sdo
todos iguais, para conhecer a importan-
cia do coberto vegetal na conservacao
do solo e no combate a erosado e As plan-
tas e a conservagdo do solo (facultativa).

Exploragdo de imagens de diferentes
tipos de solos.

Pesquisa e andlise dos processos ne-
cessarios a adequacgdo dos solos a agri-
cultura.

Exploragdo dos conceitos associados
aos minerais e rochas, com recurso a
apresentacdes eletrénicas e exercicios
interativos.

Identificacdo dos diferentes tipos de
rochas que caracterizam a paisagem ge-
oldgica portuguesa, através de fotogra-
fias, postais ou amostras de mao.

Identificacdo dos principais minerais

| Departamento de Ciéncias Experimentais
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A-T

REPUBLICA EDUCACAOQ, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVACRO Agrupamento
de Escolas da Trofa
gue constituem as rochas predominan-
tes em Portugal, através de fotografias,
postais ou amostras de mao.
Observagao macroscdpica de vdrias ro-
chas, classificando-as com recurso a uma
chave dicotémica.
Exploracdo de imagens para identifica-
¢do das propriedades das rochas.
Realizacdo da atividade laboratorial. A
descoberta das rochas e minerais.
Sistematiza¢do de aprendizagens.
Realizagdo de uma ficha formativa.
R , Exploracdo dos conceitos associados a
A IMPORTANCIA DA AGUA Interpretar informagdo diversificada sobre a disponibi- |disponibilidade e circulagdo de agua no
PARA OS SERES VIVOS lidade e a circulacio de dgua na Terra, valorizando sabe- |Planeta, com recurso a apresentagdes
D. A dgua e os seres vivos res de outras disciplinas (ex.: Histéria e Geografia de Por- eletrénicas e exercicios interativos.
D1. Circulagéo da agua na tugal). Exploracdo de imagens e textos para
Terra ) introducao do ciclo da agua e das mu-
D2. A dgua doce dancas de estado fisico da 4gua.
D3. Propriedades da dgua
D4. Importancia da dgua para Bldentificar as propriedades da &gua, relacionando-as Exploracdo de esquemas sobre a distri-
0s seres Vivos com a funcdo da dgua nos seres vivos. bui¢do de agua na Terra.
D5. Composicdo da dgua e Analise de mapas sobre a distribuigdo
sadde da dgua em Portugal continental.
Blinterpretar os rétulos de garrafas de agua e justificar a o o ‘
importancia da agua para a saude humana. Realizacdo da atividade laboratorial.
Dissolver ou ndo dissolver, com o obje-
tivo de estudar a reacdo da agua face a
adicdo de diferentes substancias.
Consulta de documentos que eviden-
ciam a existéncia de dgua em qualquer
estrutura viva.
Exploragdo dos conceitos associados a
tipologia de daguas, com recurso a
| Departamento de Ciéncias Experimentais | Area Disciplinar Matemitica e Ciéncias Naturais | Disciplina: Ciéncias Naturais - 52 Ano 8|18




REPUBLICA EDUCACAQ, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVACAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

E. A dgua e a atividade humana
E1l. Tipos de 4gua
E2. O consumo de dgua em
Portugal
E3. A sustentabilidade da agua
E4. Poluicdo da agua
E5. Tratamento da dgua

BIDistinguir dgua propria para consumo (potavel e mine-
ral) de agua imprdpria para consumo (salobra e inqui-
nada), analisando questdes problematicas locais, regio-
nais ou nacionais.

BIDiscutir a importancia da gestao sustentavel da dgua ao
nivel da sua utilizagao, exploragao e protecao, com exem-
plos locais, regionais, nacionais ou globais.

Reconhecer algumas formas de polui¢do dos cursos de
agua e dos oceanos.

apresentacdes eletrénicas e exercicios
interativos.

Pesquisa e debate sobre questdes pro-
blemdticas envolvendo a 4gua, de am-
bito local, regional ou nacional.

Analise de rétulos de 4gua e respetiva
informacdo sobre a composicdo em mi-
nerais, sobretudo da importancia do
flaor.

Exploracdo dos conceitos associados
ao consumo, sustentabilidade, poluicdo
e tratamento da dgua, com recurso a
apresentacoes eletrdnicas e exercicios
interativos.

Andlise de imagens para constatacao
de que a agua é indispensavel a realiza-
¢do de todas as atividades humanas.
Exploracdo de documentos multimé-
dia sobre poluicao da dgua, tomada de
consciéncia de que a agua é um recurso
finito e que carece de uma gestao racio-
nal e equilibrada.

Exploracdo de documentos multimé-
dia sobre consequéncias da polui¢do da
agua e sobre a adog¢do de medidas para
poupar agua.

Debate sobre a importancia da ETA e
da ETAR.

Analise de imagens sobre o ciclo ur-
bano da agua.

Sistematiza¢ao de aprendizagens.

Realizacdo de uma ficha formativa.
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¥ REPUBLICA
PORTUGUESA

EINOVACAO

2.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD

EDUCACAOQ, CIENCIA

ACPA*

Aprendizagens essenciais

A-T

Agoes estratégicas
a desenvolver ao longo do ano letivo

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

A IMPORTANCIA DO AR PARA
OS SERES VIVOS

F. A atmosfera e os seres vivos
F1. Fungbes da atmosfera
terrestre

F2. Composicao e propriedades
do ar

F3. Polui¢do do ar

F4. Qualidade do ar

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,1)

Respeitador
da diferenga/
do outro
(A,B,E,F,H)

Sistematizador/

Organizador
(A,B,C,Ll,J

Blldentificar as propriedades do ar e os seus constituin-
tes, explorando as fungdes que desempenham na at-
mosfera terrestre.

Reconhecer e conhecer, através de experiéncias, a
existéncia de oxigénio no ar.

Exploragdao dos conceitos associados
as fungbes da atmosfera e a composi-
¢do e propriedades do ar, com recurso
a apresentagdes eletrdnicas e exerci-
cios interativos.

Exploragcdo de documentos multimé-
dia sobre a importancia dos gases at-
mosféricos na vida dos seres vivos.

Exploracdo de imagens para reconhe-
cimento de que a atmosfera é constitu-
ida por camadas distintas e com fun-
¢Oes especificas.

Exploracdo de dados sobre os gases
constituintes do ar.

Realizacdo de atividades para verifi-
car, experimentalmente, as caracteris-
ticas do ar.

Realizacdo da atividade laboratorial
“Investiga as propriedades do ar” para
verificar, experimentalmente, as pro-
priedades dos gases que constituem o
ar.

Realizagdo

das atividades

Analise
Caderno diario/
reflexdo formativa

Observagao:
Trabalho de
grupo/pares-
formativo

Testagem:

Mini
testes/Questdo de
aula/ ferramentas
pedagdgicas
digitais - formativo

Observagao:
Trabalho
individual-
sumativa

Testagem:
1 ou 2 testes-
sumativo
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REPUBLICA EDUCACAQ, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVACAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

DIVERSIDADE NOS ANIMAIS

G. Os animais nos seus
ambientes

G1. Meios habitados por
animais

G2. O meio e a vida dos animais
G3. Formas corporais dos
animais

G4. Revestimentos dos animais
G5. Locomogdo nos animais

BlArgumentar acerca dos impactes das atividades hu-
manas na qualidade do ar e sobre medidas que contri-
buam para a sua preservacao, com exemplos locais, re-
gionais, nacionais ou globais e integrando saberes de
outras disciplinas (ex.: Historia e Geografia de Portu-

gal).

Relacionar as caracteristicas (forma do corpo, revesti-
mento, érgdos de locomogdo) de diferentes animais
com o meio onde vivem.

laboratoriais Descoberta do oxigénio e
Descoberta do didxido de carbono para
verificar, experimentalmente, as pro-
priedades dos principais constituintes
do ar.

Pesquisa e analise de causas e conse-
guéncias da poluicdo atmosférica.

Exploracdo dos conceitos associados
a poluicdo e a qualidade do ar, com re-
curso a apresentagdes eletrénicas e
exercicios interativos.

Andlise do mapa sobre a qualidade do
ar em Portugal.

Exploragdo de noticias sobre a
qualidade do ar — adoc¢do de medidas
de preservacao e conservacgao do ar.

Exploracdo dos conceitos associados
as caracteristicas dos animais e dos res-
petivos meios, com recurso a apresen-
tacBes eletrdnicas e exercicios interati-
VOS.

Exploracdo de videos e/ou documen-
tos multimédia para sensibilizacdo a di-
versidade animal e estudar a importan-
cia do meio na vida dos animais.

Observagdo de varios animais (em
aqudrios ou terrdrios), ou das suas

| Departamento de Ciéncias Experimentais
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REPUBLICA EDUCACAQ, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVACAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

H. Regimes alimentares dos
animais

H1. Tipos de regimes
alimentares

H2.0btengdo de alimentos —
adaptacdes corporais

H3. Obtencdo de alimentos—
comportamentos

EIRelacionar os regimes alimentares de alguns animais
com o respetivo habitat, valorizando saberes de outras
disciplinas (ex.: Histéria e Geografia de Portugal).

imagens, para verificacdo da existéncia
de varios tipos de formas corporais e
suas adapta¢Oes ao modo como vivem
e exploram o seu meio.

Pesquisa e discussdo da relagdo entre
o revestimento do corpo dos animais,
suas fungdes e adaptacdo ao habitat.

Realizacdo da atividade laboratorial.
Investigar as penas com vista a pes-
quisa das propriedades fisicas das pe-
nas.

Exploragao de material diverso, como
conchas, mudas e pegadas.

Debate sobre as diferentes formas de
locomocao no solo, ar e dgua e respeti-
vas adaptacoes.

Analise e discussdo da relagdo entre o
modo de locomogdo dos animais com o
meio em que vivem.

Exploragdo de videos sobre as
adaptacbes do corpo dos animais ao
modo de locomocgao.

Pesquisa de diferentes regimes alimen-
tares dos animais.

Exploracao dos conceitos associados
aos regimes alimentares dos animais,
com recurso a apresentacoes eletréni-
cas e exercicios interativos.

Visualizagdo e exploragdo de

| Departamento de Ciéncias Experimentais
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REPUBLICA EDUCACAQ, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVACAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

I. Reprodug¢do dos animais
I1. Ciclo de vida dos animais
12. Tipos de reproducao

I3. Rituais de acasalamento
|14, Desenvolvimento dos
embrides

I5. As metamorfoses

BIDiscutir a importancia dos rituais de acasalamento dos
animais na transmissdo de caracteristicas e na continui-
dade das espécies.

BlExplicar a necessidade da intervengao de células sexu-
ais na reproducdo de alguns seres vivos e a sua impor-
tancia para a evolugdo das espécies.

BIDistinguir animais oviparos de ovoviviparos e de vivi-
paros.

Blinterpretar informagao sobre animais que passam por
metamorfoses completas durante o seu desenvolvi-
mento.

documentos em video onde seja visivel
arelagdo entre os tipos de denticao dos
animais e os respetivos regimes alimen-
tares.

Exploracdo de documentos multimé-
dia para andlise das adaptac¢des do bico
e das patas das aves aos respetivos re-
gimes alimentares.

Sistematiza¢do de aprendizagens.
Realizacdo de uma ficha formativa.

Visualizacdo e exploracdo de docu-
mentos em video onde sejam visiveis ri-
tuais de acasalamento nos animais.

Exploragdao dos conceitos associados
aos rituais de acasalamento dos ani-
mais, com recurso a apresentagoes ele-
trénicas e exercicios interativos.

Exploracdo dos conceitos associados
a reprodugdo dos animais, com recurso
a apresentacles eletrdnicas e exerci-
cios interativos.

Exploracdo de esquemas ou docu-
mentos multimédia para observar dife-
rencas entre a reproducdo sexuada e
assexuada.

Pesquisa sobre os diferentes tipos de
desenvolvimento embrionario.

Exploracao dos conceitos associados
ao desenvolvimento dos embrides,
com recurso a  apresentagdes

| Departamento de Ciéncias Experimentais
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REPUBLICA EDUCACAQ, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVACAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

J. Influéncia dos fatores
abidticos nos animais

J1. Os fatores abidticos e a
sobrevivéncia dos animais
J2. Influéncia da dgua nos
animais

J3. Influéncia da temperatura
nos animais

J4. Influéncia da luz nos animais
J5. Hibernacao, estivacdo e
migracao

K. Protecdo da biodiversidade
animal

K1. A biodiversidade animal
K2. Biodiversidade animal em
Portugal

K3. Influéncia da atividade
humana na biodiversidade
animal

Identificar adaptacdes morfolégicas e comportamen-
tais dos animais e as respetivas respostas a variacdo da
agua, luz e temperatura.

Identificar espécies da fauna invasora e suas conse-
guéncias para a biodiversidade local.

Formular opinides criticas sobre agdes humanas que
condicionam a biodiversidade e sobre a importancia da
sua preservagdo.

Valorizar as areas protegidas e o seu papel na

eletrdnicas e exercicios interativos.

Exploracdo de documentos multimé-
dia para caracterizagdo das metamor-
foses de alguns insetos e anfibios.

Exploracdo dos conceitos associados
as metamorfoses, com recurso a apre-
sentagdes eletrdnicas e exercicios inte-
rativos.

Exploragdao dos conceitos associados
a influéncia dos fatores abidticos nos
animais, com recurso a apresentagdes
eletrénicas e exercicios interativos.

Exploragdao de documentos diversos
sobre migragdes, hibernagdo e estiva-
¢ao.

Realizagdo da atividade pratica. Inves-
tigar a influéncia de fatores abidticos no
comportamento dos bichos-de-conta,
com vista a pesquisa do comporta-
mento dos bichos-de-conta face a vari-
acdo dos fatores abiodticos.

Exploracao dos conceitos associados
a biodiversidade, com recurso a apre-
sentacdes eletrdnicas e exercicios inte-
rativos.

Exploracao de imagens com exemplos
de biodiversidade animal.

Exploracgdo de  documentos
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¥ REPUBLICA
PORTUGUESA

EINOVACAO

EDUCACAOQ, CIENCIA

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

K4. Protecdo da biodiversidade
animal

protecado da vida selvagem.

multimédia sobre exemplos da biodi-
versidade em Portugal, incluindo espé-
cies emblematicas de Portugal.

Sistematizacdo de aprendizagens.
Realizacdo de uma ficha formativa.

3.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD ACPA*

Aprendizagens essenciais

AcOes estratégicas
a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

DIVERSIDADE NAS PLANTAS

L. Influéncia dos fatores
abidticos nas plantas

L1. Os fatores abidticos e a
sobrevivéncia das plantas

L2. Influéncia da luz nas plantas
L3. Influéncia da 4dgua nas
plantas

L4. Influéncia da temperatura
nas plantas

M. Protecao da biodiversidade
vegetal
M1. A biodiversidade vegetal

Interpretar a influéncia da 4gua, da luz e da temperatura
no desenvolvimento das plantas.

Identificar espécies da flora invasora e suas consequén-
cias para a biodiversidade local.

Exploragcdo dos conceitos associados a
influéncia dos fatores abidticos no desen-
volvimento das plantas, com recurso a
apresentagdes eletrdnicas e exercicios in-
terativos.

Realiza¢do da atividade laboratorial: in-
vestigar a influéncia da dgua e da luz no
crescimento das plantas, com vista a pes-
quisa do comportamento das plantas face
a variagdo dos fatores abidticos.

Pesquisa sobre as principais espécies in-
vasoras que afetam o territério portu-
gueés.

Debate sobre as causas e consequéncias

Andlise
Caderno diario/
reflexdo formativa

Observagao:
Trabalho de
grupo/pares-
formativo

Testagem:

Mini
testes/Questdo de
aula/ ferramentas
pedagdgicas
digitais - formativo
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A-T

REPUBLICA EDUCACAO, CIENCIA
% PORTUGUESA EINOVACAO Agrupamento
de Escolas da Trofa
M2. Blo?|ver5|dade vegetal em Formular opinies criticas sobre acdes humanas que con- da proliferacdo de espécies invasoras. )
Portuga - - . . A ~ . . . | Observagao:
& . . dicionam a biodiversidade e sobre a importancia da sua Exploragdo dos conceitos associados a ¢
M3. Influéncia da atividade N - . e oA Trabalho
o ) preservacio. destruicdo de habitats e a influéncia da|, .
humana na biodiversidade L L . individual-
tal Valori . teeid | tecs atividade humana na biodiversidade, com <umativa
vege ? ~ L.
Mff 5o da biod o alorizar as areas protegidas e o seu papel na protegdo | .. .o 3 apresentacdes eletrénicas e
. Protecdo da biodiversidade i . .
s da vida selvagem. exercicios interativos.
vegetal
Debate sobre a influéncia das atividades | Testagem:
humanas na biodiversidade e sobre a im-|1 ou 2 testes-
portancia da sua preservacao. sumativo
Pesquisa sobre os beneficios da biodi-
versidade, as areas protegidas e o seu pa-
pel na protecdo da vida selvagem.
Exploragdao dos conceitos associados as
areas protegidas e a protecdo da biodiver-
sidade, com recurso a apresentacdes ele-
trénicas e exercicios interativos.
Sistematiza¢do de aprendizagens.
Exploracdo dos conceitos associados a
. i Discutir a tAncia da cidncia e da t logi importancia da ciéncia e da tecnologia na
- 2 Discutir a importancia da ciéncia e da tecnologia na ~ .
CELULA- UNIDADE BASICA DE . P ) J evolucdo do conhecimento celular, com
VIDA evolugdo do conhecimento celular. o .
recurso a apresentacbes eletrénicas e
exercicios interativos.
N. A descoberta do mundo Pesquisa e discussdo da evolugdo do mi-
“invisivel” A
croscopio ao longo dos tempos.
N1. A evolu¢do do microscopio ~ . f
s P Observacdo de um microscopio 6tico e
N2. O microscopio dtico identificacdo dos seus constituintes.
composto . o
. i , . Exploracdo de regras basicas da
N3. Observac¢ao ao microscépio oo . fe
utilizacdo do microscépio 6tico bem como
N4.0 microscopio eletrénico de algumas caracteristicas das
| Departamento de Ciéncias Experimentais | Area Disciplinar Matematica e Ciéncias Naturais | Disciplina: Ciéncias Naturais - 52 Ano 16|18




REPUBLICA
PORTUGUESA

E INOVACAC

EDUCACAO, CIENCIA

A-T

imagens observadas — utilizar uma prepa-

Agrupamento
de Escolas da Trofa

0. A célula, unidade basica da
vida

O1.Acélula

02. Observacdo microscépica
de células

03. Células animais e células
vegetais

0O4. Seres unicelulares e seres
pluricelulares

05. Organizacdo das células nos
seres vivos

Reconhecer a célula como unidade basica dos seres vi-
vos e distinguir diferentes tipos de células e os seus prin-
cipais constituintes.

racdo com a letra F e calcular o poder de
ampliagdo.

Debate sobre a importancia do micros-
copio.

Realizacdo da atividade laboratorial.
Montar e observar uma preparacdo mi-
croscopica, com vista a obter uma prepa-
racao microscoépica e identificar caracte-
risticas apresentadas pela imagem obser-
vada ao microscopio dtico composto.

Pesquisa de trabalhos realizados, depois
das primeiras observacoes de células, que
conduziram a progressos significativos em
diversas areas da ciéncia (Biologia, Medi-
cina, Biotecnologia...).

Sistematizacao de aprendizagens.
Realiza¢do de uma ficha formativa.

Exploracdo dos conceitos associados as
células, com recurso a apresentagoes ele-
tronicas e exercicios interativos.

Realizacdo da atividade pratica. Obser-
var células vegetais ao microscopio e ob-
servar células animais ao microscopio
com vista a observacdo ao microscépio
Otico de células animais e vegetais, identi-
ficando as diferengas e semelhancgas entre
as células observadas (forma, dimensdes,
principais constituintes, etc.).
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REPUBLICA EDUCACAOQ, CIENCIA A

PORTUGUESA EINOVACRO Agrupamento

de Escolas da Trofa

Realizac¢do da atividade pratica O mundo
‘invisivel’ numa gota de dgua, para obser-
vagdo microscopica de uma gota de infu-
sdo.

Exploracdo de documentos multimédia
para estudo e compreensdo da relagao
entre diferentes niveis de organiza¢do dos
seres vivos pluricelulares.

Sistematizacdo de aprendizagens.

Realiza¢do de uma ficha formativa

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
B- Informacdo e Comunicagdo G- Beme-estar, salide e ambiente
C- Raciocinio e resolugdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica
D- Pensa?mento critico e Pensamento criativo I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
E- Relacionamento Interpessoal i .

J-  Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderagées, determinar o niimero e a
tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;

e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo.*;

e dever-se-do aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacgao, ao longo de cada periodo letivo*;

e tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes mas podem ser adaptadas;

*Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.
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@ REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
E INOVAGAO

AT

Agrupsmesin
de Lscolas da Trofa

Agquisicdo dos
conhecimentos

Aplicacdo dos
conhecimentos /
Resolucdo de
problemas

Comunicacdo /
Participagao

ANO LETIVO 2024-2025
CRITERIOS DE AVALIAGAO
) R OR ) D P U
A B C D E
Adquire plenamente os conhecimentos Adquire uma parte significativa dos Ndo adquire os conhecimentos
previstos nas AE. conhecimentos previstos nas AE. previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade no Demonstra ocasionalmente Raramente demonstra responsabilidade
cumprimento das tarefas e dos prazos responsabilidade no cumprimento das no cumprimento das tarefas e dos
estabelecidos. tarefas e prazos estabelecidos. prazos estabelecidos.
Aplica plenamente os conhecimentos Aplica uma parte significativa dos Ndo aplica os conhecimentos previstos
previstos nas AE. conhecimentos previstos nas AE. nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona Interpreta, compreende e seleciona Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas estratégias de resolucdo de problemas estratégias de resolucdo de problemas
com facilidade. razoavelmente. com muitas dificuldades.
Demonstra muita autonomia, empenho, > Demonstra alguma autonomia, empenho, > Demonstra muito pouca autonomia,
capacidade critica, sensibilidade g‘ capacidade critica, sensibilidade estética e g‘ empenho, capacidade critica,
estética e iniciativa. = iniciativa. = sensibilidade estética e iniciativa.
—+ —+

Assume sempre uma postura ‘-3‘3 Assume ocasionalmente uma postura % Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante o oy comunicativa e participativa durante o o comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicagao pratica das o desenvolvimento e aplicagdo pratica das o desenvolvimento e aplicagdo pratica das

AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera e
estd sempre disponivel para participar
nas atividades da escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espac¢o de sala de
aula e outros espagos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

AE.

Nem sempre é assiduo e pontual. Coopera
razoavelmente e estd disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
adequada ao espac¢o de sala de aula e
outros espacgos escolares, respeitando as
normas de conduta e de trabalho
definidas.

AE.

Raramente é assiduo e pontual.
Raramente coopera e esta disponivel
para participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espaco de sala de aula e
outros espagos escolares,
desrespeitando as normas de conduta e
de trabalho definidas
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EDUCAGAQ, CIENCIA

REPUBLICA AT
PORTUGUESA EINOVAGAD de Lsoolas da Trofa
PLANIFICACAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: Historia e Geografia de Portugal 52 Ano

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 28
Dominios/ Ponderacdo TEMAS TEMPOS LETIVOS

Tratamento Informacgéo/

) ) Aprendizagens Essenciais e
Utilizacdo de Fontes [40%)] A PENINSULA IBERICA

Avaliagdo (formativa e
sumativa) — 27
Autoavaliagdo - 1

Compreensdo/Problematiza¢do/ Aplicacdo de conhecimentos [40%]
- Temporalidade

- Espacialidade

- Contextualizagao

A PENINSULA IBERICA: DOS PRIMEIROS POVOS A FORMACAO DE PORTUGAL
(SECULO XI1)

Comunicacdo [20%]

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 26

Dominios/ Ponderagdo TEMAS TEMPOS LETIVOS
Tratamento Informagdo/ A PENINSULAIBERICA: DOS PRIMEIROS POVOS A FORMAGCAO DE PORTUGAL | Aprendizagens Essenciais e
Utilizagdo de Fontes [40%)] (SECULO XlI). (Continuag&o) Avaliacdo (formativa e

sumativa) - 25

Compreensio/ Problematizacdo/ Aplicagdo de conhecimentos [40%] Autoavaliacdo - 1

- Temporalidade
- Espacialidade
- Contextualizagdo

PORTUGAL DO SECULO XIll AO SECULO XVII

Comunicagdo [20%]

3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos — 14

Dominios/ Ponderagio TEMPOS LETIVOS

Tratamento Informagao/ PORTUGAL DO SECULO XIIl AO SECULO XViIL. (Continuagéo) Aprendizagens Essenciais e

Utilizacdo de Fontes [40%)] Avaliacdo (formativa e

sumativa) - 13

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas | Area Disciplinar de Histéria | Disciplina de Histéria e Geografia de Portugal | 52 ano 2|10




REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVAGAO

- Temporalidade
- Espacialidade
- Contextualizagao

Comunicagao [20%]

Compreensio/ Problematizacio/ Aplicagdo de conhecimentos [40%)]

AT

Agrupsmesin
de Lscolas da Trofa

Autoavaliacdo - 1

1.2 Periodo

Aprendizagens essenciais

AgOes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo®

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

A PENINSULA IBERICA

Localizagao e Quadro Natural

Identificar e localizar os elementos geométricos da esfera
B terrestre numa rede cartografica;

Interpretar diferentes tipos de mapas utilizando os

C elementos de um mapa: rosa dos ventos, titulo, legenda e
escala;
D Localizar Portugal continental e insular, em relagao a

diferentes espacgos geograficos (Peninsula lbérica, Europa,
Mundo), com recurso aos pontos cardeais e colaterais e a
outros elementos geograficos de referéncia;

| Descrever e representar em mapas as principais
caracteristicas da geografia fisica (relevo, clima, hidrografia e
J vegetacdo) em Portugal e na Peninsula Ibérica, utilizando
diferentes varidveis visuais (cores e simbolos);

Utilizar representagdes cartograficas (em suporte fisico ou
digital) na localizagdo dos elementos fisicos do territério e na
definicdo de itinerarios;

Descrever situagdes concretas referentes a alteragbes na
paisagem, decorrentes da acdo humana;

Promover estratégias que envolvam
aquisicao de conhecimento, informagdo e
outros saberes, relativos aos contetdos
das AE, que impliquem:

Organizar de forma sistematizada a leitura
e o estudo auténomo;

Analisar factos e situagdes, selecionando
alguns elementos ou dados,
nomeadamente a localizagdo e as
caracteristicas histéricas e geograficas;
Recolher e selecionar dados de fontes
histéricas fidedignas para andlise de
tematicas em estudo;

Reconhecer que os processos histéricos
sdo compostos por etapas;

Desenvolver a memorizag¢do, associando-a
a compreensdo, de forma a conseguir
mobilizar o memorizado, privilegiando a
informacdo estatistica e cartografica;

Avaliacdo
formativa

Avaliagdo
sumativa
Testagem:

-Teste, minitestes
ou

ferramentas
pedagdgicas
digitais

Observagao:
- Concegdo e
producdo de
objetos

Andlise:
Glossario ABC da
Historia.
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EDUCACAO, CIENCIA
E INOVAGAO

‘ REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

Aplicar as TIC e as TIG para localizar e conhecer
caracteristicas fisicas do territério portugués e da Peninsula
Ibérica;

Identificar/aplicar os conceitos: localizagdo, pontos cardeais
e colaterais, bussola, itinerario, planta, globo terrestre,
mapa, planisfério, continente, oceano, equador, trépicos,
hemisfério, formas de relevo do litoral, erosdo marinha,
cursos de agua, vegetacdo natural, zona temperada.

Estabelecer relacdes intra e
interdisciplinares;

Pesquisar de forma progressivamente
auténoma;

A PENINSULA IBERICA: DOS
PRIMEIROS POVOS A
FORMACAO DE PORTUGAL
(SECULO XI1)

As primeiras comunidades humanas da Peninsula Ibérica
Distinguir o modo de vida das comunidades recoletoras do
das comunidades agropastoris, nomeadamente das castre-
jas;

Compreender que o processo de sedentarizagao implicou
uma maior cooperagdo interpessoal, criando as bases da
vida em sociedade;

Identificar os povos que se instalaram na Peninsula Ibérica,
relacionando esse fendmeno com a atragao exercida pelos
recursos naturais;

Aplicar o conceito de fonte histérica, partindo da identifica-
¢do de vestigios materiais;

Identificar/aplicar os conceitos: utensilio, recolec¢do, né-
mada, sedentario.

Os Romanos na Peninsula Ibérica

Identificar acGes de resisténcia a presenca dos romanos;
Identificar aspetos da heranca romana na Peninsula lbérica;
Aplicar o método de datacdoa.Ced. C,;

Identificar/aplicar os conceitos: cristianismo, era cristd, roma-
nizacao.

Mobilizar as TIC e as TIG (Google Earth,
Open Street Map e BIG Data, como por
exemplo, a Pordata) para representar
informacéo historica e geografica (por
exemplo: patriménio natural e cultural);
Valorizar o patrimdnio histérico e geogra-
fico.

Promover estratégias que envolvam a cri-
atividade dos alunos:

Mobilizar conhecimento adquirido apren-
dendo a aplica-lo em situagdes historicas e
geograficas especificas, sensibilizando
desta forma os alunos para as nogGes de
permanéncia e de mudanca; formular al-
gumas hipdteses sustentadas em evidén-
cias, face a um acontecimento ou processo
histérico e/ou geografico;

Propor alternativas de interpretacao auma
forma tradicional de abordar uma situagao-|
problema em Geografia;

Criar objetos, mapas e esquemas
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conceptuais, textos ou solugdes face a de-
Os Mugulmanos na Peninsula Ibérica safios;
Analisar o processo mucgulmano de ocupacdo da Peninsula| Analisar textos ou suportes graficos com di-
Ibérica, reconhecendo a existéncia de interacdes de conflito e | ferentes perspetivas de um mesmo pro-
de paz; blema, aprendendo a conceber e sustentar
Identificar aspetos da heranga mugulmana na Peninsula Ibé- | um ponto de vista proprio;
rica; Usar modalidades diversas para expressar
Identificar/aplicar os conceitos: arabe, mugulmano, mouro, | as aprendizagens (por exemplo: imagens,
reconquista. mapas e graficos);
2.2 Periodo

Aprendizagens essenciais

AcOes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano
letivo!

Técnicas e Instrumentos
de recolha de dados

A PENINSULA IBERICA: DOS
PRIMEIROS POVOS A
FORMACAO DE PORTUGAL
(SECULO XII)

A formacao do Reino de Portugal

Contextualizar a autonomia do Condado Portucalense e a for-
macdo do Reino de Portugal no movimento de conquista
cristd, ressaltando episédios de alargamento do territério e da
luta de D. Afonso Henriques pela independéncia;

Referir os momentos-chave de autonomizacdo e reconheci-
mento da independéncia de Portugal, nomeadamente o Tra-
tado de Zamora e o reconhecimento papal da nova poténcia;
Identificar/aplicar os conceitos: condado, fronteira, indepen-
déncia, reino, monarquia.

Promover a multiperspetiva em His-
téria e em Geografia, num quadro
de desenvolvimento pessoal e auté-
nomo;

Criar solucgOes estéticas progressiva-
mente criativas e pessoais.

Promover estratégias que desen-
volvam o pensamento critico e
analitico dos alunos, incidindo
em:

Mobilizar o discurso (oral e escrito)
argumentativo (expressar uma to-
mada de posi¢do, pensar e apre-
sentar argumentos e contra-argu-
mentos, rebater os contra-argu-
mentos) de forma progressiva e ori-
entada.

Avaliacdo formativa

Avaliacdo Sumativa
Testagem:

-Teste.

- Minitestes/questdes de
aula.

- Ferramentas
pedagdgicas digitais.
Analise:

-Glossario ou outro
trabalho de pesquisa.
ou

Analise:

-Caderno didrio
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AT

Agrapsm

Organizar debates orientados que
requeiram sustentacdo de afirma-
¢oOes, elaboracdo de opinides ou
analises de factos ou dados: organi-
zar o discurso oral ou escrito recor-
rendo a conceitos operatérios da
Histdria e da Geografia, numa pers-
petiva multiescalar.

Organizar o discurso oral ou escrito
recorrendo a conceitos
metodolégicos da Histéria,
nomeadamente fontes;

Discutir conceitos ou factos numa
perspetiva disciplinar e
interdisciplinar incluindo
conhecimento disciplinar especifico
da Geografia e da Historia;

Analisar fontes escritas histéricas
com diferentes pontos de vista,
problematizando-os;

Problematizar situagdes;

Analisar factos, teorias, situagoes,
padrées de distribuicdo e
projecdes, nomeadamente face a
desafios demograéficos e de
sustentabilidade do territdrio, em
particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar.

PORTUGAL DO SECULO XIii
AO SECULO XVII

A Portugal nos séculos Xlll e XIV

Caracterizar os modos de vida dos diversos grupos sociais

B (clero, nobreza e povo);

Sublinhar a importancia das comunidades judaica e

D muculmana na sociedade medieval portuguesa;

Promover estratégias que induzam
ao respeito pela diferenca e
diversidade:

Aceitar e/ou argumentar diversos
pontos de vista;
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Relacionar a organizacao do espaco portugués do século XllI
com os recursos naturais e humanos e com a distribuicdo das
atividades econdmicas;

Reconhecer a importancia assumida pela expansao de feiras
e de mercados no crescimento econdmico do século XIII;
Analisar a fixacdo das fronteiras e do territério nacional
levada a cabo ao longo do século XllIl e reconhecida pelo
Tratado de Alcanizes em 1297;

Identificar monumentos representativos do periodo;
Identificar/aplicar os conceitos: documento, territério,
producdo artesanal, comércio, nobreza, clero, concelho,
carta de foral, ordem religiosa, mosteiro, tratado.

Referir as causas politicas e sociais que desencadearam a
crise de 1383-85;

Identificar a crise de 1383-85 como um momento de rutura e
a primeira grande crise portuguesa;

Referir os aspetos mais importantes da agao do Mestre de
Avis, de Nuno Alvares Pereira, de Alvaro Pais e de Jo3o das
Regras;

Destacar a importancia das Cortes de Coimbra na legitimagao
do novo rei, dando inicio a uma nova dinastia;

Evidenciar o cardcter decisivo da batalha de Aljubarrota;
Identificar/aplicar os conceitos: revolugdo, dinastia, Cortes,
crise, burgués.

Saber interagir com os outros no
respeito pela diferenca e pela
diversidade;

Confrontar ideias e perspetivas
geograficas e histdricas distintas,
respeitando as diferencas;
Analisar factos, teorias, situagoes,
padrdes de distribuicdo e
projecGes, nomeadamente face a
desafios demogréficos e de
sustentabilidade do territorio, em
particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar.

Promover estratégias que
envolvam por parte do aluno:
Realizar tarefas de pesquisa
historica e geografica sustentada
por critérios, com autonomia
progressiva;

Executar tarefas de sintese através
de mapas de conceitos, de textos e
de cartografia;

Executar tarefas de planificacdo, de
revisao e de monitoriza¢ao;
Aprender a registar seletivamente
os dados historicos e geograficos
obtidos.

A

-

E

T
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3.2 Periodo

Aprendizagens essenciais

Acgoes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano
letivo!

AT

Agrupsmesin
de Lscolas da Trola

Técnicas e Instrumentos
de recolha de dados

PORTUGAL DO SECULO XIlI
AO SECULO XVII
(CONTINUAGAO)

Portugal nos séculos XV e XVI

Identificar as principais etapas do processo de exploragdo da
costa ocidental africana;

Referir a importancia do conhecimento dos ventos e das
correntes maritimas para a progressao pela costa ocidental
africana;

Identificar os principais navios e instrumentos nauticos
utilizados pelos portugueses na expansao maritima;
Destacar a agdo do Infante D. Henrique e de D. Jodo Il;
Localizar territdrios do império portugués quinhentista;
Referir o contributo das grandes viagens para o
conhecimento de novas terras, povos e culturas,
nomeadamente as de Vasco da Gama, de Pedro Alvares
Cabral e de Ferndo de Magalhdes; Sublinhar a importancia
dos movimentos migratdrios no contexto da expansao
portuguesa, ressaltando alteragGes provocadas pela
expansdo, nomeadamente uma maior miscigenagdo étnica, a
troca de ideias e de produtos, a submissdo violenta de
diversos povos e o trafico de seres humanos;

Promover estratégias que
impliquem por parte do aluno:
Saber colocar questdes-chave;
Questionar os seus conhecimentos
prévios.

Promover estratégias que
impliquem por parte do aluno:
Comunicar uni, bi e
multidirecionalmente;
Responder, apresentar; mostrar
iniciativa;

Questionar de forma organizada.

Promover estratégias envolvendo
tarefas em que, com base em
critérios, se oriente o aluno para:
Auto avaliar as aprendizagens

Avaliagao formativa

Avaliagdo sumativa
Testagem:

-Teste.

- Minitestes/questdes de
aula.

- Ferramentas
pedagdgicas digitais.

Analise:

- Panfleto e/ ou brochura
ou

Analise:

—Caderno diario
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Reconhecer o papel da missionacdo catdlica na expansao
portuguesa;

Valorizar a diversidade cultural e o direito a diferenca;
Enumerar caracteristicas do estilo Manuelino, sublinhando a
sua relagdo com a expansdo maritima;

Identificar/aplicar os conceitos: expansdo maritima, rota,
colonizacdo, escravo, etnia e migracao.

Portugal: da Unido Ibérica a Restauragao da Independéncia
Analisar as consequéncias politicas da morte de D. Sebastido
em Alcacer-Quibir, evidenciando 1578-80 como o segundo
grande momento de crise politica e social de Portugal;
Apontar as causas de descontentamento com o dominio
filipino que desembocaram na revolta do 1.2 de Dezembro
de 1640;

Identificar/aplicar o conceito: Restauracdo.

adquiridas, os seus
comportamentos e atitudes;
Aceitar as criticas dos pares e dos
professores de forma construtiva
no sentido de melhorar o seu
desempenho.

Promover estratégias que criem
oportunidades para o aluno:
Colaborar com os pares e
professores de forma construtiva
no sentido de melhorar o seu
desempenho.

Promover estratégias que criem
oportunidades para o aluno:
Colaborar com os pares e
professores no sentido de melhorar
ou aprofundar as suas agoes;
Apoiar o trabalho colaborativo;
Saber intervir de forma solidaria;
Ser solidario nas tarefas de
aprendizagem ou na sua
organizagao;

Estar disponivel para se
autoaperfeicoar.

Promover estratégias e modos de
organizagdo das tarefas que
impliquem por parte do aluno:
Assumir responsabilidades nas
tarefas, atitudes e
comportamentos;
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Assumir e cumprir compromissos;
Apresentar trabalhos com auto e
heteroavaliacao;

Dar conta a outros do cumprimento
de tarefas e fungGes que assumiu.

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
B- Informacdo e Comunicacgdo G- Beme-estar, saude e ambiente

C- Raciocinio e resolugdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica

D- Pensamento critico e Pensamento criativo I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
E- Relacionamento Interpessoal J- Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderac&es, determinar o nimero e a tipolo-

gia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:
e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;
e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo*;
e dever-se-3do aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacao, ao longo de cada periodo letivo*;
e tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes, mas podem ser adaptadas.

*Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este numero.
implementacdo progressiva de recursos digitais diversificados enquanto ferramentas de apoio ao processo de ensino/aprendizagem e a capacitacdo digital.
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ANO LETIVO 2024-2025

CRITERIOS DE AVALIACAO

CRITERIOS TRANSVERSAIS DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

E

A

Adquire plenamente os Adquire uma parte significativa dos Ndo adquire os conhecimentos
Aquisicao dos conhecimentos previstos nas AE. conhecimentos previstos nas AE. previstos nas AE.
conhecimentos Demonstra sempre responsabilidade Demonstra ocasionalmente Raramente demonstra
no cumprimento das tarefas e dos responsabilidade no cumprimento das responsabilidade no cumprimento
prazos estabelecidos. tarefas e prazos estabelecidos. das tarefas e dos prazos

estabelecidos.

Aplica plenamente os Aplica uma parte significativa dos Ndo aplica os conhecimentos
conhecimentos previstos nas AE. conhecimentos previstos nas AE. previstos nas AE.
Aplicacio dos Interpreta, compreende e seleciona Interpreta, compreende e seleciona Interpreta, compreende e seleciona
) estratégias de resolucdo de estratégias de resolucdo de problemas estratégias  de resolucdo  de
conhecimentos / s . .
problemas com facilidade. razoavelmente. problemas com muitas dificuldades.

Resolugdo de problemas

Demonstra muita autonomia, = Demonstra alguma autonomia, = Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica, i empenho, capacidade critica, é empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa. g sensibilidade estética e iniciativa. % sensibilidade estética e iniciativa.
Assume sempre uma postura 3 Assume ocasionalmente uma postura 3 Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante & comunicativa e participativa durante o & comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicagao © desenvolvimento e aplicagdo pratica das © o desenvolvimento e aplicacdo
pratica das AE. AE. pratica das AE.
E sempre assiduo e pontual. Coopera Nem sempre é assiduo e pontual. Raramente ¢ assiduo e pontual.
e esta sempre disponivel para Coopera razoavelmente e estd Raramente coopera e esta disponivel
— . . |participar nas atividades da escola. disponivel para participar nas atividades para participar nas atividades da
Comunicacdo/Participacdo ) .
Manifesta uma relagdo interpessoal da escola. escola.
muito adequada ao espaco de sala de Manifesta uma relagdo interpessoal Manifesta uma relagdo interpessoal
aula e outros espagos escolares, adequada ao espacgo de sala de aula e inadequada ao espacgo de sala de aula
respeitando sempre as normas de outros espagos escolares, respeitando e outros espagos  escolares,
conduta e de trabalho definidas. as normas de conduta e de trabalho desrespeitando as normas de conduta
definidas. e de trabalho definidas.
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PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: Educagéo Tecnolégica

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 28

DOMINIOS TEMAS

PROCESSOS TECNOLOGICOS - 30% Técnica e tecnologia
Evolugao da tecnologia
Objeto técnico

Fungdes dos objetos

RECURSOS E UTILIZAGOES TECNOLOGICAS — 40% Formas dos objetos

Analise do objeto técnico

TECNOLOGIA E SOCIEDADE -30% Impacto da tecnologia

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

52 Ano

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — 23

Avaliacdo formativa — ao longo do periodo
Avaliacdo sumativa — 2

Autoavaliagdo - 1

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 26

DOMINIOS

TEMPOS LETIVOS

PROCESSOS TECNOLOGICOS - 50% Representagdo

A medicdo;

Grandezas, unidades de medida e instrumentos de
medicao;

Métodos e técnicas de medicao.

Comunicacado Tecnoldgica

Linguagem técnica;

Codificagdo e simbologia técnica;
Desenho técnico;

Encadeamento cronoldgico e registo.

RECURSOS E UTILIZAGOES TECNOLOGICAS - 50%

Aprendizagens essenciais — 23

Avaliagdo formativa — ao longo do periodo
Avaliacdo sumativa — 2

Autoavaliagdo - 1

Departamento de Expressdes |Area Disciplinar de Educagdo Visual Educagdo Tecnolégica Educagdo Musical | Disciplina de Educagdo Tecnoldgica |52 ano
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3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos - 14

DOMINIOS

RECURSOS E UTILIZAGOES TECNOLOGICAS — 100%

TEMAS

Projeto

Energia

ManifestacGes de energia;
Recursos naturais de energia;

Eletricidade;
Operadores elétricos;
Circuito elétrico.

Produgdo e transformacao de energia;
Impacto ambiental e social do aproveitamento de energia;

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

TEMPOS LETIVOS

Autoavaliagdo - 1

Aprendizagens essenciais — 13
Avaliacdo formativa — ao longo do periodo
Avaliacdo sumativa — 2

1.2 Periodo

Temas/Dominio/Médul ACPA*

o/UFCD

Aprendizagens essenciais

AcOes estratégicas
a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

PROCESSOS
TECNOLOGICOS
Técnica e tecnologia

Indagador/
Investigador
(C,D,F, H,1)

eDistinguir as fases de realizacdo de um projeto:
identificacdo, pesquisa, realizacdo e avaliacdo.
eldentificar e representar as necessidades e

O processo é eixo estruturante da educagao
em tecnologia e, a0 mesmo tempo,
organizador metodoldgico do processo

Anilise —
portefdlio/caderno
Observacgdo — trabalho

Evolucdo da tecnologia |Questionador |oportunidades  tecnoldgicas decorrentes da |didatico que lhe esta subjacente: individual
Objeto técnico (A, F,G,1,1J) observagdo e investigacdo de contextos socias e e identificar fontes; Observagdo —
Fungdes dos objetos Comunicador |comunitarios. e localizar e processar informac3o; Concegao e produgdo
(A, B, D, E, H) eDiferenciar modos de producdo (artesanal, e recolhas de objetos e imagens; de objetos
Criativo (A, C, D, |industrial), analisando os fatores de desenvolvimento e registo de observagdo de contextos
1,J) tecnoldgico. tecnolégicos;
| Disciplina de Educagdo Tecnoldgica |52 ano 317
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RECURSOS E
UTILIZACOES
TECNOLOGICAS

Formas dos objetos

Analise do objeto
técnico

TECNOLOGIAE
SOCIEDADE

Impacto da tecnologia

EDUCACEAQ,CIEN[\A
EINOVACAD

Critico/Analitico
(AI BI CI Dl G)

Sistematizador/
Organizador (A,
B,C,1,J)
Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado (A,
B, G,1J)
Responsavel/
auténomo (C,
D,EF,G,I,1J)
Participativo/
colaborador (B,
C,D,E,F)
Cuidador desie
do outro (B, E,
F, G)
Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado (A,
B, G,|1J)
Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A, B, E, F, H)
Autoavaliador

e Compreender a importdncia dos objetos técnicos
face as necessidades humanas.

eCriar solucgoes tecnoldgicas através da reutilizagdo ou
reciclagem de materiais, tendo em ateng¢do a
sustentabilidade ambiental.

eReconhecer o potencial tecnolégico dos recursos do
meio ambiente, explicitando as suas fungodes,
vantagens e impactos (positivos ou negativos)
pessoais, sociais e ambientais.

eCompreender a evolugao dos artefactos, objetos e
equipamentos, estabelecendo relagcbes entre o
presente e o passado, tendo em conta contextos
sociais e naturais que possam influenciar a sua criacao,
ou reformulagao.

eAnalisar situagcbes concretas como consumidor
prudente e defensor do patrimdnio cultural e natural
da sua localidade e regido, manifestando
preocupagbes com a conservagdo da natureza e
respeito pelo ambiente.

eldentificar a importancia das medicGes rigorosas.
eEstabelecer arelagdo entre qualidade do instrumento
de medida e previsdo do erro.

As aprendizagens essenciais, ao mobilizarem
saberes e saber-fazer, exigem a criagdao de
situacdes que permitam o principio da
mobilizacdo. E fundamental o saber em agdo
promovido através de trabalho pratico,
experimental, oficinal, com concretizacdo de
produtos, objetos socialmente Uteis:
e modelos de construcao e simulacao;
e montagens experimentais;
e instalagGes, em articulagdo com
atividades de observagdo, pesquisa,
organizacao e planeamento.

A compreensao da realidade, em particular
da realidade técnica que rodeia o
aprendente, necessita de ferramentas para a
analise e compreensdo critica, de forma a
permitir a constru¢cdo do conhecimento e a
formacdo de um posicionamento ético, e
passa pelo estabelecimento de uma tipologia
mais alargada de experiéncias educativas
onde os alunos tém oportunidade de aplicar
conceitos, valores e capacidades a tematicas
sociais que permitam:
e analisar criticamente a vida
comunitdria e social;
e identificar profissdes, setores de
atividade e areas tecnoldgicas.

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa
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2.2 Periodo

Temas/Dominio/Maédul

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAC

Aprendizagens essenciais

Agoes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

PROCESSOS Indagador/Investigador |eldentificar a importancia das medicdes|O processo é eixo estruturante da Anilise —
TECNOLOGICOS (C,D,F, H,I) rigorosas. educacdo em tecnologia e, ao mesmo| portefélio/caderno
Representacao Questionador eEstabelecer a relagdo entre qualidade do|tempo, organizador metodoldgico do| Observagao —trabalho
A medigdo; (A, F, G, 1)) instrumento de medida e previsdo do erro. processo didatico que |he estd individual
Grandezas, unidades de |Comunicador eArticular com rigor unidades de medida e|subjacente: Observacao —
medida e instrumentos |(A, B, D, E, H) instrumentos de medicdo, em funcdo das e localizar e processar informagéo; | Concegao e produgao
de medicao; Criativo (A, C, D, 1, J) grandezas que se pretendem determinar. e desenhar objetos e construcdes; de objetos
Métodos e técnicas de|Critico/Analitico * Interpretar e representar informacdo, com o e recolhas de objetos e imagens;
medic3o. (A, B,C,D,QG) objetivo de organizar e hierarquizar conteldos e registo de observacdo de
Sistematizador/ contextos tecnoldgicos;
Organizador (A, B, C, I, J)
Conhecedor/Sabedor/
Culto/Informado A compreens3o da realidade, em particu-
(A, B,G,1,J) lar da realidade técnica que rodeia o
Responsavel/Auténomo aprendente, necessita de ferramentas
(C,D,EFG,I)) para a analise e compreens3o critica, de
Participativo/Colaborado forma a permitir a construg3o do conheci-
r(B,C,D,E,F) mento e a formacdo de um posiciona-
RECURSOS E |Cuidador de si e do outro |e Identificar requisitos técnicos, |mento ético, e passa pelo estabeleci-
UTILIZAC,(")ES (B, E, F,G) condicionalismos e  recursos  para  a|mento de uma tipologia mais alargada de
TECNOLOGICAS Respeitador da concretizagdo de projetos. experiéncias educativas onde os alunos
Comunicagdo diferenga/ do outro (A, B, | *Reconhecer a importdncia dos protétipos e |tém oportunidade de aplicar conceitos,
Tecnoldgica E, F, H) teste para o desenvolvimento e melhoria dos |yalores e capacidades a tematicas sociais
Linguagem técnica; Autoavaliador projetos. que permitam:
Codificagdo e simbologia | (transversal as areas) eComunicar, através do desenho, formas de e identificar as variaveis dos fatores
técnica; representagdo grafica das ideias e solugdes. tecnoldgicos;
Desenho técnico; e analisar criticamente a vida co-
munitaria e social;
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Encadeamento
cronoldgico e registo.

EDUCACAD, CIENCIA

identificar profisses, setores de
atividade e areas tecnoldgicas;

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

3.2 Periodo
Temas/Dominio/Médulo/UFCD

Aprendizagens essenciais

AgGes estratégicas
a desenvolver ao longo do ano
letivo

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

RECURSOS E  UTILIZACOES |Indagador/Investigador | Manipular operadores tecnoldgicos (de energia, | As aprendizagens essenciais, ao Anadlise —
TECNOLOGICAS (C,D,F,H,I) movimento/mecanismos, estruturas resistentes)|mobilizarem saberes e saber-| portefélio/caderno
Projeto Questionador de acordo com as suas funcdes, principios e |fazer, exigem a criacdo de| Observacdo —trabalho
Energia (A, F, G, 1)) relacGes com as produgdes tecnoldgicas. situacdes que permitam o individual
ManifestacGes de energia; Comunicador eldentificar fontes de energia e os seus processos | principio da mobilizagdo. E Observacgdo —
Recursos naturais de energia; (A,B,D, E, H) de transformacdo (elétrico, térmico, mecanico e |fundamental o saber em acdo| Concecdo e producado
Producdo e transformacdao de|Criativo (A, C, D, 1,J) sonoro), relacionando-as com solugGes | promovido através de trabalho de objetos
energia; Critico/Analitico tecnoldgicas aplicaveis aos projetos. pratico, experimental, oficinal,
Impacto ambiental e social do|(A, B, C, D, G) eColaborar nos cuidados com o seu corpo e no |com concretizacdo de produtos,
aproveitamento de energia; Sistematizador/ cumprimento de normas de higiene e seguranca | objetos socialmente Uteis:
Eletricidade; Organizador (A, B, C, I,J) |na utilizacdo de recursos tecnoldgicos. e modelos de construgao
Operadores elétricos; Conhecedor/Sabedor/ e simulacao;
Circuito elétrico. Culto/Informado e montagens

(A,B,G,1,J) experimentais;

Responsavel/Auténomo e instalacdes, em

(C,D,EF,G,1,)) articulagdo com

Participativo/Colaborador atividades de

(B,C,D,EF) observacio, pesquisa,

Cuidador de si e do outro organizacdo e

(B,E, F,G) planeamento.

Respeitador da

diferenca/ do outro (A, B,

E, F, H)

Autoavaliador

(transversal as areas)
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%~ PORTUGUESA

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia

B- Informagdo e Comunicagdo G- Beme-estar, salde e ambiente

C- Raciocinio e resolugdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica

D- Pensamento critico e Pensamento criativo I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
E- Relacionamento Interpessoal J-  Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderagées, determinar o nimero e a tipolo-

gia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:
e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;
e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo*;
e dever-se-3o aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informagao, ao longo de cada periodo letivo*;
tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes, mas podem ser adaptadas;

*Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.

Departamento de Expressdes |Area Disciplinar de Educagdo Visual Educagdo Tecnolégica Educagdo Musical | Disciplina de Educagdo Tecnoldgica |52 ano 717



E INOVACAO

9 REPUBLICA
%7 PORTUGUESA

CRITERIOS TRANSVERSAIS

Agquisicdo dos
conhecimentos

EDUCACAQ, CIENCIA

A

CRITERIOS DE AVALIACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

ANO LETIVO 2024-2025

E

Adquire plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicacdo dos
conhecimentos /
Resolugdo de problemas

Aplica plenamente os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com facilidade.

Adquire uma parte significativa dos

conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das

tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte significativa dos

conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
razoavelmente.

Ndo adquire os conhecimentos
previstos nas AE.

Raramente demonstra
responsabilidade no cumprimento
das tarefas e dos prazos

estabelecidos.

Ndo aplica os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias  de resolucdo  de

problemas com muitas dificuldades.

Demonstra muita autonomia, = Demonstra alguma autonomia, = Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica, i empenho, capacidade critica, é empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa. g sensibilidade estética e iniciativa. % sensibilidade estética e iniciativa.
Assume sempre uma postura 3 Assume ocasionalmente uma postura 3 Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante & comunicativa e participativa durante o & comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicagao © desenvolvimento e aplicagdo pratica das © o desenvolvimento e aplicacdo
pratica das AE. AE. pratica das AE.
E sempre assiduo e pontual. Coopera Nem sempre é assiduo e pontual. Raramente ¢ assiduo e pontual.
e esta sempre disponivel para Coopera razoavelmente e estd Raramente coopera e esta disponivel

— . . |participar nas atividades da escola. disponivel para participar nas atividades para participar nas atividades da

Comunicacdo/Participacdo ) .
Manifesta uma relagdo interpessoal da escola. escola.
muito adequada ao espaco de sala de Manifesta uma relagdo interpessoal Manifesta uma relagdo interpessoal
aula e outros espagos escolares, adequada ao espacgo de sala de aula e inadequada ao espacgo de sala de aula
respeitando sempre as normas de outros espagos escolares, respeitando e outros espagos  escolares,
conduta e de trabalho definidas. as normas de conduta e de trabalho desrespeitando as normas de conduta
definidas. e de trabalho definidas.
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EDUCACAO, CIENCIA
EINOVAGAO

¢

PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: Educagéo Visual

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 28

DOMINIOS

APROPRIAGCAO E REFLEXAO - 40%

INTERPRETACAO E COMUNICAGAO - 30%

EXPERIMENTACAO E CRIACAO - 30%

TEMAS
Materiais riscadores e técnicas de expressao

Suportes Fisicos

Instrumentos de desenho técnico

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

52 Ano

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — 23

Avaliacdo formativa — ao longo do periodo
Avaliacdo sumativa — 2

Autoavaliagdo - 1

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 26

TEMAS/DOMINIOS/MODULOS

APROPRIACAOE REFLEXAO - 30%

INTERPRETACAO E COMUNICAGAO - 40%

EXPERIMENTACAO E CRIAGCAO - 30%

Forma

Geometria e o meio envolvente

Textura e Estrutura

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — 23

Avaliacdo formativa — ao longo do periodo
Avaliagdo sumativa —2

Autoavaliagdo - 1

3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos - 14

TEMAS/DOMINIOS/MODULOS

APROPRIACAOE REFLEXAO - 40%

INTERPRETAGAO E COMUNICAGAO - 30%

Representacdo grafica e desenho

Comunicagao

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — 15

Avaliacdo formativa — ao longo do periodo
Avaliacdo sumativa — 2

Autoavaliagdo - 1

Departamento de Expressdes |Area Disciplinar de Educagdo Visual Educagdo Tecnolégica Educagdo Musical

| Disciplina de Educagdo Visual

|52 ano

211



£9 REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
E INOVACAO

EXPERIMENTAGAO E CRIAGAO - 30%

Narrativas visuais

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

1.2 Periodo
Temas/Dominio/Médulo/UFCD

Aprendizagens essenciais

AgGes estratégicas
a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

APROPRIACAOE REFLEXAO
Materiais riscadores e técnicas
de expressao

INTERPRETACAO
E COMUNICACAO
Suportes

Fisicos

EXPERIMENTACAO
E CRIACAO

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/Analitico
(A, B,CD,G)

Indagador/
Investigador (C, D,
F,H, 1)
Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A, B, E, F, H)

Sistematizador/org
anizador

-Descrever com vocabuldrio adequado os
objetos artisticos;

-Analisar criticamente narrativas visuais,
tendo em conta as técnicas e tecnologias
artisticas;

-Selecionar com autonomia informacao
relevante para os trabalhos individuais e de

grupo;

-Utilizar os conceitos especificos da
comunicagdo visual com intencionalidade e
sentido critico, na analise dos trabalhos
individuais e de grupo;

-Expressar ideias, utilizando diferentes
meios e processos;

-Transformar narrativas visuais, criando
novos modos de interpretagao;
-Interpretar os objetos da cultura visual em
Funcdo do(s) contexto(s) e dos(s)
publicos(s);

Promover estratégias que envolvam:
-amotivacdo para a participacdo individual
ou de grupo em atividades artisticas
(exposicGes, entre outras iniciativas).
Promover estratégias que envolvam
criatividade do aluno, no sentido de:

- incentivar praticas que mobilizem
diferentes contextos, compreendendo as
possibilidades varias da construgdo e
desenvolvimento de ideias.

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico, incidindo
em:

- apreciacoes fundamentadas
relativamente aos seus trabalhos e aos dos
seus pares, utilizando uma linguagem
adequada.

Promover estratégias que envolvam por
parte do aluno:

- compreender a intencionalidade das suas
experiéncias plasticas.

Promover estratégias que
requeiram/induzam por parte do aluno:

- 0o conhecimento dos diferentes
valores/significados dos elementos das

Analise —
portefdlio/caderno
Observacao — trabalho
individual
Observacgdo — Concecgao
e producdo de objetos
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@ REPUBLICA EDUCACAD, CIENCIA

AT

%~ PORTUGUESA | fnavice 48 e eThs d rofa
Instrumentos de desenho (A,B,C 1)) Utilizar diferentes materiais e suportes para |artes visuais, consoante o contexto, as
técnico Questionador realizagdo dos seus trabalhos; culturas e as intengoes.

(A, F,G, 1, 1) -Inventar solugGes para a resolugao de Promover estratégias que envolvam por
Comunicador problemas no processo de produgdo parte do aluno:
(A, B, D, E, H) artistica; - a experimentacdo de técnicas e materiais,
Autoavaliador -Tomar consciéncia da importancia das ajustando-os a intencdo expressiva das
(transversal as caracteristicas do trabalho artistico parao |suas representacées;
areas) desenvolvimento do seu sistema proprio de |- a utilizacdo de varios processos de registo
Participativo/ trabalho; de ideias, de planeamento e de trabalho.
Colaborador -Manifestar capacidades expressivas e Promover estratégias que impliquem por
(B,C,D, E, F) criativas nas suas producdes, evidenciando |parte do aluno:
Responsavel/ os conhecimentos adquiridos; - indagar a(s) realidade(s) que observa(m)
auténomo -Recorrer a varios processos de registo de numa atitude critica.
(C,D,E F,G,1,J) |ideias Promover estratégias que impliquem por
Cuidador desie (ex.: didrios graficos), de planeamento (ex.: |parte do aluno:
do outro projeto, portefélio) de trabalho individual, |-selecionar elementos de natureza diversa
(B, E, F,G) em grupo e em rede. (plastica, escrita, entre outros) para a
organizacdo de atividades (exposicses,
debates, entre outras).
-participar em projetos de trabalho
multidisciplinares.
Promover estratégias envolvendo tarefas
em que, com base em critérios, se oriente
o aluno para:
- identificar os “marcos” de
desenvolvimento das aprendizagens, ao
nivel do:
- dominio dos conhecimentos adquiridos,
das técnicas e dos materiais;
- dominio das capacidades expressivas.
Promover estratégias que criem
oportunidades para o aluno:
- colaborar na organizagao de debates e de
exposicoes em contexto escolar;
Departamento de Expressdes |Area Disciplinar de Educagdo Visual Educagdo Tecnolégica Educagdo Musical | Disciplina de Educagdo Visual |52 ano 4|11
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2.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD

Aprendizagens essenciais

AcgOes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

APROPRIACAO Conhecedor/ Compreender os principios da linguagem |Promover estratégias que envolvam: Analise —
E REFLEXAO Sabedor/culto/informado | das artes visuais integrada em diferentes |- a motivacdo para a participacio portefdlio/caderno
Forma (A,B,G,1,)) contextos culturais; individual ou de grupo em atividades Observacao —
-Selecionar com autonomia informagdo |artisticas (exposi¢des, entre outras trabalho individual
relevante para os trabalhos individuais e |iniciativas). Observagdo —
de grupo; Promover estratégias que envolvam Concegao e produgdo
Criativo (A, C, D, J) criatividade do aluno, no sentido de: de objetos
-incentivar praticas que mobilizem
diferentes contextos, compreendendo as
possibilidades varias da construgao e
-Utilizar os conceitos especificos da desenvolvimento de ideias.
comunicagdo visual com intencionalidade
e sentido critico, na andlise dos trabalhos
INTERPRETAGCAO Critico/Analitico individuais e de grupo; Promover estratégias que desenvolvam
E COMUNICACAO (A,B,C, D, G) -Intervir na comunidade, individualmente | 0 pensamento critico e analitico,
Geometria e o meio envolvente |Indagador/ ou em grupo, reconhecendo o papel das |incidindo em:
Investigador artes nas mudancas sociais; - apreciac¢Ges fundamentadas
(C,D,F,H,I) -Expressar ideias, utilizando diferentes relativamente aos seus trabalhos e aos
Respeitador da meios e processos; dos seus pares, utilizando uma
diferenca/ do outro linguagem adequada.
(A, B, E, F, H) Promover estratégias que envolvam por
Sistematizador/ parte do aluno:
Organizador Utilizar diferentes materiais e suportes - compreender a intencionalidade das
(A,B,C 1)) para realizagdo dos seus trabalhos; suas experiéncias plasticas.
EXPERIMENTACAO -Reconhecer o cotidiano como um
E CRIACAO potencial criativo para a construcdo de Promover estratégias que desenvolvam
Textura Questionador ideias, mobilizando as varias etapas do o pensamento critico e analitico,
Estrutura (A F,G, 1)) processo artistico; incidindo em:
- aprecia¢Ges fundamentadas
Comunicador relativamente aos seus trabalhos e aos
Departamento de Expressdes |Area Disciplinar de Educagdo Visual Educagdo Tecnolégica Educagdo Musical | Disciplina de Educagdo Visual |52 ano 5]11
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AT

E INOVACAO Agrupamento
de Escolas da Trofa

(A,B,D, E, H) -Inventar solugdes para a resolucao de dos seus pares, utilizando uma

Autoavaliador problemas no processo de produgao linguagem adequada.

(transversal as areas) artistica; Promover estratégias que envolvam por

- Manifestar capacidades expressivas e parte do aluno:

criativas nas suas producées, - compreender a intencionalidade das
evidenciando os conhecimentos suas experiéncias plasticas.

adquiridos; Promover estratégias que

-Recorrer a varios processos de registo requeiram/induzam por parte do aluno:

Participativo/ de ideias (ex.: didrios graficos), de - 0 conhecimento dos diferentes

Colaborador planeamento (ex.: projeto, portefdlio) de |valores/significados dos elementos das

(B,C,D, E, F) trabalho individual, em grupo e em rede; |artes visuais, consoante o contexto, as

-Desenvolver individualmente e em culturas e as intencgdes.

Responsavel/ grupo projetos de trabalho, recorrendo a | Promover estratégias que envolvam por

Auténomo cruzamentos disciplinares; parte do aluno:

(C,D,E FG,1,)) -Justificar a intencionalidade dos seus - a experimentagado de técnicas e

trabalhos, conjugando a organizacdo dos | materiais, ajustando-os a intencao

Cuidador de si e do outro |elementos visuais com ideias e tematicas | expressiva das suas representacdes;

(B, E, F,G) inventadas ou sugeridas. - a utilizagdo de varios processos de
registo de ideias, de planeamento e de
trabalho;

- o desenvolvimento de processos de
analise e de sintese, através de
atividades de comparacao de imagens e
de objetos.
Promover estratégias que impliquem por
parte do aluno:
- indagar a(s) realidade(s) que
observa(m) numa atitude critica.
Promover estratégias que impliquem por
parte do aluno:
- selecionar elementos de natureza
diversa (plastica, escrita, entre outros)
para a organizagdo de atividades
(exposicoes,
debates, entre outras).

Departamento de Expressdes |Area Disciplinar de Educagdo Visual Educagdo Tecnolégica Educagdo Musical | Disciplina de Educagdo Visual |52 ano 6]11




9 REPUBLICA
A PORTUGUESA EINOVACAD

- participar em projetos de trabalho
multidisciplinares.

Promover estratégias envolvendo tarefas
em que, com base em critérios, se
oriente o aluno para:

- identificar os “marcos” de
desenvolvimento das aprendizagens, ao
nivel do:

- dominio dos conhecimentos adquiridos,
das técnicas e dos materiais;

- dominio das capacidades expressivas.
Promover estratégias que criem
oportunidades para o aluno:

- colaborar na organiza¢do de debates e
de exposi¢cdes em contexto escolar;

- criar o seu portefdlio, com vista a
autoavaliagdo.

Promover estratégias e modos de
organizacdo das tarefas que impliquem
por parte do aluno:

- a organizagdo dos espacos e dos
materiais, de acordo com as regras
construidas em grupo e/ou pelo
professor.

Promover estratégias que induzam:

- a partilha de ideias, numa atitude de
encontrar solugdes e compreender o
ponto de vista dos outros;

- a disponibilidade de estar atento as
necessidades dos seus pares e da
comunidade, podendo exercitar formas
de

participagao;

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa
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AT

Agrupamento

REPUBLICA EDUCACAQ, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVACAO

7~
i

- avalorizagdo dos saberes do outro,
compreendendo as suas intengdes e

ajudando-o a expressar as suas ideias.

de Escolas da Trofa

3.2 Periodo
Temas/Dominio/Médulo/UFCD

Aprendizagens essenciais

AgGes estratégicas
a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

APROPRIACAO
E REFLEXAO

desenho

INTERPRETAGCAO
E COMUNICACAO
Comunicagao

Representacdo grafica e

Conhecedor/
Sabedor/culto/
Informado (A, B,
G, 1,J)

Criativo

(A, C,D,)J)
Critico/Analitico
(A, B, C,D,G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F, H,I)
Respeitador da
diferenca/ do
outro (A, B, E, F,
H)
Sistematizador/

-ldentificar diferentes manifestagées
culturais do patrimdnio local e global,
utilizando um vocabulério especifico e
adequado

-Compreender os principios da
linguagem das artes visuais integrada
em diferentes contextos culturais;
-Reconhecer a tipologia e a funcdo do
objeto de arte, design, arquitetura e
artesanato de acordo com os contextos
histdricos, geograficos e culturais;

-Analisar criticamente narrativas
visuais, tendo em conta as técnicas e
tecnologias artisticas;

-Utilizar os conceitos especificos da
comunicagao visual co intencionalidade
e sentido critico, na analise dos
trabalhos individuais e de grupo;

Promover estratégias que envolvam:

- o reconhecimento de manifestac¢des artisticas
em diferentes contextos culturais e em
diferentes épocas;

- a compreensdo dos elementos da linguagem
plastica que caracterizam determinados
movimentos artisticos;

- a motivacao para a participacao individual ou
de grupo em atividades artisticas (exposi¢oes,
entre outras iniciativas).

Promover estratégias que envolvam criatividade

do aluno, no sentido de:
- mobilizar saberes e processos, através dos

guais perceciona, seleciona, organiza os dados e

Ihes atribui novos significados;

- promover dindmicas que exijam o
qguestionamento dos diferentes universos do
conhecimento;

-incentivar praticas que mobilizem diferentes
contextos, compreendendo as possibilidades
varias da construcdo e desenvolvimento de
ideias.

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico, incidindo em:

Analise —
portefdlio/caderno
Observacao — trabalho
individual
Observacgdo — Concecgao
e producdo de objetos
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%~ PORTUGUESA | fnavice 48 e eThs d rofa
organizador -Interpretar os objetos da cultura visual |- debates sobre obras de arte, entre outras
(A, B,C,Ll, 1)) em funcdo do(s) contexto(s) e dos(s) narrativas visuais, criando circunstancias para a
Questionador publicos(s); discussdo e argumentacao, utilizando saberes
(A, F,G, 1)) -Compreender os significados, especificos das artes visuais, tendo em conta os
processos e intencionalidades dos seus pontos de vista e os dos outros;
objetos artisticos; - apreciag¢Oes fundamentadas relativamente aos
seus trabalhos e aos dos seus pares, utilizando
uma linguagem adequada.
Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:
EXPERIMENTACAO - investigar um tema ou objeto numa visdo
E CRIACAO Comunicador diacrdnica e sincrdénica para a criagdo de novas
Narrativas visuais (A,B,D, E, H) -Expressar ideias, utilizando diferentes |imagens, relacionando conceitos, materiais,
Autoavaliador meios e processos; meios e técnicas;
(transversal as -Transformar narrativas visuais, criando |- compreender a intencionalidade das suas
areas) novos modos de interpretacao; experiéncias plasticas.
Participativo/ -Utilizar diferentes materiais e suportes | Promover estratégias que requeiram/induzam
colaborador para realizagdo dos seus trabalhos; por parte do aluno:
(B,C,D,E, F) -Inventar solugGes para a resolugdo de |a compreensdo da importancia do patriménio
Responsavel/ problemas no processo de produgdo cultural e artistico nacional e de outras culturas,
auténomo artistica; como valores indispensaveis para uma maior
(C,D, E, F,G,1J) [-Manifestar capacidades expressivas e |capacidade de participagdo e intervengao nas
criativas nas suas producdes, dinamicas sociais e culturais;
Cuidador de sie |evidenciando os conhecimentos - o conhecimento dos diferentes
do outro adquiridos; valores/significados dos elementos das artes
(B, E, F, H) -Desenvolver individualmente e em visuais, consoante o contexto, as culturas e as
grupo projetos de trabalho, recorrendo |intengdes.
a cruzamentos disciplinares; Promover estratégias que envolvam por parte
-Justificar a intencionalidade dos seus |do aluno:
trabalhos, conjugando a organizagao - a experimentacdo de técnicas e materiais,
dos elementos visuais com ideias e ajustando-os a intengdo expressiva das suas
tematicas, inventadas ou sugeridas. representacgdes;
- a utilizagdo de varios processos de registo de
ideias, de planeamento e de trabalho;
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- o desenvolvimento de processos de andlise e
de sintese, através de atividades de comparacao
de imagens e de objetos.

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno:

- mobilizar diferentes critérios de argumentacao
para a apreciacdo dos diferentes universos
visuais;

- indagar a(s) realidade(s) que observa(m) numa
atitude critica.

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno:

- verbalizar experiéncias de uma forma
organizada, dindmica e apelativa, utilizando um
vocabulario adequado;

-selecionar elementos de natureza diversa
(plastica, escrita, entre outros) para a
organizacdo de atividades (exposicGes, debates,
entre outras).

-participar em projetos de trabalho
multidisciplinares.

Promover estratégias envolvendo tarefas em
gue, com base em critérios, se oriente o aluno
para:

- identificar os “marcos” de desenvolvimento
das aprendizagens, ao nivel do:

- dominio dos conhecimentos adquiridos, das
técnicas e dos materiais; dominio das
capacidades expressivas.

Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno:

- colaborar na organiza¢do de debates e de
exposicdes em contexto escolar;

- incentivar a importancia de fazer propostas de
projetos a realizar e de temdticas a investigar;

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa
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@ REPUBLICA A T

‘ PORTUGUESA EINOVACAO Agrupamento

- criar o seu portefélio, com vista a
autoavaliacgdo.

Promover estratégias e modos de organizagdo
das tarefas que impliquem por parte do aluno:

- a organizacdo dos espacos e dos materiais, de
acordo com as regras construidas em grupo
e/ou pelo professor.

Promover estratégias que induzam:

- a partilha de ideias, numa atitude de encontrar
solugdes e compreender o ponto de vista dos
outros;

- a disponibilidade de estar atento as
necessidades dos seus pares e da comunidade,
podendo exercitar formas de participa¢do;

- a valorizagdo dos saberes do outro,
compreendendo as suas intengdes e ajudando-o
a expressar as suas ideias.

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
B- Informagdo e Comunicagdo G- Bem-estar, saude e ambiente

C- Raciocinio e resolucdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica

D- Pensamento critico e Pensamento criativo I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
E- Relacionamento Interpessoal J-  Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderagdes, determinar o nimero e a tipolo-
gia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;

e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo*;

e dever-se-3o aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informagao, ao longo de cada periodo letivo*;
tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes, mas podem ser adaptadas;

*Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.
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CRITERIOS
TRANSVERSAIS

EDUCAE_E\@, CIENCIA
EINOVACAO

A

CRITERIOS DE AVALIACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

ANO LETIVO 2024-2025

E

Aquisicao dos
conhecimentos

Adquire plenamente os conhecimentos
previstos nas AE.

Demonstra sempre responsabilidade no
cumprimento das tarefas e dos prazos
estabelecidos.

Aplicagdo dos
conhecimentos /
Resolucao de problemas

Aplica plenamente os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolugdo de problemas
com facilidade.

Demonstra muita autonomia, empenho,
capacidade critica, sensibilidade estética
e iniciativa.

Comunicacdo/
Participagao

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicagdo pratica das
AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera e
estd sempre disponivel para participar
nas atividades da escola.

Manifesta uma relacao interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espagos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

OIpaWLIaIUI [SAIN

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Ndo adquire os conhecimentos
previstos nas AE.

Raramente demonstra
responsabilidade no cumprimento das

tarefas e dos prazos estabelecidos.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
razoavelmente.

Demonstra alguma autonomia, empenho,
capacidade critica, sensibilidade estética
e iniciativa.

Ndo aplica os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
com muitas dificuldades.

Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica,

sensibilidade estética e iniciativa.

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicagdo pratica das
AE.

Nem sempre é assiduo e pontual.
Coopera razoavelmente e estd disponivel
para participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relacdo interpessoal
adequada ao espaco de sala de aula e
outros espagos escolares, respeitando as
normas de conduta e de trabalho
definidas.

01PaWLIBIUL [SAIN

Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicagdo pratica
das AE.

Raramente é assiduo e pontual.
Raramente coopera e esta disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espaco de sala de aula
e outros  espagos  escolares,
desrespeitando as normas de conduta
e de trabalho definidas.
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EINOVAGAO

Agrupamento
de Escolas da Trofa

PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: Educagio Musical 52 Ano

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 26

DOMINIOS TEMPOS LETIVOS
TIMBRE Aprendizagens essenciais — 23
Meio ambiente, vocal, corporal e instrumental Avaliagao formativa — ao longo do periodo
Instrumentos de percussao: peles, madeiras e metais Avaliacdao sumativa — 2
EXPERIMENTAGAO/CRIAGAO- 40% Autoavaliagdo - 1
RITMO
Pulsagdo

Seminima e pausa de seminima
Compasso quaternario
Colcheia

ALTURA

Altura definida e indefinida
INTERPRETACAO/COMUNICAGAO - 30% Agudo e grave

Pauta musical

Clave

Notas dé (agudo) e 13

DINAMICA
Piano;
Mezzo forte;
Forte
APROPRIAGAO/REFLEXAO - 30%
FORMA

Elementos repetitivos e contrastantes
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EDUCACAD, CIENCIA
EINOVAGAO

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 26

DOMINIOS

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

TEMPOS LETIVOS

EXPERIMENTAGAO/CRIAGAO- 40%

INTERPRETAGCAO/COMUNICAGAO - 30%

APROPRIAGAO/REFLEXAO - 30%

TIMBRE
Instrumental
Vocal

Instrumentos da orquestra: cordas, sopros de madeira,

sopros de metal e percussao

RITMO

Adagio, moderato e presto
Compasso bindrio
Ostinato ritmico

Minima e pausa de minima

ALTURA
Notas sol, mi, ré e do
Escala Pentatdnica

DINAMICA

Crescendo e Diminuendo
Volume sonoro

Decibel

Piano, Mezzo forte e Forte

FORMA
Forma ternaria
Interlidio e Coda

Aprendizagens essenciais — 23

Avaliagdo formativa — ao longo do periodo
Avaliagdao sumativa — 2

Autoavaliagdo - 1
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EDUCACAD, CIENCIA
EINOVAGAO

Agrupamento
de Escolas da Trofa

3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos - 16

DOMINIOS TEMPOS LETIVOS
TIMBRE Aprendizagens essenciais — 14
Instrumental Avaliagao formativa — ao longo do periodo
EXPERIMENTAGAO/CRIAGAO- 40% Avaliagdo sumativa—1
RITMO Autoavaliagdo - 1
Semibreve

Accelerando e Ritardando
Compasso ternario

Ponto de aumentagdo
Ligadura de prolongacdo

ALTURA

Notas fa e si
INTERPRETACAO/COMUNICAGAO - 30% Escala Diatonica de D6 Maior
Pausa de colcheia
Contratempo

Melodia e harmonia

Textura fina e densa

DINAMICA
Piano, Mezzo forte e Forte
Crescendo e Diminuendo

APROPRIACAO/REFLEXAO - 30%
FORMA

Forma rondd
Forma binaria
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1.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo

EDUCACAD, CIENCIA

Aprendizagens essenciais

AcOes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

Interpretagao
e Comunicagao

Experimentagao
e Criacao

— Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1))

— Questionador
(A, F,G,1,))

— Comunicador /
Desenvolvimento da
linguagem e da
oralidade
(A, B,D, E, H)

— Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,J)

— Criativo
(A, C,D,J)

— Critico/Analitico
(A, B,CD,G)

— Cantar, a solo e em grupo, a uma e duas vozes,
repertdrio variado com e sem acompanhamento
instrumental, evidenciando confianca e dominio
basico da técnica vocal.

— Tocar diversos instrumentos acusticos e
eletrénicos, a solo e em grupo, repertorio
variado, controlando o tempo, o ritmo e a
dindmica, com progressiva destreza e confianga.

— Interpretar, através do movimento corporal,
contextos musicais contrastantes.

— Mobilizar sequéncias de movimentos corporais em
contextos musicais diferenciados.

— Publicar, na internet, criagdes musicais (originais
ou de outros), construindo, por exemplo, playlists,
podcasts e blogs.

— Apresentar publicamente atividades artisticas em
que se articula a musica com outras areas do
conhecimento.

— Improvisar pegas musicais, combinando e
manipulando varios elementos da musica,
utilizando multiplos recursos e com técnicas e
tecnologias gradualmente mais complexas.

Promover situagdes que estimulem:
— a imaginagao;

— acriagao;

— a expressao;

— a comunicagao;

— solugOes estéticas;

— o cruzamento de diferentes areas do
saber.

Organizar atividades onde se possam
revelar conhecimentos, capacidades e
atitudes:

— memoriza¢do e mobilizagdo do
conhecimento memorizado em novas
situagdes;

— rigor;

— saber esperar a sua vez;

— parar para ouvir os outros;

— saber fazer perguntas;

— refletir criticamente sobre o que foi
feito justificando os seus
comentarios;

apresentar sugestoes;

Avaliagdo de
diagnéstico

Registo de
observagao

Rubricas de
avaliagao

Pratica vocal,
instrumental e
ritmica

Movimento
corporal/

coreografico

Composicao e
improvisacao

Trabalhos/projeto
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Apropriacao
e Reflexao

EDUCACAD, CIENCIA

E INOVACAO

— Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,1)

— Respeitador da
diferenca/ do outro
(A, B,E, F, H)

— Participativo/
colaborador
(B,C,D, E,F)

— Responsavel/
auténomo
(CI DI EI I:l GI Il ‘])

— Cuidador de si e do
outro
(B,E, F,G)

- Autoavaliador
(A,B,C,D,E,F,G,H,
1,J)

— Compor pecas musicais com diversos propdsitos,
combinando e manipulando varios elementos da
musica, utilizando recursos diversos

— Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas,
harmdnicas, dindmicas, formais timbricas e de
textura em pecas musicais de épocas, estilos e
géneros musicais diversificados.

— Utilizar, com crescente dominio, vocabulario e
simbologias para documentar, descrever e
comparar diversas pegas musicais.

- Investigar diferentes tipos de interpretacdes
escutadas e observadas em espetdculos musicais
ao vivo ou gravados de diferentes tradigGes e
épocas utilizando vocabulario apropriado.

— Comparar criticamente estilos e géneros musicais,
tendo em conta os enquadramentos socioculturais
do passado e do presente.

Identificar criticamente a musica,
enquanto modo de conhecer e dar significado ao
mundo, relacionando-a com o seu dia-a-dia, e os
seus mundos pessoais e sociais.

— entender e seguir instrucdes breves;

— planear, organizar e apresentar
tarefas.

Organizar situagdes que possibilitem:
— a autoanalise;

— ainclusdo da opinido dos pares para
melhoria e aprofundamento de
saberes;

- a entreajuda.

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

individual ou em
grupo

Debates/dialogo
argumentativo

Jogos didaticos
(autocorretivos)

Testes interativos

Autoavaliacao e
heteroavaliacao

Atitudes e valores
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2.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo

Aprendizagens essenciais

AgOes estratégicas

a desenvolver ao longo do
ano letivo

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Técnicas e Instrumentos
de recolha de dados

Interpretagao e
Comunicagao

- Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1)

— Questionador
(A, F, G, 1))

— Comunicador
(AI BI DI EI H)

— Conhecedor/
sabedor/culto/
informado
(A, B,G,1,J)

— Criativo/
Critico/Analitico
(AI BI CI DI G' ‘J)

Experimentagao e
Criagao

— Indagador/
Investigador
(C,D,F, H,1)

— Cantar, a solo e em grupo, a uma e duas vozes,
repertdrio variado com e sem acompanhamento
instrumental, evidenciando confianga e dominio
basico da técnica vocal.

— Tocar diversos instrumentos acusticos e
eletrdnicos, a solo e em grupo, repertoério
variado, controlando o tempo, o ritmo e a
dinamica, com progressiva destreza e confianga.

- Interpretar, através do movimento corporal,
contextos musicais contrastantes.

— Mobilizar sequéncias de movimentos corporais
em contextos musicais diferenciados.

— Publicar, na internet, criagbes musicais (originais
ou de outros), construindo, por exemplo,
playlists, podcasts e blogs.

— Apresentar publicamente atividades artisticas
em que se articula a musica com outras areas do
conhecimento.

— Improvisar pegas musicais, combinando e
manipulando varios elementos da musica,
utilizando muiltiplos recursos e com técnicas e
tecnologias gradualmente mais complexas.

— Compor pegas musicais com diversos propositos,

combinando e manipulando varios elementos da
musica, utilizando recursos diversos

— Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas,
harmonicas, dinamicas, formais timbricas e de

Promover situagdes que
estimulem:

— aimaginacao;

— acriagao;

— a expressao;

— a comunicacao;

- solugdes estéticas;

— o cruzamento de diferentes
areas do saber.

Organizar atividades onde se
possam revelar
conhecimentos, capacidades
e atitudes:

— memorizacao e mobilizacdo
do conhecimento
memorizado em novas
situacOes;

—rigor;

— saber esperar a sua vez;

— parar para ouvir os outros;

— saber fazer perguntas;

— refletir criticamente sobre

o que foi feito justificando
os seus comentarios;

apresentar sugestoes;

Registo de observagao

Rubricas de avaliagao

Pratica vocal,
instrumental e ritmica

Movimento corporal/
coreografico

Composicao e
improvisacao

Trabalhos/projeto
individual ou em grupo

Debates/dialogo
argumentativo

Jogos didaticos
(autocorretivos)

Testes interativos
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Apropriagao e
Reflexao

EDUEAC.N_JJCIENEIA
EINOVACAO

— Respeitador da
diferenca/do outro
(A, B, E, F, H)

— Participativo/
colaborador
(B,C,D,EF)

— Responsavel/
Auténomo
(C,D,E,F,G, 1))

- Autoavaliador
(A,B,C,D,EF,G,H,1)J)

textura em pecas musicais de épocas, estilos e
géneros musicais diversificados.

— Utilizar, com crescente dominio, vocabulario e
simbologias para documentar, descrever e
comparar diversas peg¢as musicais.

- Investigar diferentes tipos de interpretagdes
escutadas e observadas em espetaculos musicais
ao vivo ou gravados de diferentes tradi¢cdes e
épocas utilizando vocabulario apropriado.

— Comparar criticamente estilos e géneros
musicais, tendo em conta os enquadramentos
socioculturais do passado e do presente.

- Identificar criticamente a musica, enquanto
modo de conhecer e dar significado ao mundo,
relacionando-a com o seu dia-a-dia, e os seus
mundos pessoais e sociais.

- entender e seguir
instrugdes breves;

- planear, organizar e
apresentar tarefas.

Organizar situagdes que

possibilitem:

— a autoanalise;

— ainclusdo da opinidao dos
pares para melhoria e
aprofundamento de
saberes;

— a entreajuda.

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Autoavaliacao e
heteroavaliagao

Atitudes e valores
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3.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo

Aprendizagens essenciais

AgOes estratégicas

a desenvolver ao longo do
ano letivo

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

- Sistematizador/
organizador

Interpretacgdo e (A, B,C,1,J)

Comunicagao

— Questionador
(A, F,G,1,1))

— Comunicador
(A, B,D,E, H)

— Conhecedor/
sabedor/culto/
informado
(A, B,G,1,1J)

— Criativo/
Critico/Analitico
(A,B,CD,G,))

— Indagador/
Investigador
Experimentacao e (C,D,F,H,1)

Criacao

— Cantar, a solo e em grupo, a uma e duas vozes,
repertdrio variado com e sem acompanhamento
instrumental, evidenciando confianga e dominio
basico da técnica vocal.

— Tocar diversos instrumentos acusticos e
eletrénicos, a solo e em grupo, repertoério variado,
controlando o tempo, o ritmo e a dinamica, com
progressiva destreza e confiancga.

— Interpretar, através do movimento corporal,
contextos musicais contrastantes.

— Mobilizar sequéncias de movimentos corporais
em contextos musicais diferenciados.

— Publicar, na internet, criages musicais (originais
ou de outros), construindo, por exemplo, playlists,
podcasts e blogs.

— Apresentar publicamente atividades artisticas em
que se articula a musica com outras dreas do
conhecimento.

— Improvisar pegas musicais, combinando e
manipulando varios elementos da musica,
utilizando multiplos recursos e com técnicas e
tecnologias gradualmente mais complexas.

— Compor pegas musicais com diversos propositos,
combinando e manipulando varios elementos da
musica, utilizando recursos diversos

— Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas,
harmonicas, dinamicas, formais timbricas e de

Promover situagdes que
estimulem:

— a imaginagao;

— acriacao;

— a expressao;

— a comunicagao;

— solugdes estéticas;

— o0 cruzamento de
diferentes areas do saber.

Organizar atividades onde
se possam revelar
conhecimentos,
capacidades e atitudes:

— memorizagao e
mobilizacao do
conhecimento
memorizado em novas
situacles;

- rigor;

— saber esperar a sua vez;

— parar para ouvir os
outros;

— saber fazer perguntas;

— refletir criticamente sobre
o que foi feito justificando
0s seus comentarios;

Registo de observagao

Rubricas de avaliagao

Pratica vocal, instrumental
e ritmica

Movimento corporal/
coreografico

Composicao e
improvisacao

Trabalhos/projeto
individual ou em grupo

Debates/dialogo
argumentativo

Jogos didaticos
(autocorretivos)

Testes interativos

Departamento de Expressdes |Area Disciplinar de Educagao Visual Educagdo Tecnolégica Educagdo Musical
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Agrupamento
de Escolas da Trofa

Apropriacao e
Reflexao

— Respeitador da
diferenca/do outro
(A, B, E, F, H)

— Participativo/
colaborador
(B,C,D, EF)

— Responsavel/
Auténomo
(C,D,EFG,L1J)

Autoavaliado
r
(A,B,C,D,EF,G,H,]I,
J)

textura em pecas musicais de épocas, estilos e
géneros musicais diversificados.

— Utilizar, com crescente dominio, vocabulario e
simbologias para documentar, descrever e
comparar diversas pegas musicais.

— Investigar diferentes tipos de interpretagoes
escutadas e observadas em espetaculos musicais
ao vivo ou gravados de diferentes tradigGes e
épocas utilizando vocabulario apropriado.

— Comparar criticamente estilos e géneros musicais,
tendo em conta os enquadramentos socioculturais
do passado e do presente.

- Identificar criticamente a musica, enquanto
modo de conhecer e dar significado ao mundo,
relacionando-a com o seu dia-a-dia, e os seus
mundos pessoais e sociais.

apresentar sugestoes;

— entender e seguir
instrugcdes breves;

- planear, organizar e
apresentar tarefas.

Organizar situagdes que
possibilitem:

— a autoanalise;

— ainclusdo da opiniao dos

pares para melhoria e
aprofundamento de
saberes;

- a entreajuda.

Autoavaliagdo e
heteroavaliagao

Atitudes e valores

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos
B- Informagdo e Comunicagdo

C- Raciocinio e resolucdo de problemas

D- Pensamento critico e Pensamento criativo
E- Relacionamento Interpessoal

F- Desenvolvimento pessoal e autonomia

G- Bem-estar, saude e ambiente

H- Sensibilidade estética e artistica

I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
J-  Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Serd da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta as Aprendizagens Essenciais (AE) e os Critérios de Avaliacdo do Agrupamento,
definir o nimero e a tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:
® uma tarefa formativa precede sempre uma tarefa sumativa;

Departamento de Expressdes |Area Disciplinar de Educagao Visual Educagdo Tecnolégica Educagdo Musical
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Agrupamento
de Escolas da Trofa

= serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo;
dever-se-3do aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacdo, ao longo de cada periodo letivo;

instrumentos para os quais ja existam rubricas construidas no projeto terao de ser utilizadas. Novas rubricas a construir serdo apresentadas em sede de Conselho
Pedagdgico para posterior aplicacdo em todo o Agrupamento.

Nas disciplinas com carga hordria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.

Departamento de Expressdes |Area Disciplinar de Educagao Visual Educagdo Tecnolégica Educagdo Musical | Disciplina de Educagdo Musical |52 ano 11 ]11
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Agrupamento
de Escolas da Trofa

CRITERIOS TRANSVERSAIS

Aquisicao dos
conhecimentos

A

CRITERIOS DE AVALIACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

ANO LETIVO 2024-2025

E

Adquire plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicacdo dos
conhecimentos /
Resolucdo de problemas

Aplica plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicagdo/Participagdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacdo
pratica das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e estd sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espacos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

olpauwJalul [SAIN

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
razoavelmente.
Demonstra alguma
empenho, capacidade
sensibilidade estética e iniciativa.

autonomia,
critica,

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicacdo pratica
das AE.

Nem sempre é assiduo e pontual.
Coopera razoavelmente e estd
disponivel para participar nas atividades
da escola.

Manifesta uma relacdo interpessoal
adequada ao espaco de sala de aula e
outros espagos escolares, respeitando
as normas de conduta e de trabalho
definidas.

olpauwJalul [9AIN

Ndo adquire os conhecimentos previstos
nas AE.

Raramente demonstra responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos prazos
estabelecidos.

N3do aplica os conhecimentos previstos
nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona

estratégias de resolucdo de problemas com
muitas dificuldades.
Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica, sensibilidade
estética e iniciativa.

Raramente  assume uma  postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicacdo pratica das
AE.

Raramente é assiduo e pontual. Raramente
coopera e esta disponivel para participar
nas atividades da escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espaco de sala de aula e
outros espacos escolares, desrespeitando
as normas de conduta e de trabalho
definidas.
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PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: Educagéo Fisica

DOMINIOS

12 |22 |32 Periodos: n? total de tempos letivos previstos - 99

Dominios — Area das Atividades Fisicas (75%)

TEMAS

Jogos Pré-desportivos

Atletismo

JDC (Andebol/Basquetebol/Futebol e Voleibol)
Ginastica Solo/ Aparelhos

Danga

Desportos de Raquetes

52 Ano

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais
10 tempos letivos

14 tempos letivos

42 tempos letivos

13 tempos letivos

6 tempos letivos

6 tempos letivos

Avaliagdo/ Autoavalia¢do

1 formativa e 1 sumativa para cada
modalidade

Dominio - Area de conhecimentos (15%)

Aprendizagens essenciais

Ao longo de todo o ano letivo
Avaliagao

1 formativa e 1 sumativa (em cada
periodo)

Dominio - Area de Aptid3o Fisica (10%)

Aprendizagens essenciais

Ao longo de todo o ano letivo
Avaliagao

1 formativa e 1 sumativa (em cada
periodo)

Departamento de ExpressGes
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12 |22 |32 Periodos

Temas/Dominio/
Médulo/UFCD

ACPA* Aprendizagens essenciais

AgGes estratégicas

a desenvolver ao longo

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

SUBAREA JOGOS A, B, G, I, J | Participar em JOGOS, ajustando a iniciativa prdpria e as qualidades motoras
na prestacgdo as possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu
objetivo, realizando habilidades basicas e a¢des técnico-taticas

fundamentais, com oportunidade e correcdo de movimentos.

1. Coopera com os companheiros, na apresentac¢do e organiza¢ao dos jogos,
e na escolha das a¢Ges favoraveis ao éxito pessoal e do grupo (adequadas
ao objetivo e as regras do jogo).

2. Aceita as decisOes da arbitragem e trata os colegas de equipa e os
adversarios com igual respeito e cordialidade, evitando a¢Ges que ponham
em risco a sua integridade fisica, mesmo que isso implique desvantagem no
jogo.

3. Nos jogos coletivos com bola, tais como: Rabia, Jogo de Passes, Bola ao
Poste, Bola ao Capitdo, Bola no Fundo, age em conformidade com a
situagao:

3.1. Recebe a bola com as duas maos, enquadra-se ofensivamente e passa a
um companheiro desmarcado utilizando, se necessario, fintas de passe e
rotagdes sobre um pé.

3.2. Desmarca-se para receber a bola, criando linhas de passe ofensivas,
fintando o seu adversario direto.

3.3. Dribla para ultrapassar um adversario direto ou para abrir «linha de
passe», para rematar ou passar.

3.4. Marca o adversario escolhido quando a sua equipa perde a bola,
procurando dificultar a rece¢do, o passe, o drible ou a finalizagdo, e
tentando recuperar a posse da bola.

do ano letivo

Material especifico da
modalidade

Exercicios critério

Jogos reduzidos e
condicionados

Aprendizagem
individual e por
pares

TESTAGEM
e Minitestes
e Ferramentas
pedagdgicas digitais

OBSERVACAO
e Grelha de observacao
direta

e Exercicios critério

e Escala de classificagdo

e Apresentacdo
pratica/oral

INQUERITO
e (Questionamento oral

ANALISE
e Grelha de registo
e Guido

e Trabalho de pesquisa

Departamento de Expressdes | Area Disciplinar de Educagao Fisica | Disciplina de Educagdo Fisica |52 ano
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SUBAREA
JOGOS DESPORTIVOS
COLECTIVOS (1)*

Andebol
(introdugao)

Basquetebol
(introdugdo)

ACD,)

ACD,)

Colabora e coopera com os companheiros para o alcance do objetivo, nos
Jogos Desportivos Coletivos, realizando com oportunidade e corregao as
acOes técnico-taticas elementares em todas as fungbes, conforme a oposi-
¢do em cada fase do jogo, aplicando as regras, ndo sé como jogador, mas
também como arbitro.

O aluno:

1. Coopera com os companheiros, quer nos exercicios quer no jogo,
escolhendo as acbes favoraveis ao éxito pessoal e do grupo, admitindo as
indicacOes que Ihe dirigem e aceitando as opc¢des e falhas dos seus colegas.
2. Aceita as decisdes da arbitragem e trata com igual cordialidade e respeito
os companheiros e adversdrios, evitando a¢gdes que ponham em risco a sua
integridade fisica, mesmo que isso implique desvantagem no jogo.

3. Conhece o objetivo do jogo, a fun¢do e o modo de execucdo das
principais acdes técnico-taticas e as regras do jogo: a) inicio e recomeco do
jogo, b) formas de jogar a bola, c) violagbes por dribles e passos, d)
violagcGes da area de baliza, e) infracdes a regra de conduta com o
adversario e respetivas penalizacGes.

4. Realiza com oportunidade e corregao global, no jogo e em exercicios
critério, as agoes: a) passe-rece¢do em corrida, b) rece¢io-remate em
salto, c) drible remate em salto, d) acompanhamento do jogador com e
sem bola e e) intercegao.

1. Coopera com os companheiros, quer nos exercicios quer no jogo,
escolhendo as acbes favordveis ao éxito pessoal e do grupo, admitindo as
indicacOes que Ihe dirigem e aceitando as opc¢des e falhas dos seus colegas.

Material especifico da
modalidade

Exercicios critérios

Jogos reduzidos e con-
dicionados, em grupos
homogéneos e hetero-

géneos

Aprendizagem indivi-
dual e por pares

Material especifico da
modalidade

Exercicios critérios

Jogos reduzidos e con-
dicionados, em grupos

Departamento de ExpressGes
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Futebol/Futsal
(introdugao)

Voleibol
(introdugdo)

A,CD,)

ACD,)

2. Aceita as decisOes da arbitragem e trata com igual cordialidade e respeito
os companheiros e os adversarios, evitando acdes que ponham em risco a
sua integridade fisica, mesmo que isso implique desvantagem no jogo.

3. Conhece o objetivo do jogo, a fungdo e o modo de execuc¢do das
principais aces técnico-taticas e as regras: a) formas de jogar a bola, b)
inicio e recomeco do jogo, c) bola fora, d) passos, e) dribles, f) bola presa e
g) faltas pessoais, adequando as suas a¢des a esse conhecimento.

4. Realiza com oportunidade e corregao global, no jogo e em exercicios
critério, as agles: a) rececdo, b) passe (de peito e picado), c) paragens e
rotacoes sobre um apoio, d) langamento na passada e parado e e) drible
de progressao, e, em exercicio critério f) mudanca de dire¢ao e de mao
pela frente.

1. O aluno, em exercicio critério (com superioridade numérica dos atacantes
—3x1 ou 5x2) e em situacgdo de jogo de Futebol 4x4 (num espaco amplo),
com guarda-redes:

1.1 Aceita as decises da arbitragem e adequa as suas agoes as regras do
jogo: a) inicio e recomego do jogo, b) marcagdo de golos, c) bola fora, d)
langamento pela linha lateral, e) lancamento de baliza, f) principais faltas, g)
marcacdo de livres e h) de grande penalidade.

1.2 Recebe a bola controlando-a e enquadra-se ofensivamente, optando
conforme a leitura da situac¢do:

1.3 Remata, se tem a baliza ao seu alcance.

1.4 Passa a um companheiro desmarcado.

1.5 Conduz a bola na diregdo da baliza, para rematar (se, entretanto,
conseguiu posi¢cdo) ou passar.

1.6 Desmarca-se apods o passe e para se libertar do defensor, criando linhas
de passe, ofensivas ou de apoio, procurando o espaco livre. Aclara o espago
de penetragdo do jogador com bola.

1.7 Na defesa, marca o adversdario escolhido.

1.8 Como guarda-redes, enquadra-se com a bola para impedir o golo., ao
recuperar a bola, passa a um jogador desmarcado.

homogéneos e hetero-
géneos

Aprendizagem indivi-
dual e por pares

Material especifico da
modalidade

Exercicios critérios

Jogos reduzidos e con-
dicionados, em grupos
homogéneos e hetero-
géneos

Aprendizagem indivi-
dual e por pares

Departamento de ExpressGes

| Area Disciplinar de Educag3o Fisica | Disciplina de Educagdo Fisica |52 ano

5112




REPUBLICA EDUCACAO, CIENCIA
% PORTUGUESA | Ewovacko

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

2. Realiza com corregao global, no jogo e em exercicios critério, as agoes:
a) recec¢do de bola, b) remate, c) condugao de bola, d) passe, e)
desmarcacao e f) marcacdo, e em situacao de exercicio g) cabeceamento.

1. Coopera com os companheiros em todas as situagdes, escolhendo as
acOes favordveis ao éxito pessoal e do grupo, admitindo as indicagdes que
Ihe dirigem e as opgdes e falhas dos colegas.

2. Conhece o objetivo do jogo, identifica e descrimina as principais acdes
gue o caracterizam: "Servigo", "Passe", "Rececdo" e "Finalizacdo" bem como
as regras essenciais do jogo de Voleibol: a) dois toques, b) transporte, c)
violagdo da linha divisdria, d) rotagao ao servigco, e) numero de toques
consecutivos por equipa e f) toque na rede.

3. Em situacao de exercicio critério, com bola afdvel, coopera com o
companheiro para manter a bola no ar (com a participacdo de todos os
alunos do grupo), utilizando, consoante a trajetdria da bola, o "passe”, e a
"manchete", com coordenacdo global e posicionando-se correta e
oportunamente, colocando a bola em trajetéria descendente sobre o
colega.

4. Em situagao de exercicio, com a rede aproximadamente a 2 metros de
altura e com bola afavel:

4.1 Serve por baixo, a uma distancia de 3 a 4.5 metros da rede, colocando a
bola, conforme a indicagdo prévia, na metade esquerda ou direita do meio
campo oposto.

Material especifico da
modalidade

Exercicios critérios

Jogos reduzidos e con-
dicionados, em grupos
homogéneos e hetero-
géneos

Aprendizagem indivi-
dual e por pares

SUBAREA GINASTICA

Ginastica de solo
(introducgao)

A,B,CD,
G

Compor e realizar, da GINASTICA (Aparelhos), as destrezas elementares de
aparelhos e minitrampolim, em esquemas individuais e/ou de grupo,
aplicando os critérios de correcdo técnica e expressao, e apreciando os
esquemas de acordo com esses critérios.

1. O aluno combina as habilidades em sequéncias, realizando:
1.1 Cambalhota a frente no colchao, terminando a pés juntos, mantendo a
mesma dire¢do durante o enrolamento.

Exercicios critério
Trabalho individual

Trabalho por estac¢des

Departamento de ExpressGes
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GINASTICA DE
APARELHOS
(Introdugdo)

1.2 Cambalhota a frente num plano inclinado, terminando com as pernas
afastadas e em extensao.

1.3 Cambalhota a retaguarda com repulsdo dos bracos na parte final e saida
com as pernas afastadas e em extensao na direcao do ponto de partida.
1.4 Cambalhota a retaguarda, com repulsdo dos bracos na fase final e saida
com os pés juntos na direcdo do ponto de partida.

1.5 Passagem por pino partindo da posi¢do de deitado ventral no plinto,
deslizando para apoio das maos no colchdo (sem avango dos ombros) e
elevando as pernas para passar por pino, seguido de cambalhota a frente.
1.6 Subida para pino apoiando as maos no colchdo e os pés num plano
vertical, recuando as maos e subindo gradualmente o apoio dos pés,
aproximando-se da vertical (mantendo o olhar dirigido para as maos),
terminando em cambalhota a frente.

1.7 Roda, com apoio alternado das maos na cabeca do plinto (transversal),
passando as pernas o mais alto possivel, com recec¢do equilibrada do outro
lado em apoio alternado dos pés.

1.8 Posicdes de flexibilidade variadas (afastamento lateral e frontal das
pernas em pé e no chao, com méxima inclinagao do tronco; mata-borrao;
etc.).

1. Coopera com os companheiros nas ajudas, paradas e corregdes que
favorecam a melhoria das suas prestagdes, garantindo condi¢Ges de
seguranca, pessoal e dos companheiros, e colabora na preparagao,
arrumacao e preservagao do material.

2. Realiza, apds corrida de balanco e chamada a pés juntos no trampolim
(reuther ou sueco) e chegando ao solo em condi¢des de equilibrio para
adotar a posicdo de sentido, os seguintes saltos:

2.1 Salto de eixo no boque, com os membros inferiores estendidos (com
extensdo dos joelhos).

2.2 Salto entre-maos no boque ou plinto transversal, apoiando as mdos com
a bacia acima da linha dos ombros, transpondo o aparelho com os joelhos
junto ao peito.

Exercicios critério
Trabalho individual

Trabalho por estag¢des
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2.3 Cambalhota a frente no plinto longitudinal com um colchdo em cima,
com acentuada elevacdo da bacia e fluidez no movimento.

3. No mini-trampolim, com chamada com elevacao rédpida dos bracos e
rececao equilibrada no colchdo de queda, realiza os seguintes saltos:

3.1 Salto em extensdo (vela), apds corrida de balango (saida ventral) e tam-
bém apds 2 ou 3 saltos de impulsdo no aparelho (saida dorsal), colocando a
bacia em ligeira retroversdo durante a fase aérea do salto.

SUBAREA ATLETISMO
(introdugao)

evelocidade

eestafetas*

eSalto em compri-
mento

eSalto em altura*

e Salto em compri-
mento

eLancamento da bola*

A,B,CD,
F,G, 1]

Realizar, do ATLETISMO, saltos, corridas e lancamentos, segundo padrdes
simplificados, e cumprindo corretamente as exigéncias elementares
técnicas e regulamentares.

1.Coopera com os companheiros, admitindo as indicagdes que lhe dirigem e
cumprindo as regras que garantam as condigdes de seguranga e a
preparacgdo, arrumacao e preservacdao do material.

2. Efetua uma corrida de velocidade (40 metros), com partida de pé,.
Acelera até a velocidade maxima, mantendo uma elevada frequéncia de
movimentos; realiza apoios ativos sobre a parte anterior do pé, com
extensdo da perna de impulsdo e termina sem desaceleracédo nitida.

3. Efetua uma corrida de estafetas de 4x50 metros, recebendo o
testemunho, na zona de transmissdo, com controlo visual e em movimento,
entregando-o com seguranga e sem acentuada desaceleragao.

4. Salto em comprimento com a técnica de voo na passada, com corrida de
balanco (seis a dez passadas) e impulsdo numa zona de chamada. Acelera
progressivamente a corrida para apoio ativo e extensao completa da perna
de impulsdo; eleva energicamente a coxa da perna livre projetando-a para a
frente, mantendo-a em elevagdo durante o voo (conservando a perna de
impulsdo atrasada); queda a pés juntos na caixa de saltos.

5. Salta em altura com técnica de tesoura, com quatro a seis passadas de
balango. Apoio ativo e extensao completa da perna de impulsao com
elevacdo enérgica e simultanea dos bracos e da perna de balanco;
transposicdo da fasquia com pernas em extensao e rece¢do em equilibrio no
colchdo de quedas ou caixa de saltos

Material especifico da
modalidade

Exercicios critério

Apresentacao de inicia-
tivas e propostas

Séries/Concursos
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7. Langa a bola (tipo héquei ou ténis) dando trés passadas de balango em
aceleragdo progressiva, com o braco fletido e o cotovelo mais alto que o
ombro (na dire¢do do langamento).

8. Lanca de lado e sem balancgo, o peso de 2/3 Kg, apoiado na parte
superior dos metacarpos e nos dedos, junto ao pescoco, com flexdo da
perna do lado do peso e inclinagdo do tronco sobre essa perna. Empurra o
peso para a frente e para cima, com extensao da perna e brago do
langamento e avango da bacia, mantendo o cotovelo afastado em relagdo
ao tronco.

OUTRAS
MODALIDADES
DESPORTOS DE

RAQUETES
(Introducao)

A B,D,E,
F,G,H,I)J

BADMINTON e TENIS - Nivel Introducao

O aluno:

1. Coopera com os companheiros, nas diferentes situacées, escolhendo as
acGes favoraveis ao éxito pessoal e do companheiro, admitindo as
indicacGes que lhe dirigem, aceitando as opg¢des e falhas dos seus colegas, e
tratando com igual cordialidade e respeito os parceiros e os adversarios.

2. No Badminton conhece o objetivo do jogo, a sua regulamentacdo bdsica e
a pontuacdo do jogo de singulares, identifica e interpreta as condi¢des que
justificam a utilizacdo diferenciada dos seguintes tipos de batimento: a)
clear, b) lob, c) servico curto e d) servico comprido.

3. No Ténis conhece o objetivo do jogo, a funcdo e o modo de execuc¢do das
principais agdes técnico-taticas e as suas principais regras: a) inicio e
recomeco do jogo, b) formas de jogar a bola, c) bola fora, d) Net-ball, e e)
sistema de pontuacdo, adequando as suas acoes a esse conhecimento.

Material especifico da
modalidade

Trabalho Individual
Exercicios critério

Torneios

SUBAREA

B,C,D,E,
F,GH,I)J

Interpreta e realiza sequéncias de habilidades especificas elementares das
ATIVIDADES RITMICAS E EXPRESSIVAS (Danga), em coreografias individuais

Exercicios critério

Departamento de ExpressGes
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ATIVIDADES RITMICAS
EXPRESSIVAS -
Danga (Introdugdo)

e/ou em grupo, aplicando os critérios de expressividade considerados, de
acordo com os motivos das composi¢oes.

O aluno:

1. Coopera com os companheiros, incentiva e apoia a sua participacdo na
atividade, apresentando sugestdes de aperfeicoamento da execugao das ha-
bilidades e novas possibilidades de movimentagdo, e considerando, por seu
lado, as iniciativas (sugestGes, propostas, correcdes) que lhe sdo dirigidas.
2. Em situacdo de exploracao individual do movimento, de acordo com a
marcacao ritmica do professor e ou dos colegas:

2.1 Desloca-se em toda a area (percorrendo todas as direc¢des, sentidos e
zonas), nas diferentes formas de locomocao, no ritmo-sequéncia dos apoios
correspondente a marcagao dos diferentes compassos simples (binario,
terndrio e quaternario), combinando «lento-rapido», «forte-fraco» e
«pausa-continuo»:

2.1.1 - Combina o andar, o correr, o saltitar, o deslizar, o saltar, o cair, o
rolar, o rastejar, o rodopiar, etc., em todas as dire¢des e sentidos definidos
pela orientagdo corporal.

2.1.2 - Realiza saltos de pequena amplitude, no lugar, a andar e a correr em
diferentes direcdes e sentidos definidos pela orienta¢do corporal, variando
os apoios (dois-dois, um-dois, dois-um, um-mesmo, um-outro).

2.1.3 - Utiliza combinagdes pessoais de movimentos locomotores e nao lo-
comotores para expressar a sua sensibilidade a temas sugeridos pelo pro-
fessor (imagens, sensagdes, emocgdes, histdrias, cangdes, etc.), que inspirem
diferentes modos e qualidades de movimento.

3. Em situacdo de exploracao individual do movimento, com ambiente musi-
cal adequado, a partir de movimentos dados pelo professor (e ou sugeridos
pelos alunos), seguindo timbres diversificados e a marcacao ritmica:

3.1 Realiza equilibrios associados a dindmica dos movimentos, definindo
uma «figura livre» (a sua escolha), durante cada pausa da musica, da
marcagao ou outro sinal combinado.

4. Realiza e apresenta, em pequenos grupos, composicoes livres de movi-
mentos, as habilidades exercitadas, com coordenacao e fluidez de

Trabalho por elementos
coreograficos

Trabalho individual e de
grupo

Departamento de ExpressGes
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movimentos e em sintonia com a musica escolhida, explorando as possibili-
dades do tema, em toda a area e niveis do espaco.

eFlexibilidade,
eVelocidade,

AREA DA APTIDAOFi- |B,E,F,G |Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptiddo muscular e aptiddo |Material especifico

SICA aerdbia, enquadradas na Zona Saudavel de Aptidao Fisica do programa
eResisténcia, FITescola, para a sua idade e sexo. Trabalho por circuito,
eforca, estagcdes ou concursos

A- Desenvolvimento das capacidades motoras condicionais e coordenativas

Aprendizagem indivi-

realizado.

edestreza geral dual e grupo
AREA DOS A, B, C, D, |ldentificar as capacidades fisicas: resisténcia, forga, velocidade, flexibilidade, | Questionamento em
CONHECIMENTOS |I,J agilidade e coordenacdo (geral), de acordo com as caracteristicas do esfor¢o |sala de aula

Aprendizagem indivi-
dual e grupo

Trabalho de pesquisa/
projeto

NOTA: devido a especificidade da disciplina de Educagao Fisica, nomeadamente no que diz respeito a ocupag¢do de espacos, as modalidades sdo abordadas conforme os
espacos que lhe estdo afetas, ndo existindo uma divisdo de matérias por periodos letivos. As dreas de Aptidao Fisica e dos Conhecimentos sdo abordadas em todas as
areas do programa. Devem consultar os ANEXOS das Aprendizagens Essenciais para conhecer os objetivos especificos para o ano em questao.

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos

B- Informagdo e Comunicagdo

C- Raciocinio e resolugdo de problemas

D- Pensamento critico e Pensamento criativo
E- Relacionamento Interpessoal

F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
G- Bem-estar, saude e ambiente

H- Sensibilidade estética e artistica

I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
J-  Consciéncia e dominio do corpo

Departamento de ExpressGes | Area Disciplinar de Educag3o Fisica

| Disciplina de Educagdo Fisica |52 ano 1112
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Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta as Aprendizagens Essenciais (AE) e os Critérios de Avaliacdo do Agrupamento,
definir o nimero e a tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:
= uma tarefa formativa precede sempre uma tarefa sumativa;
= serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo*;
= dever-se-do aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacao, ao longo de cada periodo letivo;
= instrumentos para os quais ja existam rubricas construidas no projeto terdo de ser utilizadas. Novas rubricas a construir serdo apresentadas em sede de Conselho
Pedagdgico para posterior aplicagdo em todo o Agrupamento.

*Nas disciplinas com carga hordria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-d ponderar este numero.
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Aquisicao dos
conhecimentos

Aplicacdo dos
conhecimentos /
Resolugdo de problemas

Comunicacdo/Participagdo

ANO LETIVO 2024-2025
CRITERIOS DE AVALIAGCAO
) R OR ) D P U
A C D E
Adquire plenamente os conhecimentos Adquire uma parte significativa dos Nao adquire os conhecimentos previstos
previstos nas AE. conhecimentos previstos nas AE. nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade no Demonstra ocasionalmente Raramente demonstra responsabilidade
cumprimento das tarefas e dos prazos responsabilidade no cumprimento das no cumprimento das tarefas e dos prazos
estabelecidos. tarefas e prazos estabelecidos. estabelecidos.
Aplica plenamente os conhecimentos Aplica uma parte significativa dos N3o aplica os conhecimentos previstos
previstos nas AE. conhecimentos previstos nas AE. nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona Interpreta, compreende e seleciona Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas estratégias de resolucdo de problemas estratégias de resolucdo de problemas
com facilidade. > razoavelmente. ~ |com muitas dificuldades.
Demonstra muita autonomia, < Demonstra alguma autonomia, empenho, <" | Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica, g capacidade critica, sensibilidade estética e g empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa. o iniciativa. @ |sensibilidade estética e iniciativa.
3 ) 3

Assume sempre uma postura @ Assume ocasionalmente uma postura @ |Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa duranteo | o comunicativa e participativa durante o| & |comunicativa e participativa durante o

desenvolvimento e aplicagdo pratica
das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera e
esta sempre disponivel para participar
nas atividades da escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espacos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

desenvolvimento e aplicagdo pratica das
AE.
Nem sempre é assiduo e pontual. Coopera

razoavelmente e esta disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relacdo interpessoal

adequada ao espa¢o de sala de aula e
outros espagos escolares, respeitando as
normas de conduta e de trabalho definidas.

desenvolvimento e aplica¢do pratica das

AE.

Raramente ¢é assiduo

e pontual.

Raramente coopera e esta disponivel
para participar nas atividades da escola.

Manifesta uma relagdo

interpessoal

inadequada ao espacgo de sala de aula e

outros espagos

escolares,

desrespeitando as normas de conduta e

de trabalho definidas.
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PLANIFICACAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 6

TEMAS/DOMINIOS

Criar e inovar (70%): Processamento de Texto

Dominios transversais*

> Seguranca, responsabilidade e respeito em ambientes digitais (10%)
> Investigar e pesquisar (10%)

> Comunicar e colaborar (10%)

52 Ano

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais —4
Avaliagdo sumativa— 1
Autoavaliagdo -1

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 5

TEMAS/DOMINIOS

Criar e inovar (70%): Apresentacdes eletrdnicas/Introdugdo a programacgdo

Dominios transversais*

> Seguranca, responsabilidade e respeito em ambientes digitais (10%)
> Investigar e pesquisar (10%)

> Comunicar e colaborar (10%)

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais —3
Avaliacdo sumativa— 1
Autoavaliacdo -1

3.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 5

TEMAS/DOMINIOS

Criar e inovar (70%): Introdugdo a programacgao

Dominios transversais*

> Seguranca, responsabilidade e respeito em ambientes digitais (10%)
> Investigar e pesquisar (10%)

> Comunicar e colaborar (10%)

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — 3
Avaliagdao sumativa— 1
Autoavaliagdo -1

* Os contetidos dos dominios “Seguranga, responsabilidade e respeito em ambientes digitais”, “Investigar e pesquisar”, “Comunicar e colaborar”, nio deverdo ser abordados de forma
isolada. Sempre que possivel, devem ser integrados em atividades e projetos desenvolvidos no ambito dos contetidos trabalhados no dominio “Criar e inovar”.

Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica | Area Disciplinar de Informatica | Disciplina: TIC |52 Ano 2] 10
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1.2 Periodo

Temas/Dominios

Aprendizagens essenciais

Acgles estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e Instrumentos
de recolha de dados

Criar e inovar:
Processamento de Texto

- O ambiente de traba-
Iho do processador
de texto

- Criar novos docu-
mentos

— Guardar documentos

— Abrir documentos

- Localizar/substituir
informacao

- Formatar o contetdo
do documento

— Inserir objetos no do-
cumento

- Manipular objetos

- Personalizar o es-
qguema de pagina

— Inserir Cabecalhos,
rodapés e nimeros
de péginas

Conhecedor /
sabedor / culto /
informado

(A, B,G,1,))

Critico
(A, B,D,J)

Critico / Analitico
(AI BI CI D' G)

Indagador /
Investigador
(C,D,F, H,1)

Respeitador da
diferenca / do
outro

(A, B, E, F, H)

Sistematizador /
Organizador
(A,B,C 1))

Questionador
(A, F,G,1,))

Comunicador /
Desenvolvimento
da linguagem e

O aluno conhece estratégias e ferramentas de apoio a
criatividade, explora ideias e desenvolve o pensamento
computacional e produz artefactos digitais criativos,
sendo capaz de:

Conhecer as potencialidades de diferentes
ferramentas digitais para apoiar a criatividade e a
inovacdo, nomeadamente explorando ambientes
de programacao adequados as idades dos alunos;
Identificar as caracteristicas de pelo menos uma
das ferramentas digitais abordadas;
Compreender o conceito de algoritmo;

Analisar algoritmos, antevendo resultados
esperados e/ou detetando erros nos mesmos;
Elaborar planos e encontrar solugdes para
problemas (reais ou simulados), utilizando
ferramentas digitais simples previamente
identificadas com o apoio do professor (ex. mapa
de ideias, murais digitais, blocos de notas,
diagramas, smartart, brainstorming online, entre
outros);

Elaborar algoritmos simples;

Utilizar ferramentas digitais (hnomeadamente,
ambientes de programacao) na resolugdo de
problemas identificados;

Aplicar as regras de organizacdo de informacédo
na producdo de documentos multimédia;
Produzir artefactos digitais originais simples e
criativos para exprimir ideias, sentimentos e
conhecimentos para publicos conhecidos, em
ambientes de programacao.

O professor propde que 0s
alunos elaborem
colaborativamente,
diferentes tipos de
artefactos digitais,
utilizando ferramentas,
locais ou online, de
processamento de texto e
de criacdo de
apresentacdes multimédia,
no apoio a atividades e
projetos,
preferencialmente com
ligacdo aos conteldos de
outras areas disciplinares,
para fomentar a
criatividade.

F —Observacdo: Traba-
lho sala de aula

S — Inquérito: Questio-
nario

S — Observacdo: Grelha
de observacdo
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(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo /
colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel /
Auténomo
(C,D,EF,G,11))

Cuidador de si e
do outro

(B,E F,G)

REPUBLICA EDUCACAOQ, CIENCIA A T
PORTUGUE SA EINOVACAO gﬁ?s%iﬂi?j?ﬁofa
oralidade

2.2 Periodo

Temas/Dominios

Aprendizagens essenciais

Agles estratégicas

Técnicas e Instrumentos

Criar e inovar:
Apresentagoes multimé-
dias
- O ambiente de traba-
Iho
- Criar uma nova apre-
sentagao
— Inserir e editar diapo-
sitivos da apresenta-
cao

Conhecedor /
sabedor / culto /
informado

(A, B,G,1,))

Critico
(A, B,D,)J)

Critico / Analitico

O aluno conhece estratégias e ferramentas de apoio a
criatividade, explora ideias e desenvolve o pensamento
computacional e produz artefactos digitais criativos,
sendo capaz de:
e Conhecer as potencialidades de diferentes
ferramentas digitais para apoiar a criatividade e
a inovagao, nomeadamente explorando
ambientes de programacgao adequados as idades
dos alunos;

a desenvolver ao longo do ano letivo

O professor prop&e que os
alunos elaborem,
individual ou
colaborativamente,
diferentes tipos de
artefactos digitais,
utilizando ferramentas,
locais ou online, de

de recolha de dados

F —Observagdo: Traba-
Iho sala de aula

S — Inquérito: Questio-
nario

S — Observacgdo: Grelha
de observacdo
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- Guardar uma apresen-
tacao

— Abrir uma apresenta-
¢do previamente
guardada

- Iniciar o modo de
apresentagao

- Inserir imagens na
apresentacao

— Aplicar um tema aos
diapositivos

— Aplicar transi¢des aos
diapositivos

— Inserir objetos e for-
mas na apresentagao

— Manipular objetos

— Animar objetos

Introdugao a Programagao

- Exemplos de lingua-
gens de programagao
visuais

- Criar um novo projeto

— Guardar um projeto

— Abrir um projeto guar-
dado previamente

- Inserir atores

— Alterar trajes de ato-
res

— Definir Cenarios

- Movimentar persona-
gens

(A,B,C,D,G)

Indagador /
Investigador
(C,D,F, H,1)

Respeitador da
diferenga / do
outro

(A, B, E F, H)

Sistematizador /
Organizador
(A,B,C 1Y)

Questionador
(A, F, G, 1))

Comunicador /
Desenvolvimento
da linguagem e
oralidade

(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo /
colaborador

(B,C,D, EF)

Responsavel /

Identificar as caracteristicas de pelo menos uma
das ferramentas digitais abordadas;
Compreender o conceito de algoritmo;

Analisar algoritmos, antevendo resultados
esperados e/ou detetando erros nos mesmos;
Elaborar planos e encontrar solugdes para
problemas (reais ou simulados), utilizando
ferramentas digitais simples previamente
identificadas com o apoio do professor (ex. mapa
de ideias, murais digitais, blocos de notas,
diagramas, smartart, brainstorming online, entre
outros);

Elaborar algoritmos simples;

Utilizar ferramentas digitais (nomeadamente,
ambientes de programacdo) na resolugdo de
problemas identificados;

Aplicar as regras de organiza¢do de informacao
na produgdo de documentos multimédia;
Produzir artefactos digitais originais simples e
criativos para exprimir ideias, sentimentos e
conhecimentos para publicos conhecidos, em
ambientes de programacgao.

processamento de texto e
de criacdo de
apresentagoes
multimédia, no apoio a
atividades e projetos,
preferencialmente com
ligacdo aos conteludos de
outras areas disciplinares,
para fomentar a
criatividade.

Alternativamente e em
funcado da caracterizacdo
da turma e dos interesses
dos alunos, o professor
propde que, no ambito do
apoio ao desenvolvimento
de projetos, os alunos
produzam, por exemplo,
jogos, cartazes digitais,
infograficos,
apresentagoes
multimédia, animacdes,
narrativas digitais, textos
criativos, entre outros.

Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica
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(CD,EFGL))

Cuidador de si e
do outro
(B, E, F,G)

RE PUBLICA EDUCACAO, CIENCIA A T
PORTUGUESA EINOVAGAO e ol
Auténomo

3.2 Periodo

Temas/Dominios

Aprendizagens essenciais

Acgles estratégicas

Técnicas e Instrumentos

Criar e inovar:
Introdugdo a Programa-
¢ao
— Utilizar blocos condi-
cionais
— Utilizar blocos de re-
peticao

Conhecedor /
sabedor / culto /
informado

(A, B,G,1,J)

Critico
(A, B,D,J)

Critico / Analitico
(AI BI CI D' G)

Indagador /
Investigador
(C,D,F,H,1)

Respeitador da
diferenca / do
outro

(A, B, E, F, H)

O aluno conhece estratégias e ferramentas de apoio a
criatividade, explora ideias e desenvolve o pensamento
computacional e produz artefactos digitais criativos,
sendo capaz de:

Conhecer as potencialidades de diferentes
ferramentas digitais para apoiar a criatividade e a
inovacdo, nomeadamente explorando ambientes
de programacao adequados as idades dos alunos;
Identificar as caracteristicas de pelo menos uma
das ferramentas digitais abordadas;
Compreender o conceito de algoritmo;

Analisar algoritmos, antevendo resultados
esperados e/ou detetando erros nos mesmos;
Elaborar planos e encontrar solu¢des para
problemas (reais ou simulados), utilizando
ferramentas digitais simples previamente
identificadas com o apoio do professor (ex. mapa
de ideias, murais digitais, blocos de notas,
diagramas, smartart, brainstorming online, entre
outros);

a desenvolver ao longo do ano letivo

O professor prop&e que os
alunos elaborem,
individual ou
colaborativamente,
diferentes tipos de
artefactos digitais,
utilizando ferramentas,
locais ou online, de
processamento de texto e
de criagdo de
apresentagoes multimédia,
no apoio a atividades e
projetos,
preferencialmente com
ligacdo aos conteldos de
outras areas disciplinares,
para fomentar a
criatividade.

de recolha de dados

F —Observacgao: Traba-
Iho sala de aula

S — Inquérito: Questio-
nario

S — Observacgdo: Grelha
de observacdo

Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica
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PORTUGUE SA EINOVAGAO Agrupamento

de Escolas da Trofa

gs REPUBLICA A-T
d

Sistematizador / e Elaborar algoritmos simples; o Alternativamente e em

Organizador e Utilizar ferramentas digitais (nomeadamente, funcdo da caracterizacdo

(A,B,C 1)) ambientes de programacdo) na resolucdo de da turma e dos interesses
problemas identificados;

. . o . N dos alunos, o professor
Questionador ® Aplicar as regras de organizacdo de informacao . Ambito d
(A F, G, 1)) na producdo de documentos multimédia; proPoe que, no am. Ito do

e Produzir artefactos digitais originais simples e apoio ao desenvolvimento
Comunicador / criativos para exprimir ideias, sentimentos e de projetos, os alunos
Desenvolvimento conhecimentos para publicos conhecidos, em produzam, por exemplo,
da linguagem e ambientes de programacao. jogos, cartazes digitais,
oralidade infograficos,
(A, B, D, E, H) . L

apresentagdes multimédia,

Autoavaliador animacodes, narrativas
(transversal as digitais, textos criativos,
areas) entre outros.

Participativo /
colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel /
Auténomo
(CI DI EI FI GI I' ‘])

Cuidador desie
do outro
(BI El FI G)

Dominios transversais: Os contetidos nao deverdo ser abordados de forma isolada. Serao integrados em atividades e projetos desenvolvidos no ambito dos
conteudos trabalhados no dominio “Criar e inovar”

Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica | Area Disciplinar de Informatica | Disciplina: TIC |52 Ano 7| 10



REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAOQ, CIENCIA
E INOVAGAQ

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Temas/Dominios

Aprendizagens essenciais

Agles estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e Instrumentos
de recolha de dados

Seguranca, responsabilidade
e respeito em ambientes
digitais

Investigar e Pesquisar

Conhecedor /
sabedor / culto /
informado

(A, B,G,1,))

Critico
(A, B,D,J)

Critico / Analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador /
Investigador
(C,D,F, H,1)

Respeitador da
diferenca / do
outro

(A, B, E, F, H)

Sistematizador /
Organizador
(A,B,C11J)

Questionador
(A, F,G,1,))

Comunicador /
Desenvolvimento
da linguagem e
oralidade

nalidades de ferramentas para apoiar o processo
de investigacdo e pesquisa online;

Formular questdes que permitam orientar a reco-
Iha de dados ou informacgGes pertinentes, tes-
tando e explorando as suas potencialidades com
o apoio do professor;

O aluno adota uma atitude critica, refletida e e O professor desafia os
responsavel no uso de tecnologias, ambientes e servigos alunos a identificarem
digitais, sendo capaz de: problemas do meio

e Ter consciénci im Tecnologi

erco sc~e ciado .pac'fo das ef: ologias de envolvente, recorrendo a
Informagdo e Comunicagao na sociedade e no .

. . ferramentas digitais
dia a dia; _ _

e Compreender a necessidade de préticas seguras simples, tais como: mapas
de utilizacdo das ferramentas digitais e na conceptuals, murais
navegacdo na Internet e adotar comportamentos digitais, blocos de notas,
em conformidade; diagramas, smartart,

e Conhecer e adotar as regras de ergonomia brainstorming online,
subjacen.tes a.o.uso de co'm_puta@r.es e/ou entre outros, para pensar
outros dispositivos eletrénicos similares; . C ~

- . e discutir ideias, questdes

e Conhecer e utilizar as normas relacionadas com ues
os direitos de autor e a necessidade de registar € solugoes.
as fontes.

O aluno planifica uma investigacdo online, sendo capaz ® O professor promove uma
de: atividade de investigacao e
e Planificar estratégias de investigacdo e pesquisa pesquisa individual, em

online; pares ou em grupo, com

e Definir palavras-chave para localizar informagdo base em tematicas da
utilizando mecanismos e fungbes de pesquisa disciplina, de outras areas
simples; disciplinares ou

e Conhecer as potencialidades e principais funcio- transversais ao curriculo.

e O professor privilegia o

trabalho colaborativo
entre alunos e orienta-os
no desenho e nas
diferentes fases da
pesquisa, com recurso as
ferramentas digitais

F -Observacao -Traba-
Iho sala de aula

S — Inquérito/Questio-
nario

Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica
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PORTUGUE SA EINOVAGAO Agrupamento

de Escolas da Trofa

gs REPUBLICA A-T
d

Colaborar e comunicar

(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)
Participativo /
colaborador
(B,C,D,E F)

Responsavel /
Auténomo
(Cl DI EI FI GI |' J)

Cuidador desie
do

outro

(B,E, F,G)

e Utilizar o computador e outros dispositivos digi-
tais como ferramentas de apoio ao processo de
investigacao e pesquisa;

e Realizar pesquisa, utilizando os termos seleciona-
dos e relevantes de acordo com o tema a desen-
volver;

e Analisar criticamente a qualidade da informacao
comparando diversas fontes;

e Adotar comportamentos seguros na utilizacdo de
ferramentas digitais e na navegacdo na Internet;

e Identificar e utilizar as normas relacionadas com
os direitos de autor e a necessidade de registar as
fontes;

e Utilizar o computador e outros dispositivos digi-
tais, de forma a permitir a organizacao e gestao
de informacdo de forma pratica e eficaz

apropriadas, identificando
as questoes a ser
respondidas, estruturando
e organizando a
informacdo, para posterior
validacdo na outra
disciplina com a qual foi
feita a articulacdo de
trabalho conjunto.

O aluno mobiliza as estratégias e ferramentas de comuni-
cacdo e colaboracdo, sendo capaz de:

e Identificar diferentes meios e aplica¢des que per-
mitam a comunicagao e a colaboragdo com publi-
cos conhecidos;

e Selecionar as solugdes tecnoldgicas mais adequa-
das para realizagdo de trabalho colaborativo e co-
municagdo que se pretendem efetuar no ambito
de atividades e/ou projetos;

e  Utilizar diferentes meios e aplicagGes que permi-
tem a comunicacgdo e colaboragcdo com publicos
conhecidos, sob orientacdo e supervisao do pro-
fessor;

e Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos,
em pares ou em grupo, utilizando meios digitais
de comunicacao e colaboracgao.

O professor promove a
criacao de situagdes em
gue o aluno comunica,
colabora e interage de
forma adequada em
ambientes virtuais de
aprendizagem/sistemas de
gestdo de aprendizagem,
explorando plataformas
para comunicagdo e
desenvolvimento de
projetos locais, nacionais e
internacionais com
publicos conhecidos e no
ambito de atividades de
indole curricular.

Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica
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PORTUGUE SA E INOVAGAQ de Escolas da Trofa

@ REPUBLICA A-T

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia

B- Informagdo e Comunicac¢do G- Beme-estar, saude e ambiente
C- Raciocinio e resolugdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica
D- Pensa!mento critico e Pensamento criativo I-  Saber cientifico, técnico e tecnolégico
E- Relacionamento Interpessoal P .
J-  Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Serd da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas pondera¢des, determinar o nimero e a
tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;

e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo*;

e dever-se-3do aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacgdo, ao longo de cada periodo letivo*;

e tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes, mas podem ser adaptadas;
*Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este numero.
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'S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EINOVACAD

EDUCACAD, CIENCIA

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

CRITERIOS TRANSVERSAIS

A

CRITERIOS DE AVALIACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

ANO LETIVO 2024-2025

E

Aquisicao dos
conhecimentos

Adquire plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicacao dos
conhecimentos /
Resolucdo de problemas

Aplica plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicacdo/Participacdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacao
pratica das AE.

E sempre assiduo e pontual.
Coopera e estd sempre disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma rela¢do interpessoal
muito adequada ao espaco de sala
de aula e outros espacos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

oIpawW.Ialul [9AIN

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
razoavelmente.

Demonstra alguma autonomia, empenho,
capacidade critica, sensibilidade estética
e iniciativa.

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicacdo pratica das
AE.

Nem sempre é assiduo e pontual.
Coopera razoavelmente e esta disponivel
para participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
adequada ao espac¢o de sala de aula e
outros espacgos escolares, respeitando as
normas de conduta e de trabalho
definidas.

01pPaWLIBIUL [DAIN

Ndo adquire os conhecimentos
previstos nas AE.

Raramente demonstra
responsabilidade no cumprimento das

tarefas e dos prazos estabelecidos.

Nao aplica os conhecimentos previstos
nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
com muitas dificuldades.

Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicacdo pratica
das AE.

Raramente é assiduo e pontual.
Raramente coopera e estd disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espaco de sala de aula e
outros espacos escolares,
desrespeitando as normas de conduta
e de trabalho definidas.

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
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EDUCACAD, CIENCIA
EINOVACAD

REPUBLICA
PORTUGUESA

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: Filosofia para Jovens - 52 Ano

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 13 tempos
DOMINIOS

e Concetualizagao (40%)
e Problematizacdo (20%)
e Argumentag¢io/comunicacio (20%)

e Responsabilidade e participagdo (20%)

TEMAS/MODULOS

Tema 1.1 - Filosofia na cidade

Maddulo | - Introdugido a Filosofia e ao Filosofar

TEMPOS LETIVOS

e Aprendizagens
essenciais — 8
tempos

e Avaliacao
formativa/
sumativa-4
tempos

e Autoavaliagao -
1 tempo

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 13 tempos
DOMINIOS

e Concetualizagao (40%)

e Problematizacdo (20%)

¢ Argumentacdo/comunicacdo (20%)

e Responsabilidade e participagdo (20%)

TEMAS/MODULOS

Tema 1.2 - O Homem emoc¢ao e razao

Méddulo Il = = O que nos torna humanos

TEMPOS LETIVOS

e Aprendizagens
essenciais —8
tempos

e Avaliacao
formativa/
sumativa—4
tempos

e Autoavaliagao-1
tempo

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas | Area Disciplinar de Filosofia | Filosofia para Jovens | 5.2 ano
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REPUBLICA
PORTUGUESA

@

EINOVACAD

EDUCACAD, CIENCIA

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos — 8 tempos

DOMINIOS

Concetualizagao (40%)
Problematizagao (20%)
Argumentagdo/comunicag¢io (20%)

Responsabilidade e participagdo (20%)

TEMAS/MODULOS

1.3. Tema: O exercicio do pensamento critico

Madulo Il - O sentido do filosofar

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens
essenciais — 5
tempos

Avaliagao
formativa/sumativa
—2 tempos

Autoavaliagdo -1
tempo

Temas/Médulo

1.2 Periodo

Aprendizagens essenciais

Acgles estratégicas

Técnicas e Instrumentos de

Tema 1.1 - Filosofia na
cidade

Méddulo | - Introdugao a
Filosofia e ao Filosofar

Problema: Sera possivel
viver em sociedade sem
regras?

A, B,CD,E,

a desenvolver ao longo do ano letivo

Clarificar o significado do conceito de regra (aprender
a ouvir; verbalizar melhor; descobrir o valor das ideias,
suas e dos ouros; autocorrigir-se, usar critérios
apropriados e ser sensivel ao contexto).

Refletir sobre comportamentos sociais adequados e
inadequados;

Distinguir comportamentos éticos e ndo éticos;

Colocar numa caixa tudo o
gue ndo podemos fazer; o
que ndo podemos dizer:
Exercicio — estar em siléncio
durante 5min e escrever
tudo o que quero dizer.

Em siléncio e sem sair do
lugar, escrever tudo o que
guero dizer e fazer.

Leitura partilhada do texto.

recolha de dados

Grelha de
observacao e de
registo.
Trabalhos
individuais e em
grupo.

Caderno Diario
Tarefa de
verificacdo da
aprendizagem

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
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REPUBLICA SlicAcD, GbkE ‘ \ I

PORTUGUESA EIHovAChY Agrupamento

de Escolas da Trofa

F,)J e Realizagdo da Agenda no e Autoe

Problema: O que é ser e Refletir sobre o conceito de liberdade; quadro (cada aluno regista Heteroavaliagdo
livre? no quadro a sua questdo);

e Perceber a importancia de apresentar «Boas razdes» e Discussdo e Sintese.
Problema: O que é a para defesa de pontos de vista. e Reflexdo a partir de videos
realidade de motivacao.

e Perceber o conceito de realidade e Construgdo e analise de
Problema: Existe uma ou esquemas-sintese e mapas
varias realidades? e Identificar diferentes niveis de realidade. conceptuais.

e Elabora¢do de um pequeno
Problema: Todo o e Refletir sobre o conceito de verdade. glossério de conceitos.
conhecimento é real? e Relacionar verdade/realidade; Verdade/n3o, verda-
de.

Problema: Tudo é e Explicitar o significado do conceito de conhecimento.
conhecimento? e Distinguir varios tipos de conhecimentos.
Problema: Podemos viver
sem conhecimento?

2.2 Periodo

Temas/Maédulo Aprendizagens essenciais Agles estratégicas Técnicas e Instrumentos de

a desenvolver ao longo do ano letivo recolha de dados

e Grelha de ob-

e Agenda no quadro (cada servagdo e de
Tema 1.2 - O Homem aluno regista no quadro a registo.
emoc3o e razio e Clarificar o conceito de emocao. sua quest3o);
o B ' e Trabalhos indivi-
Médulo Il - O que nos e Distinguir emogdo de sentimento. e discuss3o/sintese. duais e em gru-
torna humanos po.
e (larificar o significado do conceito de elogio. e Atividade pratica «Roda
Problema: O que é uma dos elogios».
emog3o? e Distinguir um elogio de um nao elogio. e Caderno Diario

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas | Area Disciplinar de Filosofia | Filosofia para Jovens | 5.2 ano 4|6




AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD, CIENCIA
EINOVACAD

Problema: Uma emocdo é
um sentimento?

Problema: O que é um
elogio?

Problema: O que é o
pensar?

A,B,C,D,E,F,)

e Perceber a importancia de elogiar e ser elogiado.
e Clarificar o conceito de pensamento.
e Perceber a diferenga entre pensar, imaginar e sonhar.

e Clarificar o conceito de problema.

Leitura partilhada do texto;
Realizagdo da Agenda no

quadro (cada aluno regista
no quadro a sua questdo);

Discussao e Sintese.

Tarefa de verifi-
cagdo da apren-
dizagem.

Auto e Heteroa-
valiagao

Temas/Médulo

3.2 Periodo

Aprendizagens essenciais

AgOes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

Tema: 1.3 O exercicio do
pensamento critico.

Madulo 11l - O sentido do
filosofar

Problema: Tudo o que
existe é util?

A BCD,E
F,J

e Compreender o conceito de utilidade /inutilidade

e Refletir a importancia da utilidade de exercitar o

’ pensamento critico.

e Tomar consciéncia que questionar é assumir uma
atitude filosdfica.

e Reconhecer a importancia da filosofia.

Leitura partilhada.

Agenda no quadro (cada
aluno regista no quadro a
sua questao);

Discussao e sintese.

Apresentagdo de casos
praticos.

Construgdo e analise de
esquemas-sintese e mapas
conceptuais.

Grelha de
observagdo e de
registo.

Trabalhos
individuais e em

grupo.
Caderno Diario.
Tarefa de
verificacdo da

aprendizagem.

Auto e

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
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2 REPUBLICA EDUCACAD, CIENCIA

% PORTUGUESA ElNARSD Agrupamento

de Escolas da Trofa

e Elaboragdo de um Heteroavaliagdo
pequeno glossario de
conceitos.
ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos
A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
B- Informagdo e Comunicagdo G- Bem-estar, salide e ambiente
C- Raciocinio e resolucdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica
D- Pensamento critico e Pensamento criativo I-  Saber cientifico, técnico e tecnolégico

E- Relacionamento Interpessoal N .
J- Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderagdes, determinar
0 numero e a tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:
e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;
e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo*;
e dever-se-do aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacdo, ao longo de cada periodo letivo*;
e tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes, mas podem ser adaptadas;

*Nas disciplinas com carga hordaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.

Nota Final: A sequéncia dos temas poderd ser alterada de acordo com as necessidades e o perfil da turma.
Poderd ser objeto de reflexdo um tema /problema do mundo contempordneo que se considere pertinente.

A Coordenadora de Area Disciplinar de Filosofia,

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas | Area Disciplinar de Filosofia | Filosofia para Jovens | 5.2 ano 6|6




REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAOQ, CIENCIA
EINOVAGAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

CRITERIOS TRANSVERSAIS

Aquisicao dos
conhecimentos

A

CRITERIOS DE AVALIAGAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

ANO LETIVO 2024-2025

E

Adquire plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplicacdo dos
conhecimentos /
Resolugdo de problemas

Aplica plenamente os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
razoavelmente.
Demonstra alguma
empenho, capacidade
sensibilidade estética e iniciativa.

autonomia,
critica,

Comunicacdo/Participacdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacao
pratica das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e esta sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espacos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicacdo pratica
das AE.

Nem sempre é assiduo e pontual.

oIpaW.IaIUI [DAIN

Coopera razoavelmente e  estd
disponivel para participar nas
atividades da escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal

adequada ao espacgo de sala de aula e
outros espagos escolares, respeitando
as normas de conduta e de trabalho

01PaWIBIUL [DAIN

Ndo adquire os conhecimentos
previstos nas AE.

Raramente demonstra
responsabilidade no cumprimento
das tarefas e dos prazos

estabelecidos.

Ndo aplica os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias  de resolucdo  de
problemas com muitas dificuldades.
Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica,

sensibilidade estética e iniciativa.

Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacdo
pratica das AE.

Raramente ¢é assiduo e pontual.
Raramente coopera e esta disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espago de sala de
aula e outros espagos escolares,
desrespeitando as normas de
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PORTUGUESA | emovieo e
definidas. conduta e de trabalho definidas.
PLANIFICACAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: EMRC 52 Ano
1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 12 a 14
DOMINIOS TEMAS/MODULOS TEMPOS LETIVOS
Religido e experiéncia religiosa — 30% Unidade letiva 1: Viver juntos; Aprendizagens essenciais — 10/12
Unidade letiva 2: Advento e Natal Avaliacdo (formativa e sumativa) — 1

Cultura e visao crista da vida — 30%
Etica e Moral- 40%

Autoavaliacdo -1

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos —12 a 13

DOMINIOS TEMAS/MODULOS TEMPOS LETIVOS
Religido e experiéncia religiosa — 30% Unidade letiva 2: Advento e Natal Aprendizagens essenciais — 10/11
Cultura e visdo crista da vida — 30% Unidade letiva 3: Familia, comunidade de amor Avaliagdo (formativa e sumativa) — 1
Etica e Moral- 40% Autoavaliagdo -1

3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos—6a 7
DOMINIOS TEMAS/MODULOS TEMPOS LETIVOS

Religido e experiéncia religiosa — 30% Unidade letiva 4: Construir a Fraternidade Aprendizagens essenciais — 6/8

Cultura e visdo crista da vida — 30% Avaliacdo (formativa e sumativa) — 1

Etica e Moral- 40% Autoavaliagdo -1
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1.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD

Aprendizagens essenciais

Agles estratégicas
a desenvolver ao longo do ano
letivo

Técnicas e Instrumentos

de recolha de dados

Unidade letiva 1: Viver jun-
tos

- Mudanga: uma constante
da vida e oportunidade de
crescimento

- O Grupo

- Ariqueza da diversidade

- A Alianga: modelo de com-
promisso

- A histodria de Moisés: alian-
ca entre Deus e a humanida-
de

- Os valores essenciais para a
convivéncia

- Querer viver de forma
pacifica com os outros

AB,CD,EFG,H,IJ

- Compreender a mudanga, como uma constante na
vida e como fator de crescimento; (CN; CD)

- Valorizar a diversidade dos membros em todos os
grupos como fator de enriquecimento; (CN; CD).

- Saber que os cristdos aprendem com Deus a
comprometer-se numa vida com os outros, tal como
estabelecido na Alianga; (Port)

- Reconhecer a pertinéncia das regras no
funcionamento da vida em sociedade; (Port; EV; ET;
CD)

- Assumir valores essenciais para uma convivéncia
pacifica e facilitadora da relagao interpessoal. (EV;
ET; CD)

- Uso das Tecnologias da
Informacgdo e Comunicagao;

- Estabelecimento de uma
relagao estreita com situagdes
da vida quotidiana para reflexdes
posteriores;

- Refor¢o do trabalho
cooperativo;

- Questionamento da realidade;
- Interdisciplinaridade;

- Realizacao de trabalhos livres;
- Realizagao de trabalhos
praticos;

- Simulacdo de papéis;

- Valorizagao da lingua
portuguesa;

- Interpretagao dos textos
biblicos. Articulacdo do presente
com tradigdo a crist3;

- Andlise de textos de outras
tradi¢Oes culturais e religiosas;

- Revisdo de vida: interiorizagao,
compreensao e agao.

Observagao:
-Grelhas de
observagao direta;
-Grelhas de
observagao de uma
atividade.

Analise:

- Cadernos diarios;
- Trabalho de
pesquisa.

Testagem:

- Questoes de aulg;
- Fichas de trabalho;
- Quizzes...

Unidade letiva 2: Advento e
Natal

- Deus é sempre fiel a sua
Alianca

A B,CD,EFG,H,IJ

- Compreender as manifestagdes culturais e artisti-
cas das comunidades cristas relativas ao Advento e
Natal; (EV; ET; CD)

- Uso das Tecnologias da
Informacgdo e Comunicagao;
- Reforco do trabalho
cooperativo;

Observacgao:
-Grelhas de
observagao direta;
-Grelhas de
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- Advento, tempo de espera
e esperanga

- As figuras do Advento

- A Palestina no tempo de
Jesus

- O nascimento de Jesus

- Reconhecer o Advento como tempo de preparacao
para o Natal; (EV)

- Identificar as figuras do Advento e Natal; (Port; EV;
EM)

- Conhecer a situacdo histdrica do nascimento de Je-
sus; (Port)

- Questionamento da realidade;
- Interdisciplinaridade;

- Realizagao de trabalhos livres;
- Realizacao de trabalhos
praticos;

- Valorizagao da lingua
portuguesa;

- Anélise de textos de outras
tradi¢Oes culturais e religiosas;
- Revisdo de vida: interiorizagao,
compreensao e agao.

observacdo de uma
atividade.

Anilise:

- Cadernos diarios;
- Trabalho de
pesquisa.

Testagem:

- Questoes de aula;
- Fichas de trabalho;
- Quizzes...

2.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD

Aprendizagens essenciais

AgOes estratégicas
a desenvolver ao longo do ano

Técnicas e Instrumentos
de recolha de dados

Unidade letiva 2: Advento e
Natal

- O nascimento de Jesus, o
Messias prometido

- Jesus veio para nos salvar:
significado da esperanca
crista

- A construcao de uma
sociedade

—As tradicoes e
representacdes do Natal

A,B,CD,EF,G,H,I]J

- Saber que o Natal é a celebragdo do Nascimento de
Jesus e a realiza¢do da esperanca cristd; (Port; EV;
EM)

- Assumir a construcao de uma sociedade mais justa,

humana e responsavel de acordo com a mensagem
de Jesus. (HGP; Port; EV; ET; EM)

letivo

- Interpretacgdo dos textos bibli-
cos. Articulagdo do presente
com tradicdo a crist3;

- Andlise de textos de outras
tradigdes culturais e religiosas;

- Revisdao de vida: interioriza-
Gao,

compreensao e acao

Observagao:
-Grelhas de
observagdo direta;
-Grelhas de
observagao de uma
atividade.

Analise:
- Cadernos diarios;
- Trabalho de pesquisa.

Testagem:

- Questoes de aula;
- Fichas de trabalho;
- Quizzes...

Unidade letiva 3: A Familia,

A B,CD,EFGHIL)J

-ldentificar as fun¢des da familia; (Port; CD).

- Uso das Tecnologias da Infor-

Observagao:

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

| Area Disciplinar de EMRC

| Disciplina de EMRC | 5.2 ano




REPUBLICA
PORTUGUESA

EINOVACAO

d

EDUCACAQ, CIENCIA

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

comunidade de amor

- O que é uma Familia

- A familia na histéria e na
sociedade

A familia de Jesus Cristo
-Condig¢oes do bem-estar fa-
miliar

-Os valores na vida familiar
A- A vida familiar: tarefas fa-
miliares

A vida familiar: o lugar dos
mais velhos

- Reconhecer a familia como projeto de vida; (CD)

- Interpretar o projeto cristdo para a familia; (Port;
CD).

- Assumir valores e gestos do amor na vida familiar.
(Port; ET; CD)

magao e Comunicagao;

- Estabelecimento de uma rela-
¢do estreita com situagdes da
vida quotidiana para reflexdes
posteriores;

- Refor¢o do trabalho cooperati-
VO;

- Questionamento da realidade;
- Interdisciplinaridade;

- Realizagao de trabalhos livres;

- Realizagdo de trabalhos prati-
cos;

- Simulacdo de papéis;

- Valorizagao da lingua portu-
guesy;

- Interpretagdo dos textos bibli-
cos. Articulagdo do presente
com tradicdo a cristg;

- Andlise de textos de outras
tradigoes culturais e religiosas;

- Revisdo de vida: interioriza-
¢ao,

compreensao e agao.

-Grelhas de
observagao direta;
-Grelhas de
observagao de uma
atividade.

Analise:
- Cadernos diarios;
- Trabalho de pesquisa.

Testagem:

- Questoes de aula;
- Fichas de trabalho;
- Quizzes...

3.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD

Aprendizagens essenciais

AcGes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano
letivo

Técnicas e Instrumentos
de recolha de dados

Unidade letiva 4: Construir
a Fraternidade.

- Significado de “Fraternida-
de”;

- A humanidade tem uma
origem comum;

A B,CD,EF,G,H,L]J

-Descrever o que é a fraternidade e o seu alcance so-
cial e religioso; (Port; CD)

- Identificar fragilidades e ameacas a fraternidade;
(Port; CN; CD)

-Reconhecer nas primeiras comunidades cristds um

- Uso das Tecnologias da Infor-
macao e Comunicagao;

- Estabelecimento de uma rela-
¢do estreita com situagoes da
vida quotidiana para reflexdes
posteriores;

Avaliacao formativa:
atividades do manual;

Avaliacdo sumativa:
questoes de aula / ficha
de trabalho
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- Ilguais em dignidade;

- O amor universal de Deus;
- A fraternidade nas primei-
ras comunidades cristas

- Fragilidades e ameagas a
fraternidade

- Ser construtor de um
mundo mais fraterno: o per-
dao e aregra de ouro
(Mt7,12)

- Ser construtor de um
mundo fraterno: o bem
comum e o cuidado do outro

modelo de fraternidade; (Port)

-Reconhecer a Regra de ouro do Cristianismo e de
outras tradi¢des religiosas; (Port; CD)

- Promover o valor do perdao nas relagdes interpes-
soais; (Port; CD)

- Comprometer-se na constru¢cao de um mundo fra-
terno que promove o bem comum e o cuidado do ou-
tro. (Port; CN; ET; EV; CD)

- Refor¢o do trabalho coopera-
tivo;

- Questionamento da realidade;
- Interdisciplinaridade;

- Realizagdo de trabalhos livres;

- Realizagdo de trabalhos prati-
cos;

- Simulacdo de papéis;

- Valorizagao da lingua portu-
guesa;

- Interpretacgao dos textos bibli-
cos. Articulacdo do presente
com tradigdo a cristg;

- Analise de textos de outras
tradigoes culturais e religiosas;

- Revisdo de vida: interioriza-
¢ao,

compreensao e ag¢ao.

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos

B- Informacdo e Comunicacao

C- Raciocinio e resolugdo de problemas

D- Pensamento critico e Pensamento criativo
E- Relacionamento Interpessoal

F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
G- Bem-estar, salde e ambiente

H- Sensibilidade estética e artistica

I- Saber cientifico, técnico e tecnolégico
J- Consciéncia e dominio do corpo
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Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta as Aprendizagens Essenciais (AE) e os Critérios de Avaliagdo do Agrupamento,
definir o nimero e a tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

uma tarefa formativa precede sempre uma tarefa sumativa;

serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo; *

dever-se-ao aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacgao, ao longo de cada periodo letivo;

tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes mas podem ser adaptadas;

* Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este numero.
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