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CRITERIOS TRANSVERSAIS

A

CRITERIOS DE AVALIACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

ANO LETIVO 2024-2025

E

Aquisicao dos
conhecimentos

Adquire plenamente 0s
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicacdo dos
conhecimentos /
Resolugdo de problemas

Aplica plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicacdo/Participacdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicagdo
pratica das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e estd sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espacgos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

OlpaWIdIUL |SAIN

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.

Demonstra

ocasionalmente

responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte

significativa dos

conhecimentos previstos nas AE.

Interpreta,

compreende e seleciona

estratégias de resolucdo de problemas

razoavelmente.
Demonstra
empenho,

algu

capacidade

ma autonomia,
critica,

sensibilidade estética e iniciativa.

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicagdo pratica das

AE.

Nem sempre é assiduo e pontual.

Coopera
disponivel para parti
da escola.

Manifesta uma

razoavelmente e

relacao

esta
cipar nas atividades

interpessoal

adequada ao espaco de sala de aula e
outros espagos escolares, respeitando
as normas de conduta e de trabalho

definidas.

OlpaW.IdUL |SAIN

N3ao adquire os conhecimentos
previstos nas AE.
Raramente demonstra

responsabilidade no cumprimento
das tarefas e dos prazos
estabelecidos.

Ndo aplica 0s conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolugdo de
problemas com muitas dificuldades.
Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica,

sensibilidade estética e iniciativa.

Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicagdo
pratica das AE.

Raramente ¢é assiduo e pontual.
Raramente coopera e estd disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espaco de sala de aula
e outros espagos  escolares,
desrespeitando as normas de conduta
e de trabalho definidas.
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PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: MATEMATICA

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 66

DOMINIOS

Conhecimentos e procedimentos 60%

Comunica¢dao Matematica 15%

Raciocinio matematico 10%

Resolugao de Problemas 15%

TEMAS

Capitulo 1- Numeros naturais

Decomposi¢do em fatores primos
Minimo multiplo comum
Maximo divisor comum

Multiplicagdo e divisdo de poténcias com a mesma
base

Multiplicagdo e divisdo de poténcias com o mesmo ex-
poente

Capitulo 2 - Figuras no plano

Poligonos concavos e convexos
Poligonos regulares e irregulares
Angulos suplementares e angulos complementares

Soma das amplitudes dos dngulos internos de um tri-
angulo

Soma das amplitudes dos angulos externos de um tri-
angulo

Perimetro do circulo

Area do circulo

Operagdes com figuras

Construgdo de imagens de figuras por rotagdo Sime-
trias de rotacgdo e de reflexao

Capitulo 3- FragOes

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — 20

Aprendizagens essenciais — 22

Aprendizagens essenciais — 17

62 Ano

Avaliacdo (formativa e sumativa) — 6

Autoavaliacdo - 1

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica
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e FracGes irredutiveis

e Adicdo e subtracdo de fragdes

Multiplicagdo de fracdes

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 62

DOMINIOS

TEMPOS LETIVOS

Conhecimentos e procedimentos 60%

Comunica¢dao Matematica 15%

Raciocinio matematico 10%

Resolugdo de Problemas 15%

Capitulo 3- FragGes
e Fragdo como medida
e Divisdo de fragdes
e Poténcias de uma fragdo

e ExpressGes numéricas

Capitulo 4- Sequéncias e regularidades. Proporcionalidade
direta

Regularidades em sequéncias
e Leis de formacdo
Proporcionalidade direta
e Relagdo de proporcionalidade direta
e Razdo, propor¢do e constante de proporcionalidade

e Propriedade fundamental das proporg¢des e cons-
tante de proporcionalidade direta

e Relag6es numéricas e algébricas

Capitulo 5- Figuras no espaco

e Significado de volume

Aprendizagens essenciais — 18

Aprendizagens essenciais — 20

Aprendizagens essenciais — 15

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica

| Area Disciplinar de Matematica e Ciéncias Naturais | Disciplina: Matematica |62 Ano
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e Volume
e Unidades de medida de volume e de capacidade
e Volume do paralelepipedo

Avaliacdo (formativa e sumativa) — 8
Autoavaliagdo -1

3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos —36

DOMINIOS

Conhecimentos e procedimentos 60%

Comunica¢dao Matematica 15%

Raciocinio matematico 10%

Resolugdo de Problemas 15%

TEMAS

Capitulo 5- Figuras no espaco
e Volume do cubo

e Volume do cilindro

Capitulo 6

Dados e probabilidades

Questoes estatisticas, recolha e organiza¢ao de dados
52 ano/62 ano

e Graficos de barras/Gréficos de barras justapostas
e Gréaficos circulares

e Analise de dados.

e Média

e C(lasses, classe modal e tabelas de frequéncias

e Histogramas

e Graficos de linha

e Relatdrios e infogréficos digitais

e Probabilidade

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — 7

Aprendizagens essenciais — 22

Avaliagdo (formativa e sumativa) — 6

Autoavaliacdo -1

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica

| Area Disciplinar de Matematica e Ciéncias Naturais

| Disciplina: Matematica |62 Ano
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1.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD

ACPA¥*

Aprendizagens essenciais

Acgles estratégicas
a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e Instrumentos
de recolha de dados

Capitulo 1- Numeros
naturais

e Decomposicao em
fatores primos

e Minimo multiplo co-
mum

e Maximo divisor co-
mum

o  Multiplicagdo e divi-
sdo de poténcias
com a mesma base

e Multiplicagdo e divi-
sao de poténcias com
0 mesmo expoente

Questionador
(A, F,G,1,])

Comunicador
(A,B,D, E, H)

Participativo/
Colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel/
Auténomo
(C,D,E,F,G,
l,J)

Cuidador de
si e do outro
(Bl EI FI G)

Autoavaliador
(transversal
as areas

¢ Representar numeros naturais como produto
de fatores primos e reconhecer que essa decom-
posicdo é Unica.

e (Calcular o minimo multiplo comum e o ma-
ximo divisor comum de dois numeros recor-
rendo aos conjuntos dos seus multiplos e diviso-
res e a decomposicdo em fatores primos.

e Reconhecer o minimo multiplo comum e o
maximo divisor comum de dois numeros,
guando um deles é multiplo do outro ou quando
um deles é um numero primo.

e Selecionar e justificar o método mais eficiente
para identificacdo do maximo divisor comum e
minimo multiplo comum de um determinado
par de nimeros, atendendo as caracteristicas
dos numeros, comparando criticamente diferen-
tes estratégias de resolucdo.

¢ Resolver problemas em que seja relevante o
recurso ao cdlculo de minimo multiplo comum e
de maximo divisor comum, em diversos contex-
tos.

¢ Reconhecer e aplicar as regras da multiplica-
¢do e da divisdo de poténcias com a mesma base
OoU 0 mesmo expoente.

- Promover a utilizacdo de métodos organiza-
dos de decomposi¢cdo de um nimero em fato-
res, com o auxilio de escrita em arvore ou por
divisGes sucessivas, para obter um produto de
fatores primos, favorecendo a compreensao da
utilizacdo dos fatores primos na decomposicdo
de nimeros.

- Propor a recolha de informacgdo sobre a utili-
zacdo de numeros primos na criptografia, reco-
nhecendo o poder da tecnologia e da Ma-
temadtica na protecdo de dados da vida quotidi-
ana, evidenciando a utilidade da Matematica na
construcao do mundo que nos rodeia.

- Propor pares de nimeros que proporcionem a
tomada de decisdes sobre o método mais ade-
quado para o cdlculo do minimo mdultiplo co-
mum e maximo divisor comum.

-Desafiar os alunos a justificar que o calculo do
minimo multiplo comum, a partir dos conjuntos
dos multiplos, deve incidir nos nimeros meno-
res ou iguais ao produto dos dois numeros.

-Propor problemas que permitam o planea-
mento de atividades, no sentido de evidenciar
a utilizagdo do minimo multiplo comum e do

Analise
Caderno diario/reflexdo
formativa

Observagdo:
Trabalho de
grupo/pares- formativo

Testagem:

Mini testes/questdo de
aula/ resolugdo de
problemas/ferramentas
pedagdgicas digitais -
formativo

Observagao:
Trabalho individual-
sumativa

Testagem:

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica

| Area Disciplinar de Matematica e Ciéncias Naturais

| Disciplina:

Matematica |62 Ano
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maximo divisor comum e estabelecer conexdes
internas a Matematica

- Desafiar os alunos a generalizar as regras da
multiplicacdo e da divisdo de poténcias a partir
da analise de casos particulares e justificar fa-
zendo uso das propriedades de niUmeros natu-
rais .

-Propor que os alunos completem igualdades
numéricas e justifiguem as suas op¢oes através
da utilizacdo das regras operatorias de
poténcias.

Capitulo 2 - Figuras no
plano

Poligonos concavos
€ Convexos

Poligonos regulares
e irregulares

Angulos suplemen-
tares e angulos com-
plementares

Soma das amplitu-
des dos angulos in-
ternos de um trian-
gulo

Soma das amplitu-
des dos angulos ex-
ternos de um trian-
gulo

Questionador
(A, F, G, 1))

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Participativo/
Colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel/
Auténomo
(C,D,E, F,G,
,))

Cuidador de
si e do outro

(B,E, F,G)

Autoavaliador

e Classificar angulos suplementares e comple-
mentares e reconhecer a invariancia da amplitude
do angulo soma.

¢ Distinguir poligonos céncavos de poligonos con-
Vexos.

eDistinguir poligonos regulares de poligonos ir-
regulares.

eResolver problemas que envolvam poligonos
regulares e irregulares.

eConjeturar sobre a soma dos angulos internos
e externos de um triangulo, e explicar a relagdo
encontrada.

-Propor a analise de um conjunto diverso de fi-
guras planas e a descoberta daquelas em que é
que é possivel tracar segmentos unindo pontos
interiores da figura de modo que o segmento
tracado fique parcialmente no exterior da fi-
gura, conduzindo os alunos a descoberta da
concavidade e convexidade das figuras planas.

-Promover a discussdo com toda a turma, valo-
rizando a apresentagdo de argumentos.

-Apresentar e discutir vdrios exemplos de
poligonos regulares e irregulares, incluindo ca-
sos em que os poligonos tém todos os lados
congruentes, mas ndo tém angulos congruen-
tes e vice-versa.

-Propor a exploragdo de applets que envolvem
angulos complementares/suplementares, de

2 testes /ou Questdes
de aula/ ferramentas
pedagégicas digitais -
sumativo

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica

| Area Disciplinar de Matematica e Ciéncias Naturais

| Disciplina:

Matematica |62 Ano
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(transversal
as areas

modo a visualizar no plano a relacao existente
entre os pares de angulos.

-Propor a utilizagao de um AGD para explorar as
amplitudes dos angulos internos e externos de
tridngulos e conjeturar sobre as respetivas so-
mas.

-Sugerir o recurso a material manipulavel para
verificar experimentalmente as conjeturas for-
muladas sobre a soma dos angulos internos e
externos de um triangulo e comunicar o seu ra-
ciocinio.

-Discutir, com a turma, possiveis relagdes entre
classes de triangulos, incentivando a apresen-
tagdo de argumentos

2.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD

ACPA¥*

Aprendizagens essenciais

Acgles estratégicas

Técnicas e Instrumentos

Capitulo 2 - Figuras no
plano (continuagdo)

e  Perimetro do circulo

e Areado circulo

Operagoes com figuras

Questionador
(A, F, G, 1))

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Participativo/
Colaborador
(B,C,D,EF)

eReconhecer a relagdo de proporcionalidade di-
reta entre o perimetro e o didametro de uma cir-
cunferéncia, e designar por 1 a constante de
proporcionalidade, estabelecendo a articulagdo
com a dlgebra.

eConhecer a expressao para a medida da area
do circulo.

eResolver problemas que envolvam a determi-
na¢do das medidas do perimetro e da area do

a desenvolver ao longo do ano letivo

de recolha de dados

-Propor problemas de determinagdo de Andlise

perimetro que mobilizem o estabelecimento |Caderno didrio/reflexdo
de relagdes entre figuras. formativa

- Promover a determinagdo experimental do |Observagao:

T, @ pares, com recurso a material mani- Trabalho de

puldvel, ou com recurso a um AGD.

-Apoiar a identificagdo de uma relagdo de
proporcionalidade direta proporcionando a
construgdo e andlise de uma tabela com os

grupo/pares- formativo

Testagem:

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica

| Area Disciplinar de Matematica e Ciéncias Naturais

| Disciplina:

Matematica |62 Ano

7|17




M REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EINOVACAO

EDUCACAO, CIENCIA

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

e  Construcdo de ima-
gens de figuras por
rotagao

e Simetrias de rotacao
e de reflexao

Responsavel/
Auténomo
(C,D,E F, G,
,J)

Cuidador de
si e do outro
(BI EI FI G)

Autoavaliador
(transversal
as areas

circulo, em diversos contextos.

eConstruir as imagens de um ponto por rota-
¢do, com um centro fixo e diferentes angulos, e
reconhecer que todas estdo contidas numa cir-
cunferéncia cujo centro é o centro de rotacao.

eConstruir aimagem de poligonos (triangulos ou
quadrilateros) por rotacdo dado o centro e o an-
gulo orientado, usando régua, compasso e trans-
feridor ou um AGD.

eAnalisar as simetrias de rotacdo de rosaceas e
explicar a forma como foram construidas, rela-
cionando o angulo minimo de rotacdo com as
caracteristicas das rosaceas.

eRelacionar, para rosaceas com simetria de re-
flexdo, o numero de eixos de simetria com a
medida da amplitude do angulo minimo de ro-
tacao.

eConstruir as imagens de uma figura, por rota-
¢Oes sucessivas, de modo a formar uma rosa-
cea.

registos das medidas encontradas, fazendo
um tratamento algébrico da tarefa.

-Propor, com recurso a um AGD, a construc¢ao
de imagens de um ponto por vdrias rotacoes,
fixando o centro e fazendo variar a amplitude
do angulo de rotacdo, de modo a apoiar a
visualizacdo de que os pontos se situam numa
circunferéncia.

-Propor experiéncias de andlise de rosaceas,
em pares, com recurso a um AGD ou materiais
manipulaveis.

-Apoiar os alunos na identificacdo e registo de
uma sequéncia de passos que permitem a
construgao de uma rosdcea e que possam ser
convertidos num programa simples, recor-
rendo a ambientes de programacgdo visual,
promovendo o desenvolvimento do pensa-
mento computacional e a criatividade dos alu-
nos.

Capitulo 3- Fragoes

e  FragOes irredutiveis

e Adicdo e subtracao
de fragoes

e  Multiplicagdo de fra-
¢coes

e  Fragdo como medida

e Divisdo de fra¢des

Questionador
(A, F,G,1,))

Comunicador
(A,B,D, E, H)

Participativo/
Colaborador
(B,C,D,EF)

e Determinar a fracdo irredutivel equivalente a
uma fracdo dada.

eAdicionar e subtrair fragdes, reduzindo ao
mesmo denominador.

eMultiplicar fragdes e representar geometrica-
mente o resultado em situagdes simples.

e Reconhecer que dois nimeros sdao inversos
um do outro, quando o seu produto é 1.

eReconhecer a fragdo como representacdo de

- Propor a resolucdo de problemas, a pares,
para dar significado a multiplicacdo de
fracGes, através da utilizacdo do modelo qua-
driculado, estabelecendo conexdes internas a
Matematica.

- Discutir com a turma os processos utilizados
pelos pares.

Mini testes/questdo de
aula/ resolugdo de
problemas/ferramentas
pedagégicas digitais -
formativo

Observagao:
Trabalho individual-
sumativa

Testagem:

2 testes /ou Questdes de
aula/ ferramentas
pedagdgicas digitais -
sumativo

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica

| Area Disciplinar de Matematica e Ciéncias Naturais

| Disciplina:

Matematica |62 Ano
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e Poténcias de uma
fracdo

e  Expressdes numéri-
cas

Responsavel/
Auténomo
(C,D,E F, G,
,J)

Cuidador de
si e do outro
(BI EI FI G)

Autoavaliador
(transversal
as areas

uma medida, tomando uma unidade continua, e
explicar o significado do numerador e do denomi-
nador.

eDividir duas fragdes com recurso a multiplica-
¢do do dividendo pelo inverso do divisor.

e|nterpretar e modelar situa¢des envolvendo

n
N . . a
poténcias do tipo (Z) e calcular o seu valor.

eUsar expressdes numéricas para representar
uma dada situacdo e vice-versa.

eCalcular o valor de expressdes numéricas en-
volvendo as quatro operacgGes e poténcias, reco-
nhecendo a importancia do uso dos parénteses
e o significado da prioridade das operacgdes.

eMobilizar as propriedades das operagdes.

eAnalisar, comparar e ajuizar da simplicidade e
eficacia de estratégias realizadas por si e por ou-
tros, apresentando e explicando raciocinios.

eAdicionar fragcGes, recorrendo ao uso das propri-
edades da adi¢cdo de forma a agilizar o calculo,
apresentando e explicando raciocinios e repre-
sentacgdes.

eMultiplicar fragdes, tirando partido das proprie-
dades da multiplica¢do, de forma a agilizar o cal-
culo, apresentando e explicando raciocinios e re-
presentagoes.

eFazer uso das propriedades das operacgdes e

-Proporcionar a exploracdo de modelos de
area para apoiar a compreensao do signifi-
cado de medida.

-Propor a resolucao de varios problemas, em
grupo, envolvendo contextos familiares, para
apoiar a compreensao sobre a divisdo quando
estdo envolvidas fragdes, comegando por di-
visdes em que o divisor ou o dividendo seja um
ndamero natural.

- Representa a resolucdo através de esquemas
e expressoes numeéricas.

-Em conjunto com a turma, discutir e analisar
as expressées numéricas resultantes, contri-
buindo para a compreensao de que a divisdo
por um numero corresponde a multiplicagdo
pelo inverso desse numero.

- Propor problemas que envolvam a multipli-
cacdo sucessiva da mesma fracdo, em contex-
tos que favoregam o significado das poténcias
de base fracionaria, promovendo a transi¢ao
entre diferentes representagdes.

-Propor o calculo ou a criagcdo de expressdes
numeéricas com numeros naturais, envolvendo
as operacgOes estudadas para enfatizar o uso
dos parénteses e a prioridade das operacoes,
aliando o calculo mental, em contexto de re-
solu¢do de problemas ou nao.

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica

| Area Disciplinar de Matematica e Ciéncias Naturais

| Disciplina:
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completar equivaléncias algébricas ou igualda-
des aritméticas, envolvendo quaisquer das ope-
ragdes com fragGes e com numeros naturais.

eRepresentar as propriedades das operacdes
através de uma expressdo algébrica.

-Apresentar situacdes em que os alunos tirem
partido das propriedades da adigdo, para
apoiar o desenvolvimento da fluéncia do
calculo com fragoes

-Proporcionar oportunidades para evidenciar
a vantagem da aplicacdo das propriedades da
multiplicacao na simplificagdo e agilizagao do
célculo, solicitando aos alunos a apresentacao
e justificacdo das estratégias utilizadas.

Capitulo 4- Sequéncias e
regularidades.
Proporcionalidade direta

Regularidades em
sequéncias

e Leis de formagao

Questionador
(AI FI GI |' ‘])

Comunicador
(A,B,D, E, H)

Participativo/
Colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel/
Auténomo
(C,D,E, F,G,
l,J)

Autoavaliador
(transversal
as areas

eReconhecer relagdes entre termos consecuti-
vos de uma sequéncia numérica decrescente ou
entre termos e as respetivas ordens, e formular
conjeturas quanto a leis de formacdo das se-
guéncias.

e|dentificar e descrever em linguagem natural
ou simbdlica uma possivel lei de formacdo para
uma dada sequéncia decrescente.

eCriar, completar e continuar sequéncias dadas,
de acordo com uma lei de formagao, e verificar
se um dado ndmero é elemento de uma sequén-
cia, justificando.

eResolver problemas que envolvam regularida-
des e comparar criticamente diferentes estraté-
gias da resolucao.

- Propor o estudo de sequéncias decrescentes,
envolvendo poténcias e fragoes.

-Propor problemas que envolvam uma se-
guéncia numérica crescente e uma sequéncia
numérica decrescente e que simultanea-
mente promovam o desenvolvimento do pen-
samento computacional, fazendo uso da folha
de célculo.

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica

| Area Disciplinar de Matematica e Ciéncias Naturais

| Disciplina: Matematica
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3.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD

Aprendizagens essenciais

Acgles estratégicas

Técnicas e Instrumentos

cas

Capitulo 4-
Proporcionalidade direta
(Continuagdo)

Proporcionalidade direta

Relacdo de proporci-
onalidade direta

Razao, proporgao e
constante de pro-
porcionalidade

Propriedade funda-
mental das propor-
¢Oes e constante de
proporcionalidade
direta

Relagdes numéricas e algébri-

Questionador
(A, F, G, 1))

Comunicador
(A,B,D, E, H)

Participativo/
Colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel/
Auténomo
(C,D,E, F,G,
l,J)

Cuidador de
si e do outro
(Bl EI FI G)

Autoavaliador
(transversal
as areas

e Reconhecer a natureza multiplicativa da rela-
¢do de proporcionalidade direta e distinguir re-
lagOes de proporcionalidade direta daquelas que
nao o sado.

eReconhecer a fracdo como representacdo de
uma razdo entre duas partes de um mesmo
todo.

eExplicar, por palavras suas, o significado da
constante de proporcionalidade, razao e propor-
¢do no contexto de um problema.

eDeterminar uma quantidade, dada uma outra
qgue lhe é proporcional e conhecida a razdo de
proporcionalidade.

eUsar o raciocinio proporcional em situagdes re-
presentadas na forma de texto, tabelas ou grafi-
cos, transitando de forma fluente entre diferen-
tes representagoes.

eResolver problemas que envolvam a interpre-
tacdo e modelacgdo de situagGes de proporciona-
lidade direta.

eExprimir situacdes de proporcionalidade direta
através de uma expressao algébrica.

a desenvolver ao longo do ano letivo

-Propor a andlise de problemas pseudopro-
porcionais promovendo o sentido critico dos
alunos, através da discussao dos dados do pro-
blema.

-Promover a compreensao sobre o significado
de razao e evidenciar a relevancia da Ma-
tematica para o espirito critico na interpre-
tacdo de situacOes da realidade.

-Proporcionar a analise de situacdes em que a
razao toma forma de fracdo de denominador
100, favorecendo o desenvolvimento da ideia
de "por cento" .

-Promover a flexibilidade de abordagens a re-
solucdo de problemas, quer relacionando va-
lores da mesma grandeza, quer valores corres-
pondentes de duas grandezas proporcionais,
valorizando uma diversidade de resolugdes e
representagdes que favore¢cam a inclusdo dos
alunos .

-Solicitar que os alunos completem igualdades
aritméticas ou expressdes algébricas de modo
a promover o reconhecimento das proprieda-
des das operagdes.

-No estudo das regras para a multiplicacao e
divisdo de poténcias sugerir a exploracdo de

de recolha de dados

Andlise
Caderno diario/reflexdo
formativa

Observagdo:
Trabalho de
grupo/pares- formativo

Testagem:

Mini testes/questdo de
aula/ resolucdo de
problemas/ferramentas
pedagdgicas digitais -
formativo

Observagao:
Trabalho individual-
sumativa

Testagem:

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica

| Area Disciplinar de Matematica e Ciéncias Naturais

| Disciplina:

Matematica |62 Ano
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casos particulares para generalizar e repre-
sentar algebricamente as regras.

-Solicitar a escrita de expressdes algébricas no
contexto de situacdes de proporcionalidade e
discutir o significado das letras .

Capitulo 5- Figuras no es-
pago

e Significado de vo-
lume

e Volume

e Unidades de medida
de volume e de capa-
cidade

e Volume do paralele-
pipedo
e Volume do cubo

e Volume do cilindro

Questionador
(Al FI Gl |' ‘])

Comunicador
(A,B,D, E, H)

Participativo/
Colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel/
Auténomo
(C,D,E, F,G,
l,J)

Cuidador de
si e do outro
(B, E, F,G)

Autoavaliador
(transversal
as areas

eCompreender o que é o volume de um objeto e
explicar por palavras suas.

eMedir o volume de um objeto, usando unida-
des de medida ndo convencionais e unidades
convencionais (metro cubico e o centimetro cu-
bico) adequadas.

eReconhecer a correspondéncia entre o decime-
tro cubico e o litro.

eGeneralizar a expressdo da medida do volume
do paralelepipedo, relacionando--a com a conta-
gem estruturada do nimero de cubos unitarios
existentes num paralelepipedo.

eGeneralizar a expressdo da medida do volume
do cubo, relacionando-a com a expressao da me-
dida do volume do paralelepipedo.

eConhecer a expressdo da medida do volume
para o cilindro.

eInterpretar e modelar situagdes que envolvam
volumes de paralelepipedos e cilindros ou sélidos
decomponiveis em paralelepipedos e cilindros, e

resolver problemas associados.

- Propor a realizacdo de construcdes tridimen-
sionais diferentes com o mesmo volume, utili-
zando cubos de encaixe ou outro material ma-
nipuldvel, e orquestrar a discussdao das pro-
postas dos alunos, promovendo a comuni-
cacdo das suas ideias.

-Promover a utilizacdo de applets para a cons-
trucdo de objetos tridimensionais e a determi-
nacdo do seu volume, utilizando unidades de
volume ndo convencionais.

-Realizar a experiéncia de verter o liquido de
uma garrafa de 1 | para um cubo com 1 dm de
aresta.

-Incentivar a realizacdo de experiéncias, em
trabalho de grupo, de estimagdo e determi-
nac¢do do

volume de um paralelepipedo, recorrendo a
applets ou material manipulavel.

-Conduzir os alunos a expressao do volume do
cubo tomando-o como caso particular do pa-
ralelepipedo.

2 testes /ou Questdes de
aula/ ferramentas
pedagdgicas digitais -
sumativo

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica

| Area Disciplinar de Matematica e Ciéncias Naturais

| Disciplina:

Matematica |62 Ano
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-Evidenciar a analogia entre a expressdo do
volume do paralelepipedo e a expressdo do
volume do cilindro.

-Proporcionar a andlise de objetos artisticos,
estabelecendo conexdes com a arte e valori-
zando a dimensdo estética da geometria.

Capitulo 6

Questoes estatisticas, reco-
lha e organizagao de dados
52 ano/62 ano

Graficos de barras.
Graficos de barras
justapostas
Graficos circulares
Andlise de dados.
Média

Classes, classe mo-
dal e tabelas de fre-
guéncias
Histogramas
Graficos de linha
Relatdrios e infogra-
ficos digitais
Probabilidade

Questionador
(Al FI Gl |' ‘])

Comunicador
(A,B,D, E, H)

Participativo/
Colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel/
Auténomo
(C,D,EF,G,
,))

Cuidador de
si e do outro
(BI EI FI G)

¢ Formular questdes do seu interesse sobre ca-
racteristicas quantitativas continuas.

e Participar na definigdo de quais sdo os dados a
recolher e decidir onde devem ser recolhidos,
guem inquirir e/ou o que observar.

* Recolher dados a partir de fontes primarias ou
sitios crediveis na Internet (dados continuos agru-
pados em classes e ndo agrupados/listas), através
de um dado método de recolha.

eReconhecer que os dados continuos envolvem
grande variedade de nimeros, levando a necessi-
dade de agrupar os dados em classes.

¢ Construir classes de igual amplitude, sem recor-
rer a regras formais.

e Usar tabelas de frequéncias absolutas e relati-
vas para organizar os dados para cada uma das
classes e limpar de gralhas detetadas. Usar um ti-
tulo na tabela.

- Propor, sem prejuizo da realizacdo de outras
tarefas mais curtas e focadas que promovem
a literacia estatistica dos alunos, a realizagcdo
de estudos simples que envolvam todas as fa-
ses de uma investigacdo estatistica, desde de
formulacdo da questdo estatistica a divul-
gacdo dos resultados.

-Valorizar questdes estatisticas envolvendo
caracteristicas quantitativas continuas sobre
assuntos relacionados com temas que vado ao
encontro dos interesses dos alunos, nomeada-
mente estabelecendo conexdes com questdes
ambientais e o bem-estar, evidenciando im-
portancia da Matemadtica para a compreensao
de situagBes de outras areas do saber e tam-
bém inspirar a curiosidade e incitar a desco-
berta.

-Apoiar os alunos na procura de solugdes ade-
guadas para uma recolha de dados.

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica

| Area Disciplinar de Matematica e Ciéncias Naturais

| Disciplina:

Matematica |62 Ano
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Autoavaliador
(transversal
as areas

¢ Representar dados que evoluem com o tempo
através de graficos de linha, incluindo fonte, titulo
e legenda.

e Representar dados através de histogramas,
usando escalas adequadas e incluindo fonte, ti-
tulo e legendas.

¢ Analisar e comparar diferentes representacoes
graficas presentes nos media, discutir a sua ade-
quabilidade e concluir criticamente sobre eventu-
ais efeitos de manipulagGes graficas, desenvol-
vendo a literacia estatistica.

¢ Decidir criticamente sobre qual(is) as represen-
tacOes graficas a adotar e justificar a(s) escolha(s).

¢ Reconhecer a(s) classe(s) modal(ais) como a
classe que apresenta maior frequéncia e identi-
fica-la.

¢ Analisar criticamente qual(ais) a(s) medida(s)
resumo apropriadas para resumir os dados, em
funcdo da sua natureza.

e Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos da-
dos, salientando criticamente os aspetos mais re-
levantes.

* Retirar conclusdes, fundamentar decisdes e co-
locar novas questdes suscitadas pelas conclusdes
obtidas.

e Divulgar o estudo com recurso a um relatério,

-Discutir, com toda a turma, como organizar o
registo dos dados para responder a uma dada
questao

-Explorar situagdes que impliguem dados con-
tinuos e a necessidade de organizar os dados
em intervalos.

- Sensibilizar os alunos para a importancia do
agrupamento dos dados em classes e promo-
ver o sentido critico dos alunos.

-Orientar os alunos na construgdo de classes
de igual amplitude, que incluam todos os da-
dos, sugerindo valores inteiros para os limites
das classes, um numero de classes em funcgao
dos dados observados e a regra de que as clas-
ses sdo fechadas a esquerda e abertas a di-
reita.

-Sugerir diversas opgdes para a escolha do nu-
mero de classes e avaliar a consequéncia des-
sas diferentes escolhas.

-Estabelecer a regra de que o valor a esquerda
da classe esta incluido nela e que o valor a di-
reita se exclui.

-Sugerir diversas opgdes para a escolha do nu-
mero de classes e avaliar a consequéncia des-
sas diferentes escolhas.

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica

| Area Disciplinar de Matematica e Ciéncias Naturais

| Disciplina:

Matematica |62 Ano
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contando a histéria que esta por detras dos da-
dos, e questées emergentes para estudos futu-
ros, comunicando de forma fluente e adequada
ao publico a que se destina.

¢ Elaborar infograficos digitais de modo a divulgar
o estudo de forma rigorosa, eficaz e ndo engana-
dora.

¢ |dentificar situacGes aleatdrias em que seja ra-
zodvel admitir ou ndo a existéncia de resultados
com igual possibilidade de se verificarem.

¢ Reconhecer que as probabilidades de aconteci-
mentos que tenham igual possibilidade de se ve-
rificarem sdo iguais.

-Explorar situagGes em que a representacao
por grafico de linha seja adequada, identifi-
cando as caracteristicas dos dados que a justi-
fique

-Orientar os alunos para a compreensao das
diferentes representacdes graficas e para o
paralelismo entre os graficos de caule-e-folhas
simples e os histogramas.

-Explorar, com toda a turma, a forma como os
dados estao distribuidos e a possivel presenca
de valores atipicos, valorizando a apresenta-
¢do de argumentos e tomada de posicdes fun-
damentadas.

-Incentivar a pesquisa de representacdes gra-
ficas em jornais, revistas ou outras publica-
¢Oes e sele¢do de exemplos que os alunos con-
siderem interessantes para discussdo com
toda a turma, encorajando, para exploragao
matemdtica, ideias propostas pelos alunos.

-Evidenciar o interesse da classe modal em si-
tuacGes em que os dados se encontram orga-
nizados em classes.

-Conduzir os alunos para a necessidade de re-
sumir os dados de modo a que se possam tirar
conclusoes e ter opinides informadas, tendo
em atencdo a natureza dos dados e a informa-
¢do que cada medida fornece sobre os mes-
mos.

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica

| Area Disciplinar de Matematica e Ciéncias Naturais
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-Apoiar os alunos na formulagdo de novas
questdes que as conclusGes do estudo possam
suscitar.

-Discutir e estabelecer, com toda a turma,
uma estrutura para o relatério do estudo e
alertar para os cuidados a ter para garantir
uma comunicacao eficaz, promovendo o espi-
rito de sintese e de rigor. Sensibilizar para as-
petos centrais, como a relevancia da informa-
¢do selecionada.

-Reservar momentos de trabalho na sala de
aula para o desenvolvimento e acompanha-
mento, em grupo, do estudo estatistico.

-Valorizar a criatividade dos alunos para asso-
ciar imagens ao grafico que sejam apelativas e
relacionadas com o tema em estudo, sem des-
virtuar a informacao estatistica.

-Propor a analise e discussdo de situagdes sim-
ples em que seja facil identificar se os conhe-
cimentos sdo ou ndo equiprovaveis, de modo
a promover acompreensdo do conceito e in-
centivar o sentido critico dos alunos.

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica

| Area Disciplinar de Matematica e Ciéncias Naturais
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ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
B- Informagdo e Comunicagdo G- Beme-estar, salide e ambiente
C- Raciocinio e resolugdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica
D- Pensa!mento critico e Pensamento criativo I-  Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
E- Relacionamento Interpessoal P .

J-  Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Serd da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderac¢des, determinar o nimero e a
tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;

e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo*;

e dever-se-3o aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informagao, ao longo de cada periodo letivo*;

e tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes, mas podem ser adaptadas;

*Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este numero.

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica | Area Disciplinar de Matematica e Ciéncias Naturais | Disciplina: Matematica |62 Ano 17|17
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CRITERIOS TRANSVERSAIS

Agquisicdo dos
conhecimentos

A

CRITERIOS DE AVALIACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

ANO LETIVO 2024-2025

E

Adquire plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicacao dos
conhecimentos /
Resolugdo de problemas

Aplica plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolugdo de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicacdo/Participacdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacdo
pratica das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e estd sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espacgos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

OIPaWLIaIUI [2AIN

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
razoavelmente.

Demonstra alguma
empenho, capacidade
sensibilidade estética e iniciativa.

autonomia,
critica,

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicagdo pratica das
AE.

Nem sempre é assiduo e pontual.
Coopera razoavelmente e  estd
disponivel para participar nas atividades
da escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
adequada ao espacgo de sala de aula e
outros espacos escolares, respeitando
as normas de conduta e de trabalho
definidas.

OlpWIdUl |SAIN

Ndo adquire os conhecimentos
previstos nas AE.

Raramente demonstra
responsabilidade no cumprimento
das tarefas e dos prazos

estabelecidos.

Ndo aplica os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de  resolugdo de
problemas com muitas dificuldades.
Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica,

sensibilidade estética e iniciativa.

Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacdo
pratica das AE.

Raramente é assiduo e pontual.
Raramente coopera e esta disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espacgo de sala de aula
e outros espagos  escolares,
desrespeitando as normas de conduta
e de trabalho definidas.

Departamento de Linguas

| Area Disciplinar de Linguas 22 Ciclo
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PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: Portugués

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - +/ -65

Dominios

62 Ano

TEMPOS LETIVOS

Leitura—15%

Educacdo Literdria—20%

Escrita—20%

ORALIDADE

Compreensdo oral — 10%

Interagdo/ Producdo/Expressdo Oral — 10%
Gramidtica — 15%

Competéncia estratégica — 10%

Textos diversos /Textos n3o literarios

Texto Narrativo

Aprendizagens essenciais — +/- 52

Avaliacdo (formativa e sumativa) — As necessarias de acordo com a avaliacdo
sumativa a efetuar (+/- 4).

Autoavaliacdo -apos a realizacdo das varias tarefas de avaliacdo e podendo
abranger diferentes dominios.

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - +/ 62

Dominios

Leitura —15%

Educacao Literaria—20%

Escrita—20%

ORALIDADE

Compreensdo oral — 10%

Interagdo/ Producdo/Expressdo Oral — 10%
Gramatica — 15%

Competéncia estratégica— 10%

TEMAS

Texto Narrativo

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — +/- 50

Avaliacdo (formativa e sumativa) — As necessdrias de acordo com a avaliagcdo
sumativa a efetuar (+/- 4).

Autoavaliagdo -apds a realizacdo das varias tarefas de avaliagdo e
podendo abranger diferentes dominios.

3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos - +/ 38

Dominios

TEMPOS LETIVOS

Leitura —15%
Educacgdo Literaria —20%

Texto Poético

Aprendizagens essenciais — +/- 26

Departamento de Linguas

| Area Disciplinar de Linguas 22 Ciclo |

Disciplina: Portugués 6.2 ano
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Escrita —20%
ORALIDADE
Compreensdo oral — 10%

Gramadtica - 15%
Competéncia estratégica

Interagdo/ Produgdo/Expressdo Oral — 10%

-10%

Texto Dramatico

Avaliacdo (formativa e sumativa) — As necessdrias de acordo com a avaliagdo

sumativa a efetuar (+/- 4).

Autoavaliagdo -apds a realizagdo das varias tarefas de avaliagdo e

podendo abranger diferentes dominios.

12 periodo

Aprendizagens essenciais

AgGes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e
Instrumentos de

Textos Diversos /
Textos nao literarios

Leitor
(A,B,C,D,F,H,I)

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

(A, B, G, 1,J)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1))

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H, 1)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,EF)

LEITURA

Ler textos com caracteristicas narrativas e
expositivas de  maior  complexidade,
associados a finalidades varias (ludicas,
estéticas, publicitarias e informativas) e em
suportes variados.

Realizar leitura em voz alta, silenciosa e
auténoma.

Explicitar o sentido global de um texto.
Fazer inferéncias, justificando-as.

Identificar tema(s), ideias principais e pontos
de vista.

Reconhecer a forma como o texto estd
estruturado (partes e subpartes).

Compreender a utilizacdo de recursos
expressivos para a construcdao de sentido do
texto.

-Manipulacdo de unidades de sentido através
de atividadesque impliquem:

-segmentar textos em unidades de sentido;
-reconstituir o texto a partir de pistas
linguisticas e deconteldo;
-estabelecer relagdes
unidades de sentido;
-sublinhar, parafrasear, resumir partes de texto
relevantespara a construgao do sentido.

— Realizagdo de diferentes tipos de leitura em
voz alta (ler muito devagar, ler muito depressa,
ler muito alto, ler murmurando, ler em coro,
fazer leitura coletiva, leitura dramatizada,
leitura expressiva) e silenciosa (por exemplo,
leitura na pista de pormenores, leitura para
localizagdo de uma informagéo).

entre as diversas

Compreensdo de textos em

diferentes suportes audiovisuais para:
observacdo de regularidades associadas a
finalidades como informar, expor, narrar,

recolha de dados

Testagem:
Miniteste/Questdo aula

Inquérito: Questionario
oral

Observacdo:  Trabalho
individual
Testagem: Ferramentas

pedagdgicas digitais

Observacdo: Grelha de
Observacao

Apresentacdo oral

Testes de avaliagdo do
dominio da oralidade
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'S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAOQ, CIENCIA
E INOVACAO

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Texto Narrativo

Responsavel/
auténomo
(C,D,EFG,I]J)

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A, B, E, F, H)

Criativo
(A,C,D,J)

Utilizar procedimentos de
tratamento de informacao.

registo e

Distinguir nos textos caracteristicas da noticia,
da entrevista, do anuncio publicitdrio e do
roteiro (estruturagdo, finalidade).

Conhecer os objetivos e as formas de
publicidade na sociedade atual.

EDUCAGAO LITERARIA
Desenvolver um projeto de leitura.

Ler integralmente obras literarias narrativas
[...] (no minimo, [...] dois contos de Grimm,
trés narrativas extensas de autor [...], da
literatura para a infancia, de adaptacdes de
classicos e da tradicdo popular).

Interpretar adequadamente os textos de
acordo com o género literario.

Analisar o sentido conotativo de palavras e
expressoes.

Analisar o modo como o0s temas, as
experiéncias e os valores sdo representados.

Valorizar a diversidade de culturas, de
vivéncias e de mundivisbes presente nos
textos.

Explicar recursos expressivos utilizados na
construgao de textos literarios
(designadamente anafora e metafora).

Expressar reacbes aos livros lidos e partilhar
leituras através da escrita criativa e/ou
apresentagdes orais.

descrever;

identificacdo de informacdo explicita e
deducdo de informacdo implicita a

partir de pistas textuais;

selecdo de informacdo relevante para um
determinadoobjetivo;

registo de informacdo relevante (por meio de

desenho, de esquema, de reconto, de
paréfrase);

andlise de texto para distingdo entre facto e
opiniao;

avaliacao de discursos tendo em conta a
adequacdo a situacdo de comunicagao.

— Produgdo de discursos preparados para
apresentacao a publico restrito (por exemplo,

a turma ou a colegas de outrasturmas) com
diferentes finalidades:

fazer apreciacdes criticas de livros, de filmes, de
discursos para, por exemplo, recomendar um
livro aos colegas;

referir factos para sustentar uma opinido ou
paraidentificar problemas a resolver;

narrar acontecimentos vividos ou imaginados;
descrever personagens/personalidades,
comportamentos,situagdes;

expor trabalhos relacionados com temas
disciplinares e interdisciplinares, realizados
individualmente ou em grupo;

utilizar o resumo, a parafrase, o relato, o
reconto em apresentagdes orais, sobre livros,
filmes, musicas, por exemplo;

Testes rapidos de
gramatica
Teste escrito
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'S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAOQ, CIENCIA
E INOVACAO

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

ESCRITA

Utilizar sistematicamente processos de
planificagdo, textualizagdo e revisdo de textos.

Utilizar processadores de texto e recursos da
Web para a escrita, revisdo e partilha de
textos.

Intervir em blogues e em fdruns, por meio de
textos adequados ao género e a situagdo de
comunicagao.

Produzir textos de opinido com juizos de valor
sobre situagGes vividas e sobre leituras feitas.

ORALIDADE
Compreensao

Explicitar, com fundamentacdo adequada,
sentidos implicitos.

Expressao

Comunicar, em contexto formal, informacdo
essencial (parafrase, resumo) e opinides
fundamentadas.

Planificar, produzir e avaliar textos orais
(relato, [...], apreciacdo critica), com definicdo
de tema e sequéncia légica de tépicos
(organizagao do discurso, corre¢ao
gramatical), individualmente ou em grupo.

Fazer uma apresentacdo oral, devidamente
estruturada, sobre um tema.

Captar e manter a atengdo da audiéncia (olhar,
gesto, recurso eventual a suportes digitais).

— Aquisicdo de saberes (no¢des elementares
de géneros como contos) proporcionados
por:

escuta ativa de obras literarias e de textos de
tradicaopopular;

leitura de narrativas.

— Compreensdo de narrativas literarias com
base num percursode leitura que implique:
imaginar desenvolvimentos narrativos a partir
damobilizacdo de experiéncias e vivéncias;
antecipar acbGes narrativas a partir de
elementos do paratexto, sequéncias de
descricdo e de narragao;

mobilizar conhecimentos sobre a lingua e sobre
o0 mundo para interpretar expressdes e
segmentos de texto;
justificar as interpretacoes;

guestionar aspetos da narrativa.

—Criagdo de experiéncias de leitura

— Compreensdo de textos através de
atividades que impliquem:
mobilizar experiéncias e
interdisciplinares;

localizar informacdo explicita;
extrair informacdo implicita a partir de pistas
linguisticas;

inferir, deduzir informacao a partir do texto;

saberes

tAquisicdo de saberes relacionados com a

organizagao dotexto prépria do género a que
pertence (narrar, descrever,informar).

- Pesquisa e selegao de informacgdo essencial,
com recurso a
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REPUBLICA

EDUCACAOQ, CIENCIA

AT

PORTUGUESA EINOVACAD N ropamenio
de Escolas da Trofa
Utilizar, de modo intencional e sistematico, | WEB.
processos de coesdo textual: anaforas lexicais | _ Monitorizacio da compreens3o na leitura.
e pronominais, frases complexas, expressdes | _ Realizacio de percursos pedagégico-didaticos
adverbiais, tempos e modos verbais, interdisciplinares, com Ciéncias Naturais,
conectores frasicos. Histéria e Geografia de Portugal, Matematica,
Educacdo Fisica, Educagdo Visual, Educac¢do
Tecnoldgica, Educagdo Musical e Inglés. As
aprendizagens essenciais destas disciplinas
preveem capacidades de analise de texto, de
registo e tomada de notas, selecio de
informacgdo pertinente a partir de analise de
fontes escritas, por exemplo.
2%periodo

Aprendizagens essenciais

AgGes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

Texto Narrativo Leitor LEITURA
(A,B,C,D,F, . . . .
H 1) Realizar leitura em voz alta, silenciosa e
’ auténoma.

Explicitar o sentido global de um texto.
Fazer inferéncias, justificando-as.

Identificar tema(s), ideias principais e pontos

Comunicador .
de vista.

(A,B,D, E, H) .
Reconhecer a forma como o texto esta

estruturado (partes e subpartes).

Compreender a utilizacdo de recursos
expressivos para a constru¢do de sentido do
texto.

Utilizar  procedimentos
tratamento de informacao.

de registo e

— Manipulagdo de unidades de sentido através
de atividadesque impliquem:

segmentar textos em unidades de sentido;
reconstituir o texto a partir de pistas linguisticas
e deconteldo;

estabelecer relagdes entre as diversas unidades
de sentido;

sublinhar, parafrasear, resumir partes de texto
relevantespara a construgao do sentido.

— Realiza¢do de diferentes tipos de leitura em
voz alta (ler muito devagar, ler muito depressa,
ler muito alto, ler murmurando, ler em coro,
fazer leitura coletiva, leitura dramatizada,
leitura expressiva) e silenciosa (por exemplo,
leitura na pista de pormenores, leitura para
localizag¢do de uma informagéo).

Testagem:
Miniteste/Quest3o aula

Inquérito: Questionario
oral

Observacdo: Trabalho
individual

Testagem: Ferramentas
pedagdgicas digitais

Observacdo: Grelha de
Observacao

Apresentacdo oral
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EDUCACAO, CIENCIA

AT

PORTUGUESA EINOVACAD
Agrupamento
de Escolas da Trofa
Conhecedor/ —Aquisicdo de saberes (no¢des elementares de
sabedor/ culto/ géneros como contos e texto narrativo)|Testes de avaliagdo do
informado dominio da oralidade

(A, B,G,1,J)

Sistematizador/
organizador
(A, B, C1,))

EDUCACAO LITERARIA

Desenvolver um projeto de leitura.

Ler integralmente obras literdrias narrativas
[...] (no minimo, [...]

trés narrativas extensas de autor [..], da
literatura para a infancia, de adaptacbes de
classicos [...]).

Interpretar adequadamente os textos de
acordo com o género literario.

Analisar o sentido conotativo de palavras e
expressoes.

Analisar o modo como o0s temas, as
experiéncias e os valores sdo representados.

Valorizar a diversidade de culturas, de
vivéncias e de mundivisGes presente nos
textos.

Explicar recursos expressivos utilizados na
construcdo de textos literarios
(designadamente anafora e metafora).

Expressar reacbes aos livros lidos e partilhar
leituras através da escrita criativa e/ou
apresentages orais.

proporcionados por:

escuta ativa de obras literarias e de textos de
tradicdo popular;

leitura de narrativas.

— Compreensdo de narrativas literarias com
base num percurso de leitura que implique:
imaginar desenvolvimentos narrativos

a partir damobilizagdo de experiéncias

e vivéncias;

antecipar acbes narrativas a partir de
elementos do paratexto, sequéncias de
descricdo e de narragao;

mobilizar conhecimentos sobre a lingua e sobre
o mundo para interpretar expressdes e
segmentos de texto;

justificar as interpretacdes;

guestionar aspetos da narrativa.

— Criagcdo de experiéncias de leitura

(por exemplo, na biblioteca escolar)

gue impliquem:

ler e ouvir ler;

fazer recontos, recriages;

exprimir reacdes subjetivas enquanto leitor;
motivar colegas para a leitura de livros.

— Realizagdo de percursos pedagdgico-
didaticos interdisciplinares, com todas as
disciplinas (Ciéncias Naturais, Histéria e

Geografia de Portugal, Matematica, Educagdo
Fisica, Educacdo Visual, Educa¢do Tecnoldgica,
Educacdo Musical e Inglés).

Testes rapidos de
gramatica

Teste escrito
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Eﬁ REPUBLICA
d

EDUCACAO, CIENCIA

AT

PORTUGUESA EINOVACAO Agrupamento
de Escolas da Trofa
-Desenvolvimento e  consolidacdo de
ESCRITA conhecimento relacionado com o alfabeto e
com as regras de ortografia, ao nivel da
Escrever textos de caracter narrativo, correspondéncia  grafema-fonema e da
integrando o didlogo e a descricao. utilizacdo dos sinais de escrita (diacriticos,
Utilizar sistematicamente processos de | incluindo os acentos; sinais graficos; sinais de
planificagdo, textualizagdo e revis3o de textos. | PONtuagdo e sinais auxiliares de escrita).
Utilizar processadores de texto e recursos da —Fonsuenaahzagéo da gmsténaa de
Web para a escrita, revisio e partilha de diferentes modos de organizar um texto,
textos. tendo em conta finalidades como narrar,
. ) ) descrever, informar.
Intervir em blogues e er,n foruns: por meio de _Modificaco  textual com recurso 3
textos ?deﬂuadOS a0 género e a situacdo de manipulacdo de frases ede segmentos textuais
comunicagao. (expansdo, reducgdo, parafrase), bem como a
Redigir textos de ambito escolar, como [..] 0| alteracdo de perspetiva ou descricdo de
resumo. personagens,por exemplo;
Produzir textos de opinido com juizos de valor | - Planificagdo, textualizagdo e revisdo de
sobre situacdes vividas e sobre leituras feitas. | textos curtos escritos pelos alunos, para
Utilizar, de modo intencional e sistematico, | divulgagdo.
processos de coesdo textual: anaforas lexicais | ~ Revisdo (em funcdo dos objetivos iniciais e da
e pronominais, frases complexas, expressdes | coeréncia e coesdo do  texto) e
adverbiais, tempos e modos verbais, aperfeigoamento textual, com recurso aauto e
conectores frasicos. a heteroavaliagdo.
— Compreensdo de textos através de
atividades que impliquem:
mobilizar experiéncias e saberes
ORALIDADE interdisciplinares;
. localizar informacdo explicita;
Compreensao extrair informacdo implicita a partir de pistas
Explicitar, com fundamentacdo adequada, |linguisticas;
sentidos implicitos. inferir, deduzir informagdo a partir do texto;
- Agquisicdo de saberes relacionados com a
organizacao dotexto prépria do género a que
Departamento de Linguas | Area Disciplinar de Linguas 22 Ciclo | Disciplina: Portugués 6.2 ano 8/15
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EDUCACAOQ, CIENCIA
E INOVACAO

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Distinguir factos de opinides na explicitacdo de
argumentos.

Comunicar, em contexto formal, informacao
essencial (parafrase, resumo) e opinides
fundamentadas.

Planificar, produzir e avaliar textos orais
(relato, descricdo, apreciagdo critica), com
definicdo de tema e sequéncia ldgica de
toépicos (organizagdo do discurso, correcao
gramatical), individualmente ou em grupo.

Captar e manter a atenc¢do da audiéncia (olhar,
gesto, recurso eventual a suportes digitais).

Utilizar, de modo intencional e sistematico,
processos de coesdo textual: anaforas lexicais
e pronominais, frases complexas, expressées
adverbiais, tempos e modos verbais,
conectores frasicos.

GRAMATICA

Identificar a classe de palavras: verbo
copulativo e auxiliar (da passiva e tempos
compostos) [...].

Conjugar verbos regulares e irregulares no
presente, no pretérito imperfeito e no futuro
do modo conjuntivo, no condicional.

Utilizar apropriadamente os tempos verbais na
construcgdo de frases complexas e de textos.

Empregar adequadamente o modo conjuntivo
como forma supletiva do imperativo.
Identificar funcGes sintdticas: predicativo do

pertence (narrar, descrever,informar).

- Pesquisa e selecdo de informacdo essencial,
com recurso a WEB.

- Monitorizagdo da compreensdo na leitura.

- Realizagdo de percursos pedagogico-didaticos
interdisciplinares, com Ciéncias Naturais,
Histdria e Geografia de Portugal, Matematica,
Educacdo Fisica, Educagdo Visual, Educacdo
Tecnoldgica, Educacdo Musical e Inglés. As
aprendizagens essenciais destas disciplinas
preveem capacidades de analise de texto, de
registo e tomada de notas, selecdao de
informacdo pertinente a partir de analise de
fontes escritas, por exemplo.

Desenvolvimento e consolidagdo de
conhecimento relacionado com o alfabeto e
com as regras de ortografia, ao nivel da
correspondéncia grafema-fonema e da
utilizacdo dos sinais de escrita (diacriticos,
incluindo os acentos; sinais graficos; sinais de
pontuacdo e sinais auxiliares de escrita).
-Consciencializagdo da  existéncia de
diferentes modos de organizar um texto, tendo
em conta finalidades como narrar, descrever,
informar.

-Modificagdo textual com recurso a
manipulacdo de frases ede segmentos textuais
(expansdo, reducdo, parafrase), bem como a
alteracdo de perspetiva ou descricdo de
personagens, por exemplo;

- Planificacdo, textualizacdo e revisdo de textos
curtos escritospelos alunos, para divulgagao.
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EDUCACAOQ, CIENCIA
E INOVACAO

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

sujeito, complementos (obliquo e agente da
passiva) e modificador (do verbo).

Transformar a frase ativa em frase passiva (e
vice-versa). Colocar corretamente as formas
atonas do pronome pessoal adjacentes ao
verbo (préclise, énclise e meséclise).

Mobilizar no relacionamento interpessoal
formas de tratamento adequadas a contextos
formais.

Explicar a utilizagdo de sinais de pontuacao em
funcdo da construcdo da frase.

Verbo copulativo e auxiliar (da passiva e
tempos compostos);

Conjungdo e locugcdo conjuncional  (
coordenativa copulativa e adversativa;
subordinativa temporal e causal).

-Revisdo (em funcdo dos objetivos iniciais e da
coeréncia e coesio do texto) e
aperfeicoamento textual, com recurso aauto e
a heteroavaliagao.

- Divulgagdo e partilha dos textos produzidos
pelos alunos;

— Realizagdo de percursos pedagoégico-didaticos
interdisciplinares, com Ciéncias Naturais,
Histdria e Geografiade Portugal, Matematica,
Educacdo Fisica, Educacdo Visual, Educacao
Tecnoldgica, Educacdo Musical e Inglés. As
aprendizagens essenciais destas disciplinas
preveem capacidades de organizacdo de
sumarios, de registos de observacdes, de
relatérios, de criacgdo de campanhas de
sensibilizacdo, de criacdo textual, por exemplo.
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¢ REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA

E INOVACAO

AT

Agrupamento

de Escolas da Trofa

32 periodo

Aprendizagens essenciais

AgOes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

Texto Dramatico

Texto Poético

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A, B,E, F, H)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Criativo
(A, C,D,J)

Questionador
(A, F, G, 1))

Indagador/
Investigador
(C,D,F, H,1)

LEITURA

Realizar leitura em voz alta, silenciosa e
auténoma.

Explicitar o sentido global de um texto.

Fazer inferéncias, justificando-as.

Identificar tema(s), ideias principais e pontos
de vista.

Reconhecer a forma como o texto esta
estruturado (partes e subpartes).

Utilizar  procedimentos de
tratamento de informacao.

registo e

EDUCACAO LITERARIA

Desenvolver um projeto de leitura.

Ler integralmente obras literarias [...] poéticas
e dramadticas (no minimo, quatro poemas de
autores portugueses, quatro poemas de
autores luséfonos, um poema do Romanceiro,
de Almeida Garrett [...], um texto dramatico,
da literatura para a infancia [...] e da tradicdo
popular).

Interpretar adequadamente os textos de
acordo com o género literario.

Manipulacdo de unidades de sentido através de
atividadesque impliquem:

segmentar textos em unidades de sentido;
reconstituir o texto a partir de pistas linguisticas
e deconteldo.

estabelecer relagGes entre as diversas unidades
de sentido;

sublinhar, parafrasear, resumir partes de
texto relevantes para a construgcdo do
sentido.

— Realizagdo de diferentes tipos de leitura em
voz alta (ler muito devagar, ler muito depressa,
ler muito alto, ler murmurando, ler em coro,
fazer leitura coletiva, leitura dramatizada,
leitura expressiva) e silenciosa (por exemplo,
leitura na pista de pormenores, leitura para
localizagdo de umainformacao).

— Compreensao de textos através de atividades
queimpliquem:

mobilizar experiéncias e
interdisciplinares;

localizar informagao explicita;
extrair informacdo implicita a partir de pistas
linguisticas;

inferir, deduzir informacao a partir do texto;

saberes

- Monitorizacdo da compreensdo na leitura.

Testagem:
Miniteste/Quest3o aula

Inquérito: Questionario
oral

Observacdo: Trabalho
individual
Testagem: Ferramentas

pedagdgicas digitais

Observacdo: Grelha de
Observacao

Apresentacdo oral

Testes de avaliacdo do
dominio da oralidade

Testes rapidos de
gramatica

Teste escrito
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AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Criativo
(A,C,D,J)

Analisar o sentido conotativo de palavras e
expressoes.

Identificar marcas formais do texto poético:
estrofe, rima, esquema rimdatico e métrica
(redondilha).

Reconhecer, na organizacdo do texto
dramatico, ato, cena, fala e indicagGes cénicas.

Analisar o modo como o0s temas, as
experiéncias e os valores sdo representados.

Valorizar a diversidade de culturas, de
vivéncias e de mundivisbes presente nos
textos.

Explicar recursos expressivos utilizados na
construcao de textos literarios
(designadamente anafora e metafora).

Expressar reacoes aos livros lidos e partilhar
leituras através de declamacdes,
representacdes teatrais, escrita criativa,
apresentacgdes orais.

ESCRITA

Escrever textos de caracter narrativo,
integrando o didlogo e a descricao.

Utilizar sistematicamente processos de
planificagdo, textualizagdo e revisao de textos.
Utilizar processadores de texto e recursos da
Web para a escrita, revisdo e partilha de
textos.

- Realizagdo de percursos pedagdgico-didaticos
interdisciplinares, com Ciéncias Naturais,
Histéria e Geografia de Portugal, Matematica,
Educacdo Fisica, Educagdo Visual, Educacdo
Tecnolégica, Educacdo Musical e Inglés. As
aprendizagens essenciais destas disciplinas
preveem capacidades de analise de texto, de
registo e tomada de notas, selecdo de
informacdo pertinente a partir de analise de
fontesescritas, por exemplo.

—Aquisicdo de saberes (nogdes elementares de
géneros como contos, textos dramaticos,
poemas) proporcionados por:

escuta ativa de obras literarias e de textos de
tradicdopopular;

leitura de poemas.

experiéncias e vivéncias;

mobilizar conhecimentos sobre a lingua e sobre
o mundo para interpretar expressdes e
segmentos de texto;

justificar as interpretagdes.

— Criacdo de experiéncias de leitura (por
exemplo, nabiblioteca escolar) que impliquem:
ler e ouvir ler;

fazer dramatizacgGes, recontos, recriagdes;
exprimir reagGes subjetivas enquanto leitor;
motivar colegas para a leitura de livros.

—Modificacdo textual com recurso a
manipulagdo de frases ede segmentos textuais
(expansdo, redugdo, parafrase), bem como a
alteracdo de perspetiva ou descricaio de
personagens, por exemplo;
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Agrupamento
de Escolas da Trofa

Intervir em blogues e em fdruns, por meio de
textos adequados ao género e a situacao de
comunicagao.

Redigir textos de ambito escolar, como a
exposicao [...].

Produzir textos de opinido com juizos de valor
sobre situagGes vividas e sobre leituras feitas.

ORALIDADE
Compreensao

Explicitar, com fundamentacdo adequada,
sentidos implicitos.

Expressao

Comunicar, em contexto formal, [...] opinides
fundamentadas.

Captar e manter a ateng¢do da audiéncia (olhar,
gesto, recurso eventual a suportes digitais).

GRAMATICA

Identificar a classe de palavras: [...] conjuncdo
e locucdo conjuncional (coordenativa
copulativa e adversativa; subordinativa
temporal e causal).

Utilizar apropriadamente os tempos verbais na
construcdo de frases simples e complexas;
textos.

Transformar [...] o discurso direto em discurso
indireto (e vice-versa).

Compreender a ligagdo de oragdes por
coordenacao e por subordinagao.

- Planificacdo, textualizacdo e revisdo de textos
curtos escritospelos alunos, para divulgagao.
-Revisdo (em func¢do dos objetivos iniciais

e da coeréncia e coesdo do texto) e
aperfeicoamento textual, com recurso a
auto e a heteroavaliagao.

- Divulgacdo e partilha dos textos produzidos
pelos alunos;

— Realizagdo de percursos pedagoégico-didaticos
interdisciplinares, com Ciéncias Naturais,
Histéria e Geografiade Portugal, Matematica,
Educagdo Fisica, Educagdo Visual, Educacgdo
Tecnoldgica, Educacdo Musical e Inglés. As
aprendizagens essenciais destas disciplinas
prevéem capacidades de organizacdo de
sumarios, de registos de observacdes, de
relatérios, de criagdo de campanhas de
sensibilizacdo, de criacdo textual, por exemplo.

— Compreensdo de textos através de atividades
queimpliquem:

mobilizar experiéncias e
interdisciplinares;

localizar informacdo explicita;
extrair informacdo implicita a partir de pistas
linguisticas;

inferir, deduzir informacao a partir do texto;

saberes
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Distinguir derivacao de composicao.
Explicar a utilizagdo de sinais de pontuagao em
funcdo da construgdo da frase.

Mobilizar no relacionamento interpessoal
formas de tratamento adequadas a contextos
formais.

— Exercitacdo e observacdo de construgdes
frasicas e textuaisem que seja possivel:
expandir, ampliar, associar elementos;
modificar, fazer variar, registar alteracdes;
substituir elementos e estruturas.
explicitar regras.
- Utilizac3o de critérios semanticos, sintaticos e
morfolégicos para identificar a classe das
palavras;
- Consolidacdo de conhecimento sobre regras
de flexdo de verbos regulares e irregulares,
classes e subclasses de palavras, processos de
formacdao de palavras por derivagdo e
COMposi¢ao;
- Explicitacdo do modo como a unidade frase se
organiza, por meio de atividades que
impliquem:
identificar constituintes do predicado;
estabelecer a correspondéncia entre os grupos
preposicional e adverbial e as fung¢des sintaticas
de predicativo do sujeito, complemento
obliquo, agente da passiva e modificador do
grupo verbal.
—Consciencializagdo do funcionamento da
frase complexa por meio de atividades de
manipula¢do de dados para:
distincdo entre oracbes coordenadas e
subordinadas;
classificagdo de oragGes subordinadas.
—Realizagdo de atividades interpessoais
envolvendo o uso de formas de tratamento
adequadas a diferentes situacdes.
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Agrupamento
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ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
B- Informagdo e Comunicagdo G- Bem-estar, saude e ambiente

C- Raciocinio e resolugdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica

D- Pensamento critico e Pensamento criativo I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
E- Relacionamento Interpessoal J-  Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta as Aprendizagens Essenciais (AE) e os Critérios de Avaliagdo do Agrupamento,
definir o nimero e a tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

= uma tarefa formativa precede sempre uma tarefa sumativa;

= serdo realizadas, no minimo, duas tarefas formativas por cada tarefa sumativa aplicada;

= serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo;

= dever-se-do aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacéao, ao longo de cada periodo letivo;

= instrumentos para os quais ja existam rubricas construidas no projeto terao de ser utilizadas. Novas rubricas a construir serdo apresentadas em sede de Conselho

Pedagdgico para posterior aplicagdo em todo o Agrupamento.

Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.

Os professores devem distribuir feedback de qualidade formal ou informalmente. Este sera feito oralmente ou por escrito, dependendo das tarefas que os alunos estdo a
desenvolver. O feedback pode ser transmitido individualmente ou a um grupo de alunos caso as dificuldades sejam comuns.
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PORTUGUE SA EINOVACRO Agrupamento

‘ de Escolas da Trofa

@ REPUBLICA EDUCACAD, CIENCIA A T

ANO LETIVO 2024-2025

CRITERIOS DE AVALIACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

CRITERIOS TRANSVERSAIS
E

A

Adquire plenamente os Adquire uma parte significativa dos Ndo adquire os conhecimentos
Aquisi¢do dos conhecimentos previstos nas AE. conhecimentos previstos nas AE. previstos nas AE.
conhecimentos Demonstra sempre responsabilidade Demonstra ocasionalmente Raramente demonstra
no cumprimento das tarefas e dos responsabilidade no cumprimento das responsabilidade no cumprimento
prazos estabelecidos. tarefas e prazos estabelecidos. das tarefas e dos prazos

estabelecidos.

Aplica plenamente 0s Aplica uma parte significativa dos Ndo aplica os conhecimentos
conhecimentos previstos nas AE. conhecimentos previstos nas AE. previstos nas AE.
Aplicacio dos Interpfetca, compreende e sNeIeciona Interpfejca, compreenNde e seleciona Interpretca, compreende e sNeIeciona
conhecimentos / estratégias  de N resolugaio  de estratégias de resolu¢do de problemas estratégias  de ' reS(.)I.ugao de
N problemas com facilidade. razoavelmente. problemas com muitas dificuldades.
Resolugdo de problemas . . =z . =z . .
Demonstra muita autonomia, < Demonstra alguma autonomia, < Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica, g empenho, capacidade critica, g empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa. :-'_.3* sensibilidade estética e iniciativa. E sensibilidade estética e iniciativa.
Assume sempre uma postura rBD Assume ocasionalmente uma postura % Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante %‘ comunicativa e participativa durante o %‘ comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicagdo pratica desenvolvimento e aplicagdo pratica das o desenvolvimento e aplicacdo
das AE. AE. pratica das AE.
E sempre assiduo e pontual. Coopera Nem sempre é assiduo e pontual. Raramente ¢é assiduo e pontual.
e estd sempre disponivel para Coopera razoavelmente e  estd Raramente coopera e estd disponivel
Comunicag¢do/Participacgdo | participar nas atividades da escola. disponivel para participar nas atividades para participar nas atividades da
Manifesta uma relagdo interpessoal da escola. escola.
muito adequada ao espacgo de sala de Manifesta uma relagdo interpessoal Manifesta uma relagdo interpessoal
aula e outros espagos escolares, adequada ao espaco de sala de aula e inadequada ao espacgo de sala de aula
respeitando sempre as normas de outros espagos escolares, respeitando e outros espagos  escolares,
conduta e de trabalho definidas. as normas de conduta e de trabalho desrespeitando as normas de conduta
definidas. e de trabalho definidas.
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REPUBLICA epucacio, CENCIA AT
PORTUGUESA EINOVACAO Agrupamento
de Escolas da Trofa
PLANIFICACAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE INGLES 62 Ano

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - +/-39
TEMAS

Countries and nationalities
Physical features/ Personalities
Daily routines

School subjects

School facilities

School talents

Festivities: Halloween / Christmas

Recuperacdo das aprendizagens n3o realizadas/consolidadas no ano anterior.

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — 29 (Listening; Reading; Speaking; Writing)
Avaliacao formativa — as necessdrias de acordo com a avaliagdo sumativa a efetuar
(Reading and speaking exercises)

Avaliagcdo sumativa — 1 (Listening) +1 (Reading Comprehension/ Vocabulary) /
Grammar/writing) + 1 Speaking

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - +/-35
TEMAS

Jobs

Food

Household chores

Do and make

Places in a city/ Giving directions
Means of transport

Types of buildings

Shop till you drop

Festivities: St Valentine’s Day or Easter

TEMPOS LETIVOS
Aprendizagens essenciais — 28 (Listening; Reading; Speaking; Writing)

Avaliagdo formativa — as necessdrias de acordo com a avaliagdo sumativa a efetuar
(Reading and speaking exercises)
Avaliagdo sumativa — 1 (Listening) +1 (Reading Comprehension/ Vocabulary) /

Grammar/writing) + 1 Speaking

Departamento de Linguas | Area Disciplinar de Linguas 2.2 Ciclo
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3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos - +/-26

TEMAS TEMPOS LETIVOS

End of the year

Theme park rides

Water park activities

Cool summer activities

Aprendizagens essenciais — 18 (Listening; Reading; Speaking; Writing)

Avaliacdo formativa — as necessdrias de acordo com a avaliagdo sumativa a efetuar
(Reading and speaking exercises)

Avaliagdo sumativa — 1 (Listening) +1 (Reading Comprehension/ Vocabulary) /
Grammar/writing) + 1 Speaking

1.2 Periodo

Dominios

Aprendizagens essenciais

AcgOes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano
letivo

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

COMPETENCIA
COMUNICATIVA

75%

COMPETENCIA
INTERCULTURAL
5%
COMPETENCIA

ESTRATEGICA

20%

Recuperagao das
aprendizagens nao
realizadas/consolidadas

no ano anterior.

Countries and nationalities
Physical features/
Personalities

Daily routines

School subjects

School facilities

School talents

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

(A, B,G,1,J)

Criativo
(A,C,D,))

Comunicador
(A, B, D,E,H)

Indagador/
Investigador
(C,D,FH,I)

Questionador
(A,F,G,1,))

Descricdo fisica; rotinas didrias; e
festividades.

eCompreensao oral

Identificar palavras e expressdes em
cancdes e textos dudio/audiovisuais;
pedidos Ihe
dirigidos, perguntas que l|he sdo

entender que sdo

feitas e informagbes que lhe sdo

dadas; seguir conversas sobre

assuntos que lhe sdo familiares,
articuladas de forma lenta, clara e

pausada.

e Interagdo oral

Pedir e dar informagGes sobre
identificagdo  pessoal; formular
perguntas e respostas sobre

Promover estratégias de
aquisicdlo de conhecimento,
informacdo e outros saberes,
relativos aos contetidos das AE,
que impliquem:

- rigor;

- selecido de
pertinente;

- organizagdo de leitura e estudo
progressivamente auténomo;

- analise incipiente de factos e
situagdes;

- tarefas de memorizacdo e
consolidagdo, associadas a
compreensdao e uso do saber.
Promover estratégias que
envolvam a criatividade dos
alunos na:

informacao

e Avaliagdo formativa
- Audicdo de
diferentes tipologias de
texto;

- Leitura e
compreensdo de um
texto;

- Questionario
(plickers);

- Practice test
(workbook);

¢ Avaliagao sumativa
Testagem

- Apresentacao oral;

- Teste escrito
(Listening, Reading
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Festivities: Halloween /

Christmas

Sistematiza
dor/
organizado
r

(A, B,C,1,1))

Indagador/investi
gador (C,D,F,H,l)

assuntos que lhe sdo familiares;
interagir de forma simples; participar
numa conversa simples sobre temas
basicos e factuais para satisfazer
necessidades imediatas.

eProdugao oral
Articular sons da lingua inglesa nao

existentes na lingua materna;

pronunciar, com correcao,

expressbes e frases familiares;

exprimir gostos e preferéncias
pessoais, utilizando frases simples;

descrever aspetos do seu dia a dia,

utilizando frases simples;
falar/fazer apresentacbes sobre
alguns temas trabalhados

previamente.

e Compreensao escrita
Seguir  instrucbes elementares;
reconhecer informacdo que lhe é
familiar em anuncios/avisos;
compreender mensagens curtas e
simples (postais, mensagens de
texto, posts/tweets, blogs, emails)
sobre assuntos do seu interesse;
desenvolver a literacia, entendendo
textos simplificados de leitura
extensiva com vocabulario familiar,
lendo frases e pequenos textos em

voz alta.

- sugestdo de atividades
relacionadas com um evento
determinado;

- criacdo de situacbes nas quais
um conhecimento determinado
possa ser aplicado;

- produgdo de um objeto, texto ou
solugdo de formato variado face a
um desafio;

- analise de textos em diferentes
suportes com diferentes pontos
de vista;

- apresentacdo de
estéticas criativas.
Promover estratégias que
desenvolvam o pensamento
critico e analitico dos alunos,
incidindo:

- no reconhecimento de conceitos

solucgGes

e factos numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar,
incluindo conhecimento

disciplinar especifico;

- na anadlise de textos com
diferentes pontos de vista para
encontrar semelhancas e
diferencas;

- no uso do discurso oral e escrito

de forma progressivamente
coerente.
Promover  estratégias que

envolvam por parte do aluno:

- recolha de dados e opinides; -
pesquisa com autonomia
progressiva. Promover

Comprehension,
Writing)

Analise
- Caderno diario.

Observagao

- Participacgdo oral,
cumprimento dos
trabalhos de casa,
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einteracao escrita
Preencher um formulario (online ou
em formato papel) simples com
informacdo pessoal e preferéncias
basicas;

pessoais pedir e dar

informagdao pessoal de forma
simples; pedir e dar informacdo
sobre gostos e preferéncias de uma
forma simples; responder a um
email, chat ou mensagem de forma
simples.

eProducao escrita

Descrever-se a si e a familia, redigir
mensagens e notas pessoais, redigir
postais e convites; escrever sobre as
suas preferéncias, utilizando

expressbes e frases simples,
justificando-as usando o conector
because; descrever imagens usando

there is/there are.

Reconhecer realidades interculturais
distintas;

Identificar espacos de realidades
culturais diferentes; localizar no
mapa alguns paises de expressdo
inglesa; associar capitais e algumas
cidades desses paises estudados;
reconhecer aspetos culturais de

paises de expressdo inglesa, tais

estratégias que
requeiram/induzam por parte do
aluno:

- pontos de vista diferentes;

- respeito por diferentes
perspetivas culturais (crencas ou
opinides);

- respeito por diferengas de
caracteristicas, crengas ou
opinides.

Promover estratégias que
envolvam por parte do aluno:

- tarefas de planificacdo, de
revisao;

- organizacao de sumarios;

- preenchimento de relatérios;

- tarefas de sintese;

- elaboragao de esquemas;

- promocgao do estudo auténomo
com o apoio do professor;

- identifica¢do de dificuldades e
formas de as ultrapassar.
Promover  estratégias que
impliquem por parte do aluno:

- elaboragdo de questdes para os
pares, sobre conteudos
estudados; autoavaliacdo do
conhecimento.

Promover  estratégias que
impliquem por parte do aluno:

- agbes de comunicagdo
unidirecional e bidirecional; -
acdes de resposta, apresentacao
e Iniciativa.
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como bandeiras e simbolos

nacionais.

Valorizar o uso da lingua como
instrumento de comunicacdo e de
resolugdao de problemas, dentro e
fora da sala de aula; reformular a sua
capacidade de comunicar, usando a
linguagem corporal, tais como gestos
e mimica, para ajudar a transmitir
mensagens

ao outro; preparar,

repetir e memorizar uma
apresentagao oral como forma de
ganhar confianca; apresentar uma
atividade Show & Tell a turma ou a
outros elementos da comunidade
educativa, respondendo a perguntas
simples colocadas sobre o tema
abordado.

Seguir um raciocinio bem
estruturado e fundamentado e
apresentar o seu proprio raciocinio
ao/s outro/s, utilizando factos para
justificar as suas opinides; refletir
criticamente sobre o que foi dito,
fazendo ao outro perguntas simples
gue desenvolvam a curiosidade;
deduzir o significado de palavras e

expressdes desconhecidas simples

Promover estratégias
envolvendo tarefas em que, com
base em critérios, se oriente o
aluno para:

- a autoandlise;

- a identificacao de pontos fracos
e fortes das suas aprendizagens;

- a heteroavalia¢do para melhoria
ou aprofundamento de saberes;

- a reorientacdo do seu trabalho,
individualmente ou em grupo, a
partir do feedback do professor.
Promover estratégias que criem
oportunidades para o aluno de:

- colaboragdo com os outros;

- apoio aos seus pares na
realizacao de tarefas;

- feedback para melhoria ou
aprofundamento do seu
desempenho.

Promover estratégias e modos
de organizacdo das tarefas que
impliquem por parte do aluno:

- Assuncdo de responsabilidades
adequadas ao que lhe for pedido;
- organizagdo e realizagdo
progressivamente auténomas de
tarefas;

- cumprimento de compromissos;

- feedback relativo ao
cumprimento de tarefas e
funcdes;

- apresentacdo de trabalhos com
auto e heteroavaliagado.
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acompanhadas de imagens.

Realizar  trabalhos criativos e
produzir a linguagem necessdria para
apresentar 0s mesmos ao
professor/aos  colegas; realizar
atividades para desenvolver a
literacia, tais como trabalhar a rima,
a sinonimia e a antonimia;
desenvolver e participar em projetos
e atividades interdisciplinares.

Discutir e selecionar objetivos de
aprendizagem comuns e individuais;
controlar as suas aprendizagens,
registando as experiéncias mais
relevantes; saber procurar palavras
por areas tematicas; utilizar os seus
conhecimentos prévios da lingua e a
experiéncia pessoal para fazer
previsdes de sentido e comunicar de
forma simples em Inglés; participar
numa reflexao no final da aula para
identificar atividades associadas aos
objetivos de aprendizagem e o
cumprimento dos mesmos; realizar
atividades simples de auto e
heteroavaliacdo: portefdlios, diarios
e grelhas de progressao de
aprendizagem.

Promover estratégias que
induzam:

- acOes solidarias para com outros
nas tarefas de aprendizagem ou
na sua organizagao;
-disponibilidade para o]
autoaperfeicoamento.
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REPUBLICA :
7 PORTUGUESA EiNouAGRs AM:I-
de Escolas da Trofa
2.2 Periodo

Dominios

Aprendizagens essenciais

Agles estratégicas a

desenvolver ao longo do ano

Técnicas e
Instrumentos de

COMPETENCIA
COMUNICATIVA

75%

COMPETENCIA
INTERCULTURAL

5%
COMPETEN-

CIA ESTRATE-
GICA

20%

Jobs

Food

Household chores

Do and make

Places in a city/ Giving
directions

Means of transport
Types of buildings

Shop till you drop
Festivities: St Valentine’s

Day or Easter

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

(A, B, G, 1,J)

Criativo
(A,C,D,J)

Comunicador
(A, B, D,E,H)

Indagador/
Investigador
(C,D,FH,I)

Questionador
(AF,G,1,J)

Sistematiza
dor/
organizado
r

(A, B,C, 1))

Indagador/investi
gador (C,D,F,H,l)

Profissdes; familia; casas;
alimentacao; e festividades.

eCompreensao oral

Identificar palavras e expressées em
cancgdes e textos dudio/audiovisuais;
pedidos Ihe
dirigidos, perguntas que lhe sdo
feitas e informagdes que lhe sdo
dadas;
assuntos que lhe sdo familiares,

entender que sdo

seguir conversas sobre

articuladas de forma lenta, clara e

pausada.

e Interagao oral

Pedir e dar informagdes sobre
identificagdo  pessoal; formular
perguntas e respostas sobre

assuntos que lhe sdo familiares;
interagir de forma simples; participar
numa conversa simples sobre temas
basicos e factuais para satisfazer
necessidades imediatas.

eProdugao oral
Articular sons da lingua inglesa ndo

existentes na lingua materna;

pronunciar, com corregdo,

expressoes e frases familiares; fazer

letivo

Promover estratégias de
aquisicdo de conhecimento,
informag¢dao e outros saberes,
relativos aos conteudos das AE,
que impliquem:

- rigor;

- selegdo de
pertinente;

- organizagdo de leitura e estudo
progressivamente auténomo;

- andlise incipiente de factos e
situagOes;

- tarefas de memorizagdo e
consolidacao, associadas a
compreensao e uso do saber.
Promover  estratégias que
envolvam a criatividade dos
alunos na:

- sugestdo de atividades
relacionadas com um evento
determinado;

- criacdo de situagBes nas quais
um conhecimento determinado
possa ser aplicado;

- producdo de um objeto, texto ou
solugdo de formato variado face a
um desafio;

- andlise de textos em diferentes
suportes com diferentes pontos
de vista;

informacgao

recolha de dados

e Avaliagdo formativa
- Audicdo de
diferentes tipologias de
texto;

- Leitura e
compreensdo de um
texto;

- Questionario
(plickers);

- Practice test
(workbook);

e Avaliacdo sumativa
Testagem

- Apresentacgdo oral;

- Teste escrito
(Listening, Reading
Comprehension,
Writing)

Analise
- Caderno diario.

Observagao

- Participacdo oral,
cumprimento dos
trabalhos de casa,
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descri¢des simples de um objeto ou
imagem, utilizando expressoes
comuns; falar/fazer apresentacdes
sobre alguns temas trabalhados
previamente.

e Compreensao escrita

Seguir  instrugbes  elementares;
reconhecer informacdo que lhe é
familiar em anuncios/avisos;
compreender mensagens curtas e
simples (postais, mensagens de
texto, posts/tweets, blogs, emails)
sobre assuntos do seu interesse;
desenvolver a literacia, entendendo
textos simplificados de leitura
extensiva com vocabulario familiar,
lendo frases e pequenos textos em
voz alta.

eInteragao escrita

Pedir e dar informacgdo pessoal de
forma simples; pedir e dar
informacdo  sobre  gostos e
preferéncias de uma forma simples;
responder a um email, chat ou
mensagem de forma simples.
eProducao escrita

Redigir mensagens e notas pessoais,
redigir postais e convites; escrever
sobre as suas preferéncias, utilizando
expressbes e frases simples,

- apresentacdo de solugdes
estéticas criativas.

Promover estratégias que
desenvolvam o pensamento
critico e analitico dos alunos,
incidindo:

- no reconhecimento de conceitos
e factos numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar,
incluindo conhecimento
disciplinar especifico;

- na anadlise de textos com
diferentes pontos de vista para
encontrar semelhancas e
diferencas;

- no uso do discurso oral e escrito
de forma progressivamente
coerente.

Promover estratégias que
envolvam por parte do aluno:

- recolha de dados e opinides; -
pesquisa com autonomia
progressiva.

Promover estratégias que
requeiram/induzam por parte do
aluno:

- pontos de vista diferentes;

- respeito por diferentes
perspetivas culturais (crencas ou
opinides);

- respeito por diferencas de
caracteristicas, crengas ou
opinides.

Promover estratégias que
envolvam por parte do aluno:
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justificando-as usando o conector
because; descrever imagens usando
there is/there are.

Reconhecer realidades interculturais
distintas;

Identificar espagos de realidades
culturais diferentes; localizar no
mapa alguns paises de expressao
inglesa; associar capitais e algumas
cidades desses paises estudados;
reconhecer aspetos culturais de
paises de expressdo inglesa, tais
simbolos

como bandeiras e

nacionais.

Valorizar o uso da lingua como
instrumento de comunicacdo e de
resolucdo de problemas, dentro e
fora da sala de aula; reformular a sua
capacidade de comunicar, usando a
linguagem corporal, tais como gestos
e mimica, para ajudar a transmitir
mensagens

ao outro; preparar,

repetir e memorizar uma
apresentagao oral como forma de
ganhar confianca; apresentar uma
atividade Show & Tell a turma ou a
outros elementos da comunidade

educativa, respondendo a perguntas

- tarefas de planificacdo, de
revisao;

- organizacao de sumarios;

- preenchimento de relatérios;

- tarefas de sintese;

- elaboracgao de esquemas;

- promocgao do estudo auténomo
com o apoio do professor;

- identificacdo de dificuldades e
formas de as ultrapassar.
Promover estratégias que
impliquem por parte do aluno:

- elaboragdo de questdes para os
pares, sobre conteudos
estudados; autoavaliacdo do
conhecimento.

Promover estratégias que
impliquem por parte do aluno:

- agbes de comunicagdo
unidirecional e bidirecional; -
acdes de resposta, apresentacao
e Iniciativa.

Promover estratégias
envolvendo tarefas em que, com
base em critérios, se oriente o
aluno para:

- a autoanalise;

- a identificacdo de pontos fracos
e fortes das suas aprendizagens;
- a heteroavaliacdo para melhoria
ou aprofundamento de saberes;

- a reorientacdo do seu trabalho,
individualmente ou em grupo, a
partir do feedback do professor.
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simples colocadas sobre o tema|Promover estratégias que criem

abordado. oportunidades para o aluno de:

- colaboragdo com os outros;
. L - apoio aos seus pares na

Seguir um raciocinio bem N

g fund q realizagdo de tarefas;
estruturado e fundamentado e foqqhack para melhoria ou
apresentar o seu proprio raciocinio aprofundamento do seu
ao/s outro/s, utilizando factos para|desempenho.

justificar as suas opinides; refletir|Promover estratégias e modos

criticamente sobre o que foi dito,|de organiza¢do das tarefas que

fazendo ao outro perguntas simples |mpI|quern por parte do a'IL'mo.
_— - Assuncdo de responsabilidades

gue desenvolvam a curiosidade; .

dedusi nificado d | adequadas ao que lhe for pedido;

eduzir o significado de palavras e| _ , oanizacso e realizacio
expressdes desconhecidas simples | progressivamente auténomas de

acompanhadas de imagens. tarefas;
- cumprimento de compromissos;

Realizar trabalhos criativos e|-  feedback relativo  ao

S - cumprimento de tarefas e

produzir a linguagem necessdria para E
fungdes;

apresentar 0s mesmos ao ~

) - apresentacdo de trabalhos com
professor/aos  colegas; realizar auto e heteroavaliacio
atividades para desenvolver a|promover estratégias que
literacia, tais como trabalhar a rima, |induzam:

a sinonimia e a antonimia; |- acdes solidarias para com outros

desenvolver e participar em projetos | 1S tarefas (?Ie aprendizagem ou

- . S na sua organizagao;

e atividades interdisciplinares. . g §40;
-disponibilidade para o
autoaperfeicoamento.

Discutir e selecionar objetivos de

aprendizagem comuns e individuais;

controlar as suas aprendizagens,

registando as experiéncias mais

relevantes; saber procurar palavras
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por areas tematicas; utilizar os seus
conhecimentos prévios da lingua e a
experiéncia pessoal para fazer
previsoes de sentido e comunicar de
forma simples em Inglés; participar
numa reflexao no final da aula para
identificar atividades associadas aos
objetivos de aprendizagem e o
cumprimento dos mesmos; realizar
atividades simples de auto e
heteroavaliacdo: portefélios, diarios
e grelhas de progressio de

aprendizagem.

3.2 Periodo

Dominios

Aprendizagens essenciais

Agles estratégicas a
desenvolver ao longo do ano
letivo

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

COMPETENCIA
COMUNICATIVA

75%

COMPETENCIA
INTERCULTURAL
5%
COMPETENCIA

ESTRATEGICA

20%

Cool summer activities
Water park activities
End of the year

Theme park rides

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

(A, B,G,1,))

Criativo
(A,C,D,))

Comunicador
(A, B, D,E,H)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,I)

Atividades de tempos livres e
festividades.

eCompreensao oral

Identificar palavras e expressdes em
cancgdes e textos dudio/audiovisuais;
entender sdo
dirigidos,
feitas e informacdes que lhe sdo
dadas;

assuntos que lhe sdo familiares,

pedidos que lhe

perguntas que lhe sdo

seguir conversas sobre
articuladas de forma lenta, clara e

pausada.

Promover estratégias de
aquisicdlo de conhecimento,
informacdo e outros saberes,
relativos aos conteudos das AE,
que impliquem:

- rigor;

- selecao de
pertinente;

- organizacdo de leitura e estudo
progressivamente auténomo;

- andlise incipiente de factos e
situacdes;

- tarefas de memorizacdo e
consolidacdo, associadas a
compreensdo e uso do saber.

informacdo

¢ Avalia¢ao formativa
- Audicdo de
diferentes tipologias de
texto;

- Leitura e
compreensao de um
texto;

- Questionario
(plickers);

- Practice test
(workbook);

¢ Avalia¢ao sumativa
Testagem
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Questionador
(AF,G,1,J)

Sistematiza
dor/
organizado
r

(A, B,C, 1))

Indagador/investi
gador (C,D,F,H,l)

e Interagdo oral

Interagir de forma simples; participar
numa conversa simples sobre temas
basicos e factuais para satisfazer
necessidades imediatas.

eProdugao oral
Articular sons da lingua inglesa nao

existentes na lingua materna;

pronunciar, com correcgao,
expressbes e frases familiares;
exprimir gostos e preferéncias
pessoais, utilizando frases simples;
apresentagdes sobre

trabalhados

falar/fazer
alguns temas
previamente.

e Compreensao escrita
Seguir instrucdes elementares;
reconhecer informacdo que lhe é
familiar em andncios/avisos;
compreender mensagens curtas e
simples (postais, mensagens de
texto, posts/tweets, blogs, emails)
sobre assuntos do seu interesse;
desenvolver a literacia, entendendo
textos simplificados de leitura
extensiva com vocabuldrio familiar,
lendo frases e pequenos textos em
voz alta.

einteracao escrita

Promover estratégias que
envolvam a criatividade dos
alunos na:

- sugestdo de atividades
relacionadas com um evento
determinado;

- criagdo de situagBes nas quais
um conhecimento determinado
possa ser aplicado;

- producdo de um objeto, texto ou
solucdo de formato variado face a
um desafio;

- analise de textos em diferentes
suportes com diferentes pontos
de vista;

- apresentacdo de
estéticas criativas.
Promover estratégias que
desenvolvam o pensamento
critico e analitico dos alunos,
incidindo:

- no reconhecimento de conceitos

solucdes

e factos numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar,
incluindo conhecimento

disciplinar especifico;

na andlise de textos com
diferentes pontos de vista para
encontrar semelhancas e
diferencas;
- no uso do discurso oral e escrito

de forma  progressivamente
coerente.
Promover estratégias que

envolvam por parte do aluno:

- Apresentacao oral;
- Teste escrito
(Listening, Reading
Comprehension,
Writing)

Analise
- Caderno diario.

Observagao

- Participacao oral,
cumprimento dos
trabalhos de casa,
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Pedir e dar informacgdo pessoal de

forma simples; pedir e dar

informacdo  sobre  gostos e
preferéncias de uma forma simples;
responder a um email, chat ou
mensagem de forma simples.
eProducao escrita

Redigir mensagens e notas pessoais,
redigir postais e convites; escrever
sobre as suas preferéncias, utilizando
expressbes e frases simples,
justificando-as usando o conector
because; descrever imagens usando

there is/there are.

Reconhecer realidades interculturais
distintas;

Identificar espacos de realidades
culturais diferentes; localizar no
mapa alguns paises de expressdo
inglesa; associar capitais e algumas
cidades desses paises estudados;
reconhecer aspetos culturais de
paises de expressdao inglesa, tais
simbolos

como bandeiras e

nacionais.

Valorizar o uso da lingua como
instrumento de comunica¢dao e de

resolucio de problemas, dentro e|”

- recolha de dados e opinides; -
pesquisa com autonomia
progressiva. Promover
estratégias que
requeiram/induzam por parte do
aluno:

- pontos de vista diferentes;

- respeito por diferentes
perspetivas culturais (crencas ou
opinides);

- respeito por diferencas de
caracteristicas, crencas ou
opinides.

Promover estratégias que
envolvam por parte do aluno:

- tarefas de planificacdo, de
revisao;

- organizacao de sumarios;

- preenchimento de relatdrios;

- tarefas de sintese;

- elaboracdo de esquemas;

- promocao do estudo auténomo
com o apoio do professor;

- identificacdo de dificuldades e
formas de as ultrapassar.
Promover estratégias que
impliquem por parte do aluno:

- elaboracdo de questdes para os
pares, sobre conteudos
estudados; - autoavaliagdo do
conhecimento. Promover
estratégias que impliquem por
parte do aluno:

acbes de  comunicacao
unidirecional e bidirecional; -
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fora da sala de aula; reformular a sua
capacidade de comunicar, usando a
linguagem corporal, tais como gestos
e mimica, para ajudar a transmitir
mensagens

ao outro; preparar,

repetir e memorizar uma
apresentacao oral como forma de
ganhar confianca; apresentar uma
atividade Show & Tell a turma ou a
outros elementos da comunidade
educativa, respondendo a perguntas
simples colocadas sobre o tema
abordado.
Seguir um raciocinio bem
estruturado e fundamentado e
apresentar o seu proprio raciocinio
ao/s outro/s, utilizando factos para
justificar as suas opinides; refletir
criticamente sobre o que foi dito,
fazendo ao outro perguntas simples
gue desenvolvam a curiosidade;
deduzir o significado de palavras e
expressées desconhecidas simples
acompanhadas de imagens.

Realizar  trabalhos criativos e
produzir a linguagem necessaria para
apresentar os

professor/aos

mesmaos ao

colegas;  realizar

acles de resposta, apresentacao
e Iniciativa.

Promover estratégias
envolvendo tarefas em que, com
base em critérios, se oriente o
aluno para:

- a autoanalise;

- a identificacdo de pontos fracos
e fortes das suas aprendizagens;
- a heteroavaliacdo para melhoria
ou aprofundamento de saberes;

- a reorientagao do seu trabalho,
individualmente ou em grupo, a
partir do feedback do professor.
Promover estratégias que criem
oportunidades para o aluno de:

- colaboragao com os outros;

- apoio aos seus pares na
realizagdo de tarefas;

- feedback para melhoria ou
aprofundamento do seu
desempenho.

Promover estratégias e modos
de organizagdo das tarefas que
impliquem por parte do aluno:

- Assungdo de responsabilidades
adequadas ao que |he for pedido;
- organizacdo e realizacao
progressivamente autonomas de
tarefas;

- cumprimento de compromissos;

- feedback relativo ao
cumprimento de tarefas e
funcdes;
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atividades para desenvolver a| - apresentacdo de trabalhos com
literacia, tais como trabalhar a rima, | @uto e heteroavaliagdo.
Promover estratégias que
induzam:

- acOes solidarias para com outros
nas tarefas de aprendizagem ou
na sua organizagao;

Discutir e selecionar objetivos de |-disponibilidade para o
aprendizagem comuns e individuais; | autoaperfeicoamento.

controlar as suas aprendizagens,
registando as experiéncias mais
relevantes; saber procurar palavras
por areas tematicas; utilizar os seus
conhecimentos prévios da lingua e a
experiéncia pessoal para fazer
previsdes de sentido e comunicar de
forma simples em Inglés; participar
numa reflexao no final da aula para
identificar atividades associadas aos
objetivos de aprendizagem e o
cumprimento dos mesmos; realizar
atividades simples de auto e
heteroavaliacdo: portefdlios, diarios
e grelhas de progressao de
aprendizagem.

a sinonimia e a antonimia;
desenvolver e participar em projetos
e atividades interdisciplinares.

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
B- Informagdo e Comunicagao G- Bem-estar, satide e ambiente
C- Raciocinio e resolugdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica

D- Pensamento critico e Pensamento criativo I-

i Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
E- Relacionamento Interpessoal

J-  Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Serd da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas pondera¢des, determinar o nimero e a
tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:
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e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;

e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo.*;

e dever-se-3o aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacédo, ao longo de cada periodo letivo*;

e tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes mas podem ser adaptadas;

*Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.
Os professores devem distribuir feedback de qualidade formal ou informalmente. Este sera feito oralmente ou por escrito, dependendo das tarefas que os
alunos estdo a desenvolver. O feedback pode ser transmitido individualmente ou a um grupo de alunos caso as dificuldades sejam comuns.
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ANO LETIVO 2024-2025

E

Aquisicao dos
conhecimentos

Adquire plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicacao dos
conhecimentos /
Resolugdo de problemas

Aplica plenamente os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicacdo/Participacdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacdo pratica
das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e estd sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espago de sala de
aula e outros espagos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

OIpaWLIR1UI [SAIN

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
razoavelmente.
Demonstra alguma
empenho, capacidade
sensibilidade estética e iniciativa.

autonomia,
critica,

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicacdo pratica das
AE.

Nem sempre é assiduo e pontual.
Coopera razoavelmente e estd
disponivel para participar nas atividades
da escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
adequada ao espacgo de sala de aula e
outros espagos escolares, respeitando
as normas de conduta e de trabalho
definidas.

oIpawW.Ialul |9AIN

Ndo adquire os conhecimentos
previstos nas AE.

Raramente demonstra
responsabilidade no cumprimento das

tarefas e dos prazos estabelecidos.

N3ao aplica os conhecimentos previstos
nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
com muitas dificuldades.

Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicagcdo pratica
das AE.

Raramente é assiduo e pontual.
Raramente coopera e esta disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espacgo de sala de aula
e outros espagos escolares,
desrespeitando as normas de conduta
e de trabalho definidas.
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¥ REPUBLICA
PORTUGUESA

PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: CIENCIAS NATURAIS 52 Ano

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 25

DOMINIOS TEMAS TEMPOS LETIVOS

A AGUA, O AR, AS ROCHAS E O SOLO — MATERIAIS
TERRESTRES
1- ATerra, um planeta especial

1.1.0 que torna a Terra um planeta com vida?
Conhecimentos e procedimentos 65% 1.2.Que tipos de ambientes naturais encontramos na Terra?

1.3. Como funciona o planeta Terra?

Resolugdo de problemas 10% 2 - Asrochas e o solo

2.1. O que sdo rochas e minerais?

2.2. Que tipos de rochas podemos encontrar na natureza?
2.3. 0 que é o solo e quais as suas principais fun¢bes? Aprendizagens essenciais — 20
Trabalhos praticos 5% 2.4. Como se forma o solo e qual é a sua constitui¢do?

2.5. Quais sdo as propriedades do solo?

2.6. Como é que o ser humano utiliza as rochas e os minerais?
2.7. Por que razdo o ser humano precisa de preservar o solo?
Comunicagdo em Ciéncias 20% 3-A4gua

3.1. Como é que a agua circula na Terra?

3.2. Onde é que a agua se encontra disponivel?

3.3. Quais sdo as principais propriedades da agua?

3.4. Qual a importancia da agua para os seres vivos?

3.5. Qual é o papel da dgua na saude do ser humano?

3.6. Como varia a composi¢do da dgua na natureza?

3.7. Onde utilizamos a 4gua? Avaliagdo (formativa e sumativa) — 4
3.8. Que fatores colocam em risco a disponibilidade de dgua potdavel? Autoavaliagdo - 1

3.9. Como assegurar a existéncia de agua no futuro?
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¥ REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAOQ, CIENCIA
E INOVACAO

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 24

DOMINIOS

Conhecimentos e procedimentos

Resolugdo de problemas

Trabalhos praticos

Comunica¢ao em Ciéncias

65%

10%

5%

20%

TEMAS

A AGUA, O AR, AS ROCHAS E O SOLO — MATERIAIS
TERRESTRES

4-0Oar
4.1. Quais sdo os gases que constituem a atmosfera terrestre?
4.2. Quais sao as propriedades do ar?
4.3. Quais sao as propriedades dos gases constituintes do ar?
4.4. Quais sao as fungdes da atmosfera e dos seus gases?

4.5. Como é que o ser humano altera a qualidade do ar atmosférico?

4.6. Quais sdo as consequéncias da poluicdao atmosférica?
4.7. Como preservar a qualidade do ar?

DIVERSIDADE DE SERES VIVOS E SUAS INTERACOES COM O MEIO

1 - Os animais: Forma, revestimento, locomog¢ao e alimentagao
1.1.Como estdo os animais adaptados ao meio?
1.2.Que formas podem apresentar os animais?
1.3.Que tipos de revestimentos podem ter os animais?
1.4.Quais sdo as principais fungbes do revestimento?
1.5.Como se deslocam os animais no seu habitat?
1.6.Quais sdo as adaptagdes dos animais a locomogdo no solo?
1.7.Quais sdo as adaptag¢des dos animais a locomogdo no ar?
1.8.Quais sdo as adaptag¢des dos animais a locomogdo na agua?
1.9.Que tipos de regimes alimentares podem ter os animais?
1.10. Quais sdo as adaptagdes das aves a obtenc¢do de alimento?
1.11. Quais sdo as adaptacdes dos mamiferos a obtencao de alimento?
1.12. Como é que os animais capturam o alimento no seu habitat?

A-T

Agrupamento

de Escolas da Trofa

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — 19
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REPUBLICA EDUCACAOQ, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVACAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

2 - Os animais: reproducgao
2.1. Como é que os animais se reproduzem?
2.2. O que sdo animais oviparos, viviparos e ovoviviparos?
2.3. Como se completa o desenvolvimento dos novos seres?
2.4. Como é o comportamento dos animais durante a época reprodutiva?

3 - Os fatores do meio e os seres vivos

3.1. Quais sao os fatores do meio que influenciam os seres vivos?

3.2. Quais sdo as adaptacdes dos animais a temperatura do meio?

3.3. Quais sdo as adaptacdes dos animais a disponibilidade de dgua?

3.4. Quais sdo as adaptagdes dos animais a luz?

3.5. Qual é a influéncia da agua no desenvolvimento das plantas?

3.6. Qual é a influéncia da luz no desenvolvimento das plantas?

3.7. Qual é a influéncia da temperatura no desenvolvimento das plantas?

3.8. Que exemplos de adaptacdes das plantas aos ambientes podemos
encontrar?

Avaliagdo (formativa e sumativa) — 4
Autoavaliagdo - 1
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¥ REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAOQ, CIENCIA
E INOVACAO

3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos - 14

DOMINIOS

Conhecimentos e procedimentos 65%

Resolugao de problemas 10%
UNIDADE NA DIVERSIDADE DE SERES VIVOS
Trabalhos praticos 5% 1-Acélulae a vida
1.1.Como sdo constituidos os seres vivos?
1.2.Que tipos de células existem e o que as distingue?
1.3.Como foi descoberta a célula?
Comunicagdo em Ciéncias 20% 1.4.Qual a importancia da evolu¢do do microscépio para o ser humano?

TEMAS

DIVERSIDADE DE SERES VIVOS E SUAS INTERAGOES COM O MEIO

4 - A biodiversidade
4.1. Como é a biodiversidade do planeta Terra?
4.2. Como é a biodiversidade de Portugal continental?
4.3. Qual é a relacdo entre a fauna e a flora locais?
4.4. Quais sdo as principais causas de perda de biodiversidade?
4.5. Que espécies invasoras podemos encontrar no nosso pais?
4.6. Como preservar a biodiversidade?
4.7. Quais sao as areas protegidas em Portugal?

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — 11

Avaliagdo (formativa e sumativa) — 2
Autoavaliagdo -1
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¥ REPUBLICA
PORTUGUESA

EINOVACAO

1.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD

EDUCACAOQ, CIENCIA

ACPA*

Aprendizagens essenciais

A-T

AcOes estratégicas
a desenvolver ao longo do ano letivo

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

A AGUA, O AR, AS ROCHAS E O
SOLO — MATERIAIS

TERRESTRES

Pesquisa sobre as caracteristicas da
Terra que permitem a existéncia de vida.

Anadlise
Caderno diario/
reflexdo formativa

A. A Terra, um planeta especial . . . -
»ump P Col;\h:cedor/ Caracterizar ambientes terrestres e ambientes aquati- I . . )
i sabedor, . L . Exploracdo dos conceitos associados as | Observagao:
Al.Um planeta com vida / cos, explorando exemplos locais ou regionais, a partir de p. ~ ¢ T AR ¢
: culto/ condicdes favoraveis a existéncia de|Trabalho de
A2. Ambientes terrestres . dados recolhidos no campo. . N
. L. informado vida, com recurso a apresentacdes ele-|grupo/pares-
e ambientes aquaticos . . . L . .
(A, B,G,1,1J) Identificar os subsistemas terrestres em documentos |tronicas e exercicios interativos. formativo
A3. A biosfera di ificad int d b d tras discili ] ) ]
Aa. Habitat bortusal iversificados e integrando saberes de outras disciplinas Debate sobre os locais onde é possivel
- Habitats em Fortuga (ex.: Historia e Geografia de Portugal). encontrar seres Vivos.
A5. A destruigcdo dos , . - ' . Testagem:
habitats Reconhecer a importancia das reservas e parques natu- Identificacdo de diferentes tipos de|Mini
N rais para a preservagdo do equilibrio entre a naturezae a |ambientes naturais. testes/Questdo de
A6. A conservacgdo da . ? s .
Natureza Criativo sociedade. Caracterizagdo do habitat de alguns se- | aula/ ferramentas
(A,CD,J) Identificar alguns desequilibrios ambientais provocados | €% VIVOS- pedagogicas
pela atividade humana. Explorago dos conceitos associados a |di8itais - formativo
ambientes e habitats, com recurso a
apresentagdes eletrdnicas e exercicios .
. interativos. Observagéo:
Critico/ Trabalho
Analitico Exploragdo dos conceitos associados a |individual-
(B, C, D, G) biosfera e sua interagdo com os subsiste- | sumativa
mas terrestres, com recurso a apresen-
tacBes eletronicas e exercicios interati-| Testagem:
Vvos. 1 ou 2 testes-
sumativo
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REPUBLICA EDUCACAO, CIENCIA A

PORTUGUESA EINOVACAC Agrupamento

de Escolas da Trofa

B. O solo, suporte da vida

B1. Constitui¢do e fungdes do Exploracao dos conceitos associados a
solo Explicar a importancia dos agentes bioldgicos e atmos- |formacdo de solos, com recurso a apre-
B2. Propriedades do solo féricos na génese do solo, indicando os seus constituin- |senta¢des eletrénicas e exercicios inte-

B3. Formacdo do solo

. . tes, propriedades e funcdes. rativos.
B4. Agricultura e conservacao

Interpretagdo de imagens para com-

do solo N .
B5. A ciéncia e a tecnologia na preenséo da formag&o do solo.
agricultura Exploragdo dos conceitos associados as

propriedades e func¢des dos solos, com
recurso a apresentacgdes eletrdnicas e
exercicios interativos.

Realiza¢do das atividades laboratoriais
a descoberta do solo, para conhecer as
propriedades do solo; Os Solos ndo sdo
todos iguais, para conhecer a importan-
cia do coberto vegetal na conservacao
do solo e no combate a erosao e As plan-
tas e a conservagdo do solo (facultativa).

Exploracdo de imagens de diferentes
tipos de solos.

Pesquisa e analise dos processos ne-
cessarios a adequagdo dos solos a agri-
cultura.
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REPUBLICA EDUCACAQ, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVACAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

C. Rochas e minerais

C1. Rochas e minerais

C2. Grupos de rochas

C3. Minerais, constituintes
das rochas

C4. Aplicagdes das rochas e
minerais

A IMPORTANCIA DA AGUA
PARA OS SERES VIVOS

D. A 4dgua e os seres vivos
D1. Circulagdo da agua na
Terra
D2. A 4dgua doce
D3. Propriedades da dgua
D4. Importancia da agua para
0s seres vivos

BIDiscutir a importancia dos minerais, das rochas e do solo
nas atividades humanas, partindo de exemplos locais ou
regionais.

Interpretar informacao diversificada sobre a disponibi-
lidade e a circulacdo de agua na Terra, valorizando sabe-
res de outras disciplinas (ex.: Historia e Geografia de Por-
tugal).

Blldentificar as propriedades da agua, relacionando-as
com a funcdo da dgua nos seres vivos.

Exploragdao dos conceitos associados
aos minerais e rochas, com recurso a
apresentacdes eletrénicas e exercicios
interativos.

Identificacdo dos diferentes tipos de
rochas que caracterizam a paisagem ge-
oldgica portuguesa, através de fotogra-
fias, postais ou amostras de mao.

Identificacdo dos principais minerais
gue constituem as rochas predominan-
tes em Portugal, através de fotografias,
postais ou amostras de mao.

Observagcdao macroscopica de vdrias ro-
chas, classificando-as com recurso a uma
chave dicotomica.

Exploragdo de imagens para identifica-
¢do das propriedades das rochas.

Realizagdo da atividade laboratorial. A
descoberta das rochas e minerais.

Sistematizacdo de aprendizagens.
Realizagdo de uma ficha formativa.

Exploracdo dos conceitos associados a
disponibilidade e circulacdo de agua no
planeta, com recurso a apresentagdes
eletrdnicas e exercicios interativos.

Exploracao de imagens e textos para
introducdo do ciclo da dgua e das mu-
dancas de estado fisico da agua.
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REPUBLICA EDUCACAQ, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVACAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

D5. Composicao da agua e
saude

E. A dgua e a atividade humana
E1l. Tipos de 4dgua
E2. O consumo de dgua em
Portugal
E3. A sustentabilidade da agua
E4. Poluicdo da agua
E5. Tratamento da dgua

Blinterpretar os rétulos de garrafas de agua e justificar a
importancia da dgua para a saide humana.

EIDistinguir dgua prdopria para consumo (potavel e mine-
ral) de agua imprdpria para consumo (salobra e inqui-
nada), analisando questdes problematicas locais, regio-
nais ou nacionais.

EDiscutir a importancia da gestdo sustentavel da dgua ao
nivel da sua utilizacdo, exploragao e protecdo, com exem-
plos locais, regionais, nacionais ou globais.

Reconhecer algumas formas de polui¢cdo dos cursos de

agua e dos oceanos.

Exploracdo de esquemas sobre a distri-
buicdo de dgua na Terra.

Andlise de mapas sobre a distribuicao
da dgua em Portugal continental.

Realizagdo da atividade laboratorial.
Dissolver ou ndo dissolver, com o obje-
tivo de estudar a reacdo da agua face a
adicdo de diferentes substancias.
Consulta de documentos que eviden-
ciam a existéncia de dgua em qualquer
estrutura viva.

Exploracdo dos conceitos associados a
tipologia de aguas, com recurso a apre-
sentacOes eletrdnicas e exercicios inte-
rativos.

Pesquisa e debate sobre questdes pro-
blemdticas envolvendo a 4gua, de am-
bito local, regional ou nacional.

Analise de rétulos de dgua e respetiva
informacgao sobre a composicdo em mi-
nerais, sobretudo da importancia do
fldor.

Exploracdo dos conceitos associados
ao consumo, sustentabilidade, poluicdo
e tratamento da dgua, com recurso a
apresentacdes eletrdnicas e exercicios
interativos.

Andlise de imagens para constatagdo
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*¥ REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAOQ, CIENCIA
E INOVACAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

de que a agua é indispensavel a realiza-
¢do de todas as atividades humanas.
Exploragdo de documentos multimé-
dia sobre poluicdo da agua, tomada de
consciéncia de que a agua é um recurso
finito e que carece de uma gestdo racio-
nal e equilibrada.

Exploragdao de documentos multimé-
dia sobre consequéncias da polui¢do da
agua e sobre a adog¢do de medidas para
poupar agua.

Debate sobre a importancia da ETA e
da ETAR.

Analise de imagens sobre o ciclo ur-
bano da dgua.

Sistematizacdo de aprendizagens.

Realizacdo de uma ficha formativa.

2.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD ACPA* Aprendizagens essenciais

AgOes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e
Instrumentos de

A IMPORTANCIA DO AR PARA
OS SERES VIVOS

F. A atmosfera e os seres vivos

F1. FuncBes da atmosfera Bldentificar as propriedades do ar e os seus constituin-

Exploracdo dos conceitos associados

recolha de dados

Anadlise
Caderno diario/
reflexdo formativa

terrestre :ndagafdo‘;/ tes, explorando as funcdes que desempenham na at- |as fun¢des da atmosfera e a composi-
- . nvestigador x ;

F2. Composicao e propriedades CDEF EI | mosfera terrestre. ¢ao e propriedades do ar, com recurso ob .
do ar (C,D,FH,I) h h ‘s d o a apresentacdes eletrénicas e exerci-| - 0S€rvagao:
F3. Poluicio do ar B Reconhecer e conhecer, através de experiéncias, a cios interativos. Trabal/ho de

; existéncia de oxigénio no ar. grupo/pares-
F4. Qualidade do ar Exploracdo de  documentos
| Departamento de Ciéncias Experimentais | Area Disciplinar Matematica e Ciéncias Naturais | Disciplina: Ciéncias Naturais - 62Ano 10|19




PORTUGUESA EINOVACAO

REPUBLICA EDUCACAO, CIENCIA

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Respeitador
da diferenca/
do outro
(A,B,E,F,H)

Sistematizador/
Organizador
(A,B,C,1,J

BIArgumentar acerca dos impactes das atividades hu-
manas na qualidade do ar e sobre medidas que contri-
buam para a sua preservacao, com exemplos locais, re-
gionais, nacionais ou globais e integrando saberes de
outras disciplinas (ex.: Historia e Geografia de Portu-

gal).

multimédia sobre a importancia dos ga-
ses atmosféricos na vida dos seres vi-
VOs.

Exploracao de imagens para reconhe-
cimento de que a atmosfera é constitu-
ida por camadas distintas e com fun-
¢cOes especificas.

Exploracdo de dados sobre os gases
constituintes do ar.

Realizacdo de atividades para verifi-
car, experimentalmente, as caracteris-
ticas do ar.

Realizacdo da atividade laboratorial
“Investiga as propriedades do ar” para
verificar, experimentalmente, as pro-
priedades dos gases que constituem o
ar.

Realizacdo das atividades laboratori-
ais Descoberta do oxigénio e Desco-
berta do dioxido de carbono para verifi-
car, experimentalmente, as proprieda-
des dos principais constituintes do ar.

Pesquisa e analise de causas e conse-
guéncias da polui¢ao atmosférica.

Exploracdo dos conceitos associados
a poluicdo e a qualidade do ar, com re-
curso a apresentagdes eletrénicas e
exercicios interativos.

Analise do mapa sobre a qualidade do
ar em Portugal.

formativo

Testagem:

Mini
testes/Questdo de
aula/ ferramentas
pedagdgicas
digitais - formativo

Observagdo:
Trabalho
individual-
sumativa

Testagem:
1 ou 2 testes-
sumativo
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REPUBLICA EDUCACAQ, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVACAO

A-T

de Escolas da Trofa

DIVERSIDADE NOS ANIMAIS

G. Os animais nos seus
ambientes

G1. Meios habitados por
animais

G2. O meio e a vida dos animais
G3. Formas corporais dos
animais

G4. Revestimentos dos animais
G5. Locomogado nos animais

Relacionar as caracteristicas (forma do corpo, revesti-
mento, 6rgdos de locomogdo) de diferentes animais
com o meio onde vivem.

Exploracdo de noticias sobre a
qualidade do ar — adoc¢ao de medidas
de preservacao e conservacgao do ar.

Exploragdao dos conceitos associados
as caracteristicas dos animais e dos res-
petivos meios, com recurso a apresen-
tacOes eletrdnicas e exercicios interati-
VOS.

Exploracdo de videos e/ou documen-
tos multimédia para sensibilizacdo a di-
versidade animal e estudar a importan-
cia do meio na vida dos animais.

Observacdo de varios animais (em
aquarios ou terrarios), ou das suas ima-
gens, para verificacdo da existéncia de
varios tipos de formas corporais e suas
adaptag¢bes ao modo como vivem e ex-
ploram o seu meio.

Pesquisa e discussdo da relagao entre
o revestimento do corpo dos animais,
suas fungdes e adaptac¢do ao habitat.

Realiza¢do da atividade laboratorial.
Investigar as penas com vista a pes-
quisa das propriedades fisicas das pe-
nas.

Exploracao de material diverso, como
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REPUBLICA EDUCACAO, CIENCIA A

PORTUGUESA EINOVACAC Agrupamento

de Escolas da Trofa

conchas, mudas e pegadas.

Debate sobre as diferentes formas de
locomocdo no solo, ar e dgua e respeti-
vas adaptacoes.

Andlise e discussao da relagdo entre o
modo de locomocg¢ao dos animais com o
meio em que vivem.

Exploragdo de videos sobre as
adaptacGes do corpo dos animais ao
modo de locomocao.

Pesquisa de diferentes regimes alimen-

. . BERelacionar os regimes alimentares de alguns animais o
H. Regimes alimentares dos tares dos animais.

com o respetivo habitat, valorizando saberes de outras

animais 5 x . :

H1. Tipos de regimes disciplinas (ex.: Histdria e Geografia de Portugal). Exploragao dos conceitos associados
L aos regimes alimentares dos animais,

alimentares

com recurso a apresentagdes eletrdni-

H2.0btencdo de alimentos — cas e exercicios interativos.

adaptagdes corporais
H3. Obtencdo de alimentos— Visualizacdo e exploracdo de docu-

comportamentos mentos em video onde seja visivel a re-
lagdo entre os tipos de denticdo dos
animais e os respetivos regimes alimen-
tares.

Exploracdo de documentos multimé-
dia para andlise das adaptac¢des do bico
e das patas das aves aos respetivos re-
gimes alimentares.

Sistematiza¢do de aprendizagens.
Realizacdo de uma ficha formativa.
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REPUBLICA EDUCACAQ, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVACAO

A-T

de Escolas da Trofa

I. Reprodugao dos animais
I1. Ciclo de vida dos animais
12. Tipos de reproducao

I3. Rituais de acasalamento
14. Desenvolvimento dos
embrides

I5. As metamorfoses

BIDiscutir a importancia dos rituais de acasalamento dos
animais na transmissao de caracteristicas e na continui-
dade das espécies.

BlExplicar a necessidade da intervengao de células sexu-
ais na reproducdo de alguns seres vivos e a sua impor-
tancia para a evolugdo das espécies.

BIDistinguir animais oviparos de ovoviviparos e de vivi-
paros.

Blinterpretar informagao sobre animais que passam por
metamorfoses completas durante o seu desenvolvi-
mento.

Visualizacdo e exploracao de docu-
mentos em video onde sejam visiveis ri-
tuais de acasalamento nos animais.

Exploragao dos conceitos associados
aos rituais de acasalamento dos ani-
mais, com recurso a apresentacoes ele-
trénicas e exercicios interativos.

Exploragdao dos conceitos associados
a reproducdo dos animais, com recurso
a apresentacles eletrdnicas e exerci-
cios interativos.

Exploracdo de esquemas ou docu-
mentos multimédia para observar dife-
rencas entre a reproducdo sexuada e
assexuada.

Pesquisa sobre os diferentes tipos de
desenvolvimento embrionario.

Exploracdo dos conceitos associados
ao desenvolvimento dos embrides,
com recurso a apresentagdes eletréni-
cas e exercicios interativos.

Exploracdo de documentos multimé-
dia para caracterizagao das metamor-
foses de alguns insetos e anfibios.

Exploracdo dos conceitos associados
as metamorfoses, com recurso a apre-
sentagdes eletrdnicas e exercicios inte-
rativos.
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REPUBLICA
PORTUGUESA

E INOVACAC

EDUCACAO, CIENCIA

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

J. Influéncia dos fatores
abidticos nos animais

J1. Os fatores abidticos e a
sobrevivéncia dos animais
J2. Influéncia da dgua nos
animais

J3. Influéncia da temperatura
nos animais

J4. Influéncia da luz nos animais
J5. Hibernacao, estivacao e
migracgao

K. Protec¢ao da biodiversidade
animal

K1. A biodiversidade animal
K2. Biodiversidade animal em
Portugal

K3. Influéncia da atividade
humana na biodiversidade
animal

K4. Protecdo da biodiversidade
animal

Identificar adapta¢des morfolégicas e comportamen-
tais dos animais e as respetivas respostas a variacdo da
agua, luz e temperatura.

Identificar espécies da fauna invasora e suas conse-
guéncias para a biodiversidade local.

Formular opinides criticas sobre agdes humanas que
condicionam a biodiversidade e sobre a importancia da
sua preservagdo.

Valorizar as areas protegidas e o seu papel na prote-
¢do da vida selvagem.

Exploragao dos conceitos associados
a influéncia dos fatores abidticos nos
animais, com recurso a apresentagdes
eletrénicas e exercicios interativos.

Exploragdao de documentos diversos
sobre migracdes, hibernacdo e estiva-
¢ao.

Realizagdo da atividade pratica. Inves-
tigar a influéncia de fatores abidticos no
comportamento dos bichos-de-conta,
com vista a pesquisa do comporta-
mento dos bichos-de-conta face a vari-
acao dos fatores abiodticos.

Exploracdo dos conceitos associados
a biodiversidade, com recurso a apre-
sentacdes eletrdnicas e exercicios inte-
rativos.

Exploracdo de imagens com exemplos
de biodiversidade animal.

Exploragdo de documentos multimé-
dia sobre exemplos da biodiversidade
em Portugal, incluindo espécies emble-
maticas de Portugal.

Sistematiza¢do de aprendizagens.
Realizacdo de uma ficha formativa.

| Departamento de Ciéncias Experimentais
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¥ REPUBLICA
PORTUGUESA

EINOVACAO

3.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD ACPA*

EDUCACAOQ, CIENCIA

Aprendizagens essenciais

A-T

AcOes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

DIVERSIDADE NAS PLANTAS

L. Influéncia dos fatores
abidticos nas plantas

L1. Os fatores abidticos e a
sobrevivéncia das plantas

L2. Influéncia da luz nas plantas
L3. Influéncia da 4dgua nas
plantas

L4. Influéncia da temperatura
nas plantas

M. Protegdo da biodiversidade
vegetal

M1. A biodiversidade vegetal
M2. Biodiversidade vegetal em

Interpretar a influéncia da 4gua, da luz e da temperatura
no desenvolvimento das plantas.

Identificar espécies da flora invasora e suas consequén-
cias para a biodiversidade local.

Exploracdo dos conceitos associados a
influéncia dos fatores abidticos no desen-
volvimento das plantas, com recurso a
apresentagdes eletrdnicas e exercicios in-
terativos.

Realiza¢do da atividade laboratorial: in-
vestigar a influéncia da dgua e da luz no
crescimento das plantas, com vista a pes-
quisa do comportamento das plantas face
a variacgdo dos fatores abidticos.

Pesquisa sobre as principais espécies in-
vasoras que afetam o territério portu-
gueés.

Anadlise
Caderno diario/
reflexdo formativa

Observagao:
Trabalho de
grupo/pares-
formativo

Testagem:

Mini
testes/Questdo de
aula/ ferramentas
pedagdgicas
digitais - formativo

Portugal Formular opinides criticas sobre a¢cées humanas que con- ) ) Observagao:
.. Ly . . A Debate sobre as causas e consequéncias
M3. Influéncia da atividade dicionam a biodiversidade e sobre a importancia da sua ; . as e conseq Trabalho
. N da proliferagdo de espécies invasoras. individual-
humana na biodiversidade preservagao. . . . . :
vegetal . i . . Exploracdo dos conceitos associados a|sumativa
8 Valorizar as areas protegidas e o seu papel na protegao - . . -
Ma4. Protecio da biodiversidade destruicdo de habitats e a influéncia da
vegetal da vida selvagem. atividade humana na biodiversidade, com | Testagem:
recurso a apresentacdes eletrdnicas e|l ou 2 testes-
exercicios interativos. sumativo
| Departamento de Ciéncias Experimentais | Area Disciplinar Matematica e Ciéncias Naturais | Disciplina: Ciéncias Naturais - 62Ano 16|19




REPUBLICA EDUCACAQ, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVACAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

CELULA- UNIDADE BASICA DE
VIDA

N. A descoberta do mundo
“invisivel”

N1. A evolugdo do microscopio

N2. O microscépio d6tico
composto

N3. Observagdo ao microscopio

N4.0 microscdépio eletrénico

Discutir a importancia da ciéncia e da tecnologia na
evolucdo do conhecimento celular.

Debate sobre a influéncia das atividades
humanas na biodiversidade e sobre a im-
portancia da sua preservacao.

Pesquisa sobre os beneficios da biodi-
versidade, as areas protegidas e o seu pa-
pel na protecdo da vida selvagem.

Exploragdao dos conceitos associados as
areas protegidas e a protecdo da biodiver-
sidade, com recurso a apresentacdes ele-
trénicas e exercicios interativos.

Sistematizacao de aprendizagens.

Exploracdo dos conceitos associados a
importancia da ciéncia e da tecnologia na
evolucdo do conhecimento celular, com
recurso a apresentagdes eletrénicas e
exercicios interativos.

Pesquisa e discussao da evolugdo do mi-
croscépio ao longo dos tempos.

Observagdo de um microscépio 6tico e
identificacdo dos seus constituintes.

Exploracdo de regras bdsicas da
utilizacdo do microscépio 6tico bem como
de algumas caracteristicas das

imagens observadas — utilizar uma prepa-
racdo com a letra F e calcular o poder de
ampliagao.

| Departamento de Ciéncias Experimentais
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REPUBLICA EDUCACAO, CIENCIA A

PORTUGUESA EINOVACAC Agrupamento

de Escolas da Trofa

Debate sobre a importancia do micros-
copio.

Realizagdo da atividade laboratorial.
Montar e observar uma prepara¢éo mi-
croscopica, com vista a obter uma prepa-
racao microscoépica e identificar caracte-
risticas apresentadas pela imagem obser-
vada ao microscopio dtico composto.

Pesquisa de trabalhos realizados, depois
das primeiras observagdes de células, que

0. A célula, unidade basica da . e
conduziram a progressos significativos em

vida Reconhecer a célula como unidade bésica dos seres vi- | diversas 4reas da ciéncia (Biologia, Medi-
01.Acélula vos e distinguir diferentes tipos de células e os seus prin-  |cina, Biotecnologia...).

02. Observagao microscopica cipais constituintes. Sistematizacdo de aprendizagens

de células :

Realiza¢do de uma ficha formativa.
03. Células animais e células

. . x . . .
vegetais Exploragdo dos conceitos associados as

células, com recurso a apresentagoes ele-

04. Seres unicelulares e seres . s .
trénicas e exercicios interativos.

pluricelulares
Realizagdo da atividade pratica. Obser-

var células vegetais ao microscopio e ob-
servar células animais ao microscopio
com vista a observacdo ao microscépio
Otico de células animais e vegetais, identi-
ficando as diferengas e semelhancgas entre
as células observadas (forma, dimensdes,
principais constituintes, etc.).

05. Organizacdo das células nos
seres vivos

Realiza¢do da atividade pratica O mundo
‘invisivel” numa gota de dgua, para

| Departamento de Ciéncias Experimentais | Area Disciplinar Matematica e Ciéncias Naturais | Disciplina: Ciéncias Naturais - 62Ano 18|19




REPUBLICA EDUCACAO, CIENCIA A

PORTUGUESA EINOVACAC Agrupamento

de Escolas da Trofa

observagdo microscépica de uma gota de
infusao.

Exploragao de documentos multimédia
para estudo e compreensdo da relacdo
entre diferentes niveis de organiza¢ao dos
seres vivos pluricelulares.

Sistematizacao de aprendizagens.

Realizagdo de uma ficha formativa

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
B- Informacdo e Comunicacao G- Beme-estar, saude e ambiente
C- Raciocinio e resolucdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica
D- Pensa?mento critico e Pensamento criativo I-  Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
E- Relacionamento Interpessoal I .

J-  Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderagées, determinar o niimero e a
tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;

e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo.*;

e dever-se-do aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informagdo, ao longo de cada periodo letivo*;

e tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes mas podem ser adaptadas;

*Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.
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‘S REPUBLICA

EDUCACAQ, CIENCIA

PORTUGUESA EINOVACAO A T
a8t ae da Trofa
ANO LETIVO 2024-2025
CRITERIOS DE AVALIACAO
R RI10 ) R OR D ) P U
A B C D E
Adquire plenamente os conhecimentos Adquire uma parte significativa dos N3ao adquire o0s conhecimentos
Aquisicdo dos |previstos nas AE. conhecimentos previstos nas AE. previstos nas AE.
conhecimentos |Demonstra sempre responsabilidade no Demonstra ocasionalmente responsabilidade Raramente demonstra
cumprimento das tarefas e dos prazos no cumprimento das tarefas e prazos responsabilidade no cumprimento das
estabelecidos. estabelecidos. tarefas e dos prazos estabelecidos.
Aplica plenamente os conhecimentos Aplica uma parte significativa dos N3o aplica os conhecimentos previstos
previstos nas AE. conhecimentos previstos nas AE. nas AE.
Aplicacdo dos |Interpreta, compreende e seleciona Interpreta, compreende e  seleciona Interpreta, compreende e seleciona
conhecimentos |estratégias de resolucdo de problemas estratégias de resolucdo de problemas estratégias de resolucdo de problemas
/ Resolucdo de |com facilidade. razoavelmente. com muitas dificuldades.
problemas Demonstra muita autonomia, empenho, =z Demonstra alguma autonomia, empenho, =2 Demonstra muito pouca autonomia,
capacidade critica, sensibilidade estética e o capacidade critica, sensibilidade estética e o empenho, capacidade critica,
iniciativa. = iniciativa. = sensibilidade estética e iniciativa.
0] D
Assume sempre uma postura comunicativa (BD Assume ocasionalmente uma postura g Raramente assume uma postura
e participativa durante o desenvolvimento | £ comunicativa e participativa durante o o comunicativa e participativa durante o
o o

Comunicacdo /
Participagdo

e aplicacdo pratica das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera e
estd sempre disponivel para participar nas
atividades da escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal muito
adequada ao espaco de sala de aula e
outros espacos escolares, respeitando
sempre as normas de conduta e de
trabalho definidas.

desenvolvimento e aplicacdo pratica das AE.
Nem sempre é assiduo e pontual. Coopera
razoavelmente e estd disponivel para
participar nas atividades da escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
adequada ao espaco de sala de aula e outros
espacos escolares, respeitando as normas de
conduta e de trabalho definidas.

PLANIFICACAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: Histéria e Geografia de Portugal
1.2 Periodo: n.2 maximo de tempos letivos previstos - 42

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

| Area Disciplinar de Histéria

| Disciplina de Histdria e Geografia de Portugal

| 6.2ano

desenvolvimento e aplicagdo pratica
das AE.

Raramente é assiduo e pontual.
Raramente coopera e esta disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espacgo de salade aula e
outros espagos escolares,
desrespeitando as normas de conduta
e de trabalho definidas.

62 Ano
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
EINOVACAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

DOMINIOS/PONDERACOES

Tratamento Informacgdo/Utilizacdo de Fontes [40%]
Compreensio/ Problematizacio/ Aplicagdo de conhecimentos [40%)]
- Temporalidade

- Espacialidade
- Contextualizagdo

Comunicagdo [20%]

TEMAS

PORTUGAL DO SECULO XlIl AO SECULO XVII
PORTUGAL DO SEC. XVIII AO SEC. XIX

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens Essenciais e Avaliagao
(formativa e sumativa) - 38
Autoavaliagao -1

2.2 Periodo: n.2 maximo de tempos letivos previstos - 39
DOMINIOS/PONDERAGOES

Tratamento Informacg&o/Utilizagdo de Fontes [40%]
Compreensdo/ Problematizacdo/ Aplicagdo de conhecimentos [40%]
- Temporalidade

- Espacialidade
- Contextualizagdo

Comunicacdo [20%]

TEMAS

PORTUGAL NA SEGUNDA METADE DO SEC. XIX
PORTUGAL DO SEC. XX

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens Essenciais e Avaliacao
(formativa e sumativa) — 37

Visita a Antiga Estagdo da Trofa -1
Autoavaliagao -1

3.2 Periodo: n.2 maximo de tempos previstos - 21
DOMINIOS/PONDERACOES

Tratamento Informacg&do/Utilizagdo de Fontes [40%]
Compreensio/ Problematizagdo/ Aplica¢do de conhecimentos [40%]
- Temporalidade

- Espacialidade
- Contextualizagao

Comunicagao [20%]

TEMAS

PORTUGAL DO SEC. XX. (CONTINUACAO)
PORTUGAL HOJE

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens Essenciais e Avaliagao
(formativa e sumativa) — 20
Autoavaliagao -1

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas | Area Disciplinar de Histéria | Disciplina de Histéria e Geografia de Portugal | 6.2ano

2] 13



REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
EINOVACAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

1.2 Periodo

Aprendizagens essenciais

Acgles estratégicas

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

PORTUGAL DO SECULO XIlI
AO SECULO XVII

Portugal: da Unido Ibérica a Restauragao da Independéncia
Analisar as consequéncias politicas da morte de D. Sebastido
em Alcacer-Quibir, evidenciando 1578-80 como o segundo
grande momento de crise politica e social de Portugal;
Apontar as causas de descontentamento com o dominio
filipino que desembocaram na revolta do 1.2 de Dezembro

E de 1640;
Identificar/aplicar o conceito: Restauracdo.

a desenvolver ao longo do ano letivo®

Promover estratégias que
envolvam aquisi¢do de
conhecimento, informagdo e
outros saberes, relativos aos
conteudos das AE, que impliquem:
Organizar de forma sistematizada a
leitura e o estudo auténomo;
Analisar factos e situagoes,
selecionando alguns elementos ou
dados, nomeadamente a
localizagdo e as caracteristicas
histdricas e geograficas;

Recolher e selecionar dados de
fontes histéricas fidedignas para
andlise de teméaticas em estudo;
Reconhecer que os processos
histéricos sdo compostos por
etapas;

Desenvolver a memorizagao,
associando-a a compreensdo, de
forma a conseguir mobilizar o
memorizado, privilegiando a
informacdo estatistica e
cartografica;

Avaliacdo formativa

Avaliacdo sumativa
Testagem:

-Teste.

- Minitestes/questdes de
aula.

- Ferramentas pedagdgicas
digitais.

Andlise:

-Glossario (Império
Portugués século XVIII);
ou

Andlise:

-Caderno diario.

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

| Area Disciplinar de Histéria

| Disciplina de Histdria e Geografia de Portugal

| 6.2ano
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9 REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
E INOVACAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

PORTUGAL DO SEC. XVIII AO
SEC. XIX

O império portugués, o poder absoluto, a sociedade de
ordens e a arte no séc. XVIII

Evidenciar a importancia do Brasil para a economia
portuguesa neste periodo, nomeadamente enquanto centro
de exploracdo de ouro e de outros recursos naturais e
recetaculo de produtos manufaturados portugueses e
europeus;

Relacionar os movimentos migratdrios livres e forcados
(comércio de escravos) com a cultura do aglicar e com a
exploragdo mineira;

Evidenciar a importancia da introdugdo de novas culturas
como a batata e o milho para a melhoria da dieta e para o
aumento populacional em Portugal;

Estabelecer relagdes intra e
interdisciplinares;

Pesquisar de forma
progressivamente auténoma;
Mobilizar as TIC e as TIG (Google
Earth e BIG Data, como por
exemplo, a Pordata) para
representar informacgao histdrica e
geogrifica;

Valorizar o patrimdnio histérico e
geografico.

Promover estratégias que
envolvam a criatividade dos
alunos:

Mobilizar conhecimento adquirido,
aprendendo a aplicd-lo em

C Compreender a organizagao da sociedade de ordens, situagdes histéricas e geograficas
sabendo identificar os diferentes grupos sociais; especificas, sensibilizando desta
D Reconhecer em D. Jodo V um rei absoluto, ressaltando forma os alunos para as nogdes de
manifesta¢des do seu poder (fausto da Corte, cerimédnias permanéncia e de mudanga;
E publicas e construgdes monumentais); Formular algumas hipoteses
Demonstrar a importancia do legado africano nas sociedades |sustentadas em evidéncias, face a
F portuguesa e brasileira; um acontecimento ou processo
Caracterizar a acdo centralizadora do Marqués de Pombal e | histdrico e/ou geogréfico;
G o caracter inovador de algumas das suas politicas, Propor alternativas de
nomeadamente na organizagdo do espago urbano em interpretagdo a uma forma
| diversas regides do reino; tradicional de abordar uma
Identificar/aplicar os conceitos: cristdo-novo, monarquia situacdo-problema em Geografia;
J absoluta, mudancga. Criar objetos, mapas e esquemas
conceptuais, textos ou solugdes
face a desafios;
Analisar textos ou suportes graficos
com diferentes perspetivas de um
mesmo problema, aprendendo a
Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas | Area Disciplinar de Histéria | Disciplina de Histéria e Geografia de Portugal | 6.2ano
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‘S REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA

E INOVACAO A T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

conceber e sustentar um ponto de
vista préprio;

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas | Area Disciplinar de Histéria | Disciplina de Histéria e Geografia de Portugal | 6.2ano
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9 REPUBLICA
PORTUGUESA

E INOVACAO

EDUCACAQ, CIENCIA

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

PORTUGAL DO SEC. XVIIl AO
SEC. XIX

A A Revolugdo Francesa de 1789 e seus reflexos em Portugal

Identificar e localizar as trés invasdes napolednicas,

B realcando a resisténcia das populagdes, o caracter destrutivo

da guerra e o impacto da participacao inglesa no conflito;

D Analisar a ligacdo entre a revolugdo de 1820, o

descontentamento face a tutela inglesa e a permanéncia da

G Corte no Brasil;

Compreender que a Constituicdo de 1822 significou uma

| rutura relativamente ao absolutismo, ao estabelecer os

principios fundamentais do liberalismo;

J Relacionar a guerra civil com a divisdo do pais entre

defensores do absolutismo e defensores do liberalismo;
Identificar/aplicar os conceitos: guerra civil, monarquia
liberal, Constituicdo, mudanca, rutura.

Usar modalidades diversas para
expressar as aprendizagens (por
exemplo, imagens, mapas e
graficos);

Promover a multiperspetiva em
Histdria num quadro de
desenvolvimento pessoal e
auténomo;

Criar solucdes estéticas
progressivamente criativas e
pessoais.

Promover estratégias que
desenvolvam o pensamento critico
e analitico dos alunos, incidindo
em:

Mobilizar o discurso (oral e escrito)
argumentativo;

Expressar uma tomada de posigao,
pensar e apresentar argumentos e
contra-argumentos, rebater os
contra-argumentos, de forma
progressiva e orientada;

Organizar debates orientados que
requeiram sustentagdo de
afirmacGes, elaboracdo de opinides
ou analises de factos ou dados;
Organizar o discurso oral ou escrito
recorrendo a conceitos operatorios
da Histdria e da Geografiae a
conceitos metodoldgicos da
Historia;

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
EINOVACAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

2.2 Periodo

Aprendizagens essenciais

Agoes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano
letivo!

Técnicas e Instrumentos
de recolha de dados

PORTUGAL NA SEGUNDA A Relacionar o desenvolvimento da producdo industrial nas
METADE DO SEC. XIX zonas de Lisboa/Setubal e Porto/Guimardes com as
B inovagdes tecnoldgicas ocorridas, nomeadamente a
introdugao da energia a vapor e a expansao do caminho de
E ferro;
Explicar as migragdes oitocentistas (para outros continentes
F e dos campos para as cidades), relacionando-as com o
crescimento populacional e com o processo de
H Industrializagao;
Referir o aparecimento de um novo grupo social
(operariado), a progressiva perda de privilégios da nobreza e
a ascensao da burguesia;
Analisar o processo que desembocou na abolicdo da
escravatura e da pena de morte;
Identificar/aplicar os conceitos: industria, operariado.
PORTUGAL DO SEC. XX A Da Revolugao Republicana de 1910 a Ditadura Militar de
1926
B Explicar como o desgaste da monarquia constitucional
conduziu a revolugao republicana;
C Analisar principios da Constituicdo de 1911 caracteristicos de
um regime republicano;
F Identificar medidas governativas da 1.2 Republica
relacionadas com a educagdo e com os direitos dos
G trabalhadores;

Discutir conceitos ou factos numa
perspetiva disciplinar e
interdisciplinar incluindo
conhecimento disciplinar especifico
da Geografia e da Historia;
Analisar fontes escritas histéricas
com diferentes pontos de vista,
problematizando-os;
Problematizar situagoes;

Analisar factos, teorias, situagoes,
padrées de distribuicdo e
projecoes, nomeadamente face a
desafios demograficos e de
sustentabilidade do territorio, em
particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar.

Promover estratégias que induzam
ao respeito pela diferenga e
diversidade:

Aceitar e/ou argumentar diversos
pontos de vista;

Saber interagir com os outros no
respeito pela diferenca e pela
diversidade;

Confrontar ideias e perspetivas
histéricas e geograficas distintas,
respeitando as diferencas;

Avaliacdo formativa
Avaliagdao sumativa

Testagem:

-Teste

- Minitestes/questdes de
aula

- Ferramentas
pedagdgicas digitais

Relatorio:
- Visita a AET

Andlise:
Glossario ABC da
Historia

Inquérito - Trabalho de
Pesquisa/Investigagéo:
Passagem dos Franceses
na Trofa e/ou Antiga
Estacdo da Trofa

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
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9 REPUBLICA
PORTUGUESA

E INOVACAO

EDUCACAQ, CIENCIA

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

J Identificar/aplicar os conceitos: revolucdo, rutura, republica,
alfabetizacao, greve.
A O Estado Novo (1933-1974)
Sintetizar as principais caracteristicas do Estado Novo,
B nomeadamente a auséncia de liberdade individual, a
existéncia da censura e de policia politica, a repressdo do
D movimento sindical e a existéncia de um partido Unico;
Relacionar a guerra colonial com a nogdo de império no
E contexto do Estado Novo;
Identificar/aplicar os conceitos: ditadura, censura, guerra
H colonial, oposicdo, liberdade de expressao.

Analisar factos, teorias, situacoes,
padrdes de distribuicao e
projecdes, nomeadamente face a
desafios demograficos e de
sustentabilidade do territério, em
particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar.
Promover estratégias que
envolvam por parte do aluno:
Realizar tarefas de pesquisa
histérica e geografica sustentada
por critérios, com autonomia
progressiva;

Executar tarefas de sintese através
de mapas de conceitos, de textos e
de cartografia;

Executar tarefas de planificacdo, de
revisdo e de monitorizagao;
Aprender a registar seletivamente
os dados histdricos e geograficos
obtidos.

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

| Area Disciplinar de Histéria

| Disciplina de Histdria e Geografia de Portugal

| 6.2ano
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REPUBLICA EDUCACAO, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVAGAO A T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

3.2 Periodo

Aprendizagens essenciais AgOes estratégicas Técnicas e Instrumentos
a desenvolver ao longo do ano de recolha de dados
letivo!
PORTUGAL DO SEC. XX B O 25 de Abril e a construgdo da Democracia até a Promover estratégias que Avaliacdo formativa
(CONTINUAGAO) atualidade impliquem por parte do aluno:
C Reconhecer os motivos que conduziram a revolugao do 25 [Saber colocar questdes-chave; Avaliagdo sumativa
de abril, bem como algumas das mudancas operadas; Saber colocar questdes a terceiros; |Testagem:
D Caracterizar o essencial do processo de democratizacdo Questionar os seus conhecimentos |-Teste.
entre 1975 e 1982; prévios. - Minitestes/questdes de
E Identificar/aplicar os conceitos: democracia, aula.
descolonizacdo, direito de voto, cdmara municipal, junta de |Promover estratégias que - Ferramentas
F freguesia, UE, ONU, PALOP, sociedade multicultural. impliquem por parte do aluno: pedagdgicas digitais.
Comunicar uni, bi e
B multidirecionalmente; Inquérito:
Responder, apresentar e mostrar  |-Entrevista;
C iniciativa; e/ou
Questionar de forma organizada. Pesquisa:
D A minha freguesia hoje
Promover estratégias envolvendo |Analise:
E tarefas em que, com base em -Caderno diario.
critérios, se oriente o aluno para:
F Autoavaliar as aprendizagens
adquiridas, os seus
comportamentos e atitudes;

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas | Area Disciplinar de Histéria | Disciplina de Histéria e Geografia de Portugal | 6.2ano
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A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

PORTUGAL HOJE

A populagao portuguesa

Analisar a distribuicdo de diferentes fendmenos
relacionados com a populacdo e utilizando diferentes
formas de representacdo cartografica (em suporte fisico ou
digital);

Comparar a distribuicdo de diferentes fendmenos
demograficos/indicadores demograficos a escala nacional,
estabelecendo relacGes de causalidade e ou de
interdependéncia;

Explicar a agdo de fatores naturais e humanos na
distribuicdo da populacdo e do povoamento no territdrio
nacional (areas atrativas e areas repulsivas);

Aplicar as TIC e as TIG para localizar e conhecer as
carateristicas e a distribuicdo dos fenédmenos demograficos;

Identificar/ aplicar os conceitos: censos, NUT, distrito,
populagdo absoluta, crescimento natural, saldo migratdrio,
esperanca vida a nascenga, mortalidade infantil,
envelhecimento da populagdo, densidade populacional,
area atrativa, area repulsiva.

Os lugares onde vivemos

Analisar a distribuicdo de diferentes fendmenos
relacionados com as areas de fixagdo humana usando
terminologia geografica apropriada;

Mobilizar as TIC e as TIG para localizar e conhecer as
carateristicas e a distribuicdo da populagdo urbana e rural;
Comparar o espaco rural com o espago urbano, em
Portugal, enunciando diferencas ao nivel das atividades
econdmicas, ocupacdo dos tempos livres, tipo de
construcdes e modos de vida;

Elaborar pesquisas documentais sobre problemas da vida
quotidiana (por exemplo: pobreza, envelhecimento,

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

| Area Disciplinar de Histéria | Disciplina de Histéria e Geografia de Portugal | 6.2ano

Aceitar as criticas dos pares e dos
professores de forma construtiva,
no sentido de melhorar o seu
desempenho.

Promover estratégias que criem
oportunidades para o aluno:
Colaborar com os pares e
professores, no sentido de
melhorar ou aprofundar as suas
acoes;

Apoiar o trabalho colaborativo;
Saber intervir de forma solidaria;
Ser solidario nas tarefas de
aprendizagem ou na sua
organizagao;

Estar disponivel para se
autoaperfeigoar.

Promover estratégias e modos de
organizacao das tarefas que
impliquem por parte do aluno:
Assumir responsabilidades nas
tarefas, atitudes e
comportamentos;

Assumir e cumprir compromissos;
Apresentar trabalhos com auto e
heteroavaliacao;

Dar conta a outros do cumprimento

de tarefas e fungGes que assumiu.

10] 13
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A-T

Agrupamento
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despovoamento, etc.) das areas rurais e urbanas, em
Portugal, a escala local e nacional,;

Identificar fatores responsaveis pela ocorréncia de
problemas sociais que afetam as areas rurais e areas
urbanas;

Identificar ac6es a empreender de formas a solucionar ou
mitigar alguns problemas sociais;

Descrever as relacées de complementaridade e
interdependéncia entre diferentes lugares e regides do
territorio a escala local e nacional;

Reconhecer algumas caracteristicas ambientais, sociais,
culturais e paisagisticas que conferem identidade a Portugal
e a populagdo portuguesa.

Identificar/ aplicar os conceitos: povoamento rural,
povoamento urbano, éxodo rural, taxa de urbanizacao,
equipamento coletivo, saneamento basico, drea atrativa,
area repulsiva, litoralizagao.

Atividades que desenvolvemos

Caracterizar os principais setores de atividades econdmicas
e a evolugdo da distribuicdo da populagdo por setores de
atividade, a escala local e nacional, usando graficos e
mapas;

Utilizar diferentes formas de representac¢ado cartografica
(em suporte fisico ou digital) na analise da distribuicdo das
diferentes atividades econdmicas no pais, a escala local e
nacional;

Mobilizar as TIC e as TIG para localizar e conhecer as
caracteristicas e a distribuicdo das atividades econdmicas;
Identificar/aplicar os conceitos: populacdo ativa, setores de
atividade.

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas | Area Disciplinar de Histéria | Disciplina de Histéria e Geografia de Portugal | 6.2ano
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Como ocupamos os tempos livres

Exemplificar a importancia do lazer e das diferentes formas
de turismo em Portugal;

Localizar em diferentes representacdes cartograficas as
principais dreas de protecdo ambiental em Portugal;
Identificar fatores responsdveis por problemas ambientais
que afetam o territério nacional;

Exemplificar agdes a empreender, no sentido de solucionar
ou mitigar problemas ambientais que afetam o territdrio
nacional, relacionando-os com os objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel;

Identificar/aplicar os conceitos: lazer, turismo, Parque
Nacional e Reserva Natural, paisagem, patrimdnio (natural,
cultural), ambiente.

O mundo mais perto de nés

Comparar as vantagens e as desvantagens da utilizagdo dos
diferentes modos de transporte (rodoviario, ferroviario,
maritimo, aéreo e fluvial);

Relacionar a distribuicdo das redes de transporte com a
distribuicdo da populagdo e atividades econdémicas;

Discutir a importancia do desenvolvimento das
telecomunicagdes nas atividades humanas e qualidade de
vida, dando exemplos concretos referentes a situagdo em
Portugal;

Aplicar as TIC e as TIG para localizar e conhecer as
carateristicas e a distribuicdo das redes de transporte;
Identificar/aplicar os conceitos: distdncia-tempo, distancia-
custo, acessibilidade, redes e modos transporte;
telecomunicacgdes, globalizagao.

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas | Area Disciplinar de Histéria | Disciplina de Histéria e Geografia de Portugal | 6.2ano
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ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

F- Desenvolvimento pessoal e autonomia

A- Linguagem e textos
B- Informagdo e Comunicagdo G- Beme-estar, salide e ambiente
C- Raciocinio e resolugdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica
D- Pensa!mento critico e Pensamento criativo I-  Saber cientifico, técnico e tecnolégico
E- Relacionamento Interpessoal A ,
J-  Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Serd da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderagdes, determinar o nimero e a tipolo-

gia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:
e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;
e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo*;
e dever-se-3o aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacao, ao longo de cada periodo letivo*;
e tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes, mas podem ser adaptadas.

*Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.
LImplementacdo progressiva de recursos digitais diversificados enquanto ferramentas de apoio ao processo de ensino/aprendizagem e a capacitacdo digital.

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas | Area Disciplinar de Histéria | Disciplina de Histéria e Geografia de Portugal | 6.2ano
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CRITERIOS TRANSVERSAIS

Agquisicdo dos
conhecimentos

EDUCACAQ, CIENCIA

A

CRITERIOS DE AVALIACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

ANO LETIVO 2024-2025

E

Adquire plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicacdo dos
conhecimentos /
Resolugdo de problemas

Aplica plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com facilidade.

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
razoavelmente.

Ndo adquire os conhecimentos
previstos nas AE.

Raramente demonstra
responsabilidade no cumprimento
das tarefas e dos prazos

estabelecidos.

Ndo aplica os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias  de resolucdo  de

problemas com muitas dificuldades.

Demonstra muita autonomia, = Demonstra alguma autonomia, = Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica, i empenho, capacidade critica, é empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa. g sensibilidade estética e iniciativa. % sensibilidade estética e iniciativa.
Assume sempre uma postura 3 Assume ocasionalmente uma postura 3 Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante & comunicativa e participativa durante o & comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicagao © desenvolvimento e aplicagdo pratica das © o desenvolvimento e aplicacdo
pratica das AE. AE. pratica das AE.
E sempre assiduo e pontual. Coopera Nem sempre é assiduo e pontual. Raramente ¢ assiduo e pontual.
e esta sempre disponivel para Coopera razoavelmente e estd Raramente coopera e esta disponivel

— . . |participar nas atividades da escola. disponivel para participar nas atividades para participar nas atividades da

Comunicacdo/Participacdo ) .
Manifesta uma relagdo interpessoal da escola. escola.
muito adequada ao espaco de sala de Manifesta uma relagdo interpessoal Manifesta uma relagdo interpessoal
aula e outros espagos escolares, adequada ao espacgo de sala de aula e inadequada ao espacgo de sala de aula
respeitando sempre as normas de outros espagos escolares, respeitando e outros espagos  escolares,
conduta e de trabalho definidas. as normas de conduta e de trabalho desrespeitando as normas de conduta
definidas. e de trabalho definidas.
Departamento de Expressdes |Area Disciplinar de Educagdo Visual Educagdo Tecnolégica Educagdo Musical | Disciplina de Educagdo Tecnoldgica |62 ano 1|8



AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVAGAO

REPUBLICA
%7 PORTUGUESA

PLANIFICACAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: Educagdo Tecnolégica 62 Ano

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 28

DOMINIOS TEMAS TEMPOS LETIVOS
PROCESSOS TECNOLOGICOS - 30% Fabricacdo e Construcao; Aprendizagens essenciais — 23
Organizacdo e planificacdo do projeto; Avaliacdo formativa — ao longo do periodo

Avaliacdo sumativa — 2
Autoavaliagdo - 1
RECURSOS E UTILIZACOES TECNOLOGICAS - 40% Materiais

Materiais naturais/ artificiais;

Matérias-primas e materiais;

Propriedade dos materiais;

Acondicionamento dos materiais;

Formas de apresentacdo dos materiais;

Extracdo das matérias-primas e o impacto ambiental;

Atitude dos 3Rs.
TECNOLOGIA E SOCIEDADE - 30%

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 26

DOMINIOS TEMAS TEMPOS LETIVOS
RECURSOS E UTILIZAGOES TECNOLOGICAS - 50% Movimento/ Mecanismo; Aprendizagens essenciais — 23
Tipos de movimento; Avaliacdo formativa — ao longo do periodo
Operadores mecanicos; Avaliacdo sumativa — 2
Transmissao do movimento; Autoavaliagdo - 1

Transformag¢do do movimento;
Maquinas simples;

Alavancas;

ArticulagGes;

Departamento de Expressdes |Area Disciplinar de Educagdo Visual Educagdo Tecnolégica Educagdo Musical | Disciplina de Educagdo Tecnoldgica |62 ano 218
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‘o REPUBLICA EDUCACAO, CIENCIA Agrupamento
“ PORTUGUESA EINOVACAO de Escolas da Trofa

Molas.

Fabrica¢do e Construgdo;

PROCESSOS TECNOLOGICOS - 50% Organizagdo e planificagdo do projeto;

Ferramentas e utensilios;

Ligacdo/unido dos materiais; Trabalhar o papel, a
cartolina e o cartdo;

Acabamento e protec¢do dos materiais;
Procedimentos técnicos;

Seguranca, higiene e saude.

3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos - 14

DOMINIOS TEMAS TEMPOS LETIVOS
RECURSOS E UTILIZAGOES TECNOLOGICAS — 100% Estruturas naturais/ Estruturas artificiais; Aprendizagens essenciais — 13
Estruturas moveis e fixas; Avaliacdo formativa — ao longo do periodo
Tipos de esforgos; Avaliacdo sumativa — 2
Elementos estruturais; Autoavaliagdo - 1

Forma e disposi¢do dos elementos;
As estruturas e os materiais.

Departamento de Expressdes |Area Disciplinar de Educagdo Visual Educagdo Tecnolégica Educagdo Musical | Disciplina de Educagdo Tecnoldgica |62 ano 318
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EDUCACAQ, CIENCIA Agrupamento

PORTUGUESA ENovACEO de Escolas da Trofa

1.2 Periodo

Temas/Dominio/Médul Aprendizagens essenciais Acles estratégicas Técnicas e
o/UFCD a desenvolver ao longo do ano letivo Instrumentos de
recolha de dados

PROCESSOS Indagador/Investigador | eldentificar requisitos técnicos, |O processo é eixo estruturante da Anilise —
TECNOLOGICOS (C,D,F, H,I) condicionalismos e recursos para a|educacdo em tecnologia e, ao mesmo| portefélio/caderno
Fabricagdo e | Questionador concretizagdo de projetos. tempo, organizador metodolégico do| Observagao — trabalho
Construcao; (A, F, G, 1)) eDiferenciar modos de produgdo (artesanal, | processo didatico que Ihe esta subjacente: individual
Organizacao e |Comunicador industrial), analisando os fatores de e identificar fontes; Observacao — Concecao
planificagcdo do projeto; |(A, B, D, E, H) desenvolvimento tecnoldgico. e localizar e processar informacdo; | e producdo de objetos

Criativo (A, C, D, 1,)) e elaborar documentos técnicos;

Critico/Analitico e desenhar objetos e construcdes;

(A, B,C,D,G) e planificar e estabelecer

Sistematizador/ sequéncias de processos

Organizador (A, B, C, 1, J) produtivos;

Conhecedor/Sabedor/ e realizar mostras audiovisuais,

Culto/Informado recolhas de objetos e imagens;

(A, B,G,1,))
Responsével/Auténomo
(C,D,E, F,G,11J)
Participativo/Colaborado
r(B,CD,E,F)

Cuidador de si e do outro

e registo de observacdo de
contextos tecnoldgicos;

As aprendizagens essenciais, ao mobiliza-
rem saberes e saber-fazer, exigem a cria-

(B,E,F,G) ¢do de situagOes que permitam o principio
Respeitador da da mobiliza¢do. E fundamental o saber em
diferenga/ do outro (A, B, acdo promovido através de trabalho pra-
E,F,H) tico, experimental, com concretizagdo de
Autoavaliador eProduzir artefactos, objetos e sistemas produtos, objetos socialmente Uteis:
RECURSO§ E (transversal as areas) t(?cnicos,‘ adequando os meios materiais e e maquetas: instalac@es, em
UTILIZACOES técnicos a ideia ou intengdo expressa. articulagio com atividades de

TECNOLOGICAS
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AT

B Morrooinsa | e S
Materiais eApreciar as qualidades dos materiais (fisicas, observacao, pesquisa,
Materiais naturais/ mecanicas e tecnoldgicas), através do organizagao e planeamento;
artificiais; exercicio sistematico dos diferentes sentidos, e realizar textos relativos a fungdes
Matérias-primas e estabelecendo relagdes com a utilizagdo de especificas;
materiais; técnicas especificas de materiais: madeiras, e redigir memdria descritiva.
Propriedade dos papéis, pldsticos, fios téxteis, pastas entre
materiais; outros. A compreensado da realidade, em particu-
Acondicionamento dos eSelecionar materiais de acordo com as suas |lar da realidade técnica que rodeia o
materiais; caracteristicas fisicas e mecanicas. aprendente, necessita de ferramentas
Formas de apresentacao * Investigar, através de experiéncias simples, |para a andlise e compreens3o critica, de
dos materiais; algumas caracteristicas de materiais comuns |forma a permitir a constru¢do do conheci-
Extracdo das matérias- (dureza, flexibilidade, resisténcia, elasticidade, |mento e a formacdo de um posiciona-
primas e o impacto plasticidade). mento ético, e passa pelo estabelecimento
ambiental; eCriar solugbes tecnoldgicas através da|de uma tipologia mais alargada de experi-
reutilizacdo ou reciclagem de materiais, tendo |éncias educativas onde os alunos tém
em atencdo a sustentabilidade ambiental. oportunidade de aplicar conceitos, valores
e capacidades a temadticas sociais que per-
mitam:
e identificar as variaveis dos fatores
eReconhecer o potencial tecnoldgico dos tecnoldgicos;
recursos do meio ambiente, explicitando as e analisar criticamente a vida
TECNOLOGIAE suas fungdes, vantagens e impactos (positivos comunitaria e social;
SOCIEDADE ou negativos) pessoais, sociais e ambientais. e identificar profissdes, setores de
Atitude dos 3Rs. atividade e dreas tecnoldgicas;
e apresentar propostas
tecnoldgicas, centradas em
tépicos relevantes para o
progresso social (por exemplo, o
uso do
solo, a qualidade do ar e da 4gua,
os impactos ambientais, o
consumo, a exploragdo do espaco,
outras).
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2.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD

Aprendizagens essenciais

AcOes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano
letivo

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

RECURSOS E
TECNOLOGICAS
Movimento/ Mecanismo;
Tipos de movimento;
Operadores mecanicos;
Transmissao do movimento;
Transformagdo do movimento;
M4dquinas simples;

Alavancas;

Articulagdes;

Molas.

UTILIZACOES

PROCESSOS TECNOLOGICOS
Fabricacdo e Construgao;

Indagador/Investiga
dor (C,D, F, H,I)
Questionador

(A,F, G, 1))
Comunicador

(A, B, D, E, H)
Criativo (A, C, D, 1,))
Critico/Analitico
(A,B,C,D,QG)
Sistematizador/
Organizador (A, B, C,
1,J)
Conhecedor/Sabedo
r/ Culto/Informado
(A, B,G,1,))
Responsavel/Auténo
mo (C, D, E, F, G, |, J)
Participativo/Colabo
rador (B,C, D, E, F)
Cuidador de si e do
outro (B, E, F, G)
Respeitador da
diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)
Autoavaliador
(transversal as
areas)

eManipular operadores tecnolédgicos (de
energia, movimento/mecanismos, estruturas
resistentes) de acordo com as suas fungGes,

principios e relagbes com as produgdes
tecnoldgicas.
eCompreender a evolugdo dos artefactos,

objetos e equipamentos, estabelecendo
relagGes entre o presente e o passado, tendo em
conta contextos sociais e naturais que possam
influenciar a sua criagdo, ou reformulagdo.

. Identificar requisitos técnicos,
condicionalismos e  recursos para a
concretizagao de projetos.

eDiferenciar modos de producdo (artesanal,
industrial), analisando os fatores de
desenvolvimento tecnoldgico.

As aprendizagens essenciais, ao
mobilizarem saberes e saber-fazer,
exigem a criagao de situa¢des que
permitam o principio da mobiliza-
¢do. E fundamental o saber em
acdo promovido através de traba-
Iho pratico, experimental, com
concretizagdo de produtos, objetos
socialmente Uteis:

e protodtipos; modelos de
construcdo e simulagao;

e montagens experimentais;

e maquetas: instalagdes, em

articulacdo com atividades de

observacao, pesquisa,
organizagao e planeamento;
e realizar textos relativos a

fungdes especificas;
o redigir memoria descritiva.

O processo € eixo estruturante da
educacdo em tecnologia e, ao
mesmo  tempo, organizador
metodoldgico do processo didatico
gue lhe estd subjacente:

e elaborar documentos técnicos;

Andlise —
portefélio/caderno
Observagdo —
trabalho individual
Observacao —
Concecao e
producdo de objetos
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Organizagdao e planificagdo do
projeto;

Ferramentas e utensilios;
Ligagdo/unido dos materiais;
Trabalhar o papel, a cartolina e o
cartao;

Acabamento e protecdo dos
materiais;

Procedimentos técnicos;

Seguranga, higiene e saude.

*Produzir objetos adequando os meios materiais
e técnicos a ideia ou intengdo expressa.
eUtilizar as principais técnicas de transformacao
dos materiais usados, identificando os utensilios
e as ferramentas na realizagdo de projetos.

desenhar objetos e
construcdes (realizar esbocos e
croquis, esquemas graficos,
etc.);
planificar e
sequéncias
produtivos;
realizar mostras audiovisuais,
recolhas de objetos e imagens;
registo de observacdo de
contextos tecnoldgicos.

estabelecer

de  processos

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

3.2 Periodo
Temas/Dominio/Médulo/UFCD

Aprendizagens essenciais

AcgOes estratégicas
a desenvolver ao longo do
ano letivo

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

RECURSOS E
TECNOLOGICAS
Estruturas naturais/ Estruturas

UTILIZACOES

Indagador/Investigador (C, D, F, H, 1)
Questionador
(AI FI GI II J)

*Manipular operadores tecnolégicos
(de energia, movimento/mecanismos,
estruturas resistentes) de acordo com

As aprendizagens essenciais,
ao mobilizarem saberes e sa-
ber-fazer, exigem a criacdo de

Andlise —
portefdlio/caderno

Observacgdo — trabalho

artificiais; Comunicador as suas fungdes, principios e relagcdes |situagbes que permitam o individual
Estruturas moveis e fixas; (A,B,D, E, H) com as producdes tecnoldgicas. principio da mobilizacdo. E Observagdo —
Tipos de esforgos; Criativo (A, C, D, I, J) eColaborar nos cuidados com o seu |fundamental o saber em a¢do| Concegdo e producgdo
Elementos estruturais; Critico/Analitico corpo e no cumprimento de normas | promovido através de trabalho de objetos
Forma e disposicdo dos|(A, B, C, D, G) de higiene e seguranca na utilizacdo |pratico, experimental, com
elementos; Sistematizador/ Organizador (A, B, C, |de recursos tecnoldgicos. concretizacdo de produtos,
As estruturas e os materiais. 1,J) eCriar solugOes tecnoldgicas através |objetos socialmente Uteis:
Conhecedor/Sabedor/ da reutilizagdo ou reciclagem de| e protétipos; modelos de
Culto/Informado materiais, tendo em atengdo a construcdo e simulagdo;
(A, B,G,1,)) sustentabilidade ambiental. e montagens experimentais;
Responsével/Auténomo (C, D, E, F, G, |eSelecionar materiais de acordo com| e magquetas: instalacdes, em
1,J) as suas caracteristicas fisicas e articulacdo com atividades
Participativo/Colaborador (B, C, D, E, |mecanicas. de observagdo, pesquisa,
F)
Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
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j@ PORTUGUESA | howeo e ot
Respeitador da diferenca/ do outro (A, organizagao e
B,E, F, H) planeamento;
Autoavaliador e realizar textos relativos a
(transversal as areas) funcdes especificas.

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
B- Informagdo e Comunicagdo G- Bem-estar, saude e ambiente

C- Raciocinio e resolucao de problemas H- Sensibilidade estética e artistica

D- Pensamento critico e Pensamento criativo I- Saber cientifico, técnico e tecnolégico
E- Relacionamento Interpessoal J-  Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Serd da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderagdes, determinar o nimero e a tipolo-
gia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;

e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo*;

e dever-se-3o aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacao, ao longo de cada periodo letivo*;
tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes, mas podem ser adaptadas;

*Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.
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CRITERIOS TRANSVERSAIS

EDUCACAQ, CIENCIA

A

CRITERIOS DE AVALIACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

ANO LETIVO 2024-2025

E

Agquisicdo dos
conhecimentos

Adquire plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicacdo dos
conhecimentos /
Resolugdo de problemas

Aplica plenamente os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
com facilidade.

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
razoavelmente.

Ndo adquire os
previstos nas AE.
Raramente

responsabilidade no cumprimento
dos

das tarefas e
estabelecidos.

conhecimentos

demonstra

prazos

Ndo aplica
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
resolucdo  de
problemas com muitas dificuldades.

estratégias  de

os conhecimentos

Demonstra muita autonomia, 2 Demonstra alguma autonomia, = Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica, i empenho, capacidade critica, a empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa. % sensibilidade estética e iniciativa. g sensibilidade estética e iniciativa.
Assume sempre uma postura % Assume ocasionalmente uma postura % Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa duranteo| 2 comunicativa e participativa durante o o comunicativa e participativa durante
desenvolvimento e aplicacdo pratica © desenvolvimento e aplicacao pratica das © o desenvolvimento e aplicacdo
das AE. AE. pratica das AE.
E sempre assiduo e pontual. Coopera Nem sempre é assiduo e pontual. Raramente é assiduo e pontual.
e estd sempre disponivel para Coopera razoavelmente e estd Raramente coopera e esta disponivel

— . . . _|participar nas atividades da escola. disponivel para participar nas atividades para participar nas atividades da

Comunicagdo/Participacido . .
Manifesta uma relacdo interpessoal da escola. escola.
muito adequada ao espaco de sala de Manifesta uma relacdo interpessoal Manifesta uma relacdo interpessoal
aula e outros espacos escolares, adequada ao espac¢o de sala de aula e inadequada ao espaco de sala de aula
respeitando sempre as normas de outros espacgos escolares, respeitando e outros espagos  escolares,
conduta e de trabalho definidas. as normas de conduta e de trabalho desrespeitando as normas de conduta
definidas. e de trabalho definidas.
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PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: Educag&o Visual

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 28

DOMINIOS TEMAS
APROPRIAGCAO E REFLEXAO - 50% Luz-cor
INTERPRETAGAO E COMUNICAGAO - 50% Espaco

EXPERIMENTAGAO E CRIAGAO - 50% Instrumentos de desenho técnico

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

62 Ano

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — 23

Avaliacdo formativa — ao longo do periodo
Avaliacdo sumativa — 2

Autoavaliagdo - 1

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 26

DOMINIOS TEMAS

APROPRIACAO E REFLEXAO - 50% Representac3o de Elementos fisicos

INTERPRETAGAO E COMUNICAGAO - 50% Patrimonio
Trajetdrias histdricas

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — 23

Avaliacdo formativa — ao longo do periodo
Avaliacdo sumativa — 2

Autoavaliagdo - 1

3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos - 14

DOMINIOS TEMAS
APROPRIACAO E REFLEXAO - 50% Discurso grafico
INTERPRETAGAO E COMUNICAGAO - 50% Cartaz

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — 13

Avaliacdo formativa — ao longo do periodo
Avaliacdo sumativa — 2

Autoavaliagdo - 1
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¢

1.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/

EDUCACAQ, CIENCIA

ACPA*

Aprendizagens essenciais

AcOes estratégicas

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Técnicas e Instrumentos
de recolha de dados

APROPRIACAO E REFLEXAO
Luz-cor

INTERPRETACAO E COMU-
NICACAO
Espaco

Conhece-
dor/Sabe-
dor/culto/in-
formado

(A, B,G,1,1J)

Criativo (A,
G D,)J)

Critico/Ana-
litico

(A, B, C,D,
G)

Indagador/
Ivestigador
(C,D,F,H,I)

- Identificar diferentes manifestacdes cultu-
rais do patrimoénio local e global, utilizando
um vocabulario especifico e adequado;
-Compreender os principios da linguagem
das artes visuais integrada em diferentes
contextos culturais;

-Analisar criticamente narrativas visuais,
tendo em conta as técnicas e tecnologias ar-
tisticas;

-Selecionar com autonomia informacgao rele-
vante para os trabalhos individuais e de

grupo;

-Interpretar os objetos da cultura visual em
fungdo do(s) contexto(s) e dos(s) publicos(s);
-Compreender os significados, processos e
intencionalidades dos objetos artisticos;

- Intervir na comunidade, individualmente
ou em grupo, reconhecendo o papel das ar-
tes nas mudancas sociais;

-Expressar ideias, utilizando diferentes
meios e processos;

a desenvolver ao longo do ano letivo

Promover estratégias que envolvam:

-a motivagao para a participacdo individual ou de
grupo em atividades artisticas (exposi¢Ges, entre ou-
tras iniciativas).

Promover estratégias que envolvam criatividade do
aluno, no sentido de:

-incentivar praticas que mobilizem diferentes con-
textos, compreendendo as possibilidades varias da
construcdo e desenvolvimento de ideias

Promover estratégias que desenvolvam o pensa-
mento critico e analitico, incidindo em:

-apreciagdes fundamentadas relativamente aos seus
trabalhos e aos dos seus pares, utilizando uma lin-
guagem adequada.

Promover estratégias que envolvam por parte do
aluno:

-compreender a intencionalidade das suas experién-
cias plasticas.

Promover estratégias que requeiram/induzam por
parte do aluno:

-0 conhecimento dos diferentes valores/significados
dos elementos das artes visuais, consoante o con-
texto, as culturas e as intencdes.

Promover estratégias que envolvam por parte do
aluno:

-a experimentacgao de técnicas e materiais, ajus-
tando-os a intengdo expressiva das suas representa-
¢Oes;

Analise —
portefdlio/caderno
Observacdo — trabalho
individual
Observacao — Concecao
e producdo de objetos
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EDUCACAD, CIENCIA

AT

E INOVACAO Agrupamento
de Escolas da Trofa
-a utilizacdo de varios processos de registo de ideias,
de planeamento e de trabalho.
Promover estratégias que impliquem por parte do
EXPERIMENTACAO E CRIA- |Sistematiza- aluno:
CAO dor/organi- -indagar a(s) realidade(s) que observa(m) numa ati-
zador (A, B, |-Utilizar diferentes materiais e suportes para |tude critica.
Instrumentos de desenho |C, |, realizacdo dos seus trabalhos;
técnico J) -Reconhecer o cotidiano como um potencial |Promover estratégias que impliquem por parte do
Questiona- |criativo para a construcdo de ideias, mobili- |aluno:
dor (A, F, zando as varias etapas do processo artistico; |-selecionar elementos de natureza diversa (plastica,
G, lJ) -Inventar solugGes para a resolucdo de pro- |escrita, entre outros) para a organiza¢do de ativida-
Comunica- |blemas no processo de producdo artistica; |des (exposi¢Oes, debates, entre outras).
dor (A, B, -Tomar consciéncia da importancia das ca- |-participar em projetos de trabalho multidisciplina-
D, E, H) racteristicas do trabalho artistico para o de- |res.
Autoavalia- |senvolvimento do seu sistema préprio de Promover estratégias envolvendo tarefas em que,
dor trabalho; com base em critérios, se oriente o aluno para:
(transversal |-Manifestar capacidades expressivas e criati- |-identificar os “marcos” de desenvolvimento das
as areas) vas nas suas producdes, evidenciando os co- |aprendizagens, ao nivel do:
Participa- nhecimentos adquiridos; -dominio dos conhecimentos adquiridos, das técni-
tivo/colabo- |-Recorrer a varios processos de registo de cas e dos materiais;
rador (B, C, |ideias -dominio das capacidades expressivas.
D, E, (ex.: didrios graficos), de planeamento (ex.: |Promover estratégias que criem oportunidades para
F) projeto, portefélio) de trabalho individual, |o aluno:
Responsa- |em grupo e em rede; -colaborar na organizagao de debates e de exposi-
vel/auté- -Desenvolver individualmente e em grupo ¢Oes em contexto escolar;
nomo (C, D, |projetos de trabalho, recorrendo a cruza- -criar o seu portefélio, com vista a autoavaliagado.
E,F,G,1)J) mentos disciplinares; Promover estratégias e modos de organizagdo das
-Justificar a intencionalidade dos seus traba- |tarefas que impliguem por parte do aluno: - a orga-
lhos, conjugando a organizacdo dos elemen- |nizacdo dos espacos e dos materiais, de acordo com
Cuidador de |tos visuais com ideias e tematicas inventa- |as regras construidas em grupo e/ou pelo professor.
si e do outro |das ou sugeridas Promover estratégias que induzam:
(B, E, F,G) -a partilha de ideias, numa atitude de encontrar so-
lucdes e compreender o ponto de vista dos outros.
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de Escolas da Trofa

2.2 Periodo

Temas/Dominio/Mé- Aprendizagens essenciais AgGes estratégicas Técnicas e Instru-
dulo/UFCD a desenvolver ao longo do ano letivo mentos de recolha de
dados

APROPRIACAO E REFLEXAO |Conhece- - Identificar diferentes manifestacGes cultu- | Promover estratégias que envolvam: Analise —
Representacdo de Elementos | dor/Sabe- rais do patriménio local e global, utilizando -a motivagdo para a participacdo individual ou de | portefdlio/caderno
fisicos dor/culto/in-  |um vocabulario especifico e adequado; grupo em atividades artisticas (exposi¢des, entre Observagao —

formado -Compreender os principios da linguagem das |outras iniciativas). trabalho individual

(A, B, G, 1)) artes visuais integrada em diferentes contex- |Promover estratégias que envolvam criatividade Observacao —

Criativo (A, C, |tos culturais; do aluno, no sentido de: Concecdo e producao

D, -Reconhecer a tipologia e a funcdo do objeto |-incentivar praticas que mobilizem diferentes de objetos

J) de arte, design, arquitetura e artesanato de  |contextos, compreendendo as possibilidades va-

Critico/Anali- |acordo com os contextos histéricos, geografi- |rias da construcdo e desenvolvimento de ideias.

tico cos e culturais; Promover estratégias que desenvolvam o pensa-

(A, B,C,D,G) |-Descrever com vocabulario adequado os mento critico e analitico, incidindo em:

Indagador/In- | objetos artisticos; -apreciacGes fundamentadas relativamente aos

vestigador (C, |-Utilizar os conceitos especificos da comunica- | seus trabalhos e aos dos seus pares, utilizando
INTERPRETACAO D,F,H, ¢do visual com intencionalidade e sentido cri- |uma linguagem adequada.
E COMUNICACAO ) tico, na analise dos trabalhos individuais e de |Promover estratégias que envolvam por parte do
Patrimédnio Respeitador da |grupo; aluno:

diferenca/ do |-Interpretar os objetos da cultura visual em -compreender a intencionalidade das suas expe-

outro funcdo do(s) contexto(s) e dos(s) publicos(s); |riéncias plasticas.

Promover estratégias que requeiram/induzam
por parte do aluno: - o conhecimento dos dife-

(A, B, E, F, H) -Compreender os significados, processos e in- |rentes valores/significados dos elementos das ar-

Sistematiza- tencionalidades dos objetos artisticos; tes visuais, consoante o contexto, as culturas e as

dor/organiza- |-Intervir na comunidade, individualmente ou |intengdes.

dor (A, B, C, em grupo, reconhecendo o papel das artes Promover estratégias que envolvam por parte do

1,J) nas mudangas sociais; aluno:

Questionador

(A,
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AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa
F, G, 1)) -a experimentacdo de técnicas e materiais, ajus-
Comunicador tando-os a intengdo expressiva das suas repre-
(A, -Expressar ideias, utilizando diferentes meios |sentagdes;
B, D, E, H) e processos; -a utilizacdo de varios processos de registo de
Trajetérias histéricas Autoavaliador |-Utilizar diferentes materiais e suportes para |ideias, de planeamento e de trabalho;
(transversal as |realizagdo dos seus trabalhos; -0 desenvolvimento de processos de analise e de
areas) -Reconhecer o cotidiano como um potencial |sintese, através de atividades de comparagdo de
Participa- criativo para a construcao de ideias, mobili- imagens e de objetos.
tivo/cola zando as varias etapas do processo artistico; |Promover estratégias que impliquem por parte
borador (B, C, |-Tomar consciéncia da importancia das carac- |do aluno:
D, teristicas do trabalho artistico para o desen- |-indagar a(s) realidade(s) que observa(m) numa
E, F) volvimento do seu sistema prdéprio de traba- |atitude critica.
Responsa- lho; Promover estratégias que impliquem por parte
vel/auténomo |- Manifestar capacidades expressivas e criati- |do aluno:
(C,D,E,F, vas nas suas produgdes, evidenciando os co- |-selecionar elementos de natureza diversa (plas-
G, |, nhecimentos adquiridos; tica, escrita, entre outros) para a organizacdo de
J) -Recorrer a varios processos de registo de atividades (exposicOes, debates, entre outras).
Cuidador de si |ideias -participar em projetos de trabalho multidiscipli-
edo outro (B, E, | (ex.: diarios graficos), de planeamento (ex.: nares.
F, projeto, portefélio) de trabalho individual, em | Promover estratégias envolvendo tarefas em
G) grupo e em rede; gue, combase em critérios, se oriente o aluno
-Desenvolver individualmente e em grupo para:
projetos de trabalho, recorrendo a cruzamen- |-identificar os “marcos” de desenvolvimento das
tos disciplinares; aprendizagens, ao nivel do:
-dominio dos conhecimentos adquiridos, das téc-
nicas e dos materiais;
-dominio das capacidades expressivas.
Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno:
-colaborar na organizacao de debates e de expo-
si¢des em contexto escolar;
-criar o seu portefélio, com vista a autoavaliagdo.
Promover estratégias e modos de organizagao
das tarefas que impliquem por parte do aluno:
Departamento de Expressdes |Area Disciplinar de Educagdo Visual Educagdo Tecnolégica Educagdo Musical | Disciplina de Educagdo Visual |62 ano 6|10
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-a organizag¢do dos espacos e dos materiais, de
acordo com as regras construidas em grupo e/ou
pelo professor.

Promover estratégias que induzam:

-a partilha de ideias, numa atitude de encontrar

tros;

-a disponibilidade de estar atento as necessida-
des dos seus pares e da comunidade, podendo
exercitar formas de participa¢do;

-a valorizacdo dos saberes do outro, compreen-
dendo as suas intencdes e ajudando-o a expres-
sar as suas ideias.

solucdes e compreender o ponto de vista dos ou-

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

3.2 Periodo

Temas/Dominio/Mdédulo

/U FCD

ACPA*

Aprendizagens essenciais

AcOes estratégicas

Técnicas e Instrumentos
de recolha de dados

APROPRIACAO
E REFLEXAO
Discurso gréfico

INTERPRETACAO

Conhecedor/Sa
bedor/culto/inf
ormado

(A, B,G,1,))
Criativo (A, C,
D,

J)
Critico/Analitico
(A,B,C,D,QG)
Indagador/Inve
stigador (C, D,
F, H,

)
Respeitador da
diferenca/ do
outro

-Reconhecer a tipologia e a funcdo do
objeto de arte, design, arquitetura e
artesanato de acordo com os contextos
histdricos, geograficos e culturais;
-Descrever com vocabulario adequado os
objetos artisticos;

- Selecionar com autonomia informacgao
relevante para os trabalhos individuais e de
grupo;

a desenvolver ao longo do ano letivo

Promover estratégias que envolvam:

-0 reconhecimento de manifestacdes artisticas em
diferentes contextos culturais e em diferentes épo-
cas;

-a compreensao dos elementos da linguagem plas-
tica que caracterizam determinados movimentos
artisticos;

-a motivagdo para a participagao individual ou de
grupo em atividades artisticas (exposi¢Ges, entre
outras iniciativas).

Promover estratégias que envolvam criatividade do
aluno, no sentido de:

-mobilizar saberes e processos, através dos quais
perceciona, seleciona, organiza os dados e |hes atri-
bui novos significados;

Andlise —

portefdlio/caderno
Observacgdo — trabalho

individual

Observacao — Concecao
e producao de objetos
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E INOVACAO

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa
E COMUNICACAO (A, B, E, F, H) -Utilizar os conceitos especificos da -promover dindmicas que exijam o questionamento
Cartaz Sistematiza- comunicagdo visual com intencionalidade e |dos diferentes universos do conhecimento;
dor/organiza- |sentido critico, na analise dos trabalhos -incentivar praticas que mobilizem diferentes con-
dor (A, B, C, individuais e de grupo; textos, compreendendo as possibilidades varias da
1, 1) -Interpretar os objetos da cultura visual em |construcdo e desenvolvimento de ideias.
Questionador |funcdo do(s) contexto(s) e dos(s) publicos(s); | Promover estratégias que desenvolvam o pensa-
(A, - Intervir na comunidade, individualmente mento critico
F,G, 1)) ou em grupo, reconhecendo o papel das e analitico, incidindo em:
Comunicador artes nas mudancgas sociais; -debates sobre obras de arte, entre outras narrati-
(A, -Expressar ideias, utilizando diferentes vas visuais, criando circunstancias para a discussado
B, D, E, H) meios e processos; e argumentacao, utilizando saberes especificos das
Autoavaliador |-Utilizar diferentes materiais e suportes para | artes visuais, tendo em conta os seus pontos de
(transversal as | realizacdo dos seus trabalhos; vista e os dos outros;
areas) -Reconhecer o cotidiano como um potencial |-aprecia¢cdes fundamentadas relativamente aos seu
Participa- criativo para a construgao de ideias, trabalhos e aos dos seus pares, utilizando uma lin-
tivo/colabora- | mobilizando as varias etapas do processo guagem adequada.
dor (B, C, D, artistico; Promover estratégias que envolvam por parte do
E, F) -Inventar solugdes para a resolugao de aluno:
Responsa- problemas no processo de produc¢ao -investigar um tema ou objeto numa visdo diacré-
vel/auténomo |artistica; nica e sincrénica para a criagdo de novas imagens,
(C,D,E,F, -Tomar consciéncia da importancia das relacionando conceitos, materiais, meios e técni-
G, I, caracteristicas do trabalho artistico para o cas;
J) desenvolvimento do seu sistema préprio de |-compreender a intencionalidade das suas experi-
Cuidador de si e |trabalho; éncias plasticas.
do outro (B, E, |-Manifestar capacidades expressivas e Promover estratégias que requeiram/induzam por
F, criativas nas suas produgdes, evidenciando |parte do aluno: a compreensao da importancia do
G) os conhecimentos adquiridos; patrimonio cultural e artistico nacional e de outras
-Recorrer a varios processos de registo de culturas, como valores indispensaveis para uma
ideias maior capacidade de participacdo e intervencao
(ex.: didrios graficos), de planeamento (ex.: |nas dindmicas sociais e culturais;
projeto, portefdlio) de trabalho individual, |-o conhecimento dos diferentes valores/significa-
em grupo e em rede; dos dos elementos das artes visuais, consoante o
-Desenvolver individualmente e em grupo contexto, as culturas e as intengdes.
Promover estratégias que envolvam por parte do
aluno:
Departamento de Expressdes |Area Disciplinar de Educagdo Visual Educagdo Tecnolégica Educagdo Musical | Disciplina de Educagdo Visual |62 ano 8|10
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-a experimentacdo de técnicas e materiais, ajus-
tando-os a intencdo expressiva das suas represen-
tacGes; a utilizagdo de varios processos de registo
de ideias, de planeamento e de trabalho;

-0 desenvolvimento de processos de analise e de
sintese, através de atividades de comparacao de
imagens e de objetos.

Promover estratégias que impliquem por parte do
aluno:

-mobilizar diferentes critérios de argumentagao
para a apreciacdo dos diferentes universos visuais;
-indagar a(s) realidade(s) que observa(m) numa ati-
tude critica.

Promover estratégias que impliquem por parte do
aluno:

-verbalizar experiéncias de uma forma organizada,
dinamica e apelativa, utilizando um vocabulario
adequado;

-selecionar elementos de natureza diversa (plas-
tica, escrita, entre outros) para a organizacao de
atividades (exposi¢cGes, debates, entre outras).
-participar em projetos de trabalho multidisciplina-
res.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que,
com base em critérios, se oriente o aluno para:
-identificar os “marcos” de desenvolvimento das
aprendizagens, ao nivel do:

-dominio dos conhecimentos adquiridos, das técni-
cas e dos materiais; dominio das capacidades ex-
pressivas.

Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno:

-colaborar na organizagdo de debates e de exposi-
¢Oes em contexto escolar;

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Departamento de Expressdes |Area Disciplinar de Educagdo Visual Educagdo Tecnolégica Educagdo Musical
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@ REPUBLICA A T

‘ PORTUGUESA ENOVACRO Agrupamento

-incentivar a importancia de fazer propostas de
projetos a realizar e de tematicas a investigar;
-criar o seu portefélio, com vista a autoavaliagao.
Promover estratégias e modos de organizagdo das
tarefas que impliquem por parte do aluno:

-a organizacao dos espacos e dos materiais, de
acordo com as regras construidas em grupo e/ou
pelo professor.

Promover estratégias que induzam:

-a partilha de ideias, numa atitude de encontrar so-
lucdes e compreender o ponto de vista dos outros;
-a disponibilidade de estar atento as necessidades
dos seus pares e da comunidade, podendo exerci-
tar formas de participacao;

-a valorizagao dos saberes do outro, compreen-
dendo as suas intenc¢des e ajudando-o a expressar
as suas ideias.

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
B- Informagdo e Comunicagdo G- Bem-estar, saude e ambiente

C- Raciocinio e resolucdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica

D- Pensamento critico e Pensamento criativo I- Saber cientifico, técnico e tecnolégico
E- Relacionamento Interpessoal J-  Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderagdes, determinar o nimero e a tipolo-
gia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;

e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo*;

e dever-se-3o aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informagao, ao longo de cada periodo letivo*;
tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes, mas podem ser adaptadas;

*Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.

Departamento de Expressdes |Area Disciplinar de Educagdo Visual Educagdo Tecnolégica Educagdo Musical | Disciplina de Educagdo Visual |62 ano 10 |10
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de Excolas da Trofs

ANO LETIVO 2024-2025

CRITERIOS DE AVALIACAO

CRITERIOS TRANSVERSAIS DESCRITORES DE DESEMPENHO

A C E
Adquire plenamente 0s Adquire uma parte significativa dos N3ao adquire o0s conhecimentos
Aquisicao dos conhecimentos previstos nas AE. conhecimentos previstos nas AE. previstos nas AE.
conhecimentos Demonstra sempre responsabilidade Demonstra ocasionalmente Raramente demonstra
no cumprimento das tarefas e dos responsabilidade no cumprimento das responsabilidade no cumprimento
prazos estabelecidos. tarefas e prazos estabelecidos. das tarefas e dos prazos
estabelecidos.
Aplica plenamente os Aplica uma parte significativa dos Ndo aplica 0s conhecimentos
conhecimentos previstos nas AE. conhecimentos previstos nas AE. previstos nas AE.
Aplicacio dos Interpfe'.ca, compreemie e seleciona Interpre'.ca, compreenNde e seleciona InterpreFa, compreende e s~eleciona
conhecimentos / estratégias de resoI.L{gao de estratégias de resolucdo de problemas estratégias de . resc.JI.ugao de
~ problemas com facilidade. razoavelmente. problemas com muitas dificuldades.
Resolugdo de problemas . . =z . =z . .
Demonstra muita autonomia, < Demonstra alguma autonomia, < Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica, g empenho, capacidade critica, g empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa. f'__'f sensibilidade estética e iniciativa. § sensibilidade estética e iniciativa.
Assume sempre uma postura a\ Assume ocasionalmente uma postura % Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante o comunicativa e participativa durante o o comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicagdo desenvolvimento e aplicagdo pratica das o desenvolvimento e aplicagdo
pratica das AE. AE. pratica das AE.
E sempre assiduo e pontual. Coopera Nem sempre é assiduo e pontual. Raramente ¢é assiduo e pontual.
e estd sempre disponivel para Coopera  razoavelmente e estd Raramente coopera e esta disponivel
Comunicacdo/Participagdo | participar nas atividades da escola. disponivel para participar nas atividades para participar nas atividades da
Manifesta uma relagdo interpessoal da escola. escola.
muito adequada ao espaco de sala de Manifesta uma relacdo interpessoal Manifesta uma relagdo interpessoal
aula e outros espacgos escolares, adequada ao espaco de sala de aula e inadequada ao espaco de sala de aula
respeitando sempre as normas de outros espagos escolares, respeitando e outros espagos  escolares,
conduta e de trabalho definidas. as normas de conduta e de trabalho desrespeitando as normas de conduta
definidas. e de trabalho definidas.
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REPUBLICA EDUCACAO, QENCIA
PORTUGUESA EINOVAGAD

AT

Aprupsmento
de Excolos da Trofs

PLANIFICACAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo

19 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 6

TEMAS/DOMINIOS

Criar e inovar (70%): Folha de Cdlculo

Dominios transversais*

> Seguranca, responsabilidade e respeito em ambientes digitais (10%)
> Investigar e pesquisar (10%)

> Comunicar e colaborar (10%)

62 Ano

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — 4
Avaliagdo Sumativa - 1
Autoavaliagdo -1

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 5

TEMAS/DOMINIOS

Criar e inovar (70%): Folha de Calculo/Programacdo

Dominios transversais*

> Seguranca, responsabilidade e respeito em ambientes digitais (10%)
> Investigar e pesquisar (10%)

> Comunicar e colaborar (10%)

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — 3
Avaliacdo Sumativa - 1
Autoavaliacdo -1

22 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 5

TEMAS/DOMINIOS

Criar e inovar (70%): Programacgao

Dominios transversais*

> Seguranca, responsabilidade e respeito em ambientes digitais (10%)
> Investigar e pesquisar (10%)

> Comunicar e colaborar (10%)

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais —3
Avaliagdo Sumativa - 1
Autoavaliacdo -1

Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica | Area Disciplinar de Informatica | Disciplina: TIC |62 Ano
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Agrupsmento
de Excolas da Trofs

* Os contetidos dos dominios “Seguranga, responsabilidade e respeito em ambientes digitais”,

” u

isolada. Sempre que possivel, devem ser integrados em atividades e projetos desenvolvidos no ambito dos contetuidos trabalhados no dominio “Criar e inovar”.

12 Periodo

Temas/Dominios

Aprendizagens essenciais

a desenvolver ao longo do ano letivo

Acoes estratégicas

Investigar e pesquisar”, “Comunicar e colaborar”, ndo deverao ser abordados de forma

Técnicas e Instrumentos
de recolha de dados

Criar e inovar:
Folha de Calculo
— O ambiente de traba-
lho
— Criar um novo livro
em branco
- Introduzir dados
numa folha de cal-
culo
- Gerir linhas e colunas
— Guardar um livro
— Abrir um livro guar-
dado anteriormente
- Gerir Folhas
- Formatar células
- Utilizar formulas sim-
ples

Conhecedor /
sabedor / culto /
informado

(A, B,G, 1))

Critico
(A,B,D,J)

Critico / Analitico
(AI BI CI Dl G)

Indagador /
Investigador
(CI DI FI H' I)

Respeitador da
diferenca / do
outro

(A, B, E, F,H)

Sistematizador /
Organizador
(A, B,C 1)

Questionador
(A, F, G, 1))

Explorar ideias e desenvolver o pensamento
computacional e produzir artefactos digitais criativos,
recorrendo a estratégias e ferramentas digitais de apoio a
criatividade:

Reconhecer as potencialidades de aplicacbes
digitais;

Conhecer as potencialidades de aplicacGes
digitais de iniciacdo a organizacdo e tratamento
de dados;

Elaborar algoritmos no sentido de encontrar
solugdes para problemas simples (reais ou
simulados), utilizando aplicagGes digitais, por
exemplo: ambientes de programacgao, mapas de
ideias, murais, blocos de notas, diagramas e
brainstorming online;

Utilizar ambientes de programacgdo para interagir
com robots e outros artefactos tangiveis;
Produzir e modificar artefactos digitais criativos,
para exprimir ideias, sentimentos e
conhecimentos, em ambientes digitais fechados.

O professor Fomenta o
desenvolvimento de
tarefas de tratamento e
organizacao de dados
recolhidos, em diferentes
formatos, por exemplo:
em tabelas, graficos,
diagramas, relatérios,
infograficos, cartazes
digitais, apresentag¢des

multimédia, entre outros.

F —Observagao: Traba-
Iho sala de aula

S — Inquérito: Questio-
nario

S — Observacdo: Grelha
de observacdo

Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica
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Comunicador /
Desenvolvimento
da linguagem e
oralidade
(A,B,D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo /
colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel /
Auténomo
(C,D,EF,G,1))

Cuidador de si e
do outro
(B, E, F, G)

Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica | Area Disciplinar de Informatica | Disciplina: TIC |62 Ano 4|11
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22 Periodo

Temas/Dominios

Aprendizagens essenciais

AcgOes estratégicas

Técnicas e Instrumentos

Criar e inovar:
Folha de Calculo
— Criar graficos
- Utilizar funcdes sim-
ples

Programagao

— Conhecer placas ele-
trénicas programaveis
(microbit e arduino)

— Interagir com as plata-
formas de programa-
¢do graficas das placas
eletrdnicas (ma-
kecode ou tinkercad)

— Programar placas ele-
trénicas simples

Conhecedor /
sabedor / culto /
informado

(A, B, G, 1))

Critico
(A, B,D,J)

Critico / Analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador /
Investigador
(CI DI FI H' I)

Respeitador da
diferenca / do
outro

(A, B, E, F, H)

Sistematizador /
Organizador
(A, B,C 1)

Questionador
(A, F,G, 1))

Comunicador /
Desenvolvimento
da linguagem e

Explorar ideias e desenvolver o pensamento
computacional e produzir artefactos digitais criativos,
recorrendo a estratégias e ferramentas digitais de apoio
a criatividade:

Reconhecer as potencialidades de aplicagdes
digitais;

Conhecer as potencialidades de aplicacGes
digitais de iniciacdo a organizacdo e tratamento
de dados;

Elaborar algoritmos no sentido de encontrar
solugGes para problemas simples (reais ou
simulados), utilizando aplicacGes digitais, por
exemplo: ambientes de programacao, mapas de
ideias, murais, blocos de notas, diagramas e
brainstorming online;

Utilizar ambientes de programacao para
interagir com robots e outros artefactos
tangiveis;

Produzir e modificar artefactos digitais criativos,
para exprimir ideias, sentimentos e

conhecimentos, em ambientes digitais fechados.

a desenvolver ao longo do ano letivo

O professor Fomenta o
desenvolvimento de
tarefas de tratamento e
organizagao de dados
recolhidos, em diferentes
formatos, por exemplo:
em tabelas, graficos,
diagramas, relatérios,
infograficos, cartazes
digitais, apresentagdes
multimédia, entre outros.
Proporcionar a criagao ou
alteracdo de artefactos
digitais diversificados:
animacoes, jogos,
narrativas digitais, etc.

de recolha de dados

F —Observacdo: Traba-
lho sala de aula

S — Inquérito: Questio-
nario

S — Observacdo: Grelha
de observacdo
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de Excolas da Trofs

oralidade
(A, B,D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo /
colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel /
Auténomo
(C,D,EF,G,1))

Cuidador de si e
do outro
(B, E, F, G)

Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica | Area Disciplinar de Informatica | Disciplina: TIC |62 Ano 611
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PORTUGUESA £ INOVAGAD

Agrupasmento
de Excolos da Trofs

32 Periodo
Temas/Dominios Aprendizagens essenciais Acgles estratégicas Técnicas e Instrumentos
a desenvolver ao longo do ano letivo de recolha de dados
Criar e inovar: Conhecedor / Explorar ideias e desenvolver o pensamento ® Proporcionar a criacdo ou | F—Observacao: Traba-
Programacao sabedor / culto/ |computacional e produzir artefactos digitais criativos, alteraco de artefactos lho sala de aula
- Prlog_ramar placas ele- |informado recorrendo a estratégias e ferramentas digitais de apoio digitais diversificados:
tronicas simples (A, B,G,1,J) a criatividade: L S — Inquérito: Questio-
. L animagoes, jogos, L.
e Reconhecer as potencialidades de aplicagdes ) L nario
Critico digitais; narrativas digitais, etc.
(A, B,D,J) e Conhecer as potencialidades de aplicagdes S — Observagdo: Grelha
digitais de iniciacdo a organizacdo e tratamento de observagdo
Critico / Analitico de dados;
(A, B,C,D,G) e  Elaborar algoritmos no sentido de encontrar
solugGes para problemas simples (reais ou
Indagador / simulados), utilizando aplicacGes digitais, por
Investigador exemplo: ambientes de programagdo, mapas de
(C,D,F, H,1) ideias, murais, blocos de notas, diagramas e
brainstorming online;
Respeitador da e Utilizar ambientes de programacao para
diferenca / do interagir com robots e outros artefactos
outro tangiveis;
(A, B, E, F, H) e Produzir e modificar artefactos digitais criativos,
para exprimir ideias, sentimentos e
Sistematizador / conhecimentos, em ambientes digitais fechados.

Organizador
(A, B,C 1))

Questionador
(A, F,G, 1))

Comunicador /
Desenvolvimento
da linguagem e

Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica | Area Disciplinar de Informatica | Disciplina: TIC |62 Ano 7111
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Agrupsmento
de Excolas da Trofs

oralidade
(A, B,D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo /
colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel /
Auténomo
(C,D,EF,G,1))

Cuidador de si e
do outro
(B, E, F, G)

Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica | Area Disciplinar de Informatica | Disciplina: TIC |62 Ano 8|11
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Agrupsmento
de Excolas da Trofs

Dominios transversais: Os conteuidos ndo deverao ser abordados de forma isolada. Serdo integrados em atividades e projetos desenvolvidos no ambito dos contetidos trabalhados no dominio

“Criar e inovar”

Temas/Dominios

Aprendizagens essenciais

Agles estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

Seguranca, responsabilidade
e respeito em ambientes
digitais

Investigar e Pesquisar

Conhecedor /
sabedor / culto /
informado
(A,B,G,1,))

Critico
(A, B,D,)J)

Critico / Analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador /
Investigador
(CI DI I:I Hl I)

Respeitador da
diferenca / do
outro

(A, B,E, F, H)

Sistematizador /
Organizador

(A,B,C1,1J)

Questionador
(A, F, G, 1))

Comunicador /

Adotar uma atitude critica, refletida e responsavel no e O professor desafia os
uso de tecnologias, ambientes e servigos digitais: alunos a identificarem F —Observagao: Tra-
e Ter consciéncia do impacto das Tecnologias de problemas do meio balho sala de aula
Ir?formagéo e Comunicacdo na sociedade e no envolvente, recorrendo a
dia a dia; .
e Compreender a necessidade de praticas seguras fe‘rramentas digitais simples, S — Inquérito: Questi-
de utilizacdo das aplica¢des digitais e de tais como: mapas onério
navegacdo na Internet, adotando conceptuais, murais digitais,
comportamentos em conformidade; blocos de notas, diagramas,
e Conhecer e adotar as regras de ergonomia smartart, brainstorming
subjacentes ao uso de computadores e/ou online, entre outros, para
outros dispositivos eletrénicos; pensar e discutir ideias,
e Conhecer e utilizar as normas relacionadas com ~ ~
. . . questdes e solugdes.
os direitos de autor e a necessidade de registar
as fontes.
e Entender as regras para criacao e utilizagdo de
palavras-chave seguras.
Planificar estratégias de investigacdo e de pesquisa a rea- ® O professor promove uma F —Observagao: Tra-
lizar online: atividade de investigacdo e |balho sala de aula
e Formular questdes que permitam orientar a reco- pesquisa individual, em
Iha de dados ou informagGes pertinentes; pares ou em grupo, com
e Definir palavras-chave para localizar informac3o, base em temdticas da S — Inquérito: Questi-
utilizando mecanismos e fungdes simples de pes- disciplina, de outras areas  |onario
quisa; disciplinares ou transversais
e Utilizar o computador e outros dispositivos digi- ao curriculo.
e O professor privilegia o

tais como ferramentas de apoio ao processo de
investigacdo e pesquisa;

trabalho colaborativo entre
alunos e orienta-os no

Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica
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Desenvolvimento
da linguagem e
oralidade

(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo /
colaborador
(B,C,D,EF)

Comunicar e colaborar )
Responsavel /

Autéonomo
(C,D,E F,G,1,))

Cuidador de si e
do outro
(B, E, F,G)

Conhecer as potencialidades e principais funcio-
nalidades de aplicacGes para apoiar o processo de
investigacdo e pesquisa online;

Realizar pesquisas, utilizando os termos selecio-
nados e relevantes, de acordo com o tema a de-
senvolver;

Analisar criticamente a qualidade da informacao;
Utilizar o computador e outros dispositivos digi-
tais, de forma a permitir a organizacao e a gestao
da informacgao.

desenho e nas diferentes
fases da pesquisa, com
recurso as ferramentas
digitais apropriadas,
identificando as questdes a
ser respondidas,
estruturando e organizando
a informacdo, para posterior
validacdo na outra disciplina
com a qual foi feita a
articulagdo de trabalho
conjunto.

Mobilizar estratégias e ferramentas de comunicacao e co-
laboracao:

Identificar novos meios e aplicagGes que permi-
tam a comunicacdo e a colaboracao;

Selecionar as solugdes tecnoldgicas mais adequa-
das para realiza¢do de trabalho colaborativo e co-
municac¢do que se pretendem efetuar no ambito
de atividades e/ou projetos;

Utilizar diferentes meios e aplicagdes que permi-
tem a comunicagao e colaboragdao em ambientes
digitais fechados;

Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos,
utilizando meios digitais de comunicacdo e cola-
boracdo em ambientes digitais fechados.

O professor promove a
criacdo de situacbes em que
o aluno comunica, colabora
e interage de forma
adequada em ambientes
virtuais de
aprendizagem/sistemas de
gestdo de aprendizagem,
explorando plataformas para
comunicagao e
desenvolvimento de projetos
locais, nacionais e
internacionais com publicos
conhecidos e no ambito de
atividades de indole
curricular.

F —Observacdo: Tra-

balho sala de
aula

— Inquérito: Questi-

onario
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ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia

B- Informagdo e Comunicac¢do G- Beme-estar, saude e ambiente
C- Raciocinio e resolugdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica
D- Pensa!mento critico e Pensamento criativo I-  Saber cientifico, técnico e tecnolégico
E- Relacionamento Interpessoal P .
J-  Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Serd da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderac¢des, determinar o nimero e a

tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;

e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo*;

e dever-se-3o aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacgdo, ao longo de cada periodo letivo*;

e tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes, mas podem ser adaptadas;
*Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.
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EDUCACAO, CIENCIA

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

CRITERIOS TRANSVERSAIS

Aquisicao dos
conhecimentos

A

CRITERIOS DE AVALIACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

ANO LETIVO 2024-2025

E

Adquire plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicacdo dos
conhecimentos /
Resolucdo de problemas

Aplica plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicagdo/Participagdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacdo
pratica das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e estd sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espacos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

olpauwJalul [SAIN

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
razoavelmente.
Demonstra alguma
empenho, capacidade
sensibilidade estética e iniciativa.

autonomia,
critica,

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicacdo pratica
das AE.

Nem sempre é assiduo e pontual.
Coopera razoavelmente e estd
disponivel para participar nas atividades
da escola.

Manifesta uma relacdo interpessoal
adequada ao espaco de sala de aula e
outros espagos escolares, respeitando
as normas de conduta e de trabalho
definidas.

olpauwJalul [9AIN

Ndo adquire os conhecimentos previstos
nas AE.

Raramente demonstra responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos prazos
estabelecidos.

N3do aplica os conhecimentos previstos
nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona

estratégias de resolucdo de problemas com
muitas dificuldades.
Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica, sensibilidade
estética e iniciativa.

Raramente  assume uma  postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicacdo pratica das
AE.

Raramente é assiduo e pontual. Raramente
coopera e esta disponivel para participar
nas atividades da escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espaco de sala de aula e
outros espacos escolares, desrespeitando
as normas de conduta e de trabalho
definidas.
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’F@’t REPUBLICA EDUCACAQ, CIENCIA Agrupamento
PORTUGUE SA EINOVACAO de Escolas da Trofa
PLANIFICACAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: EDUCAGAO FiSICA 62 Ano

12 |22 |32 Periodos: n? total de tempos letivos previstos - 99

DOMINIOS TEMAS TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais

Dominios — Area das Atividades Fisicas (75%) Atletismo 16 tempos letivos
JDC (Andebol/Basquetebol/Futebol e Voleibol) |46 tempos letivos
Ginastica Solo/ Aparelhos 16 tempos letivos
Danga 6 tempos letivos
Desportos de Raquetes 12 tempos letivos

Avaliagdo/ Autoavaliagdo

1 formativa e 1 sumativa para cada
modalidade

Aprendizagens essenciais
Dominio - Area de conhecimentos (15%) Ao longo de todo o ano letivo
Avaliagcao

1 formativa e 1 sumativa (em cada
periodo)

Aprendizagens essenciais
Dominio - Area de Aptid3o Fisica (10%) Ao longo de todo o ano letivo
Avaliagcao

1 formativa e 1 sumativa (em cada
periodo)

Departamento de Expressdes | Area Disciplinar de Educag3o Fisica | Disciplina de Educagédo Fisica |62 ano 2|10
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12 |22 |32 Periodos

Temas/Dominio/
Médulo/UFCD

ACPA*

Aprendizagens essenciais

AgOes estratégicas

a desenvolver ao longo

do ano letivo

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

SUBAREA
JOGOS DESPORTIVOS
COLETIVOS (1)*

Andebol
(introducgdo)

Basquetebol
(introdugao)

ACD,)

ACD,)

Colabora e coopera com os companheiros para o alcance do objetivo, nos
Jogos Desportivos Coletivos, realizando com oportunidade e corregao as
acOes técnico-taticas elementares em todas as fungdes, conforme a oposi-
¢do em cada fase do jogo, aplicando as regras, ndo sé como jogador, mas
também como arbitro.

O aluno:

1. Coopera com os companheiros, quer nos exercicios quer no jogo,
escolhendo as agdes favoraveis ao éxito pessoal e do grupo, admitindo as
indicagGes que lhe dirigem e aceitando as opgoes e falhas dos seus colegas.
2. Aceita as decisOes da arbitragem e trata com igual cordialidade e respeito
os companheiros e adversdrios, evitando agdes que ponham em risco a sua
integridade fisica, mesmo que isso implique desvantagem no jogo.

3. Conhece o objetivo do jogo, a fungdao e o modo de execugdo das
principais a¢Ges técnico-taticas e as regras do jogo: a) inicio e recomego do
jogo, b) formas de jogar a bola, c) violagdes por dribles e passos, d)
violacOes da area de baliza, e) infracOes a regra de conduta com o
adversario e respetivas penalizacGes.

4. Realiza com oportunidade e corregao global, no jogo e em exercicios
critério, as agbes: a) passe-rece¢do em corrida ,b) rececdo-remate em
salto, c) drible remate em salto ,d) acompanhamento do jogador com e
sem bola e e) intercegdo.

1. Coopera com os companheiros, quer nos exercicios quer no jogo,
escolhendo as a¢des favoraveis ao éxito pessoal e do grupo, admitindo as
indicagGes que lhe dirigem e aceitando as opgdes e falhas dos seus colegas.
2. Aceita as decisOes da arbitragem e trata com igual cordialidade e respeito
os companheiros e os adversarios, evitando acdes que ponham em risco a
sua integridade fisica, mesmo que isso implique desvantagem no jogo.

Material especifico da
modalidade

Exercicios critérios

Jogos reduzidos e con-
dicionados, em grupos
homogéneos e hetero-
géneos

Aprendizagem indivi-
dual e por pares

Material especifico da
modalidade

Exercicios critérios

Jogos reduzidos e con-
dicionados, em grupos
homogéneos e hetero-
géneos

TESTAGEM
e Minitestes
e Ferramentas
pedagdgicas digitais

OBSERVACAO
e Grelha de observacao
direta

e Exercicios critério

e Escala de classificacao

e Apresentagdo
prética/oral

INQUERITO
e (Questionamento oral

ANALISE
e Grelha de registo
e Guido

e Trabalho de pesquisa
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3. Conhece o objetivo do jogo, a fungdo e o modo de execugdo das
principais acoes técnico-taticas e as regras: a) formas de jogar a bola, b) Aprendizagem indivi-
inicio e recomeco do jogo, c) bola fora, d) passos, e) dribles, f) bola presae |dual e por pares
g) faltas pessoais, adequando as suas a¢des a esse conhecimento.
4. Realiza com oportunidade e corre¢do global, no jogo e em exercicios
critério, as acoes: a) rece¢ao, b) passe (de peito e picado), c) paragens e
rotagdes sobre um apoio, d) langamento na passada e parado e e) drible de

Futebol/Futsal A,C,D,)] |progressdo, e, em exercicio critério f) mudanga de direcdo e de mao pela

(introducgdo) frente. Material especifico da
modalidade
1. O aluno, em exercicio critério (com superioridade numérica dos atacantes |Exercicios critérios
—3x1 ou 5x2) e em situacdo de jogo de Futebol 4x4 (num espago amplo),
com guarda-redes: Jogos reduzidos e con-
1.1 Aceita as decisGes da arbitragem e adequa as suas acdes as regras do dicionados, em grupos
jogo: a) inicio e recomego do jogo, b) marcacdo de golos, c) bola fora, d) homogéneos e hetero-
lancamento pela linha lateral, e) lancamento de baliza, f) principais faltas, g) |géneos
marcacgao de livres e h) de grande penalidade.
1.2 Recebe a bola controlando-a e enquadra-se ofensivamente, optando Aprendizagem indivi-
conforme a leitura da situacao: dual e por pares
1.3 Remata, se tem a baliza ao seu alcance.
1.4 Passa a um companheiro desmarcado.
1.5 Conduz a bola na dire¢do da baliza, para rematar (se, entretanto,
conseguiu posi¢cdo) ou passar.
1.6 Desmarca-se apds o passe e para se libertar do defensor, criando linhas
de passe, ofensivas ou de apoio, procurando o espaco livre. Aclara o espaco
de penetrac¢ao do jogador com bola.
1.7 Na defesa, marca o adversario escolhido.
1.8 Como guarda-redes, enquadra-se com a bola para impedir o golo., ao
recuperar a bola, passa a um jogador desmarcado. Material especifico da
Voleibol 2. Realiza com corregdo global, no jogo e em exercicios critério, as agdes: |modalidade
(introdugdo) A, C,D,) |a)rececdo de bola, b) remate, c) condugdo de bola, d) passe, e)

desmarcacao e f) marcacdo, e em situacao de exercicio g) cabeceamento. |Exercicios critérios

Departamento de Expressdes
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1. Coopera com os companheiros em todas as situagées, escolhendo as Jogos reduzidos e con-
acdes favordveis ao éxito pessoal e do grupo, admitindo as indicagées que |dicionados, em grupos
lhe dirigem e as op¢des e falhas dos colegas. homogéneos e hetero-
2. Conhece o objetivo do jogo, identifica e descrimina as principais a¢es géneos

gue o caracterizam: "Servigo", "Passe", "Rece¢do" e "Finalizacdao" bem como

as regras essenciais do jogo de Voleibol: a) dois toques, b) transporte, c) Aprendizagem indivi-
violagdo da linha diviséria, d) rotagdo ao servigo, e) nimero de toques dual e por pares

consecutivos por equipa e f) toque na rede.

3. Em situagdo de exercicio critério, com bola afavel, coopera com o
companheiro para manter a bola no ar (com a participacdo de todos os
alunos do grupo), utilizando, consoante a trajetéria da bola, o "passe”, e a
"manchete", com coordenagao global e posicionando-se correta e
oportunamente, colocando a bola em trajetdria descendente sobre o
colega.

4. Em situagao de exercicio, com a rede aproximadamente a 2 metros de
altura e com bola afavel:

4.1 Serve por baixo, a uma distancia de 3 a 4.5 metros da rede, colocando a
bola, conforme a indicacdo prévia, na metade esquerda ou direita do meio
campo oposto.

SUBAREA GINASTICA |A,B,C,D, Exercicios critério

G Compor e realizar, da GINASTICA (Aparelhos), as destrezas elementares de

aparelhos e minitrampolim, em esquemas individuais e/ou de grupo,
aplicando os critérios de corregao técnica e expressdo, e apreciando os
esquemas de acordo com esses critérios.

Trabalho individual
Ginastica de solo Trabalho por estagGes

introdugdo . . A .
( géo) 1. O aluno combina as habilidades em sequéncias, realizando:

1.1 Cambalhota a frente no colchao, terminando a pés juntos, mantendo a
mesma direcdo durante o enrolamento.

1.2 Cambalhota a frente num plano inclinado, terminando com as pernas
afastadas e em extensao.

1.3 Cambalhota a retaguarda com repulsdo dos bracos na parte final e saida
com as pernas afastadas e em extensao na direcao do ponto de partida.

Departamento de Expressdes | Area Disciplinar de Educag3o Fisica | Disciplina de Educagédo Fisica |62 ano 5|10
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1.4 Cambalhota a retaguarda, com repulsdo dos bracgos na fase final e saida
com os pés juntos na direcdo do ponto de partida.

1.5 Passagem por pino partindo da posi¢do de deitado ventral no plinto,
deslizando para apoio das maos no colchdo (sem avan¢o dos ombros) e
elevando as pernas para passar por pino, seguido de cambalhota a frente.
1.6 Subida para pino apoiando as maos no colchdo e os pés num plano
vertical, recuando as maos e subindo gradualmente o apoio dos pés,
aproximando-se da vertical (mantendo o olhar dirigido para as maos),
terminando em cambalhota a frente.

1.7 Roda, com apoio alternado das maos na cabeca do plinto (transversal),
passando as pernas o mais alto possivel, com rece¢do equilibrada do outro
lado em apoio alternado dos pés.

1.8 Posigdes de flexibilidade variadas (afastamento lateral e frontal das
pernas em pé e no chdo, com maxima inclinacdo do tronco; mata-borrao;

GINASTICA DE etc.).
APARELHOS 1. Coopera com os companheiros nas ajudas, paradas e corre¢des que
(Introdugdo) favorecam a melhoria das suas prestagdes, garantindo condi¢Oes de

seguranca, pessoal e dos companheiros, e colabora na preparagao,
arrumacao e preservacao do material.
2. Realiza, apds corrida de balanco e chamada a pés juntos no trampolim

(reuther ou sueco) e chegando ao solo em condi¢des de equilibrio para Exercicios critério
adotar a posicdo de sentido, os seguintes saltos: Trabalho individual
2.1 Salto de eixo no boque, com os membros inferiores estendidos (com

extensao dos joelhos). Trabalho por estagGes

2.2 Salto entre-maos no boque ou plinto transversal, apoiando as mdos com
a bacia acima da linha dos ombros, transpondo o aparelho com os joelhos
junto ao peito.

2.3 Cambalhota a frente no plinto longitudinal com um colchdo em cima,
com acentuada elevacgdo da bacia e fluidez no movimento.

3. No minitrampolim, com chamada com elevagdo rapida dos bragos e
rececdo equilibrada no colchdo de queda, realiza os seguintes saltos:

Departamento de Expressdes | Area Disciplinar de Educag3o Fisica | Disciplina de Educagédo Fisica |62 ano 6|10
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3.1 Salto em extensdo (vela), apds corrida de balango (saida ventral) e tam-
bém apds 2 ou 3 saltos de impulsdo no aparelho (saida dorsal), colocando a
bacia em ligeira retroversao durante a fase aérea do salto.

SUBAREA ATLETISMO
(introdugao)

evelocidade

eestafetas*

eSalto em compri-
mento

eSalto em altura*

eSalto em compri-
mento

eLancamento da bola*

A B,CD,
F,G,1,]

Realizar, do ATLETISMO, saltos, corridas e langcamentos, segundo padrdes
simplificados, e cumprindo corretamente as exigéncias elementares
técnicas e regulamentares.

1.Coopera com os companheiros, admitindo as indicagGes que lhe dirigem e
cumprindo as regras que garantam as condigdes de seguranga e a
preparac¢do, arrumacao e preserva¢dao do material.

2. Efetua uma corrida de velocidade (40 metros), com partida de pé,.
Acelera até a velocidade maxima, mantendo uma elevada frequéncia de
movimentos; realiza apoios ativos sobre a parte anterior do pé, com
extensdo da perna de impulsdo e termina sem desaceleragao nitida.

3. Efetua uma corrida de estafetas de 4x50 metros, recebendo o
testemunho, na zona de transmissdo, com controlo visual e em movimento,
entregando-o com seguranc¢a e sem acentuada desaceleracdo.

4. Salto em comprimento com a técnica de voo na passada, com corrida de
balanco (seis a dez passadas) e impulsdo numa zona de chamada. Acelera
progressivamente a corrida para apoio ativo e extensao completa da perna
de impulsdo; eleva energicamente a coxa da perna livre projetando-a para a
frente, mantendo-a em elevagdo durante o voo (conservando a perna de
impulsdo atrasada); queda a pés juntos na caixa de saltos.

5. Salta em altura com técnica de tesoura, com quatro a seis passadas de
balango. Apoio ativo e extensao completa da perna de impulsao com
elevagdo enérgica e simultanea dos bracos e da perna de balanco;
transposicdo da fasquia com pernas em extensdo e rececdo em equilibrio no
colchdo de quedas ou caixa de saltos

7. Langa a bola (tipo héquei ou ténis) dando trés passadas de balanco em
aceleragao progressiva, com o braco fletido e o cotovelo mais alto que o
ombro (na direcdo do langcamento).

8. Lanca de lado e sem balancgo, o peso de 2/3 Kg, apoiado na parte
superior dos metacarpos e nos dedos, junto ao pescogo, com flexao da
perna do lado do peso e inclinagdo do tronco sobre essa perna. Empurra o

Material especifico da
modalidade

Exercicios critério

Apresentacdo de inicia-
tivas e propostas

Séries/Concursos

Departamento de Expressdes
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peso para a frente e para cima, com extensdo da perna e brago do
lancamento e avanco da bacia, mantendo o cotovelo afastado em relacao
ao tronco.

EXPRESSIVAS -
Danga (Introducdo)

ATIVIDADES RITMICAS E EXPRESSIVAS (Danca), em coreografias individuais
e/ou em grupo, aplicando os critérios de expressividade considerados, de
acordo com os motivos das composicoes.

O aluno:

1. Coopera com os companheiros, incentiva e apoia a sua participagao na
atividade, apresentando sugestdes de aperfeicoamento da execugao das ha-
bilidades e novas possibilidades de movimentacdo, e considerando, por seu
lado, as iniciativas (sugestoes, propostas, corre¢des) que lhe sio dirigidas.

OUTRAS
MODALIDADES A, B, D, E, | BADMINTON e TENIS - Nivel Introdugdo Material especifico da
DESPORTOS DE F,G,H,1,J|0aluno: modalidade
RAQUETES 1. Coopera com os companheiros, nas diferentes situagées, escolhendo as
(Introducao) acGes favoraveis ao éxito pessoal e do companheiro, admitindo as Trabalho Individual
indicacGes que lhe dirigem, aceitando as op¢des e falhas dos seus colegas, e |Exercicios critério
tratando com igual cordialidade e respeito os parceiros e os adversarios.
2. No Badminton conhece o objetivo do jogo, a sua regulamentacdo bdsica e Torneios
a pontuacdo do jogo de singulares, identifica e interpreta as condi¢cdes que
justificam a utilizacdo diferenciada dos seguintes tipos de batimento: a)
clear, b) lob, c) servico curto e d) servico comprido.
3. No Ténis conhece o objetivo do jogo, a funcdo e o modo de execuc¢do das
principais acdes técnico-taticas e as suas principais regras: a) inicio e
recomeco do jogo, b) formas de jogar a bola, c) bola fora, d) Net-ball, e e)
sistema de pontuacdo, adequando as suas acdes a esse conhecimento.
ATIVID?L\UDZI;RREI"?MICAS :’ é: 3: :E"J Interpreta e realiza sequéncias de habilidades especificas elementares das Exercicios criterio

Trabalho por elementos
coreograficos

Trabalho individual e de
grupo

Departamento de Expressdes
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EDUCACAO, CIENCIA Agrupamento

A PORTUGUE SA EINOVAGRD de Escolas da Trofa

gﬁ REPUBLICA A T

2. Em situagdo de exploragao individual do movimento, de acordo com a
marcacao ritmica do professor e ou dos colegas:

2.1 Desloca-se em toda a area (percorrendo todas as direcdes, sentidos e
zonas), nas diferentes formas de locomocdo, no ritmo-sequéncia dos apoios
correspondente a marcagao dos diferentes compassos simples (binario,
ternario e quaternario), combinando «lento-rapido», «forte-fraco» e
«pausa-continuo»:

2.1.1 - Combina o andar, o correr, o saltitar, o deslizar, o saltar, o cair, o
rolar, o rastejar, o rodopiar, etc., em todas as dire¢des e sentidos definidos
pela orientagdo corporal.

2.1.2 - Realiza saltos de pequena amplitude, no lugar, a andar e a correr em
diferentes direcGes e sentidos definidos pela orientagdo corporal, variando
os apoios (dois-dois, um-dois, dois-um, um-mesmo, um-outro).

2.1.3 - Utiliza combinag¢bes pessoais de movimentos locomotores e nao lo-
comotores para expressar a sua sensibilidade a temas sugeridos pelo pro-
fessor (imagens, sensagdes, emocdes, histdrias, canc¢des, etc.), que inspirem
diferentes modos e qualidades de movimento.

3. Em situagdo de exploragdo individual do movimento, com ambiente musi-
cal adequado, a partir de movimentos dados pelo professor (e ou sugeridos
pelos alunos), seguindo timbres diversificados e a marcacgéo ritmica:

3.1 Realiza equilibrios associados a dindmica dos movimentos, definindo
uma «figura livre» (a sua escolha), durante cada pausa da musica, da
marcagao ou outro sinal combinado.

4. Realiza e apresenta, em pequenos grupos, composic¢oes livres de movi-
mentos, as habilidades exercitadas, com coordenacao e fluidez de movi-
mentos e em sintonia com a musica escolhida, explorando as possibilidades
do tema, em toda a area e niveis do espaco.

AREA DA APTIDAOFi- |B,E,F,G |Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptiddo muscular e aptiddo |Material especifico

SICA aerdbia, enquadradas na Zona Saudavel de Aptidao Fisica do programa
eResisténcia, FITescola, para a sua idade e sexo. Trabalho por circuito,
eforca, estacGes ou concursos

- A- Desenvolvimento das capacidades motoras condicionais e coordenativas
eFlexibilidade,

eVelocidade,

Departamento de Expressdes | Area Disciplinar de Educag3o Fisica | Disciplina de Educagédo Fisica |62 ano 9|10




EDUCACAO, CIENCIA Agrupamento

A PORTUGUE SA EINOVAGRD de Escolas da Trofa

gﬁ REPUBLICA A T

edestreza geral Aprendizagem indivi-
dual e grupo
AREA DOS A, B, C, D, |ldentificar as capacidades fisicas: resisténcia, forga, velocidade, flexibilidade, | Questionamento em
CONHECIMENTOS |I,J agilidade e coordenacao (geral), de acordo com as caracteristicas do esfor¢o |sala de aula
realizado.

Aprendizagem indivi-
dual e grupo

Trabalho de pesquisa/
projeto

NOTA: devido a especificidade da disciplina de Educagdo Fisica, nomeadamente no que diz respeito a ocupag¢do de espagos, as modalidades sdo abordadas conforme os
espacos que lhe estdo afetas, ndo existindo uma divisdo de matérias por periodos letivos. As dreas de Aptidao Fisica e dos Conhecimentos sdo abordadas em todas as
areas do programa. Devem consultar os ANEXOS das Aprendizagens Essenciais para conhecer os objetivos especificos para o ano em questao.

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
B- Informagdo e Comunicagdo G- Bem-estar, saude e ambiente

C- Raciocinio e resolucdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica

D- Pensamento critico e Pensamento criativo I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
E- Relacionamento Interpessoal J-  Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Serd da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta as Aprendizagens Essenciais (AE) e os Critérios de Avaliacdo do Agrupamento,
definir o nimero e a tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:
® uma tarefa formativa precede sempre uma tarefa sumativa;
= serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo*;
= dever-se-do aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacao, ao longo de cada periodo letivo;
= instrumentos para os quais ja existam rubricas construidas no projeto terdo de ser utilizadas. Novas rubricas a construir serdo apresentadas em sede de Conselho
Pedagdgico para posterior aplicagdo em todo o Agrupamento.

*Nas disciplinas com carga hordria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-d ponderar este numero.
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CRITERIOS
TRANSVERSAIS

EDUCACE(_), CIENCIA
EINOVACAD

A

CRITERIOS DE AVALIAGCAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

ANO LETIVO 2024-2025

E

Aquisi¢ao dos
conhecimentos

Adquire plenamente os conhecimentos
previstos nas AE.

Demonstra sempre responsabilidade no
cumprimento das tarefas e dos prazos
estabelecidos.

Aplicagdo dos
conhecimentos /
Resolucgdo de

Aplica plenamente os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
com facilidade.

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
razoavelmente.

N3do adquire os conhecimentos
previstos nas AE.

Raramente demonstra
responsabilidade no cumprimento das

tarefas e dos prazos estabelecidos.

Ndo aplica os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas

com muitas dificuldades.

problemas Demonstra muita autonomia, empenho, > Demonstra alguma autonomia, > Demonstra muito pouca autonomia,
capacidade critica, sensibilidade estética %‘ empenho, capacidade critica, g‘ empenho, capacidade critica,
e iniciativa. = sensibilidade estética e iniciativa. = sensibilidade estética e iniciativa.
Assume sempre uma postura E Assume ocasionalmente uma postura F—'Zr Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante o % comunicativa e participativa durante o a comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicacdo pratica das o desenvolvimento e aplicacdo pratica das o desenvolvimento e aplicacdo pratica
AE. AE. das AE.
E sempre assiduo e pontual. Coopera e Nem sempre ¢é assiduo e pontual. Raramente é assiduo e pontual.
esta sempre disponivel para participar Coopera razoavelmente e  estd Raramente coopera e esta disponivel
Comunicac¢do/ nas atividades da escola. disponivel para participar nas atividades para participar nas atividades da
Participacao Manifesta uma relagdo interpessoal da escola. escola.
muito adequada ao espaco de sala de Manifesta uma relagdo interpessoal Manifesta uma relagdo interpessoal
aula e outros espacos escolares, adequada ao espaco de sala de aula e inadequada ao espaco de sala de aula
respeitando sempre as normas de outros espagos escolares, respeitando e outros espagos  escolares,
conduta e de trabalho definidas. as normas de conduta e de trabalho desrespeitando as normas de conduta
definidas. e de trabalho definidas.
Departamento de Expressdes |Area Disciplinar de Educagdo Visual Educagdo Tecnolégica Educagdo Musical | Disciplina de Educagdo Musical |62 ano 1|10



REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

PLANIFICACAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: Educagio Musical 62 Ano

EDUCACAQ, CIENCIA I
EINOVACAD A

Agrupamento
de Escolas da Trofa

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 26

DOMINIOS TEMAS TEMPOS LETIVOS
TIMBRE Aprendizagens essenciais — 23
APROPRIACAO/REFLEXAO - 30% Meio ambiente, mecanizado, instrumental, vocal Avaliagdo formativa — ao longo do periodo
Harmonia e realce timbrico Avaliagdo sumativa — 2
Cordofones Autoavaliagdo - 1
RITMO

Monorritmia e Polirritmia

ALTURA

A AO — 0
INTERPRETACAO/COMUNICACAO — 30% Escalas diaténicas de D6 e Fa Maior

Acidentes fixos, ocorrentes e de precaugao
Bemol e bequadro (Si bemol)

DINAMICA
Piano, mezzo-forte, forte e crescendo

EXPERIMENTACAO/CRIACAO —40% FORMA

Forma binaria

Revisdo dos contetddos da unidade
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REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 26

EDUCACAQ, CIENCIA I
EINOVACAD A

Agrupamento
de Escolas da Trofa

DOMINIOS TEMPOS LETIVOS

TIMBRE Aprendizagens essenciais — 23
APROPRIACAO/REFLEXAO - 30% Timbre instrumental Avaliagdo formativa — ao longo do periodo

Alteracdo timbrica Avaliacdo sumativa — 2
Idiofones Autoavaliagdo - 1

Aerofones

RITMO
Sincopa
INTERPRETACAO/COMUNICACAO - 30% Ritmos pontuados: seminima com ponto de aumentagao
Tercina

Semicolcheia

ALTURA

Escala diaténica de Sol Maior

Fa # (sustenido)
EXPERIMENTAGAO/CRIACAO - 40% Ré (agudo)

Monofonia e polifonia

Intervalos melédicos e harmédnicos

Escala diatonica menor, natural e harménica
Escala diatdnica de ré menor

DINAMICA
Legato e staccato
Tenuto

FORMA
Canone
Revisdo dos conteudos da unidade

Departamento de Expressdes |Area Disciplinar de Educagdo Visual Educagdo Tecnolégica Educagdo Musical | Disciplina de Educagdo Musical |62 ano 3110
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EDUCACAQ, CIENCIA I
EINOVACAD A

Agrupamento
de Escolas da Trofa

3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos - 16

DOMINIOS TEMAS TEMPOS LETIVOS
APROPRIACAO/REFLEXAO - 30% TIMBRE Aprendizagens essenciais — 14
Timbre instrumental Avaliacdo formativa — ao longo do periodo

Avaliagdo sumativa—1

Expressividade timbrica T
Autoavaliagdo - 1

Membranofones
Idiofones

RITMO

Compassos compostos

Ritmo pontuado: colcheia pontuada com semicolcheia
INTERPRETACAO/COMUNICACAO — 30%
ALTURA

Acorde

Escala diatdnica de Ré maior
Do # (sustenido)

Musica eletrénica

DINAMICA
Sforzato

EXPERIMENTACAO/CRIACAO — 40% FORMA
Revisdo dos contetdos da unidade
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1.2 Periodo

Temas/Dominio/Mddulo

EDUCACAQ, CIENCIA
EINOVACAD

Aprendizagens essenciais

AcOes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano
letivo

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

Apropriacdo/Reflexdo
Interpretagdo/Comunicacdo
Experimentacdo/Criacdo

TIMBRE

« Meio ambiente,
mecanizado, instrumental,
vocal

e Harmonia e realce tim-
brico
e Cordofones

RITMO

e Monorritmia e Polirritmia

ALTURA

e Escalas diatdnicas
de DG e Fa Maior

¢ Acidentes fixos, ocorren-
tes e de precaucao

e Bemol e bequadro

e Si bemol

MmO o~ IMmMmOwP

- T

c I M MO ®

- Identificar timbres.
- Cantar em grupo ou individualmente.

- Experimentar, individualmente ou em grupo,
variagOes timbricas.
- Identificar cordofones tradicionais.

— Identificar e distinguir monorritmia e polirrit-
mia.

— Ler, escrever e reproduzir figuras e frases rit-
micas.

— Execucdo ritmica em monorritmia e polirrit-
mia.

— ldentificar a escala diatonica de do6 e fa Maior
na pauta.

— ldentificar o bemol e o bequadro.
- Identificar acidentes fixos e ocorrentes.

— Identificar o Si bemol na pauta.
- Executar o Si bemol na flauta.

e LotoSonoro1l(p.7)e
Loto digital

e «A partir de agora» (p. 8)
e Audicdo com Pauta
e «Epic» (p.9)

e Cordofones em Portugal
e no mundo.
(pp. 102 13)

e Audicdo com Pauta

o «Ut» (p. 15)
e «Love hurts» (p. 17)

Anilise — caderno
Observagdo — trabalho individual
Observacdo — Grelhas de
observacao
Testagem — Execuc¢ao
instrumental

Anilise — caderno
Observagao — trabalho
individual
Observacdo — Grelhas de
observacao
Observacgdo — Concecdo e
producdo de ritmos

Anilise — caderno
Observagdo — trabalho individual
Observacdo — Grelhas de
observacao
Observacgdo — Concecdo e
produgdo de sons.
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EDUCACAD, CIENCIA

EINOVACAC A T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

REPUBLICA
%> PORTUGUESA

DINAMICA A, — Identificar auditivamente o piano, mezzo-forte, « «Cirandeiro» (p. 19) Andlise — caderno
* Piano, mezzo-forte, forte e B, forte e crescendo. Observagao — Concecgdo e
crescendo E, A . . producdo de sons
— Cantar com dinamica e com movimento (opci- I
F, Observacgdo — Grelhas de
onal). .
G, observagao
H,
J
FORMA A, - Identificar diferentes organiza¢des/formas mu- e «Facil de entender» (p. Anélise — caderno
e Forma binaria B, sicais. 20) Observagao — trabalho individual
e Revisio dos contetidos E' - Interpretar vocalmente e reproduzir melodias e Recorda (p. 21) Observaéao B G[elhas de
da unidade , na flauta, segundo uma organizagao musical. e Jogo «Quem quer ser ] ~c> servagao i
H, - Mobilizar conhecimentos adquiridos. i Observacdo - Interpretagdo de
J musico?» 1 melodias
e Jogo do tabuleiro 2 Anadlise — Utilizagdo de dados de
autoavaliacdo
2.2 Periodo

Temas/Dominio/Mdédulo Aprendizagens essenciais AcgOes estratégicas Técnicas e Instrumentos de

a desenvolver ao longo do ano recolha de dados
letivo

Apropriacdo/Reflexdo A, « Loto sonoro 2 (p. 23) e 3(p. Analise — caderno
Interprgtagéo/C:)mur?ica~<;§o B, _ Identificar e distinguir timbres. 41) e Loto digital Observagdo —~trabalho individual
Experimentacdo/Criacdo E, _ Recordar aerofones « Jogo «Rebenta o fole Observagdo — Grelhas de
TIMBRE F, : _ _ observacao
 Timbre instrumental H, — ldentificar altera¢des no tlmkire. . «A.l se ele cai» (p. 43) Observacdo — Producdo de
L, - Interpretar vocalmente cangdes. Idiofones em Portugal e no melodias
* Alteragdo timbrica J — Reconhecer idiofones visualmente e mundo. (pp. 44 a 47)
e |diofones auditivamente
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e Aerofones

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

harmonicos

e Escala diaténica menor,
natural e harmonica

e Escala diaténica de ré
menor

auditivamente e na pauta.
- Identificar escalas menores.

— ldentificar e reproduzir a escala diaténicas de ré
menor natural.

RITMO B, - Identificar e reproduzir organizac¢des ritmicas. « «Another brick in the wall» (p. Arla'lise - caderr‘10 .
e Sincopa D, — Ler, escrever e reproduzir figuras e frases rit- 32) Observacdo —Ntrabalho individual
. , E, . , Observacdo — Grelhas de
e Ritmos pontuados: semi- ; micas. * «Perdéname» (p. 33) observagio
nima con ponto de au- H', - Idfantificar e reproduzir figuras e elementos rit- e «Chariots of fire» (p. 48) Observacio — Producdo de
mentagao ] micos. «Passo dobrado» (p. 49 ritmos
e Tercina
® Semicolcheia
ALTURA - . . Anadlise — caderno
— Identificar escalas diaténicas maiores na pauta. N o
e Escala diatdnica _ \dentificar acidentes « «Sete Mares» (p. 35) Observacao —~trabalho individual
de Sol Maior B, o o « «Sailing» (p. 36) Observacao — Grelhas de
ne ol D, — ldentificar as notas musicais na pauta. : observacio
. -
Ra’ (su: enido) E, - Reproduzir as notas musicais na flauta. * Audicdo com pauta Observagdo — Produgdo de
e Ré (agudo .
(e ‘) o F, — Identificar monofonia e polifonia. » «Europa» (p. 51) melodias
e Monofonia e polifonia H, — Reconhecer intervalos mel6dicos e harménicos, « «The medallion calls» (p.53) | Analise — Ut|||zaga‘o d~e dados de
e Intervalos melddicos e J autoavaliagdo
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AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

DINAMICA Anélise — caderno

e Legato e staccato A, _ Identificar e representar graficamente o legato « Audicio com pauta Observagao —Ntrabalho individual

e Tenuto B, taccato i o Observagao — Grelhas de
£ es - « «Akai Hana» (p. 37) Audic3o observacio
F, - Cantar com dindmica e com movimento (opcio- com pauta Observacgo — Interpretacio de
G, nal). « Fernando Lopes Graga (p. 54) melodias

FORMA H, - Identificar e representar graficamente o tenuto. | | (aquela nuvemn (p. 55) Anélise — caderno
. J — Contextualizar histérica e musicalmente musi- Observagdo — trabalho individual
e Canone ~
cos e suas obras. - Observacdo — Grelhas de
e Revis3o dos contetdos da o ) . * Audigdo com Pauta observaco
i — Cantar com dindmica e com movimento (opcio-
unidade A, nal) * «Stand by me» (p. 39 e 56) Observag&o — Produgdo de
B, - . R « Recorda (p. 57) melodias
— ldentificar e reproduzir um canone. " e
C | I dusi odi Jogo «Quem quer ser musico?» | Analise — Utilizagdo de dados de
D | e flauts, segundo uma organizacio musical. |23 autoavaliagio
E, » 568 8 ¢ ' Jogo do tabuleiro 3
F, Mobilizar conhecimentos adquiridos.
G,
H,
J
3.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo

Aprendizagens essenciais

AgOes estratégicas
a desenvolver ao longo do
ano letivo

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

Apropriacdo/Reflexdo
Interpretagdo/Comunicagdo
Experimentacdo/Criacdo

» Loto sonoro 4 (p.59) e
loto digital

Analise — caderno
Observagdo — trabalho individual

TIMBRE A, Rebenta a bilh Observacao — Grelhas de
- ; — Identificar e distinguir timbres. » Rebenta a bilha. ~
e Timbre instrumental B, = g observagdo
E, — Recordar idiofones. « Pedro e o Lobo (pp. 60 e
‘. 61)
Departamento de Expressdes |Area Disciplinar de Educagdo Visual Educagdo Tecnolégica Educagdo Musical | Disciplina de Educagdo Musical |62 ano 8|10
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AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

e Expressividade H, — Compreender a expressividade através da selecao « Membranofones em Por-
timbrica l, timbrica. tugal e no mundo (pp. 62
e Membranofones J - Reconhecer membranofones visualmente e| @65)
e Idiofones auditivamente.
RITMO — Identificar e reproduzir elementos ritmicos. « «N3o ha estrelas no céu» Andlise — caderno
e Compassos B, — Identificar compassos simples e compassos com- (p. 66) Observagdo —Ntrabalho individual
compostos D, postos. « «O pastor alentejano» (p. Observagdo - GEeIhas de
* Ritmo pontuado: col- E' — Identificar e contextualizar o Cante Alentejano. 68) ob Nobselr\([agao tacio d
. , _ . servacdo — Interpretacdo de
cheia pontuada com se- - Cantar uma melodia em compasso composto. « Cante Alentejano (p. 69) ¢ STpretac
. . H, melodias
micolcheia |
ALTURA D, - Identificar os acordes, auditivamente e na pauta. « «Every breath you take» Andlise — caderno
e Acorde E, — Reconhecer escalas diaténicas Maiores. (p. 70) Observagdo — trabalho individual
* Escala diatonica de Ré F) - Reproduzir as notas musicais na flauta. « «Bad things» (p. 71) Observagdo — GI:E“’]aS de
maior H, R duzi lodi las diaténi i » Mdsica eletrénica (p. 72) observagdo
' . ] - Reproduzir melodias em escalas diaténicas maio- . Observacio — Interpretaciio de
e D6 # (sustenido) res. .
melodias
Mdsica eletrénica - Identificar e reconhecer musica eletrdnica, alguns
termos e equipamentos.
DINAMICA B, - Identificar e representar graficamente o tenuto. « Audi¢do com Pauta Andlise — caderno
* Sforzato C - Identificar diferentes densidades sonoras Observacdo — trabalho individual
D e «Makumané» (p. 73) Observagdo — Grelhas de
E, P- observacgdo
F, Observacdo — Producdo de
G, melodias
H,
J
FORMA — Recordar contetidos lecionados na unidade. « «A minha casinha» (p. 74) Analise — caderno
ReY|sao dos conteldos da A, — Interpretar vocalmente e reproduzir melodias na « Recorda (p. 75) Observacao —Ntrabalho individual
unidade B, flauta segundo uma organizacdo musical. Observagdo — Grelhas de
D, observagdo
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EDUCACAD, CIENCIA
EINOVACAD A I

Agrupamento

de Escolas da Trofa
E, - Mobilizar conhecimentos adquiridos. » Jogo «Quem quer ser mu- Observagdo — reprodugdo de
F, sico?» 4 melodias
H, « Jogo do tabuleiro 4 Analise — Utilizagdo de dados de
| « Jogo «Rebenta o bombo» autoavaliagdo
J

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
B- Informagdo e Comunicagdo G- Bem-estar, saude e ambiente

C- Raciocinio e resolucdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica

D- Pensamento critico e Pensamento criativo I- Saber cientifico, técnico e tecnolégico
E- Relacionamento Interpessoal J-  Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Serd da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta as Aprendizagens Essenciais (AE) e os Critérios de Avaliagdo do Agrupamento,
definir o nimero e a tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

= uma tarefa formativa precede sempre uma tarefa sumativa;

= serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo;

= dever-se-do aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacdo, ao longo de cada periodo letivo;

= instrumentos para os quais ja existam rubricas construidas no projeto terdo de ser utilizadas. Novas rubricas a construir serao apresentadas em sede de Conselho

Pedagdgico para posterior aplicagdo em todo o Agrupamento.

Nas disciplinas com carga hordria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.

Departamento de Expressdes |Area Disciplinar de Educagdo Visual Educagdo Tecnolégica Educagdo Musical | Disciplina de Educagdo Musical |62 ano 10 |10



EDUCACAQ, CIENCIA
EINOVAGCAO

REPUBLICA
PORTUGUESA

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

CRITERIOS TRANSVERSAIS

A

CRITERIOS DE AVALIAGAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

ANO LETIVO 2024/2025

E

Adquire

Aquisicao dos
conhecimentos

plenamente

conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

os Adquire uma parte significativa dos

conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplicacdo dos
conhecimentos /
Resolugdo de problemas

Aplica plenamente os conhecimentos
previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas

razoavelmente.
Demonstra alguma autonomia,
empenho, capacidade critica,

sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicacdo/Participacdo | Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacao
pratica das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e esta sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espacos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicacdo pratica
das AE.

Nem sempre é assiduo e pontual.
Coopera razoavelmente e  estd
disponivel para participar nas
atividades da escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
adequada ao espacgo de sala de aula e
outros espacos escolares, respeitando
as normas de conduta e de trabalho

oIpawW.Ialul [9AIN
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Ndo adquire os conhecimentos
previstos nas AE.

Raramente demonstra
responsabilidade no cumprimento
das tarefas e dos prazos

estabelecidos.

Ndo aplica os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias  de resolucdo  de
problemas com muitas dificuldades.
Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica,

sensibilidade estética e iniciativa.

Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacdo
pratica das AE.

Raramente ¢é assiduo e pontual.
Raramente coopera e esta disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espago de sala de
aula e outros espagos escolares,
desrespeitando as normas de

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

| Area Disciplinar de EMRC

| Disciplina de EMRC | 6.2 ano



(| rupamento
de Escolas da Trofa

9 REPUBLICA o, cit
PORTUGUESA | Emovicao A-T

definidas. conduta e de trabalho definidas.

PLANIFICACAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: EMRC 62 Ano
1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 12 a 14

DOMINIOS TEMAS/MODULOS TEMPOS LETIVOS

Religido e experiéncia religiosa — 30% Unidade letiva 1: A pessoa Humana Aprendizagens essenciais — 10/12

Cultura e visao crista da vida —30% Avaliacdo (formativa e sumativa) — 1

Etica e Moral- 40% Autoavaliagdo -1

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos —12 a 13
DOMINIOS TEMAS/MODULOS TEMPOS LETIVOS

Religido e experiéncia religiosa — 30% Unidade letiva 2: Jesus, um homem para os outros Aprendizagens essenciais — 10/11

Cultura e visdo crista da vida — 30% Avaliagdo (formativa e sumativa) — 1

Etica e Moral- 40% Autoavaliagdo -1

3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos—7 a 8
DOMINIOS TEMAS/MODULOS TEMPOS LETIVOS

Religido e experiéncia religiosa — 30% Unidade letiva 3: A partilha do pao Aprendizagens essenciais — 6/8

Cultura e visdo crista da vida — 30% Avaliacdo (formativa e sumativa) — 1

Etica e Moral- 40% Autoavaliagdo -1

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas | Area Disciplinar de EMRC | Disciplina de EMRC | 6.2 ano



REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
EINOVACAO

A-T

rupamento
de Escolas da Trofa

1.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD

Aprendizagens essenciais

Ag0es estratégicas
a desenvolver ao longo do ano
letivo

Técnicas e Instrumentos
de recolha de dados

Unidade letiva 1 — A Pessoa
Humana

- Sou Pessoa

- As dimensoes da Pessoa —
bioldgica, social, espiritual,
sexual

- A autenticidade

- A dignidade da pessoa

- Direitos fundamentais da
pessoa

- Organizagdes que traba-
lham pela promocao da
dignidade humana

AB,CD,EFG,H,IJ

-Conhecer o conceito de pessoa e a sua etimologia
(Port, CD)

-Distinguir as diferentes dimensdes da pessoa: fisica
intelectual, moral, emocional, social e religiosa
(Port, CN, CD).

-ldentificar como elemento fulcral da mensagem
crista o carater pessoal da relacdao de Deus com cada
ser humano (Port)

- Interpretar o conceito de dignidade humana (Port,
CD) - - Descobrir as organizagdes que trabalham pela
promocao da dignidade humana (Port, CD, EV)

- Assumir os direitos fundamentais da pessoa e da
crianca (Port, EV, ET, CD)

- Uso das Tecnologias da
Informacgdo e Comunicagao;

- Estabelecimento de uma
relagao estreita com situagdes
da vida quotidiana para reflexdes
posteriores;

- Refor¢o do trabalho
cooperativo;

- Questionamento da realidade;
- Interdisciplinaridade;

- Realizacao de trabalhos livres;
- Realizag¢do de trabalhos
praticos;

- Simulacdo de papéis;

- Valorizagao da lingua
portuguesa;

- Interpretagao dos textos
biblicos. Articulacdo do presente
com tradigdo a crist3;

- Andlise de textos de outras
tradicOes culturais e religiosas;

- Revisdo de vida: interiorizagao,
compreensao e a¢ao.

Observagao:
-Grelhas de
observagao direta;
-Grelhas de
observagdo de uma
atividade.

Analise:

- Cadernos diarios;
- Trabalho de
pesquisa.

Testagem:

- Questoes de aulg;
- Fichas de trabalho;
- Quizzes.

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
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¢¥ REPUBLICA

# PORTUGUESA

EINOVACAO

EDUCACAOQ, CIENCIA

A-T

rupamento
de Escolas da Trofa

2.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD

Aprendizagens essenciais

Acgles estratégicas
a desenvolver ao longo do ano

Técnicas e Instrumentos
de recolha de dados

Unidade letiva 2: Jesus, um
homem para os outros

- Quem é Jesus de Nazaré

- Jesus, misericordia pura

- A paixao, morte e ressurrei-
¢ao de Jesus

- Deus quer a vida e ndo a
morte

- Que posso fazer para viver
cada vez com mais qualida-
de

A B,CD,EFG,H,L]J

-ldentificar Jesus Cristo como um marco na historia
(Port)

- Identificar como elemento fulcral da mensagem
crista o Deus misericordioso (Port)

- Interpretar, a partir das narrativas biblicas, os dado
histdrico-sociais da morte e ressurreicao de Jesus
(Port, EV)

-Assumir o valor da vida em situagdes do quotidiano
(CD, EV)

letivo

- Uso das Tecnologias da Infor-
magao e Comunicagao;

- Estabelecimento de uma rela-
¢do estreita com situagdes da
vida quotidiana para reflexdes
posteriores;

- Refor¢o do trabalho cooperati-
VO;

- Questionamento da realidade;
- Interdisciplinaridade;

- Realizacdo de trabalhos livres;

- Realizagdo de trabalhos prati-
cos;

- Simulacdo de papéis;

- Valorizagao da lingua portu-
guesa;

- Interpretagdo dos textos bibli-
cos. Articulagdo do presente
com tradicdo a crist3;

- Andlise de textos de outras
tradi¢des culturais e religiosas;

- Revisdo de vida: interioriza-
Gao,

compreensao e agao.

Observacao:
-Grelhas de
observacao direta;
-Grelhas de
observacdo de uma
atividade.

Analise:
- Cadernos diarios;
- Trabalho de pesquisa.

Testagem:

- Questoes de aula;
- Fichas de trabalho;
- Quizzes.

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

| Area Disciplinar de EMRC
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
EINOVACAO

A-T

rupamento
de Escolas da Trofa

3.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD

Aprendizagens essenciais

Agles estratégicas
a desenvolver ao longo do ano
letivo

Técnicas e Instrumentos
de recolha de dados

Unidade letiva 3: A partilha
do pao

A alimentagdo na perspetiva
cultural

A alimentacao na expressao
artistica

Simbologia judaico-crista da
alimentacdo

O direito a alimentacao

A fome — causas e formas de
erradicacdo

- A partilha dos bens e a par-
tilha de si

- Instituicdes nacionais e in-
ternacionais que lutam con-
traafome

A B,CD,EFG,H,L]J

- Identificar situacoes de fragilidade e ameaca a justa
distribuicdo de bens (CN, Port, ET, CD)
-Compreender a dimensdo simbdlica da refei¢ao (CN,
Port, CD)

- Explicar o significado dos relatos da Ultima Ceia
(Port, EV)

- Caracterizar instituicdes nacionais e internacionais
vocacionadas para a eliminag¢do da fome (Port, CD,
Ing)

- Descobrir que a partilha dos bens supde a partilha
de si (Port, CD)

- Assumir a atitude do voluntariado e o valor da soli-
dariedade (Port, CD, EV, ET)

- Uso das Tecnologias da Infor-
macao e Comunicagao;

- Estabelecimento de uma rela-
¢do estreita com situacoes da
vida quotidiana para reflexdes
posteriores;

- Refor¢o do trabalho coopera-
tivo;

- Questionamento da realidade;
- Interdisciplinaridade;

- Realizacdo de trabalhos livres;
- Realizagdo de trabalhos prati-
cos;

- Simulacdo de papéis;

- Valorizagao da lingua portu-
guesg;

- Interpretacgdo dos textos bibli-
cos. Articulagdo do presente
com tradi¢do a cristg;

- Anadlise de textos de outras
tradi¢des culturais e religiosas;

- Revisdo de vida: interioriza-
céo,

compreensao e agao.

Observacao:
-Grelhas de
observacao direta;
-Grelhas de
observacdo de uma
atividade.

Anilise:
- Cadernos diarios;
- Trabalho de pesquisa.

Testagem:

- Questoes de aula;
- Fichas de trabalho;
- Quizzes.

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

| Area Disciplinar de EMRC

| Disciplina de EMRC | 6.2 ano




@ REPUBLICA EDUCACAO, CIENCIA
A PORTUGUESA EINOVAGAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos F-
B- Informacdo e Comunicagdo G-
C- Raciocinio e resolucdo de problemas H-
D- Pensamento critico e Pensamento criativo I-
E- Relacionamento Interpessoal J-

Desenvolvimento pessoal e autonomia
Bem-estar, salde e ambiente
Sensibilidade estética e artistica

Saber cientifico, técnico e tecnolégico
Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta as Aprendizagens Essenciais (AE) e os Critérios de Avaliagdo do Agrupamento,

definir o nimero e a tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:
® uma tarefa formativa precede sempre uma tarefa sumativa;
= serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo; *

= dever-se-3o aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacdo, ao longo de cada periodo letivo;
= tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes mas podem ser adaptadas;

* Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas | Area Disciplinar de EMRC | Disciplina de EMRC | 6.2 ano



REPUBLICA EDUCACAD, CIENCIA
B¥ PORTUGUESA | fwomscts AT
Agrupamento
de Escolas da Trofa
ANO LETIVO 2024-2025

CRITERIOS TRANSVERSAIS

Aquisicao dos
conhecimentos

A

CRITERIOS DE AVALIAGAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

E

Adquire plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicacdo dos
conhecimentos /
Resolugdo de problemas

Aplica plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolugdo de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicacdo/Participacdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacao
pratica das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e esta sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relacdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espacos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
razoavelmente.
Demonstra alguma
empenho, capacidade
sensibilidade estética e iniciativa.

autonomia,
critica,

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicagdo pratica
das AE.

Nem sempre ¢é assiduo e pontual.
Coopera razoavelmente e  estd
disponivel para participar nas
atividades da escola.

Manifesta uma relacdo interpessoal
adequada ao espacgo de sala de aula e
outros espacgos escolares, respeitando
as normas de conduta e de trabalho
definidas.

oIpawW.Ialul [DAIN
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Ndo adquire os conhecimentos
previstos nas AE.

Raramente

demonstra responsabilidade no
cumprimento das tarefas e dos

prazos estabelecidos.

Ndo aplica os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de  resolucdo de
problemas com muitas dificuldades.
Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica,

sensibilidade estética e iniciativa.

Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacdo
pratica das AE.

Raramente ¢é assiduo e pontual.
Raramente coopera e esta disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma relacdo interpessoal
inadequada ao espago de sala de
aula e outros espagos escolares,
desrespeitando as normas de
conduta e de trabalho definidas.

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

| Area Disciplinar de Filosofia

| Filosofia para Jovens | 6.2ano
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EDUCACAD, CIENCIA
EINOVACAD

REPUBLICA
PORTUGUESA

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: Filosofia para Jovens — 6 2 Ano
1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 13 tempos

DOMINIOS TEMAS/MODULOS

«  Concetualizagio (40%) Tema 1.1 - Quem foram os primeiros filésofos e o que disseram.

e Problematizagdo (20%
¢do (20%) Maddulo | — A origem das questdes filosoficas

e Argumentagdo/comunicagio (20%)

e Responsabilidade e participagao (20%)

TEMPOS LETIVOS

e Aprendizagens
essenciais — 8
tempos

e Avaliacao
formativa/
sumativa-4
tempos

e Autoavaliagao -

1 tempo
2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 13 tempos
DOMINIOS TEMAS/MODULOS TEMPOS LETIVOS
e Concetualizacao (40%) Tema 1.2 - A utilidade da Moral/Etica e Aprendizagens
essenciais — 8
e Problematiza¢ao (20%) tempos
e Argumentagdo/comunicagio (20%) Médulo Il - Dilemas éticos e Avaliagdo
formativa/
e Responsabilidade e participagdo (20%) sumativa—4
tempos
e Autoavaliagio-1
tempo
Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas | Area Disciplinar de Filosofia | Filosofia para Jovens | 6.2ano
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD, CIENCIA
EINOVACAD

Agrupamento
de Escolas da Trofa
3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos — 8 tempos
DOMINIOS TEMAS/MODULOS TEMPOS LETIVOS
e Concetualizagdo (40%) 1.3. Tema: A moralidade da guerra e Aprendizagens
essenciais — 5
e Problematiza¢do (20%) tempos
e Argumentacdo/comunicagio (20%) Modulo 11l - Problemas éticos do mundo contemporaneo. e Avaliacdo
formativa/sumativa
e Responsabilidade e participagao (20%) — 2 tempos
e Autoavaliagio-1
tempo

1.2 Periodo
Temas/Maddulo Aprendizagens essenciais Acoes estratégicas Técnicas e Instrumentos de
a desenvolver ao longo do ano letivo recolha de dados
e Atividade diagndstica de e Grelhade
conceitos adquirimos observagdo e de
Tema 1.1 - A origem das e  (Clarificar a importancia de colocar questdes. e Colocar na caixa tudo o que registo.
questdes filosoficas e Explicar por que motivo as questdes filoséficas ndo podemos fazer; o que e Trabalhos
emergem da vida humana. ndo podemos dizer; individuais e em
Maddulo | - Quem foram e Distinguir as vdrias disciplinas filoséficas e os seus e Exercicio — estar em siléncio grupo.
os primeiros filésofos e o problemas. durante 5min e escrever e Caderno Diario
que disseram. e Perceber aimportancia de apresentar «Boas razdes» tudo o que quero dizer. e Tarefade
para defesa de pontos de vista. e Em siléncio e sem sair do verificacdo da

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas | Area Disciplinar de Filosofia | Filosofia para Jovens | 6.2ano
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EINOVACAD

EDUCACAD, CIENCIA

A

T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Problema: Como surgem
as questoes filoséficas?

Problema: E importante
pensar criticamente a
realidade?

Problema: Qual a
importancia do homem se
conhecer a si proprio?

AI BI CI DI El
F,J

Problematizar conceitos

Clarificar as no¢Ges de argumento

Evidenciar a importancia do pensamento critico na
vida em sociedade.

Identificar/relacionar problemas filoséficos e areas
da filosofia e respetivas questdes.

lugar, escrever tudo o que
quero dizer e fazer.
Realizacdo da Agenda no
guadro (cada aluno regista
no quadro a sua questdo);
Discussdo e Sintese.
Reflexdo a partir de videos
de motivacgao.

Construcdo e andlise de
esquemas-sintese e mapas
conceptuais.

Elaboracdo de um pequeno
glossdrio de conceitos.

aprendizagem
Auto e
Heteroavaliagdo

2.2 Periodo

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

Temas/Mddulo Aprendizagens essenciais Acgles estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

Tema 1.2 - A utilidade da
Moral/Etica

Modulo Il - Dilemas
éticos

Problema: O que torna
uma ac¢do moralmente
correta?

Problema: Que critério
devemos utilizar para

A,B,C,D,E,F,J

Clarificar a necessidade de uma fundamentacdo da
acao moral.

Enunciar o problema ético da moralidade de uma
acao.

Mobilizar os conhecimentos adquiridos para analisar
criticamente ou propor solugdes para problemas
éticos que possam surgir a partir da realidade,
cruzando a perspetiva ética com outras areas do
saber.

Aplicar os conhecimentos adquiridos para discutir
problemas politicos das sociedades atuais e
apresentar solugdes, cruzando a perspetiva filosofica

Agenda no quadro (cada
aluno regista no quadro a
sua questao);
discussdo/sintese.

Leitura partilhada do texto;
Realizagdo da Agenda no
quadro (cada aluno regista
no quadro a sua questdo);
Discussao e Sintese.
Construgdo e andlise de
esquemas-sintese e mapas
conceptuais.

Analisar exemplos de

Grelha de ob-
servacao e de
registo.

Trabalhos indivi-
duais e em gru-

po.
Caderno Diario.
Tarefa de verifi-

cacao da apren-
dizagem.

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

| Area Disciplinar de Filosofia

| Filosofia para Jovens | 6.2ano

4|7




REPUBLICA
PORTUGUESA | ewovacho

EDUCACAD, CIENCIA

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

fundamentar a
moralidade de uma ac¢ao?

Problema: Como
organizar uma sociedade

justa?

O ativismo ético

com outras perspetivas.

Formular o problema da organizagao de uma
sociedade justa, justificando a sua importancia
filosdfica.

A pratica efetiva de transformagao da realidade.

desigualdades sociais reais.
Discutir se numa dada
situagdo concreta ha ou
houve injustica social e
porqué.

Fazer com os alunos a
experiéncia mental da
posicdo original, inferindo
principios da justica e
justificando as escolhas
realizadas.

Elaboracdo de um pequeno
glossdrio de conceitos

e Auto e Heteroa-
valiagao

Temas/Maédulo

3.2 Periodo

Aprendizagens essenciais

Acgles estratégicas

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

Tema: 1.3 A moralidade
da guerra

Madulo Il - Problemas
éticos do mundo
contemporaneo.

Problema: E a guerra
moral?

A,B,CD,E,
F,J

Compreender o problema subjacente a moralidade
da guerra.

Refletir a importancia da utilidade de exercitar o
pensamento critico.

Tomar consciéncia que questionar é assumir uma
atitude filosdfica.

Reconhecer a importancia da reflexdo filoséfica
nestas questdes

a desenvolver ao longo do ano letivo

Leitura partilhada.
Agenda no quadro (cada
aluno regista no quadro a
sua questdo);

Discussdo e sintese.

Apresentacao de casos
praticos.

e Grelhade
observagdo e de
registo.

e Trabalhos
individuais e em

grupo.
e Caderno Diario.

e Tarefade
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e Construgdo e analise de verificagdo da
esquemas-sintese e mapas aprendizagem.
conceptuais.

e Autoe

e Elaboracdo de um Heteroavaliagdo
pequeno glossario de
conceitos.

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos
A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
B- Informacdo e Comunicagdo G- Beme-estar, saude e ambiente
C- Raciocinio e resolucdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica
D- Pensamento critico e Pensamento criativo - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

E- Relacionamento Interpessoal A .
J- Consciéncia e dominio do corpo
Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderacdes, determinar
0 numero e a tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:
e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;

e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo*;
e dever-se-do aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacdo, ao longo de cada periodo letivo*;
e tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes, mas podem ser adaptadas;

*Nas disciplinas com carga hordaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.
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Nas disciplinas com carga hordria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.

Nota Final: A sequéncia dos temas poderd ser alterada de acordo com as necessidades e o perfil da turma.
Poderd ser objeto de reflexdo um tema /problema do mundo contempordneo que se considere pertinente.

A Coordenadora de Area Disciplinar de Filosofia,
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