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CRITERIOS TRANSVERSAIS

A

CRITERIOS DE AVALIACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

ANO LETIVO 2024-2025

E

Aquisicao dos
conhecimentos

Adquire plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicagao dos
conhecimentos /
Resolugao de problemas

Aplica plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicacdo/Participacdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicagdo
pratica das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e estd sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espacos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

OlpaWIdIUl |SAIN

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra  ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
razoavelmente.

Demonstra alguma
empenho, capacidade
sensibilidade estética e iniciativa.

autonomia,
critica,

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicacdo pratica das|
AE.

Nem sempre é assiduo e pontual.

Coopera  razoavelmente e  estd
disponivel para participar nas atividades
da escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal

adequada ao espacgo de sala de aula e
outros espagos escolares, respeitando

as normas de conduta e de trabalho

definidas.

OIpPaWLIAUI [SAIN

Ndo adquire os conhecimentos
previstos nas AE.

Raramente  demonstra
responsabilidade no cumprimento das

tarefas e dos prazosestabelecidos.

Ndo aplica os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de  resolucdo de
problemas com muitas dificuldades.
Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica,

sensibilidade estética e iniciativa.

Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicacdo pratica
das AE.

Raramente é assiduo e pontual.
Raramente coopera e esta disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma relacdo interpessoal
inadequada ao espago de sala de aula
e outros  espagos  escolares,
desrespeitando as normas de conduta

e de trabalho definidas.
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1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - +/-54

TEMAS TEMPOS LETIVOS

Consolidacdo de aprendizagens/Recuperagdo/Diagnose (10 tempos letivos)
Aprendizagens essenciais — 43 +/-

Avaliacdo (formativa e sumativa) —6a 8
Texto nao Literario (23 tempos letivos)

Autoavaliagdo — 3 +/- (grelha)

Texto Narrativo (19 tempos letivos)

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - +/-52

TEMAS TEMPOS LETIVOS

Consolidagdo de aprendizagens/Recuperacdo (5 tempos letivos)
Aprendizagens essenciais — 41 +/-

Texto Narrativo (conclusdo) (32 tempos letivos) Avaliacio (f " tiva)—6 a8
valiagdo (formativa e sumativa) — 6 a

Texto Dramatico (15 tempos letivos) Autoavaliacio — 3 +/- (grelha)

3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos — +/-34

TEMAS TEMPOS LETIVOS
Consolidagdo de aprendizagens/Recuperagéo (5 tempos letivos) Aprendizagens essenciais — 29 +/- Avaliagdo
(formativa e sumativa) — 2+/-
Texto Dramatico (conclusdo) (10 tempos letivos) Autoavaliagdo — 1 +/- (grelha)

Texto Poético (21 tempos letivos)
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Temas/
Dominios

Aprendizagens essenciais

Agoes estratégicas
a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

12 periodo
Unidade 0
Comecar de novo

LEITURA: 15%

EDUCACAO
Unidade 1 LITERARIA:30%
Textos diversos*
—Reportagem (pp.
25, 28)

—Texto de
opinido*(pp. 31,
35)

—Comentdrio (p.
36)

ORALIDADE:
- Expressao-15%
- Compreensao- 5%

GRAMATICA: 15%
ESCRITA:20%

—Biografia e
autobiografia

(pp. 39, 42)
—Carta de
apresentacao

(p. 44)

*Ver Observacgoes,
alinea a), p. 42.

Unidade 2.1

Texto narrativo
—Uma casa com
histéria (p. 51)

Conhecedor/
sabedor/
culto/
informado
(A, B, G, 1,1])
e|Indagador/
investigador
(C,D,FH,1)

e Criativo
(A, C,D,))
®Responsavel
/ autébnomo
(C,D,E, F,G,

1,J))

e Comunicador
(A, B,D, E, H)
e Leitor (A, B, C,

D,FH,1)

e Critico/
analitico (A, B,
C,D,G)
Sistematizador
/ organizador
(A,B,C 1))

®» Respeitador
da diferenca/

LEITURA

eLer em suportes variados textos dos
de opinido.

cartas de apresentacgdo.

auténoma, ndo continua e de pesquisa.
com base em inferéncias, devidamente
justificadas.

e|dentificar temas, ideias principais,
opinides.

estruturado (diferentes partes e
subpartes).

eUtilizar procedimentos de registo e

dos métodos do trabalho cientifico.

EDUCACAO LITERARIA
eInterpretar o texto em fungdo do seu
modo literario, com base na analise da

géneros seguintes: (auto)biografia, diario,
memoarias; reportagem, comentario; texto

eReconhecer a organizagao discursiva de
eRealizar leitura em voz alta, silenciosa e

eExplicitar o sentido global de um texto,

pontos de vista, causas e efeitos, factos e

eReconhecer a forma como o texto esta

tratamento da informagao pela utilizagdo

LEITURA

¢(auto)biografia, diario, memérias;
reportagem, comentdrio; texto de
opinido

ecartas de apresentagao

eleitura em voz alta, silenciosa e
auténoma, ndo continua e de
pesquisa

esentido global

einferéncias

etemal(s), ideias principais, pontos de
vista, causas e efeitos, factos,
opinides

eestrutura do texto (partes e
subpartes)

eregisto e tratamento da informacao

EDUCACAO LITERARIA
einterpretacdao em fung¢do do modo
literdrio

representacao dos temas, das experiéncias

etemas, experiéncias e valores

¢ Avaliacdo de diagndstico

(pp. 12-15 do Manual)

» Testes de avaliacdo de
diagndstico das unidades 1 e 2
(Dossié do Professor ou Quiz)

¢ Produgdo de textos e resolugao
de questiondrios de natureza
diversa

(Manual, Caderno de Atividades e
Dossié do Professor)

* Testes de oralidade 1 a 3
(Dossié do Professor)

® Testes de leiturala3

(Dossié do Professor)

* Testes de gramatica1a 12
(Dossié do Professor)

¢ Autoavaliacdo

(pp. 46 e 86 do Manual ou PPT)

* Testes de avaliagdo sumativa 1l e
2 —versdes A1, A2eB

(Dossié do Professor)

¢ Rubricas de avaliagdo:
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—Falando do meu
nome (p. 57)

—A caixa da
gratidao (p. 61)
—Desperta-valores
de familia (p. 65)
—Uma estrada
sempre em frente
(p. 70)

—Diario de Samuel
Z*

(p. 74)

—O anel* (p. 78)
—Aguas
desconhecidas* (p.
82)

*Ver Observacoes,
alinea b), p. 42.

do outro (A, B,
E,F, H)

® Participativo/
colaborador
(8,C,D,E F)

e dos valores.

eCompreender a utilizacdo de recursos
expressivos na construcao de sentido do
texto (designadamente a antitese).
*Exprimir opinides e problematizar
sentidos como reagdo pessoal a audi¢do ou
a leitura de um texto ou obra.

eExpressar o apreco por livros lidos através
de processos e suportes diversificados.
eDesenvolver um projeto de leitura que
revele um percurso pessoal de leitor
(obras escolhidas em contrato de leitura
com o(a) professor(a)).

ESCRITA

e Elaborar textos que cumpram objetivos
explicitos quanto ao destinatdrio e a
finalidade (informativa ou argumentativa)
no ambito de géneros como: diario [...] e
resposta a questdes de leitura.

¢ Redigir textos coesos e coerentes, em
que [...] se toma uma posicdo sobre [...]
situacdes e/ou enunciados.

¢ Escrever com correc¢do sintatica, com
vocabulario diversificado, com uso correto
da ortografia e dos sinais de pontuacao.

¢ Reformular textos tendo em conta a
adequacdo ao contexto e a corregao
linguistica.

e Utilizar com critério as tecnologias da
informagdo na produgdo, na revisdo e na

edicdo de texto.

ORALIDADE

Compreensao

representados

erecursos expressivos: antitese
Retoma: comparacgao, anéfora,
metafora, hipérbole, enumeracgdo e
onomatopeia

eexpressao de opinides e
problematizacdo de sentidos sobre
os textos

eprojeto pessoal de leitura

ESCRITA

-didrio, resposta a questdes de
leitura

planificagdo de texto

redacao de texto: coesao e
coeréncia;

correcdo sintatica, vocabulario,
ortografia, pontuacdo
revisdo de texto

ORALIDADE

Compreensao

e tema, ideias centrais, contexto e
objetivo

e inferéncias

e avaliagdao de argumentos

1. Apresentacdo de obra

2. Expressdo de pontos de vista
3. Anélise de cartoon e expressao
de pontos de vista

4. Interacdo oral e expressao de
pontos de vista

5. Didlogo

11. Pagina de didrio

(Caderno Rubricas de Avalia¢do)

¢ Grelhas de auto/
heteroavaliacdo:
- Descricdo de espago
- Leitura em voz alta

(Manual)

¢ Grelha de avaliagao:
- Atitudes

(Caderno do Professor)
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e Compreender o(s) tema(s) e as ideias e sintese
centrais do texto, relacionando as
informacgdes expressas com o contexto e  |[Expressdo
com o objetivo (expor, informar, explicar, |* planificacdo de textos orais
persuadir). e expressdo oral: vocabuldrio e
- Explicar sentidos figurados e contextuais [recursos gramaticais variados;
com base em inferéncias. fluéncia e correcao
- Avaliar argumentos quanto a validade e | avaliagdo do discurso
adequacdo aos objetivos comunicativos.
- Sintetizar a informacao recebida.
Expressao
- Planificar e avaliar o texto oral, tendo em
conta a intencdo comunicativa e o género
textual (expor/informar, explicar,
argumentar), individualmente e/ou com |GRAMATICA
discussdo de diversos pontos de vista. Classes/subclasses de palavras
¢ quantificador universal e
existencial
- Produzir um discurso oral com Retoma: nome, adjetivo, verbo
vocabuldrio e recursos gramaticais (principal, auxiliar e copulativo),
diversificados advérbio, determinante (artigo,
(coordenacdo e subordinacdo; anafora; possessivo, demonstrativo,
conectores frasicos e marcadores interrogativo, indefinido, relativo),
discursivos). pronome (pessoal — formas ténicas e
- Usar recursos verbais e ndo verbais com [dtonas —, possessivo, demonstrativo,
fluéncia e correcdo (apresentacao indefinido), quantificador numeral,
eletrénica, Web). preposicao e locu¢do prepositiva
Flexdao
GRAMATICA Retoma: verbos regulares e
22 periodo e Distinguir as seguintes subclasses de irregulares: todos os tempos e ® Produgdo de textos e resolugdo
Unidade 2.2 palavras: quantificador universal e modos de questiondrios de natureza
Texto narrativo existencial. Fungdes sintaticas diversa
- A cangdo secreta e Distinguir fungdes sintaticas: predicativo [¢ predicativo do complemento direto(Manual, Caderno de Atividades e
de Hans (p. 88) do complemento direto. Retoma: sujeito, vocativo, predicado,|Dossié do Professor)
- O jovem ¢ Empregar formas linguisticas adequadas [complementos (direto, indireto, * Testes de oralidade 4 a 6
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caranguejo (p. 93)
- Pressentimentos
(p. 96)

- Parece impossivel
mas sou uma
nuvem* (p. 100)

- A aposta (p. 105)
- Novas
responsabilidades*
(p. 110)

- Amizade
incondicional (p.
114)

* Ver Observacgoes,
alineas b) e ¢), p.
42.

Unidade 2.3
Texto narrativo
- Um rio de
palavras (p. 120)
- Assobiando a
vontade*

(p. 125)

- O que é “ser
normal”?

(p. 132)

- Raizes (p. 136)
- O cacador de
tesouros

(p. 140)

- Uma escuridao
bonita

(p. 144)

- Encontro na praia
(p. 148)

a expressao de opinido e a assuncdo de
COmMpromissos.

¢ Analisar relagbes de sentido entre
palavras.

LEITURA

e Ler em suportes variados textos dos
géneros seguintes: (auto)biografia, [...]
membdrias; reportagem [...].

¢ Realizar leitura em voz alta, silenciosa e
autdnoma, ndo continua e de pesquisa.

e Explicitar o sentido global de um texto,
com base em inferéncias, devidamente
justificadas.

e |dentificar temas, ideias principais,
pontos de vista [...].

¢ Reconhecer a forma como o texto estd
estruturado (diferentes partes e
subpartes).

e Utilizar procedimentos de registo e
tratamento da informacdo pela utilizacao
dos métodos do trabalho cientifico.

EDUCACAO LITERARIA

e Ler integralmente obras literarias
narrativas [...] (no minimo, [...] duas
narrativas de autores de lingua portuguesa
[...]).

e Interpretar o texto em fun¢do do seu
modo literario, com base na analise da
representacao dos temas, das experiéncias
e dos valores.

e Compreender a utilizagao de recursos
expressivos na construcao de sentido do

texto (designadamente a antitese).

obliquo, agente da passiva),
predicativo do sujeito

Frase

Retoma: frase ativa e frase passiva
Léxico

e relagBes de sentido entre palavras

LEITURA

e biografia, autobiografia, meméorias;
reportagem

e leitura em voz alta, silenciosa e
auténoma, ndo continua e de
pesquisa

e sentido global

e inferéncias

* temas, ideias principais, pontos de
vista

e estrutura do texto (partes e
subpartes)

e registo e tratamento da informacao

EDUCACAO LITERARIA

e |eitura integral de obras literarias:
duas narrativas de autores de lingua
portuguesa

e interpretacdo do texto em fungao
do modo literario

¢ temas, experiéncias e valores
representados

® recursos expressivos: antitese
Retoma: enumeracgao, andfora,
metdafora, personificagao,

comparacao, hipérbole

(Dossié do Professor)
e Testes de leiturad4a 6
(Dossié do Professor)
* Testes de gramatica 13 a 21
(Dossié do Professor)
¢ Autoavaliacdo
(pp. 118 e 152 do Manual ou PPT)
* Testes de avaliacdo sumativa 3 e
4 — versGes Al, A2 e B (Dossié do
Professor)
¢ Rubricas de avaliacdo:

10. Entrevista

11. Pagina de didrio
(Caderno Rubricas de Avalia¢do)
¢ Grelhas de auto/
heteroavaliacdo:
— Opinidao
— Comentario de texto
— Texto narrativo
— Apresentacado de ideias e
opinides
— Expressdo oral de pontos de
vista e opinides
(Manual)
¢ Grelha de avaliagdo:

- Atitudes
(Caderno do Professor)
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* Ver Observacoes,
alinea c), p. 42

e Exprimir opinides e problematizar
sentidos como reagdo pessoal a audi¢do ou
a leitura de um texto ou obra.

¢ Expressar o apreco por livros lidos
através de processos e suportes
diversificados.

¢ Desenvolver um projeto de leitura que
revele um percurso pessoal de leitor
(obras escolhidas em contrato de leitura
com o(a) professor(a).

ESCRITA

¢ Elaborar textos que cumpram objetivos
explicitos quanto ao destinatdrio e a
finalidade (informativa ou argumentativa)
no ambito de géneros como: diario,
entrevista, comentario e resposta a
guestdes de leitura.

e Planificar a escrita de textos [...]

¢ Redigir textos coesos e coerentes, em
que se confrontam ideias e pontos de vista
e se toma uma posicdo sobre personagens,
acontecimentos, situacbes e/ou
enunciados.

¢ Escrever com correc¢do sintatica, com
vocabulario diversificado, com uso correto
da ortografia e dos sinais de pontuacao.

¢ Reformular textos tendo em conta a
adequacdo ao contexto e a corregao
linguistica.

e Utilizar com critério as tecnologias da
informagdo na produgdo, na revisdo e na
edicdo de texto.

¢ Respeitar os principios do trabalho
intelectual, quanto as normas para citagdo.

e expressdo de opinides e
problematizacdo de sentidos sobre
os textos

e projeto pessoal de leitura

ESCRITA

e didrio, entrevista, comentario e
resposta a questdes de leitura

e planificagdo de texto

* redacdo de texto: coesdo e
coeréncia; correcao sintatica,
vocabuldrio, ortografia, pontuacao
e reformulacdo de texto

* normas para a citagdo
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ORALIDADE ORALIDADE

Compreensao Compreensao

e Compreender o(s) tema(s) e as ideias * tema, ideias centrais, contexto e

centrais do texto, relacionando as objetivo

informacgdes expressas com o contexto e |® avaliagdo de argumentos

com o objetivo (expor, informar, explicar, |e sintese

persuadir).

¢ Avaliar argumentos quanto a validade e

adequacdo aos objetivos comunicativos.

e Sintetizar a informacdo recebida.

Expressao

Expressao ® exposicao oral

* Fazer exposicoes orais para apresentacaol® planificacdo do texto oral

de temas, ideias e opinides. e expressdo oral: vocabulario e

¢ Planificar e avaliar o texto oral, tendo em|recursos gramaticais variados;

conta a intencdo comunicativa e o género [fluéncia e correcao

textual (expor/informar, explicar, e avaliacdo do discurso

argumentar), individualmente e/ou com

discussao de diversos pontos de vista.

¢ Produzir um discurso oral com

vocabuldrio e recursos gramaticais

diversificados (coordenacdo e

subordinacdo; anafora; conectores frasicos

e marcadores discursivos).

¢ Usar recursos verbais e ndo verbais com

fluéncia e correcdo (apresentacao

eletrdonica, Web).
32 periodo GRAMATICA Testes de avaliacdo de
Unidade 3 GRAMATICA Classes/subclasses de palavras diagnodstico das unidades 3 e 4
Texto dramatico* e Distinguir na classe da conjuncdo e e conjuncdo e locugdo conjuncional |(Dossié do Professor ou Quiz)
—Era uma vez... (p. locugdo conjuncional subordinativa as subordinativa concessiva, Produgdo de textos e resolugdo
157) seguintes subclasses: comparativa, consecutiva e comparativa de questiondrios de natureza
—A Lua dos meus consecutiva, concessiva. Retoma: conjungdes e locugdes diversa
amores! e Empregar corretamente o modo conjuncionais coordenativas e (Manual, Caderno de Atividades e
(p. 162) conjuntivo em contextos de uso subordinativa causal, temporal, final, [Dossié do Professor)
—Guido de Leitura — obrigatdrio em frases complexas. condicional, completiva; pronome, [Testes de oralidade7a9
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Histdria breve da
Lua (p. 166)

—0 marinheiro e a
lua

(p. 168)
—Serenata a uma
dama

(p. 171)

*Ver Observacoes,
alinea d), p.42.

Unidade 4

Texto poético
—Boas noites* (p.
179)

—Descalca vai pera
a fonte*

(p. 183)

—De tarde* (p. 186)
—Na praia la da Boa
Nova*

(p. 188)

—Barca bela* (p.
191)

—Amor é um fogo
que arde sem se
ver* (p. 194)
—Cantiga sua,
partindo-se*

(p. 198)

—Aquela triste e
leda madrugada*™
(p. 198)

—Os bons vi sempre

e Distinguir fungdes sintaticas [...].

e Distinguir subordinacdo adverbial de
subordinacdo adjetival e de subordinagdo
substantiva.

e Explicar a funcdo sintdtica da oragao
substantiva completiva selecionada pelo
verbo.

e Classificar ora¢Ges subordinadas
comparativas, consecutivas e concessivas.
¢ Reconhecer tracos da variacao da lingua
portuguesa [...].

e Empregar formas linguisticas adequadas
A expressao de opinido e a assunc¢ao de
CoOmpromissos.

LEITURA

¢ Realizar leitura em voz alta, silenciosa e
auténoma, [...] e de pesquisa.

e Explicitar o sentido global de um texto,
com base em inferéncias, devidamente
justificadas.

¢ Identificar temas, ideias principais [...].

e Utilizar procedimentos de registo e

determinante e advérbio relativo
Flexdo

¢ uso do modo conjuntivo em frases
complexas

Funcgdes sintaticas

Retoma: modificador do grupo
verbal, modificador do nhome
Frase complexa

¢ oracoes subordinadas adverbiais
concessivas, consecutivas e
comparativas; oracdo subordinada
substantiva completiva (func¢do
sintatica de CObl)

Retoma: frase simples e frase
complexa; oracdes coordenadas
copulativas, adversativas, disjuntivas,
conclusivas e explicativas; oracdes
subordinadas adverbiais causais,
temporais, finais, condicionais;
oracdes subordinadas adjetivas
relativas; oragdo subordinada
substantiva completiva (funcdo
sintatica

de CD)

Variacdo da lingua

Retoma: variagdo de natureza
geografica

LEITURA

leitura em voz alta, silenciosa e
auténoma, de pesquisa
sentido global

inferéncias

temas, ideias principais

(Dossié do Professor)
Testes de leitura7 a9
(Dossié do Professor)
Testes de gramatica 22 a 24
(Dossié do Professor)
Autoavaliagdo
(pp. 174 e 204 do Manual ou PPT)
Testes de avaliacdo sumativa 5 e
6 — versGes Al, A2 e B (Dossié do
Professor)
Rubricas de avaliacdo:
6. Texto expositivo
7. Sinopse
8. Texto dramatico
9. Comentdrio de texto
12. Leitura dramatizada
(C. Rubricas de Avaliacdo)
Grelha de auto/ heteroavalia¢io:
— Explicagdo oral
(Manual)
¢ Grelha de avaliacdo:
— Atitudes
(Caderno do Professor)
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passar* tratamento da informacdo pela utilizagdo |registo e tratamento da informacao
(p. 201) dos métodos do trabalho cientifico.
—Comigo me
desavim* EDUCACAO LITERARIA
(p. 201) Ler integralmente obras literarias [...] EDUCACAO LITERARIA

liricas e dramaticas (no minimo, nove leitura integral de obras literarias:

** Ver poemas de sete autores diferentes [...] e |um texto dramatico; nove poemas de
Observacdes, um texto dramatico). sete autores

alineae), p.42.

Interpretar o texto em funcao do seu
modo literario, com base na analise da
representacdo dos temas, das experiéncias
e dos valores.

Identificar marcas formais do texto
poético: estrofe, rima, esquema rimatico e
métrica.

Reconhecer, na organizacdo do texto
dramadtico, ato, cena, fala e indicacdes
cénicas.

Compreender a utilizagdo de recursos
expressivos na construcao de sentido do
texto (designadamente a antitese).
Exprimir opiniGes e problematizar sentidos
como reagdo pessoal a audicdo ou a leitura
de um texto ou obra.

Expressar o apreco por livros lidos através
de processos e suportes diversificados.
Desenvolver um projeto de leitura que
revele um percurso pessoal de leitor
(obras escolhidas em contrato de leitura
com o(a) professor(a)).

ESCRITA

Elaborar textos que cumpram objetivos
explicitos quanto ao destinatdrio e a
finalidade (informativa ou argumentativa)

no ambito de géneros como: [...]

interpretacao do texto em fungdo do
modo literdrio

temas, experiéncias e valores
representados

texto dramatico: ato, cena, fala e
indicagdes cénicas

texto poético: estrofe, rima,
esquema rimatico e métrica
recursos expressivos: antitese
Retoma: comparacao, hipérbole,
metafora, personificacdo, anafora,
adjetivacdo expressiva

expressao de ideias pessoais sobre os
textos

e projeto pessoal de leitura

ESCRITA
e comentdrio, resposta a questdes de
leitura

e planificacdo de texto

Departamento de Linguas
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comentario e resposta a questdes de
leitura.

Planificar a escrita de textos com
finalidades informativas, assegurando a
distribuicdo de informacao por paragrafos,
continuidade de sentido, progressao
tematica, coeréncia e coesdo.

Escrever com corregao sintatica, com
\vocabuldrio diversificado, com uso correto
da ortografia e dos sinais de pontuacao.
Reformular textos tendo em conta a
adequacdo ao contexto e a correcdo
linguistica.

Utilizar com critério as tecnologias da
informacdo na producdo, na revisdo e na
edicdo de texto.

ORALIDADE

Compreensao

e Compreender o(s) tema(s) e as ideias
centrais do texto, relacionando as
informacgdes expressas com o contexto e
com o objetivo (expor, informar, explicar,
persuadir).

e Explicar sentidos figurados e contextuais
com base em inferéncias.

¢ Avaliar argumentos quanto a validade e
adequacdo aos objetivos comunicativos.

¢ Sintetizar a informacdo recebida.
Expressdo

¢ Fazer exposi¢des orais para apresentagao
de temas, ideias e opinides.

¢ Planificar e avaliar o texto oral, tendo em
conta a intengcdo comunicativa e o género
textual (expor/informar, explicar,

argumentar), individualmente e/ou com

¢ redacdo de texto: coesdo e
coeréncia; correcao sintatica,
vocabulario, ortografia, pontuacao
e reformulacdo de texto

ORALIDADE

Compreensao

e tema, ideias centrais, contexto e
objetivo

e inferéncias

e avaliacdo de argumentos

* sintese

Expressao

® exposicao oral

e planifica¢do do texto oral

¢ expressdo oral: vocabuldrio e
recursos gramaticais variados;

fluéncia e corregao

Departamento de Linguas
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discussdo de diversos pontos de vista. e avaliagdo do discurso
¢ Produzir um discurso oral com
vocabuldrio e recursos gramaticais
diversificados (coordenacdo e
subordinacdo; anafora; conectores frasicos
e marcadores discursivos)

e Usar recursos verbais e ndo verbais com
fluéncia e correcao (apresentagao
eletronica, Web).

GRAMATICA
GRAMATICA Fungdes sintaticas
e Distinguir fungdes sintaticas: predicativo |® todas as ja estudadas
do complemento direto. Frase complexa
¢ Analisar relagdes de sentido entre e todas as oragdes coordenadas e
palavras. subordinadas ja estudadas
¢ Reconhecer tracos da variacdo da lingua |[Formacao de palavras
portuguesa de natureza social. Retoma: derivacdo e composicao

e Empregar formas linguisticas adequadas |Discurso e texto

a expressao de opinido e a assuncdo de Retoma: discurso direto e indireto
compromissos. Variacdo da lingua

e variacdo de natureza social

Léxico

e relacGes de sentido entre palavras

! Enfoque num processo de avaliacdo de apoio a aprendizagem “que considera aspetos académicos, comportamentais, sociais e emocionais do aluno, mas também fatores
ambientais —, uma vez que desse processo resulta toda a sequencializacdo e dinamica da intervengdo”

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos F - Desenvolvimento pessoal e autonomia
B- Informagdo e Comunicagdo G - Bem-estar, saude e ambiente

C- Raciocinio e resolugdo de problemas H - Sensibilidade estética e artistica

D- Pensamento critico e Pensamento criativo | - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

Departamento de Linguas | Area Disciplinar de Portugués | Disciplina: Portugués 82 ano 12/14
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E-—Relacionamento Interpessoal | - Consciéncia e dominio do corpa

Observagoes: (as paginas mencionadas referem-se ao manual adotado):

a) Em relagcdo a Unidade 1, sublinharam-se os géneros textuais nao literarios de leitura obrigatéria de acordo com as Aprendizagens Essenciais.

b) Os géneros didario e memarias sdo de leitura obrigatéria de acordo com as Aprendizagens Essenciais; nas Unidades 2.1 e 2.2, sublinharam-se os textos que permitem
trabalhar os referidos géneros: “Diario de Samuel Z”, “O anel”, “Aguas desconhecidas” e “Novas responsabilidades”.

c) Em relagdo ao texto narrativo, as Aprendizagens Essenciais determinam a leitura integral de duas narrativas de autores de lingua portuguesa; nas Unidades 2.2 e 2.3,
sublinharam-se os contos integrais selecionados da Lista de obras e textos para Educacgdo Literaria: “Parece impossivel mas sou uma nuvem” e “Assobiando a vontade”.
d) Em relagdo ao texto dramatico, as Aprendizagens Essenciais determinam a leitura integral de um texto dramatico; na Unidade 3, sublinharam-se dois excertos e o guido de
leitura da obra Histdria breve da Lua.

e) Em relagdo ao texto poético, as Aprendizagens Essenciais determinam a leitura integral de, no minimo, nove poemas de sete autores diferentes (sendo que trés sdo
obrigatoérios: Sa de Miranda, Luis de Camdes e Almeida Garrett); a escolha podera recair na selecdo apresentada na Unidade 4.

Nota: Serd da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta as Aprendizagens Essenciais (AE) e os Critérios de Avaliacdo do Agrupamento, definir o
numero e a tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

= uma tarefa formativa precede sempre uma tarefa sumativa;

= serdo realizadas, no minimo, duas tarefas formativas por cada tarefa sumativa aplicada;

= serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo;

= dever-se-do aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacao, ao longo de cada periodo letivo;

= instrumentos para os quais ja existam rubricas construidas no projeto terdo de ser utilizadas. Novas rubricas a construir serdo apresentadas em sede de Conselho
Pedagdgico para posterior aplicagdo em todo o Agrupamento.
Nas disciplinas com carga hordria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.

Os professores devem distribuir feedback de qualidade formal ou informalmente. Este sera feito oralmente ou por escrito, dependendo das tarefas que os alunos estao a
desenvolver. O feedback pode ser transmitido individualmente ou a um grupo de alunos caso as dificuldades sejam comuns.

Adaptacgao da planificagdo as turmas

A calendarizacdo proposta nesta planificacdo é apenas uma orientacao, sujeita a reformulagdes resultantes de uma gestdo do tempo de acordo com o ritmo de trabalho
e a adequacdo de estratégias as especificidades de cada turma, identicamente pode ser adequada as necessidades e potencialidades de cada aluno tal como previsto no
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Propostas DAC e Cidadania e Desenvolvimento

De acordo com os interesses e as necessidades dos alunos e ainda com as sugestdes dos membros do Conselho de Turma, serdo definidos e implementados os DAC em

sintonia com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.
Realizar-se-3do percursos pedagdgico-didaticos interdisciplinares, com todas as disciplinas), a partir da leitura dessas obras literarias.

As atividades serdo calendarizadas em consonancia com as propostas disponiveis.

14 /14
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CRITERIOS TRANSVERSAIS

A

CRITERIOS DE AVALIACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

ANO LETIVO 2024-2025

E

Aquisicao dos
conhecimentos

Adquire plenamente 0s
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicacdo dos
conhecimentos /
Resolugdo de problemas

Aplica plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicacdo/Participagdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicagdo
pratica das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e estd sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espacgos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

OlpWIdUL |SAIN

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.

Demonstra

ocasionalmente

responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte

significativa dos

conhecimentos previstos nas AE.

Interpreta,

compreende e seleciona

estratégias de resolucdo de problemas

razoavelmente.
Demonstra
empenho,

alguma
capacidade

autonomia,
critica,

sensibilidade estética e iniciativa.

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicagdo pratica das

AE.

Nem sempre é assiduo e pontual.

Coopera

razoavelmente e

esta

disponivel para participar nas atividades

da escola.
Manifesta uma

relacao

interpessoal

adequada ao espaco de sala de aula e
outros espagos escolares, respeitando
as normas de conduta e de trabalho

definidas.

OlpaW.IdUL |SAIN

N3ao adquire os conhecimentos
previstos nas AE.
Raramente demonstra

responsabilidade no cumprimento
das tarefas e dos prazos
estabelecidos.

Ndo aplica 0s conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolugdo de
problemas com muitas dificuldades.
Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica,

sensibilidade estética e iniciativa.

Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicagdo
pratica das AE.

Raramente ¢é assiduo e pontual.
Raramente coopera e esta disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espaco de sala de aula
e outros espagos  escolares,
desrespeitando as normas de conduta
e de trabalho definidas.

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica

| Area Disciplinar de Matematica

| Disciplina: Matematica

|82 Ano

1]12



REPUBLICA EDUCACAO, CIENCIA A T
PORTUGUESA EINOVACAD

Agrupamento
de Escolas da Trofa

PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: MATEMATICA 82 Ano

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 52

DOMINIOS TEMPOS LETIVOS
e Conceitos e Procedimentos (50%) Numeros Aprendizagens essenciais — 46
Resolucio de Probl 550 ¢ NuUmeros racionais Avaliacdo (formativa e sumativa) — 5
* Resolugdo de Problemas (25%) Algebra Autoavaliagdo - 1
e Participagdo/Comunicacdo Matemética (25%) * Expressdes algebricas
2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 48
DOMINIOS TEMAS TEMPOS LETIVOS
e Conceitos e Procedimentos (50%) Algebra: Aprendizagens essenciais — 42
R e Expressoes algébricas Avaliacdo (formativa e sumativa) - 5
e Resolugdo de Problemas (25%) o .
e Fungoes Autoavaliagdo - 1
e Participacdo/Comunicacdo Matematica (25%)
Dados

e Questdes estatisticas, recolha e organizacdo de dados
Representacdes graficas

Analise de dados

¢ Comunicacdo e divulgacdo do estudo

Probabilidades

3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos - 28

DOMINIOS TEMPOS LETIVOS
e Conceitos e Procedimentos (50%) Geometria Aprendizagens essenciais — 24
R ¢ Figuras planas Avaliagdo (formativa e sumativa) — 3
e Resolugdo de Problemas (25%) N . .
e Operagbes com figuras Autoavaliagdo -1
e Participacdo/Comunicacdo Matematica (25%) * Figuras no espago

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica | Area Disciplinar de Matematica | Disciplina: Matematica |82 Ano 2|12
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1.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD

Aprendizagens essenciais

Acgles estratégicas

a desenvolver ao longo do ano
letivo

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

Numeros racionais

Multiplicagdo e divisdo de
numeros racionais

Poténcias de base racional e

expoente inteiro

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A, B,G,1,J)

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/Analitico (A, B,
C, D, G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,1)

Respeitador da
diferenca/ do outro
(A, B,E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1))

Questionador
(A, F, G, 1))

Autoavaliador
(transversal as areas)

Reconhecer que um numero racional se
pode representar como uma dizima finita
ou infinita periddica.

Reconhecer a diferenga entre valores
aproximados e valores exatos, e a sua
adequacdo a diferentes contextos.

Reconhecer um numero racional negativo
como o produto do seu simétrico por (- 1).
Multiplicar e dividir nUmeros racionais.
Reconhecer as propriedades da
multiplicacdo e da divisdo de nimeros
racionais.

Interpretar situagdes que envolvam as
operagdes com nUmeros racionais, quer as
respostas a dar sejam valores exatos, quer
sejam valores aproximados, e resolver
problemas associados

Compreender o significado de poténcia de
base racional e expoente inteiro.

Reconhecer e aplicar as regras operatdrias
de poténcias de base racional e expoente
inteiro.

Simplificar e calcular expressdes numéricas
envolvendo poténcias.

Comparar e ordenar poténcias de base
racional e expoente inteiro.

e Explorar, analisar e interpre-
tar situagdes de contextos va-
riados que favorecam e
apoiem uma aprendizagem
matematica com sentido (dos
conceitos, propriedades, ope-
ragdes, e procedimentos ma-
tematicos).

e Realizar tarefas de natureza
diversificada (projetos, explo-
ragOes, investigagdes, resolu-
¢do de problemas, exercicios,
jogos).

e Utilizar materiais manipula-
veis e outros recursos, inclu-
indo os de tecnologia digital,
na resolucdo de problemas e
em outras tarefas de aprendi-
zagem.

e Interpretar, usar e relacionar
diferentes

representagdes das ideias
matemadticas, em contextos

Avaliacdao Formativa
Resolugdo de exercicios
/Problemas

matematicos/Questdes

Comunicacdo (oral ou
escrita)

Trabalho Individual (em
sala de aula)

Avaliagcao Sumativa
Testagem: Testes

sumativos

Testagem: Questdo de
aula
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Comunicador
(A, B,D,E, H)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel/
auténomo
(CI DI EI FI GI |' J)

Express6es numéricas
(célculo mental)

Cuidador de si e do
outro
(B,E, F,G)

Notacao cientifica

Raiz quadrada
Raiz clbica

Conjeturar ou generalizar regularidades na
multiplicagao e divisdo de poténcias e
justificar.

Interpretar situacGes matemadticas que
envolvam poténcias de base racional e
expoente inteiro e resolver problemas
associados.

Operar com poténcias de base racional e
expoente inteiro, apresentando e
explicando ideias e raciocinios.

Escrever, simplificar e calcular expressdes
numéricas que envolvam as operagdes com
numeros racionais, fazendo uso das
propriedades.

Compreender e usar com fluéncia
estratégias de calculo mental para operar
com numeros racionais, mobilizando as
propriedades das operagoes.

Analisar situagdes da vida real que
envolvam numeros muito préximos de zero,
reconhecendo as vantagens da escrita em
notacgdo cientifica.

Representar e comparar nimeros racionais
positivos em notagdo cientifica (com
poténcia de base 10 e expoente inteiro).
Operar com nimeros em notacdo cientifica
em casos simples (percentagens, dobro,
triplo, metade).

Conhecer os quadrados perfeitos até 144 e
relaciona-los com a respetiva representagao
pictdrica.

diversos.

e Reconhecer relagdes entre as
ideias matematicas no campo
numérico e aplicar essas
ideias em outros dominios
matematicos e ndo matemati-
cos.

e Resolver problemas que re-
queiram a

aplicagdo de conhecimentos ja
aprendidos e apoiem a
aprendizagem de  novos
conhecimentos.

e Resolver e formular proble-
mas, analisar estratégias vari-
adas de resolugdo, e apreciar
os resultados obtidos.

e Abstrair e generalizar, e reco-
nhecer e elaborar raciocinios
légicos e outros argumentos
matematicos, discutindo e cri-
ticando argumentos de ou-
tros.

e Comunicar utilizando lingua-
gem matematica, oralmente e
por escrito, para descrever,
explicar e justificar, racioci-
nios, procedimentos e conclu-
soes.

Observacao: Grelha de
observacdo do
desempenho atitudinal
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Polinémios
Operagoes com polindmios

Resolugdo de equagdes do
1.2 grau a uma incdégnita

Equacoes literais

Estimar e enquadrar raizes quadradas, com
recurso a tecnologia.

Calcular raizes quadradas de quadrados
perfeitos e valores aproximados de outras
raizes quadradas, com recurso a tecnologia.
Conhecer os cubos perfeitos até 125.
Resolver problemas que envolvam o calculo
de raizes cubicas de cubos perfeitos e
valores aproximados de outras raizes
cubicas, com recurso a tecnologia.

e Analisar o prdéprio trabalho
para identificar progressos, la-
cunas e dificuldades na sua
aprendizagem.

Identificar mondmios e polinédmios.
Descrever propriedades de niumeros ou
suas relagdes, bem como propriedades de
operacdes, com recurso a polindmios, e
vice-versa.

Adicionar e multiplicar polinédmios.

Reconhecer equagbes do 1.2 grau a uma
incégnita com denominadores e parénteses.
Resolver equagdes do 1.2 grau a uma
incégnita com denominadores e parénteses.
Representar, por meio de uma equagao,
situagdes em contextos matematicos e ndo
matematicos, e vice-versa.

Analisar, comparar e ajuizar a adequacdo de
resolugdes realizadas por si e por outros.

Reconhecer formulas de outras areas
cientificas e do contexto da Matematica,
como equacdes literais, estabelecendo
conexdes com outras areas do saber.
Resolver equagdes do 1.2 grau, com duas
incégnitas, em ordem a uma delas.

e Explorar, analisar e interpre-
tar situagdes de contextos va-
riados que favorecam e
apoiem uma aprendizagem
matematica com sentido (dos
conceitos, propriedades, re-
gras e procedimentos mate-
maticos).

e Realizar tarefas de natureza
diversificada (projetos, explo-
ragOes, investigagdes, resolu-
¢do de problemas, exercicios,
jogos).

e Utilizar tecnologia digital, no-
meadamente aplica¢des inte-
rativas, programas computa-
cionais especificos e calcula-
dora.

o [dentificar e analisar regulari-
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dades em sequéncias numéri-
cas, e formular e representar
as leis de formacgdo dessas se-
guéncias (em enunciados ver-
bais, tabelas, expressées algé-
bricas).

e Efetuar operagbes com poli-
némios (adi¢do algébrica e
multiplicagdo) e reconhecer e
utilizar casos notdveis da mul-
tiplicagao de bindmios.

e Usar equagdes para modelar
situacbes de contextos varia-
dos, resolvendo-as e discu-
tindo as solugdes obtidas.

2.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD

ACPA*

Aprendizagens essenciais

Agles estratégicas
a desenvolver ao longo do ano
letivo

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado

A B, G, I )
Sistemas de duas equagoes (A, B,G,1,J)

do 1.2 grau a duas

L, Criativo
incognitas

(A,C,D,J)

Reconhecer sistemas de duas equagdes do
1.2 grau a duas incégnitas.

Averiguar, algébrica ou geometricamente,
se um determinado par ordenado é solugdo
de um dado sistema de equacdes.

Resolver sistemas de duas equagdes do 1.2
grau a duas incdgnitas, recorrendo a
diferentes representacdes, relacionando a

e Explorar, analisar e interpre-
tar situa¢des de contextos
variados que favorecam e
apoiem uma aprendizagem
matemadtica com sentido

Avaliagao Formativa

Resolugdo de exercicios
/Problemas
matematicos/Questdes

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica
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Fungao linear e fungao afim

Representag¢des de uma
fungdo afim

Critico/Analitico (A, B,
C D, G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F, H,1)

Respeitador da
diferenga/ do outro
(AI BI EI FI H)

Sistematizador/
organizador
(AI BI CI Il ‘])

Questionador
(A, F,G,1,))

Autoavaliador
(transversal as areas)

Comunicador
(A, B,D,E, H)

Participativo/
colaborador
(B,C,D, E,F)

Responsavel/
auténomo
(CI DI EI FI GI I' ‘])

resolucdo algébrica e a geométrica.
Resolver problemas que envolvam sistemas
de equacgdes, em diversos contextos,
descrevendo as estratégias de resolucao

Reconhecer a funcao afim como uma
funcao do tipo f(x)=ax+b e funcio linear
como um caso particular de fungdo afim.

Representar uma func¢do afim usando
representacdes multiplas (grafico,
expressao algébrica e tabela) e
estabelecendo conexdes entre as mesmas.
Reconhecer o efeito da variacdo de cada
parametro numa fungdo afim.

Interpretar e modelar situagdes da
realidade com fungdo afim e fazer
previsoes.

Identificar uma fungao de
proporcionalidade direta com uma fungao
linear.

Ouvir os outros, discutir, e contrapor
argumentos, de forma fundamentada,
sobre se as fungdes afins sdo fungdes de
proporcionalidade direta.

Modelar situacbes da realidade através de
fungdes afins.

(dos conceitos, proprieda-
des, regras e procedimentos
matematicos).

Realizar tarefas de natureza
diversificada (projetos, ex-
ploragdes, investigacdes, re-
solucdo de problemas, exer-
cicios, jogos).

Utilizar tecnologia digital,
nomeadamente aplicagcGes
interativas, programas com-
putacionais especificos e cal-
culadora.

Usar equagoes para modelar
situacGes de contextos varia-
dos, resolvendo-as e discu-
tindo as solucgdes obtidas.
Analisar e representar fun-
¢Oes e relacionar as suas di-
versas representagdes, e
usa-las para resolver proble-
mas em situacdes de contex-
tos variados.

Reconhecer relagbes entre
as ideias matemadticas no
campo algébrico e aplicar es-
sas ideias em outros domi-
nios matematicos e ndo ma-
tematicos.

Resolver problemas que re-
queiram a aplicagcdo de co-
nhecimentos ja aprendidos e

Comunicacdo (oral ou
escrita)

Trabalho Individual (em
sala de aula)

Avaliacdo Sumativa

Testagem: Testes
sumativos

Testagem: Questdo de
aula

Observacgao: Grelha de
observagdo do
desempenho atitudinal

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica
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Agrupamento
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apoiem a aprendizagem de
novos conhecimentos.
Resolver e formular proble-
mas, analisar estratégias va-
riadas de resolucdo e apre-
ciar os resultados obtidos.
Abstrair e generalizar, e re-
conhecer e elaborar racioci-
nios légicos e outros argu-
mentos matematicos, discu-
tindo e criticando argumen-
tos de outros.

Comunicar utilizando lingua-
gem matematica, oralmente
e por escrito, para descrever,
explicar e justificar, procedi-
mentos, raciocinios e conclu-
soes.

Analisar o proprio trabalho
para identificar progressos,
lacunas e dificuldades na sua
aprendizagem.

Cuidador de si e do
outro
(B,E,F,G)
| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica | Area Disciplinar de Matematica

| Disciplina: Matematica

|82 Ano
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Questoes estatisticas, recolha
e organizacdo de dados

e Questdes estatisticas

e Fonte e métodos de

recolha de dados
Organizagao de dados
(tabela de frequéncias com
dados discretos agrupados
em classes e ndo agrupados
em classes)

Formular questoes estatisticas sobre
variaveis qualitativas e quantitativas.
Definir quais os dados a recolher, selecionar
a fonte e o método de recolha dos dados, e
proceder a sua recolha e limpeza.

Recolher dados através de um método de
recolha, nomeadamente recorrendo a sitios
crediveis na Internet.

Agrupar dados discretos em classes, caso tal
seja necessario para os organizar e
visualizar.

Usar tabelas de frequéncias para organizar
os dados (incluindo legenda na tabela).

Representagoes graficas

e Diagrama de extremos e
quartis

e Analise critica de graficos

Representar dados através de um diagrama
de extremos e quartis, incluindo fonte,
titulo e legenda.

Interpretar a influéncia da alteragdo de
dados na configuragdo do diagrama de
extremos e quartis correspondente.
Decidir sobre qual(is) a(s)
representacdo(des) grafica(s) a adotar para
representar conjuntos de dados, incluindo
fonte, titulo, legenda e escalas e justificar
a(s) escolha(s) feita(s).

Analisar e comparar diferentes
representagbes graficas provenientes de
fontes secundarias, discutir a sua

Explorar, analisar e inter-
pretar situacdes de contex-
tos variados que favore-
¢am e apoiem uma apren-
dizagem matemadtica com
sentido (dos conceitos,
propriedades, regras e pro-
cedimentos matematicos).
Realizar tarefas de natu-
reza diversificada (proje-
tos, exploracgdes, investiga-
¢Oes, resolucdo de proble-
mas, exercicios, jogos).
Recolher dados de natu-
reza variada e usar formas
diversificadas para a sua
organizagao e tratamento
e para a apresentacao de
resultados.

Formular questdes em con-
textos familiares variados e
desenvolver investigacbes
estatisticas, recorrendo a
bases de dados diversas,
organizando e represen-
tando dados e interpre-
tando resultados.

Realizar estudos estatisti-
cos baseados em situacdes
reais, relacionando com
outros dominios matemati-
cos e contextos ndo mate-
maticos, 0s conceitos e

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica
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Agrupamento
de Escolas da Trofa

Andlise de dados

Resumo dos dados (quartis
e amplitude interquartil)

e Interpretagdo e conclusdo

adequabilidade e concluir criticamente
sobre eventuais efeitos de manipulagdes
graficas, desenvolvendo a literacia
estatistica.

Comunicagao e divulgacgao

do estudo

e Publico-alvo e recursos
para a divulgacao do
estudo

e Andlise critica da
comunicagao

Relacionar o 2.2 quartil com a mediana.
Interpretar o significado dos quartis e
calcular o seu valor por diferentes
estratégias.

Compreender o significado de amplitude
interquartil.

Reconhecer que a amplitude interquartil é
uma medida de dispersao dos dados e
calcula- la.

Identificar qual(ais) a(s) medida(s) resumo
apropriada(s) para resumir os dados em
funcdo ndo sé da sua natureza, mas
também de qual a diferenca entre estas
guando obtidas através de dados ndo
agrupados e dados agrupados.
Compreender a vantagem do uso da
amplitude interquartil em vez da amplitude
para caracterizar a dispersao dos dados.
Analisar criticamente qual(ais) a(s)
medida(s) resumo apropriadas para resumir
os dados, em fungdo da sua natureza.

Ler, interpretar e discutir distribuicdes de
dados, salientando criticamente os aspetos
mais relevantes, ouvindo os outros,
discutindo, contrapondo argumentos, de
forma fundamentada.

Retirar conclusdes, fundamentar decisdes e
colocar novas questdes suscitadas pelas
conclusOes obtidas, a perseguir em

procedimentos estatisticos
envolvidos.

Utilizar recursos tecnoldgi-
cos (por exemplo, calcula-
dora grafica ou folha de cal-
culo) para representar e
tratar a informagdo reco-
Ihida.

Resolver problemas em
gue se recorra a medidas
estatisticas para interpre-
tar e comparar resultados,
analisar estratégias varia-
das de resolugdo, e apre-
ciar os resultados obtidos.
Interpretar e criticar infor-
magado e argumentagao es-
tatistica, nomeadamente a
divulgada nos media.
Comunicar, oralmente e
por escrito, para descrever
e explicar representagbes
dos dados e as interpreta-
¢Oes realizadas, racioci-
nios, procedimentos e con-
clusdes, discutindo argu-
mentos e criticando argu-
mentos dos outros.
Analisar o préprio trabalho
para identificar progressos,
lacunas e dificuldades na
sua aprendizagem.

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica
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Probabilidades

e Experiéncia aleatodria

e Espaco de resultados ou
espaco amostral

e Acontecimentos

e Tabelas de probabilidade

e Probabilidade frequencista

eventuais futuros estudos.

e Decidir a quem divulgar o estudo realizado
e elaborar diferentes recursos de
comunicacao de modo a divulga-lo de
forma rigorosa, eficaz e ndo enganadora.

e Divulgar o estudo, contando a histdria que
estd por detras dos dados e levantando
guestdes emergentes para estudos futuros.

e Analisar criticamente a comunicacao de
estudos estatisticos realizados nos media,
desenvolvendo a literacia estatistica.

e Reconhecer as caracteristicas de uma experiéncia
aleatoria.

e Reconhecer o conjunto dos resultados possiveis,
qguando se realiza uma experiéncia aleatdria, como
o espaco de resultados ou espago amostral.

e Reconhecer e dar exemplos de acontecimentos
certo e impossivel.

e Designar os elementos de um acontecimento
como “resultados favoraveis” a realizacdo desse
acontecimento.

e Interpretar acontecimentos como conjuntos,
utilizando a terminologia correta.

e Identificar acontecimentos associados a uma
experiéncia aleatdria como subconjuntos do
espago amostral.

e Identificar resultados possiveis como
acontecimentos elementares e compreender que
a soma das suas probabilidades é 1.

e Construir tabelas de probabilidade associadas a
experiéncias aleatdrias, com conjuntos de
resultados possiveis finitos.

e Estimar a probabilidade de acontecimentos

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica
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utilizando a frequéncia relativa.
e Estimar a probabilidade de acontecimentos
(tedrica).
3.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD

Aprendizagens essenciais

Acgles estratégicas

a desenvolver ao longo do ano

letivo

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

Teorema de Pitagoras

Area de poligonos regulares

Operagdes com figuras
e Vetores e adi¢do de
vetores

e Translagdo associada a um
vetor
e Reflexdo deslizante
Simetria de uma figura

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A, B,G,1,J)

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/Analitico (A, B,
C, D, G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,1)

Respeitador da
diferenca/ do outro
(A, B,E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1))

Questionador
(A, F, G, 1))

e Explicar, por palavras préprias, o Teorema de
Pitagoras.

e Aplicar o Teorema de Pitagoras.

e Compreender uma demonstracao do Teorema de
Pitagoras.

e Interpretar situagdes com o Teorema de Pitagoras
e resolver problemas que requeiram o seu uso.

e Calcular a medida da area de um poligono
regular.

e Compreender o significado de vetor. Adicionar
vetores.

e Construir aimagem de uma figura por translagdo e
por reflexdo deslizante.

e Relacionar a composicao de translagdes com a
adicdo de vetores.

e Construir frisos simples.

e Identificar simetrias, incluindo as simetrias de
translagdo e de reflexao deslizante.

e Interpretar e modelar situagdes do mundo real
qgue envolvam simetria.

Explorar, analisar e inter-
pretar situagdes de contex-
tos variados, numa aborda-
gem do espago ao plano,
que favorecam e apoiem
uma aprendizagem mate-
matica com sentido (dos
conceitos, propriedades,
operagbes e procedimen-
tos matematicos).

Realizar tarefas de natu-
reza diversificada (proje-
tos, exploragdes, investiga-
¢Oes, resolugao de proble-
mas, exercicios, jogos).
Utilizar modelos geométri-
cos e outros materiais ma-
nipuldveis, e instrumentos
variados incluindo os de
tecnologia digital e a calcu-
ladora, na exploracdo de
propriedades de figuras no
plano e de sélidos geomé-
tricos.

Avaliacdao Formativa
Resolugdo de exercicios
/Problemas

matematicos/Questdes

Comunicacdo (oral ou
escrita)

Trabalho Individual (em
sala de aula)

Avaliacao Sumativa
Testagem: Testes

sumativos

Testagem: Questado de
aula

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica
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e Construir a planificacdo de um cilindro dado, e e Utilizar instrumentos de
Planifica¢do do cilindro e do | Aytoavaliador vice-versa. medida e desenho (régua, |Observagio: Grelha de
cone (transversal as areas) |e Construir a planificacdo de um cone dado, e vice- compasso, esquadro e|observacgdo do
versa. transferidor) na construcdo | desempenho atitudinal
Area da superficie de Comunicador e Resolver problemas de area da superficie, por d? Ob_j.etOS g(_eometrlcos.
(A, B,D,E,H) o . e Visualizar e interpretar re-
prismas retos, piramides composi¢do ou decomposicao. oresentacdes de figuras ge-
regulares, cilindros, cones | participativo/ omeétricas.
colaborador e Reconhecer relagdes entre
(B,C,D,E F) as ideias matematicas em

Volume de prismas retos . .
P ! geometria e aplicar essas

e Resolver problemas de volume de sélidos, por oy .
ideias em outros dominios

composi¢cdo ou decomposicao.

piramides regulares, cones e Responsavel/

esferas auténomo matemadticos e ndo mate-
(C,D,E FG,1J) maticos.

e Resolver problemas que re-

Cuidador de sie do gueiram a aplicacdo de co-

outro nhecimentos ja aprendidos

(B,E, F,G) e apoiem a aprendizagem

de novos conhecimentos.

e Resolver e formular proble-
mas, analisar estratégias
variadas de resolugdo e
apreciar os resultados obti-
dos.

e Abstrair e generalizar, e de
reconhecer e elaborar raci-
ocinios e argumentos, dis-
cutindo e criticando argu-
mentos de outros.

e Comunicar utilizando a lin-
guagem matematica, oral-
mente e por escrito, para

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informdtica | Area Disciplinar de Matematica | Disciplina: Matematica |82 Ano 13]12
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descrever e justificar, raci-
ocinios, procedimentos e
conclusodes.

Analisar o proprio trabalho
para identificar progressos,
lacunas e dificuldades na
sua aprendizagem.
Analisar o préprio trabalho
para identificar progressos,
lacunas e dificuldades na
sua aprendizagem.

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos

B- Informacdo e Comunicacgdo

C- Raciocinio e resolugdo de problemas

D- Pensamento critico e Pensamento criativo
E- Relacionamento Interpessoal

F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
G- Beme-estar, saude e ambiente

H- Sensibilidade estética e artistica

I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
J-  Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderacdes, determinar o nimero e a

tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:
e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;

e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo*;
e dever-se-3do aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacgéao, ao longo de cada periodo letivo*;

e tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes mas podem ser adaptadas;

*Nas disciplinas com carga hordria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este numero.

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica | Area Disciplinar de Matematica
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CRITERIOS TRANSVERSAIS

Aquisicao dos
conhecimentos

A

CRITERIOS DE AVALIACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

ANO LETIVO 2024-2025

E

Adquire plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

olpawJalul |9AIN

Aplicacdo dos
conhecimentos /
Resolucdo de problemas

Aplica plenamente os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias  de resolucdo  de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicagdo/Participagdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacdo
pratica das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e estd sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espagcos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
razoavelmente.
Demonstra alguma
empenho, capacidade
sensibilidade estética e iniciativa.

autonomia,
critica,

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicacdo pratica
das AE.

Nem sempre é assiduo e pontual.
Coopera razoavelmente e estd
disponivel para participar nas atividades
da escola.

Manifesta uma relacdo interpessoal
adequada ao espaco de sala de aula e
outros espagos escolares, respeitando
as normas de conduta e de trabalho
definidas.

OolpwuUalul [BAIN | ©

Ndo adquire os conhecimentos previstos
nas AE.

Raramente demonstra responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos prazos
estabelecidos.

N3o aplica os conhecimentos previstos nas
AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas com
muitas dificuldades.

Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica, sensibilidade
estética e iniciativa.

Raramente  assume uma  postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicacdo pratica das
AE.

Raramente é assiduo e pontual. Raramente
coopera e esta disponivel para participar
nas atividades da escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espaco de sala de aula e
outros espacos escolares, desrespeitando
as normas de conduta e de trabalho
definidas.
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PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: Educagéo Tecnolégica

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 6

DOMINIOS

Conhecimento Cientifico e Técnico (40%)
Aplicacdo/Criagdo (40%)

Participagdo/Comunicagdo (20%)

TEMAS

e Organizagao do trabalho

8.2 Ano

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais/avaliacdo
(formativa/sumativa/autoavaliagdo) — 2

e A empresa

Aprendizagens essenciais — 2
Avaliacdo (formativa/sumativa) — 1,5
Autoavaliagdo — 0,5

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 6

DOMINIOS

Conhecimento Cientifico e Técnico (40%)
Aplicacdo/Criacdo (40%)

Participagdo/Comunicagdo (20%)

TEMAS

o Classificagdao das empresas

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais/avaliacdo
(formativa/sumativa/autoavaliagdo) — 2

e Criagdo de uma empresa |trabalho de projeto

Aprendizagens essenciais — 1
Avaliacdo (formativa/sumativa) — 1,5
Autoavaliagdo - 0,5

3.2 Periodo: n.? total de tempos letivos previstos — 4

DOMINIOS

Conhecimento Cientifico e Técnico (40%)

Aplicacdo/Criacdo (40%)

Participacdo/Comunicacdo (20%)

TEMAS

o Criagdo de uma empresa | trabalho de projeto (cont.)

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais - 2
Avaliacdo formativa/sumativa) — 1,5
Autoavaliagao — 0,5

Departamento de Expressoes
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REPI:JBLICA EDUCAGAD, CIENCIA Aﬁgrcupa:!r:
PORTUGUESA EINOVACEO e

las da Trofa

1.2 Periodo

AcgOes estratégicas ..
¢ g Técnicas e Instrumentos

de recolha de dados

Aprendizagens essenciais a desenvolver ao longo do ano
letivo

1-Organizacdo do trabalho | A, I, H, E, | —Aplicar regras de arquivo para organizar o dossié individual |Execu¢do de procedimentos com |Observagdo:

e Organizar um dossié indi-| F,G,)J da disciplina. vista a: - Grelha de observagao
vidual para a disciplina —Criar habitos de registo/arquivo da informag&o relativa ao | —Identificar o dossié; direta;
trabalho a desenvolver durante o ano. —Criar separadores/sec¢bes para o |- Trabalho individual
registo de diferentes tipos de in- |Analise:
formacao; - Criacdo/atualizacdo de

—Registar a informac3o sobre o tra- | um dossié individual para
balho desenvolvido ao longo do | a disciplina
ano.
Recurso digital — utilizar o calenda-
rio do Google para registar as aulas
de Ed. Tecnoldgica.

2- AEmpresa A, B, C, D, | —Definir empresa. Através de uma apresentacdo em Observagao:
e Conceito de empresa ILE,F,G,J) | —Identificar os tipos de recursos de uma empresa. powerpoint e exposic¢do oral - Grelha de observacdo
—Recursos —Conhecer a importancia da miss3o da empresa. dialogada: direta;
—Missdo —Compreender a importancia do logétipo. —Promover debates sobre o con- |- Debates
—Logadtipo —Compreender o objetivo do slogan. ceito de empresa. Inquérito:
—Slogan —Realizacdo de ficha formativa - Questionario
para identificagdo dos recursos da | Analise:
empresa. - Mapas de conceitos

—Debate sobre aimportancia tecno- | Testagem:
l6gica na criagdo de uma empresa |- Miniteste
sustentdvel.

Através de exemplos, explicar a

missdo e a importancia do slogan.
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EINOVACAD

EDUCACAD, CIENCIA

A

rupamento
TR R vore

2.2 Periodo

Aprendizagens essenciais

Agoes estratégicas
a desenvolver ao longo do ano
letivo

Técnicas e Instrumentos
de recolha de dados

« Classifica¢do das empre- |A, B, C, D, | —Conhecer os varios tipos de classificacdo de empresas. Fornecimento de pequenos textos|Observagao:
sas: LE,F,G,) | —Compreender a importancia do organograma. de apoio, acompanhados de |- Grelha de observagao
— Setor de atividade apresentagao em powerpoint. direta;
—Propriedade Promogdo de um ambiente de |- Debates
—Regime juridico debate que leve os alunos a|Analise:
—Estrutura da empresa — o distinguir, baseando-se na realidade |- Mapas de conceitos
organograma gue conhecem, os diversos tipos de | Testagem:
empresa. - Miniteste
« Criagdo de uma empresa |A, B, C,D, | —Criar uma empresa, seguindo a metodologia projetual. Realizacdo de trabalho de projeto, | Observagao:
—Trabalho de projeto ILHEF, —Saber pesquisar e tratar a informac3o. promovendo, através de pratica |- Grelha de observacao
G,J —Definir missdo e objetivos. simulada, a criaggo de uma|direta;

—Construir logétipo e slogan.
—Elaborar o organograma.
—Saber trabalhar em equipa.

empresa:

—Fornecimento de uma ficha de tra-
balho composta por guiGes com os
diversos passos de criagdao de uma
empresa;

—Divisdo da turma em grupos de
3/4 elementos a trabalhar da se-
guinte forma:

—Online — escolha da atividade,
motivacdes e distribuicdo de
tarefas;

—Em espaco de aula — cada ele-
mento desenvolvera as tarefas
qgue lhe foram incumbidas;

—Supervisdo da professora.

- Trabalho de grupo
Anilise:

- Dossié individual

- Guides de trabalho.
Testagem:

- Trabalho de projeto
apresentado em power-
point, guides 1 a 3

Departamento de Expressoes

|Area Disciplinar de Artes Visuais e Educagdo Tecnolégica
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REPI:JBLICA EDUCACAD, CIENCIA A:;lz 'E‘”".:!’L:Y )
PORTUGUESA EINOVACAO R W o

3.2 Periodo

Agles estratégicas ..
Técnicas e Instrumentos

Aprendizagens essenciais a desenvolver ao longo do ano
B . . & de recolha de dados
letivo
« Criagdo de uma empresa |A, B, C,D, | —Saber trabalhar em equipa. — Conclusdo do trabalho de pro- |Observagao:
—Trabalho de projeto (con- |l H, E, F, —Desenvolver técnicas de comunicacdo e apresentacdo jeto em suporte digital. - Grelha de observagdo
tinuagdo) G,J oral. — Apresentagdo da empresa, |direta;

com recurso a suporte digital, |- Trabalho de grupo

por cada grupo aos restantes |Analise:

grupos. - Dossié individual

- Guides de trabalho.
Testagem:

- Trabalho de projeto
apresentado em power-
point - guides 4 e 5

- Miniteste
ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos
A- Linguagem e textos E- Relacionamento Interpessoal H- Sensibilidade estética e artistica
B- Informagdo e Comunicagao F- Desenvolvimento pessoal e autonomia I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
C- Raciocinio e resolugdo de problemas G- Beme-estar, salde e ambiente J-  Consciéncia e dominio do corpo

D- Pensamento critico e Pensamento criativo

Nota: Serd da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderacdes, determinar o nimero e a tipolo-
gia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;

e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo*;

e dever-se-3o aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informagao, ao longo de cada periodo letivo*;
tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes, mas podem ser adaptadas;

*Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.
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@ REPUBLICA
%> PORTUGUESA

CRITERIOS
TRANSVERSAIS

Aquisicao dos
conhecimentos

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAD

CRITERIOS DE AVALIAGAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

ANO LETIVO 2024-2025

Aplicacdo dos
conhecimentos/
Resolucdo de
problemas

Comunicacdo/
Participagdo

A B C D E
Adquire plenamente os conhecimentos Adquire uma parte significativa dos Nao adquire os conhecimentos
previstos nas AE. conhecimentos previstos nas AE. previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade no Demonstra ocasionalmente Raramente demonstra responsabilidade
cumprimento das tarefas e dos prazos responsabilidade no cumprimento das no cumprimento das tarefas e dos
estabelecidos. tarefas e prazos estabelecidos. prazos estabelecidos.
Aplica plenamente os conhecimentos Aplica uma parte significativa dos Nao aplica os conhecimentos previstos
previstos nas AE. conhecimentos previstos nas AE. nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona Interpreta, compreende e seleciona Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas estratégias de resolucdo de problemas estratégias de resolugdo de problemas
com facilidade. > razoavelmente. > com muitas dificuldades.
Demonstra muita autonomia, < Demonstra alguma autonomia, empenho, < Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica, g capacidade critica, sensibilidade estética e g empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa. é’ iniciativa. § sensibilidade estética e iniciativa.
Assume sempre uma postura % Assume ocasionalmente uma postura a Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante o <3 comunicativa e participativa durante o o comunicativa e participativa durante o

desenvolvimento e aplicagdo pratica
das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera e
esta sempre disponivel para participar
nas atividades da escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espacgos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

desenvolvimento e aplicagdo pratica das
AE.

Nem sempre é assiduo e pontual.
Coopera razoavelmente e esta disponivel
para participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
adequada ao espaco de sala de aula e
outros espagos escolares, respeitando as
normas de conduta e de trabalho
definidas.

desenvolvimento e aplicagdo pratica
das AE.

Raramente é assiduo e pontual.
Raramente coopera e estd disponivel
para participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espaco de sala de aula e
outros espagos escolares,
desrespeitando as normas de conduta e
de trabalho definidas.
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EDUCAGAD, CIENCIA A I
EINOVAGAD

Agrupamento
de Escolas da Trofa

REPUBLICA
PORTUGUESA

PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: Ciéncias Naturais 82 Ano

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 39
DOMINIOS TEMAS/MODULOS/UFCD TEMPOS LETIVOS

TERRA- UM PLANETA COM VIDA
- Sistema Terra: da célula a biodiversidade

) . sl Apresentagao - 1
D1- Conhecimento cientifico (50%) SUSTENTABILIDADE NA TERRA Aprendizagens essenciais — 28

D2- Trabalho teérico-pratico / experimental (25%) | pinamica dos Ecossistemas Avaliagio (formativa e sumativa) — 8

D3- Participagdo / Comunicag¢do em ciéncia (25%) |- Ecossistemas Autoavaliacdo - 2

-Niveis de organizagao
- Dindmica de interagdo- seres vivos /ambiente

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 36
DOMINIOS TEMAS/ MODULOS/UFCD TEMPOS LETIVOS

SUSTENTABILIDADE NA TERRA

Dinamica dos Ecossistemas

- Dindmicas de Interagdo entre os Seres Vivos

- A Importancia dos Fluxos de Energia na Dindmica dos Ecossistemas

- A Importancia dos Principais Ciclos de Matéria nos Ecossistemas

- A Importancia do Equilibrio Dinamico dos Ecossistemas para a Sustentabilidade
do Planeta Terra

- Gestdo dos Ecossistemas

- A Influéncia das Catastrofes no Equilibrio dos Ecossistemas.

- Medidas de Protecdo dos ecossistemas

D1- Conhecimento cientifico (50%)
D2- Trabalho tedrico-pratico / experimental (25%)
D3- Participagdo / Comunicacdo em ciéncia (25%)

Aprendizagens essenciais — 26
Avaliacdo (formativa e sumativa) — 8
Autoavaliagdo - 2

3.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 21
DOMINIOS TEMAS/ MODULOS/UFCD TEMPOS LETIVOS

SUSTENTABILIDADE NA TERRA

Gestao sustentdvel dos recursos

- A classificagdo dos recursos naturais

- A exploracdo e a transformacdo dos recursos naturais

- Ordenamento e gestdo do territério — AssociacGes e organismos publicos de
protecdo e conservagao da natureza

- Gestdo sustentavel dos recursos

- Gestdo de residuos e da Agua e o Desenvolvimento Sustentavel

- Desenvolvimento cientifico e tecnoldgico e a melhoria da qualidade de vida das po-
pulagdes humana

D1- Conhecimento cientifico (50%)
D2- Trabalho teérico-pratico / experimental (25%)
D3- Participa¢do / Comunicag¢do em ciéncia (25%)

Aprendizagens essenciais — 13
Avaliagdo (formativa e sumativa) — 6
Autoavaliagdo - 2

Departamento de Ciéncias Experimentais | Area Disciplinar de Biologia e Geologia| Ciéncias Naturais- 82 ano 2/8



g REPUBHCA EDUCAGAD, CIENCIA
A PORTUGUESA EINOVACAD
1.2 Periodo

TERRA- UM PLANETA COM
VIDA

Sistema Terra: da célula a

biodiversidade

SUSTENTABILIDADE NA
TERRA

Dinamica dos Ecossistemas
- Ecossistemas

-Niveis de organizacdo

Conhecedor/
sabedor/
culto/
informado
(A,B,G,1,))

Criativo
(A, C,D,)J)

Critico/
Analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador/
Investigador
(cl D’ FI HI I

Respeitador
da diferenca /
do outro
(A, B,E, F, H)

Sistematizado
r/
organizador
(A,B,C, 1))

Questionador
(A,F,G,1,))

Aprendizagens essenciais

- Explicar as principais condi¢des da Terra que permitiram o
desenvolvimento e a manutencéo da vida, articulando com sa-
beres de outras disciplinas (ex.: Ciéncias Fisico-Quimicas).

- Interpretar graficos da evolugao da temperatura e do diéxido
de carbono atmosférico ao longo do tempo geoldgico.

- Relacionar a influéncia dos seres vivos com a evolugdo da
atmosfera terrestre e o efeito de estufa na Terra.

- Distinguir o sistema Terra dos seus subsistemas, identifi-
cando as potencialidades dos mesmos na geragao da vida na
Terra.

- Analisar criticamente o papel das rochas e do solo na exis-
téncia de vida no meio terrestre e dos subsistemas na manu-
tencéo da vida.

- Distinguir células eucariéticas de células procariéticas em ob-
servagdes microscopicas.

- Reconhecer a célula como unidade basica dos seres vivos,
identificando os principais constituintes das células eucarioti-
cas.

-Distinguir os niveis de organizag&o bioldgica dos seres vivos
e dos ecossistemas.

- Caracterizar um ecossistema na zona envolvente da escola
(niveis de organizagéo bioldgica, biodiversidade) a partir de
dados recolhidos.

- Relacionar os fatores abioticos - luz, agua, solo, temperatura
- com a sua influéncia nos ecossistemas, apresentando

Acgles estratégicas
a desenvolver ao longo do ano letivo

- Didlogo/debate de ideias no grupo-turma.

- Exploragdo do manual

(textos, figuras, atividades, esquemas e mapas) e /ou
de material multimédia.

- Realizagdo e interpretagdo de atividades
experimentais/observacdo microscopica.

- Analisar textos ou outros suportes com diferentes
pontos de vista, concebendo e sustentando um ponto
de vista proprio.

- Organizagao de mapas de conceitos.

- Pesquisa orientada de informacgdo em diferentes
fontes.

- Recolha, tratamento e organizag¢do de dados.

- Elaboragdo de sinteses e de esquemas resumo em
trabalho de pares e/ou pequenos grupos com
posterior registo no quadro e caderno diario.

- Visualizagdo e exploragdo de filmes.

- Aplicagdo de fichas formativas.

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

..Avaliacao Formativa

Andlise- dados da autoavaliagao;
caderno.

Observagao: Trabalho individual ou
de pares na resolugdo dos exercicios
do manual no final de cada
contetdo e/ou fichas fornecidas
pelo professor/caderno de
atividades e respetivo registo de
desempenho; partilha na turma das
respostas (apresentacgdo oral).
Testagem- Ferramentas
pedagogicos digitais caso se reinam
as condigcOes necessaria

Avaliacdo Sumativa

Testagem:
- Mini-Testes/Testes/Questdes de
aula
Observagdo:

- Grelhas de observag&o/trabalho
individual/pares/apresentac¢des
orais
Analise:

- Relatdrio cientifico/Tarefa

exploratéria
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PORTUGUESA EINOVARO Agrupamento

de Escolas da Trofa

@ REPUBLICA EDUCACAD, CIENCIA A
d

- Dindmica de interagdo- exemplos de adaptagdes dos seres vivos a esses fatores e individual/pares

seres vivos /ambiente articulando com saberes de outras disciplinas (ex.: Geografia).
Comunicador
(A, B, D, E, H) | - Interpretar a influéncia de alguns fatores abiéticos nos ecos-
sistemas, em geral, e aplica-la em exemplos da regiao envol-

vente da escola.
Auto

avaliador
(transversal
as areas)

Cuidador de
si e do outro
(B, E, F, G)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/
auténomo
(CI D’ EI FI GI
1,))
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g REPUBHCA EDUCAGAD, CIENCIA
A PORTUGUESA EINOVACAD
2.2 Periodo

Aprendizagens essenciais

Agles estratégicasa desenvolver ao
longo do ano letivo

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

As mesmas
do
19Periodo

SUSTENTABILIDADE NA
TERRA
Dindamica dos Ecossistemas

- Dindmicas de Interagao
entre os Seres Vivos.

- A Importancia dos Fluxos
de Energia na Dinamica dos
Ecossistemas

- A Importancia dos Princi-
pais Ciclos de Matéria nos
Ecossistemas

- A Importancia do Equilibrio
Dinamico dos Ecossistemas
para a Sustentabilidade do

Planeta Terra

.

- Distinguir interagdes intraespecificas de interagdes interespecificas e
explicitar diferentes tipos de relagdes bidticas.

-Interpretar informagao relativa a dindmicas populacionais decorrentes de
relagdes bidticas, avaliando as suas consequéncias nos ecossistemas

- Sistematizar cadeias tréficas de ambientes aquatico e terrestre predo-
minantes na regido envolvente da escola, indicando formas de transfe-
réncia de energia.

- Interpretar cadeias tréficas, partindo de diferentes exemplos de teias ali-
mentares.

- Analisar criticamente exemplos de impactes da agédo humana que con-
dicionem as teias alimentares, discutindo medidas de minimizagdo dos
mesmos nos ecossistemas.

-Explicar o modo como as atividades dos seres vivos (alimentagao, respi-
racéo, fotossintese) interferem nos ciclos de matéria e promovem a sua
reciclagem nos ecossistemas.

-Interpretar as principais fases do ciclo da &gua, do carbono e do oxigénio,
com base em informagéo diversificada (noticias, esquemas, gréficos, ima-
gens) e valorizando saberes de outras disciplinas (ex.: Geografia e Cién-
cias Fisico-Quimicas).

- Analisar criticamente exemplos teoricamente enquadrados acerca do
modo como a agéo humana pode interferir nos ciclos de matéria e afetar
0s ecossistemas.

- Caracterizar as fases de uma sucess&o ecolégica em documentos di-
versificados sobre sucessdes ecoldgicas primarias e secundarias.

- Didlogo/debate de ideias no grupo-
turma.

- Exploragdao do manual

(textos, figuras, atividades, esquemas e
mapas) e /ou de material multimédia.

- Realizagdo e interpretagdo de
atividades experimentais/observagio
microscoépica.

- Analisar textos ou outros suportes com
diferentes pontos de vista, concebendo
e sustentando um ponto de vista
proprio.

- Organizacdo de mapas de conceitos.

- Pesquisa orientada de informagao em
diferentes fontes.

- Recolha, tratamento e organizagdo de
dados.

- Elaboragdo de sinteses e de esquemas
resumo em trabalho de pares e/ou
pequenos grupos com posterior registo
no quadro e caderno diario.

- Visualizagdo e exploragdo de filmes.

- Aplicagdo de fichas formativas.

Avaliacdo Formativa

Andlise- dados da autoavaliagao;
caderno.

Observagao: Trabalho individual ou de
pares na resolugdo dos exercicios do
manual no final de cada contetddo e/ou
fichas fornecidas pelo
professor/caderno de atividades e
respetivo registo de desempenho;
partilha na turma das respostas
(apresentagdo oral).
Testagem- Ferramentas pedagdgico
digitais caso se redinam as condicdes
necessarias.

Avaliacao Sumativa
Testagem:

- Mini-Testes/Testes/Questdes de aula
Observagao:

- Grelhas de observagio/trabalho
individual/pares
/Apresentacdes orais
Andlise:

- Relatdrio cientifico/Tarefa

exploratéria
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@ REPUBLICA EDUCACAD, CIENCIA
A PORTUGUESA | tmovacio

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

SUSTENTABILIDADE NA
TERRA

Dinamica dos Ecossistemas
- Gestdo dos Ecossistemas
- A Influéncia das Catastrofes

no Equilibrio dos
Ecossistemas

- Medidas de Protegdo dos
ecossistemas

-Discutir causas e consequéncias da alteragdo dos ecossistemas, justifi-
cando a importancia do equilibrio dinémico dos ecossistemas e do modo
como a sua gestéo pode contribuir para alcangar as metas de um desen-
volvimento sustentavel.

-Discutir opgdes para a conservagao dos ecossistemas e 0 seu contributo
para as necessidades humanas, bem como a importancia da ciéncia e da
tecnologia na sua conservagéo.

- Distinguir catastrofes de origem natural de catastrofe de origem antré-
pica, identificando as causas das principais catastrofes de origem antré-
pica e valorizando saberes de outras disciplinas (ex.: Geografia).

- Explicar o modo como a poluigdo, a desflorestagdo, os incéndios e as
invasdes biolégicas podem afetar os ecossistemas.

- Interpretar a influéncia de alguns agentes poluentes nos ecossistemas,
partindo de problematicas locais ou regionais e analisando criticamente
os resultados obtidos.

- Discutir medidas que diminuam os impactes das catéstrofes de origem
natural e de origem antrdpica nos ecossistemas, em geral, € nos ecossis-
temas da zona envolvente da escola, em particular.

Individual/pares

Departamento de Ciéncias Experimentais |
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g REPUBHCA EDUCAGAD, CIENCIA
A PORTUGUESA EINOVACAD
3.2 Periodo

Aprendizagens essenciais

Agles estratégicasa desenvolver ao

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

SUSTENTABILIDADE NA

TERRA As mesmas
do
Gestdo sustentavel dos 12Periodo

recursos

- A classificagdo dos recursos
naturais

- A exploragdo e a
transformacgao dos recursos
naturais

- Ordenamento e gestdo do
territdrio — AssociagGes e
organismos publicos de
protecdo e conservagao da
natureza

- Gestdo sustentavel dos re-
cursos

- Gestdo de residuos e da
Agua e o Desenvolvimento
Sustentavel

- Desenvolvimento cientifico
e tecnoldgico e a melhoria
da qualidade de vida das po-
pulagdes humana

- Distinguir recursos energéticos de recursos ndo energeéticos e recursos
renovaveis de recursos ndo renovaveis.

- Caracterizar diferentes formas de exploragéo dos recursos naturais, in-
dicando as principais transformagdes dos recursos naturais.

- Discutir os impactes da exploracédo/transformagéo dos recursos naturais
e propor medidas de reducdo dos mesmos e de promogao da sua sus-
tentabilidade.

- Relacionar o papel dos instrumentos de ordenamento e gestao do terri-
tério com a protegao e a conservagao da Natureza.

-Sistematizar informagéo relativa a Areas Protegidas em Portugal e no
mundo, explicitando medidas de protecao e de conservagao das mesmas.

- |dentificar algumas associa¢bes e organismos publicos de protegéo e
conservagao da Natureza existentes em Portugal.

-Explicar a importéncia da recolha, do tratamento e da gestéo sustentavel
de residuos e propor medidas de redugéo de riscos e de minimizagéo de
danos na contaminag&o da &gua procedente da acdo humana.

- Relacionar a gestao de residuos e da agua com a promogao do desen-
volvimento sustentavel.

longo do ano letivo

- Didlogo/debate de ideias no grupo-
turma.

- Exploragdo do manual

(textos, figuras, atividades, esquemas e
mapas) e /ou de material multimédia

- Realizagdo e interpretagdo de atividades
experimentais/observacdo microscopica.
- Analisar textos ou outros suportes com
diferentes pontos de vista, concebendo e
sustentando um ponto de vista préprio.

- Organizagdo de mapas de conceitos.

- Pesquisa orientada de informagdo em
diferentes fontes.

- Recolha, tratamento e organizagdo de
dados.

- Elaboragdo de sinteses e de esquemas
resumo em trabalho de pares e/ou
pequenos grupos com posterior registo no
quadro e caderno diario.

- Visualizagdo e exploragdo de filmes.

- Aplicagdo de fichas formativas

Avaliacao Formativa
Andlise- dados da autoavaliagao;
caderno.

Observagao: Trabalho individual ou
de pares na resolugdo dos exercicios
do manual no final de cada conteudo
e/ou fichas fornecidas pelo
professor/caderno de atividades e
respetivo registo de desempenho;
partilha na turma das respostas
(apresentagdo oral).
Testagem- Ferramentas pedagdgico
digitais caso se redinam as condigcdes
necessarias.

Avaliacdo Sumativa

Testagem:
- Mini-Testes/Testes/Questdes de
aula
Observagao:

- Grelhas de observag&o/trabalho

individual/pares/ Apresentacdes orais

Analise
- Tarefa exploratdria

individual/pares/ Criagdo de um
poster

Departamento de Ciéncias Experimentais |
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9 REPUBLICA EDUCACAD, CIENCIA
A PORTUGUESA | tmovacio

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos

B- Informagao e Comunicagao

C- Raciocinio e resolucdo de problemas

D- Pensamento critico e Pensamento criativo
E- Relacionamento Interpessoal

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Desenvolvimento pessoal e autonomia
Bem-estar, salde e ambiente
Sensibilidade estética e artistica

Saber cientifico, técnico e tecnolégico
Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderacdes, determinar o niimero e a

tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;

e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo**;

e dever-se-ao aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacgao, ao longo de cada periodo letivo**;
e tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes mas podem ser adaptadas.

**Nas disciplinas com carga hordria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.
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' REPUBLICA EDUCACAO, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVAGRD A T

d Agrupamento
de Escolas da Trofa

CRITERIOS DE AVALIACAO E PLANIFICACOES

ANO LETIVO 2024-2025

CRITERIOS TRANSVERSAIS DESCRITORES DE DESEMPENHO

A C E

Adquire plenamente os Adquire uma parte significativa dos Ndo adquire os conhecimentos
Aquisi¢do dos conhecimentos previstos nas AE. conhecimentos previstos nas AE. previstos nas AE.
conhecimentos Demonstra sempre responsabilidade Demonstra ocasionalmente Raramente demonstra
no cumprimento das tarefas e dos responsabilidade no cumprimento das responsabilidade no cumprimento
prazos estabelecidos. tarefas e prazos estabelecidos. das tarefas e dos prazos
estabelecidos.
Aplica plenamente os Aplica uma parte significativa dos Ndo aplica os conhecimentos
conhecimentos previstos nas AE. conhecimentos previstos nas AE. previstos nas AE.
Aplicacio dos Interpreta, compreende e seleciona Interpreta, compreende e seleciona Interpreta, compreende e seleciona
. estratégias de resolugdo de estratégias de resolugdo de problemas estratégias de resolucdo  de
conhecimentos / . . -
problemas com facilidade. razoavelmente. problemas com muitas dificuldades.

Resolucdo de problemas

Demonstra muita autonomia, = Demonstra alguma autonomia, = Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica, f<L empenho, capacidade critica, f<1 empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa. :__55' sensibilidade estética e iniciativa. g sensibilidade estética e iniciativa.
Assume sempre uma postura 3 Assume ocasionalmente uma postura 3 Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante & comunicativa e participativa durante o & comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicagdo °© desenvolvimento e aplica¢do pratica das °© o desenvolvimento e aplicagdo
pratica das AE. AE. pratica das AE.
E sempre assiduo e pontual. Coopera Nem sempre é assiduo e pontual. Raramente é assiduo e pontual.
e estd sempre disponivel para Coopera razoavelmente e  estd Raramente coopera e esta disponivel
. a . . . |participar nas atividades da escola. disponivel para participar nas atividades para participar nas atividades da
Comunicacdo/Participacdo . . .
Manifesta uma relacdo interpessoal da escola. escola.
muito adequada ao espaco de sala de Manifesta uma relacdo interpessoal Manifesta uma relacdo interpessoal
aula e outros espacos escolares, adequada ao espaco de sala de aula e inadequada ao espaco de sala de aula
respeitando sempre as normas de outros espacgos escolares, respeitando e outros espagos  escolares,
conduta e de trabalho definidas. as normas de conduta e de trabalho desrespeitando as normas de conduta
definidas. e de trabalho definidas.

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas | Area Disciplinar de Geografia 1]8



REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
E INOVACAD
Agrupamento
de Escolas da Trofa

PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: GEOGRAFIA 82 Ano

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 28

DOMINIOS .
TEMAS/MODULOS/UFCD TEMPOS LETIVOS
. e Populagdo e Povoamento Aprendizagens essenciais — 17
Localizar e compreender os lugares e as regides — 45 % pulag N P - & . .
. . ~ , - Populagdo Avaliagdo (formativa e sumativa) — 8
Problematizar e debater as inter-relag6es entre fenémenos . .
- Mobilidade Autoavaliagdo - 1

e espacos geograficos — 40%

. . . - Diversidade cultural
Comunicar e participar — 15%

- Areas de fixacdo humana

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 24

DOMINIOS )
TEMAS/MODULOS/UFCD TEMPOS LETIVOS
Atividades Econdmicas Aprendizagens essenciais — 15
Localizar e compreender os lugares e as regides — 45 % - Atividades econdmicas: recursos processos de produgdo e Avaliacdo (formativa e sumativa) — 8
Problematizar e debater as inter-relagées entre fendmenos |sustentabilidade Autoavaliagdo - 1
e espacos geograficos — 40% - Setor primario
Comunicar e participar — 15% - Setor secundario
- Setor tercidrio

3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos — 14
DOMINIOS

TEMAS/MODULOS/UFCD TEMPOS LETIVOS
Localizar e compreender os lugares e as regioes — 45 % Atividades Econdmicas Aprendizagens essenciais — 11
Problematizar e debater as inter-relagées entre fendmenos |- Redes e meios de transportes e telecomunicacdes Avaliagdo (formativa e sumativa) — 3
e espacos geograficos — 40% Autoavaliagdo - 1

Comunicar e participar — 15%

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas | Area Disciplinar de Geografia 218



REPUBLICA

‘{? EDUCACAQ, CIENCIA
PORTUGUESA E INOVAGAO
. Agrupamento
de Escolas da Trofa
1.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD ACPA*

Aprendizagens essenciais

Agles estratégicas
a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

POPULACAO E
POVOAMENTO:

Populagdo

Mobilidade

Diversidade cultural
Areas de fixagdo humana

—-_—OmMO O ®m®>

Dominio: Localizar e compreender os lugares e as regides
- Interpretar mapas tematicos simples (com uma variavel),
relativos a fendmenos demograficos e culturais, usando o
titulo e a legenda.

- Representar, em mapas a diferentes escalas, varidveis
relativas a fendmenos demograficos, usando o titulo e a
legenda (Interdisciplinaridade com TIC).

- Comparar o comportamento de diferentes indicadores
demograéficos, no tempo e no espaco, enunciando fatores
gue explicam os comportamentos observados
(Interdisciplinaridade com Histéria).

- Identificar padrdes na distribuicdo da populagdo e do
povoamento, a escala nacional, europeia e mundial,
enunciando fatores responsaveis por essa distribuicdo.

- Identificar padrdes na distribuicdo dos fluxos migratdrios, a
escala nacional, europeia e mundial, enunciando fatores
responsaveis por essa distribuicdo.

- Localizar cidades, em mapas de diferentes escalas.

- Enunciar fatores responsaveis pelos padroes da organizagdo
das areas funcionais da cidade, interpretando plantas
funcionais.

- Aplicar as TIG para localizar, descrever e compreender os
fendmenos sociodemograficos (Interdisciplinaridade com
TIC).

Dominio: Problematizar e debater as inter-relacbes entre
fenémenos e espacos geograficos

Ler e interpretar mapas de
diferentes escalas.

Mobilizar diferentes fontes de
informacdo geografica na
construcdo de respostas para os
problemas investigados, incluindo
mapas, diagramas, globos,
fotografia aérea e TIG (Google
Earth, Google Maps, Open Street
Map, GPS, SIG, Big Data ,etc.).
Representar grafica, cartografica e
estatisticamente a informacao
geografica, proveniente de trabalho
de campo (observagdo direta) e de
diferentes fontes documentais
(observacdo indireta) e sua
mobilizagdo na elaborac¢do de
respostas para os problemas
estudados.

Fazer projegdes, nomeadamente
face aos desafios demograficos e de
sustentabilidade do territério
portugués.

Analisar factos, teorias, situacoes,
identificando os seus elementos ou
dados, em particular numa
perspetiva disciplinar e
interdisciplinar.

- Grelhas de registo de
observacdo na aula do

desempenho dos
alunos Trabalhos de
casa;

- Ficha de trabalho;

- Construgao de

documentos: graficos,
cartograficos,
esquemas, ...;

- Trabalhos individuais
e/ou de grupo;

- Apresentacdes orais;

- Portfélio;

- Fichas de
(Diagndstica,
Formativa e Sumativa).

avaliacao

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
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A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

-Relacionar as dreas de atracao e de repulsdao demograficas
com fatores fisicos e humanos, utilizando mapas a diferentes
escalas.

- Reconhecer aspetos que conferem singularidade a cada
regido, comparando caracteristicas culturais, do povoamento
e das atividades econdémica

-Descrever situagoes de equilibrio ou rutura entre a
populagdo e os recursos naturais, em diferentes contextos
geograficos e econdmicos, explicando a acdo de fatores
naturais e humanos (Interdisciplinaridade com Ciéncias
Naturais).

- Explicar causas e consequéncias dos fluxos migratérios, a
diferentes escalas (Interdisciplinaridade com Histéria).

- Identificar problemas das areas urbanas que afetam a
gualidade de vida e o bem-estar das populagdes, aplicando
questionarios (Interdisciplinaridade com Portugués,
Matematica, Ciéncias Naturais).

Dominio: Comunicar e Participar

-Apresentar exemplos de solugdes para a gestdo pacifica e
sustentdvel dos conflitos entre recursos naturais e a
populacdo.

- Participar de forma ativa em campanhas de sensibilizacao
para minimizar os impactes ambientais, socioecondmicos e
culturais da distribuicdo e evolucdo da populagdo e do
povoamento, a diferentes escalas.

- Enunciar medidas para fomentar a cooperacao entre povos
e culturas, que coexistem no mesmo territério

- Relatar medidas para melhorar a qualidade de vida e o
bem-estar das populacdes urbanas, rurais e migrantes.

- Explicar a importancia do didlogo e da cooperacgdo
internacional na preservacao da diversidade cultural.

Visionamento de
filmes/documentarios.
Selecionar informacao geogréfica

pertinente.

Investigar problemas ambientais e
sociais, utilizando guides de
trabalho e guestdes

geograficamente relevantes (O
qué?, Onde?, Como? Como se
distribui?, Porqué?, Para qué?).

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
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EDUCACAQ, CIENCIA

A-T

PORTUGUESA EINOVACAO
Agrupamento
de Escolas da Trofa
Objetivos do PADDE
- Promover a utilizacdo de computadores individuais e/ou
Smartphones em sala de aula;
- Promover a utilizacdo de aplicacdes como Teams, Forms,
Mathsolver, = Whiteboard, no processo ensino-
aprendizagem e de avaliagao do aluno.
2.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD ACPA*

Aprendizagens essenciais

Agles estratégicas
a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

ATIVIDADES ECONOMICAS

Atividades econdmicas-
recursos, processos de
producdo e sustentabilidade
Setor primario

Setor secundario

Setor Terciario

- I GOmMmOO

Dominio: Localizar e compreender os lugares e as regides

- Identificar as principais atividades econémicas da
comunidade local, recorrendo ao trabalho de campo.

- Caracterizar os principais processos de producdo e
equacionar a sua sustentabilidade (extracdo mineira,
agricultura, pecuaria, silvicultura, pesca, industria, comércio,
servicos e turismo).

- Identificar padrdes na distribuicdo de diferentes atividades
econdmicas, a nivel mundial, e em Portugal, enunciando
fatores responsaveis pela sua distribuicao
(Interdisciplinaridade com Histdria).

- Aplicar as Tecnologias de Informacdo Geografica para
localizar, descrever e compreender as atividades econdmicas
(Interdisciplinaridade com TIC).

Dominio: Problematizar e debater as inter-relagées entre
fendmenos e espagos geograficos

- Descrever exemplos de impactos da agdo humana no
territério, apoiados em fontes fidedignas.

Classificar, a partir de objetos reais
e/ou fotos, os recursos naturais.
Recolher dados sobre os recursos
naturais da regiao.

Classificar, a partir de imagens, os
diferentes tipos de agricultura e
pesca.

Propor abordagens diferentes, se
possivel inovadoras, para uma
situacdo-problema.

Criar um objeto, mapa, esquema
conceptual, texto ou solugdo, face a
um desafio geografico.

Tratar grafica e cartograficamente
dados relacionados com as
diferentes atividades econdmicas.
Participar em debates/simulagcGes
que requeiram sustentagdo de
afirmacdes, elaborac¢do de opinides
ou andlises de factos ou dados
geograficamente cartografaveis.

- Grelhas de registo de
observacdo na aula do

desempenho dos
alunos Trabalhos de
casa;

- Ficha de trabalho;

- Construgao de

documentos: graficos,
cartograficos,
esquemas, ...;

- Trabalhos individuais
e/ou de grupo;

- Apresentacdes orais

- Portfélio;

- Fichas de
(Diagndstica,
Formativa e Sumativa).

avaliacao

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
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EDUCACAQ, CIENCIA

A-T

PORTUGUESA EINOVACAO
d Agrupamento
de Escolas da Trofa
- Reconhecer a necessidade da cooperacdo internacional na | Investigar problemas ambientais e
gestdo de recursos naturais, exemplificando com casos sociais, utilizando guides de
concretos, a diferentes escalas. trabalho e questdes
geograficamente relevantes (O
Dominio: Comunicar e Participar qué?, Onde?, Como? Como se
- Representar o levantamento funcional das atividades|distribui?, Porqué?, Para qué?).
econdmicas da comunidade local, utilizando diferentes|Analisar textos com diferentes
técnicas de expressao grafica e cartografia | pontos de vista.
(Interdisciplinaridade com Matematica, EV e TIC).
- Apresentar exemplos para uma distribuicdo mais equitativa |Objetivos do PADDE (Promover a
entre a produgdo e o consumo, a diferentes escalas. utilizacao de computadores
- Participar de forma ativa em campanhas de sensibilizacdo |individuais e/ou Smartphones em
para a promog¢ao da maior sustentabilidade das atividades sala de aula; Promover a utilizagdo
econdmicas, a diferentes escalas (local, regional, etc.) de aplicagbes como Teams, Forms,
(Interdisciplinaridade com CN). Mathsolver, Whiteboard, no
processo ensino-aprendizagem e de
Objetivos do PADDE avalia¢do do aluno).
- Promover a utilizagdo de computadores individuais e/ou
Smartphones em sala de aula;
- Promover a utilizagdo de aplicagdes como Teams, Forms,
Mathsolver, =~ Whiteboard, no processo ensino-
aprendizagem e de avaliacdo do aluno.
3.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD ACPA*

Aprendizagens essenciais

Agles estratégicas

Técnicas e Instrumentos de

ATIVIDADES ECONOMICAS
Redes e meios de
transportes e
telecomunicagdes

@ mmOOoO

Dominio: Localizar e compreender os lugares e as regides
- Comparar os diferentes tipos de transporte, quanto as
respetivas vantagens e desvantagens.

- Determinar a acessibilidade de lugares, simulando redes
topoldgicas simples (Interdisciplinaridade com EV e TIC).

a desenvolver ao longo do ano letivo

Propor abordagens diferentes, se
possivel inovadoras, para uma
situacdo-problema.

recolha de dados

- Grelhas de registo de
observagdao na aula do
desempenho dos alunos
Trabalhos de casa;

- Ficha de trabalho;

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
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EDUCACAO, CIENCIA

A-T

PORTUGUESA E INOVACAO
. Agrupamento
de Escolas da Trofa
H Criar um objeto, mapa, esquema - Construgdo de
| Dominio: Problematizar e debater as inter-relagdes entre |conceptual, texto ou solugdo, face a| documentos:  graficos,

fendmenos e espacos geograficos
- Descrever exemplos de impactos da acdo humana no
territorio, apoiados em fontes fidedignas.

Dominio: Comunicar e Participar
- Participar de forma ativa em campanhas de sensibilizacao

um desafio geografico.

Participar em debates/simulacées
gue requeiram sustentacdo de
afirmacgdes, elaborac¢ao de opinides
ou andlises de factos ou dados
geograficamente cartografaveis.

cartograficos, esquemas,

- Trabalhos individuais
e/ou de grupo;

- Apresentagdes orais;

- Portfdlio;

- Fichas de avaliagdo
para a promoc¢ado da maior sustentabilidade das atividades Investigar problemas ambientais e (Diagndstica, Formativa
econdmicas, a diferentes escalas (local, regional, etc.) sociais, utilizando guides de e Sumativa).
(Interdisciplinaridade com CN). trabalho e questdes
-Selecionar o modo de transporte mais adequado em fun¢do |geograficamente relevantes (O
do fim a que se destina e das distancias (absolutas e qué?, Onde?, Como? Como se
relativas). distribui?, Porqué?, Para qué?).

- Relatar exemplos do impacto da era digital na sociedade Analisar textos com diferentes
(Interdisciplinaridade com TIC). pontos de vista.
Objetivos do PADDE (Promover a
Objetivos do PADDE utilizagao de computadores
- Promover a utilizagdo de computadores individuais e/ou |individuais e/ou Smartphones em
Smartphones em sala de aula; sala de aula; Promover a utiliza¢cdo
- Promover a utilizacdo de aplicacdes como Teams, Forms, |de aplicacdes como Teams, Forms,
Mathsolver, = Whiteboard, no processo ensino- |Mathsolver, Whiteboard, no
aprendizagem e de avaliacdo do aluno. processo ensino-aprendizagem e de
avaliagdo do aluno).
ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos
A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
B- Informagdo e Comunicagdo G- Bem-estar, salide e ambiente
C- Raciocinio e res,olugéo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica
D- Pensamento critico e Pensamento criativo I-  Saber cientifico, técnico e tecnolégico
E- Relacionamento Interpessoal A ,
J-  Consciéncia e dominio do corpo
Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas | Area Disciplinar de Geografia 718
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Agrupamento
de Escolas da Trofa

Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta as Aprendizagens Essenciais (AE) e os Critérios de Avaliacdo do Agrupamento,
definir o niUmero e a tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

uma tarefa formativa precede sempre uma tarefa sumativa;

serdo realizadas, no minimo, duas tarefas formativas por cada tarefa sumativa aplicada;

serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo;

dever-se-3o aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacgdo, ao longo de cada periodo letivo;

Tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes, mas podem ser adaptadas;

Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este numero.
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Agrupamento
de Escolas da Trofa

CRITERIOS TRANSVERSAIS

Aquisicao dos
conhecimentos

A

CRITERIOS DE AVALIACAO

C

DESCRITORES DE DESEMPENHO

ANO LETIVO 2024-2025

E

Adquire plenamente 0s
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicagdo dos
conhecimentos /
Resolucdo de problemas

Aplica plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicacdo/Participacdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicagdo
pratica das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e estd sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espacgo de sala de
aula e outros espacos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

OlpaWLIdIUL [SAIN

Adquire uma parte significativa dos

conhecimentos previ

Demonstra

istos nas AE.
ocasionalmente

responsabilidade no cumprimento das

tarefas e prazos esta

belecidos.

Aplica uma parte

conhecimentos previ
compreende e seleciona

Interpreta,

significativa dos
istos nas AE.

estratégias de resolucdo de problemas

razoavelmente.
Demonstra
empenho,

alguma
capacidade

autonomia,
critica,

sensibilidade estética e iniciativa.

Assume ocasionalm

ente uma postura

comunicativa e participativa durante o

desenvolvimento e
das AE.

aplicacdo pratica

Nem sempre é assiduo e pontual.

Coopera  razoavel
disponivel para

atividades da escola.
Manifesta uma re

mente e estd
participar nas

lagdo interpessoal

adequada ao espacgo de sala de aula e
outros espacgos escolares, respeitando
as normas de conduta e de trabalho

definidas.

OolpawJialul |9AIN

N3ao adquire os conhecimentos
previstos nas AE.

Raramente demonstra
responsabilidade no cumprimento
das tarefas e dos prazos

estabelecidos.

Ndo aplica 0os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo  de
problemas com muitas dificuldades.
Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica,

sensibilidade estética e iniciativa.

Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacdo
pratica das AE.

Raramente é assiduo e pontual.
Raramente coopera e esta disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espaco de sala de
aula e outros espagos escolares,
desrespeitando as normas de
conduta e de trabalho definidas.
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
EINOVACAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

PLANIFICACAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: HISTORIA

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 26

DOMIiNIOS/PONDERAGAO

Tratamento Informacg3o/
Utilizagdo de Fontes [20%]

Compreensdo/ Problematizacdo/ Aplica¢do de conhecimentos [50%)]
- Temporalidade

- Espacialidade

- Contextualizagdo

Comunicagdo [30%]

TEMAS

PORTUGAL NO CONTEXTO EUROPEU DOS SECULOS XII A XIV (recuperagdo do

7.2 ano)
EXPANSAO E MUDANCA NOS SECULOS XV E XVI

8.2 Ano

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais e
avaliacdo [formativa e
sumativa] — 25
Autoavaliacdo - 1

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 24
DOMINIOS/PONDERAGAO

Tratamento Informagio/
Utilizagdo de Fontes [20%)]

Compreensio/ Problematizacdo/ Aplica¢io de conhecimentos [50%)]
- Temporalidade

- Espacialidade

- Contextualiza¢do

Comunicagao [30%]

TEMAS
PORTUGAL NO CONTEXTO EUROPEU DOS SECULOS XVII A XVIII.

CRESCIMENTO E RUTURAS NO MUNDO OCIDENTAL NOS SECULOS XVIII E XIX

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais e
avaliacdo [formativa e
sumativa] — 23
Autoavaliagdo - 1

3.2 Periodo: n.° total de tempos previstos — 14
DOMINIOS/PONDERACAO

Tratamento Informag3o/
Utilizagdo de Fontes [20%)]

Compreensio/ Problematizacdo/ Aplica¢ido de conhecimentos [50%)]
- Temporalidade

- Espacialidade

- Contextualizagdo

TEMAS

(continuacgdo)

CRESCIMENTO E RUTURAS NO MUNDO OCIDENTAL NOS SECULOS XVIII E XIX

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais e
avaliacdo [formativa e
sumativa] — 13
Autoavaliagdo - 1
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¢y REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
EINOVACAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Comunicagdo [30%]

1.2 Periodo

Aprendizagens essenciais

AcgOes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e Instrumentos de

recolha de dados

(7.2 Ano)
PORTUGAL NO CONTEXTO
EUROPEU DOS SECULOS
Xl A XIV

EXPANSAO E MUDANCA  |A
NOS SECULOS XV E XVI

Crises e revolugdo no século XIV

Analisar a crise econdmica, social e politica do século
XIV em Portugal, integrando as guerras fernandinas no
contexto da Guerra dos Cem Anos;

Integrar a revolugdo de 1383-85 num contexto de crise
e rutura, realgando os seus aspetos dindsticos e os
confrontos militares, assim como as suas consequéncias
politicas, sociais e econdmicas;

Identificar / aplicar os conceitos: crise econémica; quebra
demogréfica; peste; revolugao.

8.2 Ano

A abertura ao mundo

Referir as principais condi¢Ges e motivagdes da expansdo
portuguesa;

Demonstrar a importancia que o poder régio e os grupos
sociais tiveram no arranque da expansao portuguesa;
Reconhecer rumos e etapas principais da expansao
henriquina;

Relacionar a politica expansionista de D. Jodo Il e a
assinatura do Tratado de Tordesilhas a estratégia ibérica de
partilha de espacgos coloniais;

Identificar as principais carateristicas da conquista e da
ocupacdo espanholas na América Central e do Sul;
Caraterizar sumariamente as principais civilizacdes de Africa,
América e Asia a chegada dos europeus;

Promover estratégias que
envolvam aquisi¢ao de
conhecimento, informacgao e
outros saberes, relativos aos
conteudos das AE, que impliquem:
Desenvolver a memorizacao,
associando-a a compreensao, de
forma a conseguir mobilizar o
memorizado;

Mobilizar o conhecimento
adquirido aplicando-o em
diferentes contextos histéricos, de
forma supervisionada, mas
progressivamente auténoma;
Estabelecer relagdes intra e
interdisciplinares;

Formular algumas hipdteses
sustentadas em evidéncias, face a
um acontecimento ou processo
histérico, de forma supervisionada,
mas progressivamente auténoma;
Utilizar os conceitos operatérios da
Histéria para a compreensdo dos
diferentes contextos;

Utilizar a metodologia especifica da
Historia para a analise de
acontecimentos e processos;

Avaliagao formativa

Avaliacao sumativa
Testagem:
Teste de Avaliacdo

Analise:
Trabalho de
Pesquisa/Investigacdo

ou
Observagao:
Trabalhos de Pares /
Grupo
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‘S REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Distinguir formas de ocupacao e de exploragdo econdmicas
implementadas por Portugal em Africa, India e Brasil
considerando as especificidades de cada uma dessas regides;
Reconhecer a submissdo violenta de diversos povos e o
tréfico de seres humanos como uma realidade da expansao;
Identificar as rotas intercontinentais, destacando os
principais centros distribuidores de produtos ultramarinos;
Compreender que as novas rotas de comércio
intercontinental constituiram a base do poder global naval
portugués, promovendo a circulacdo de pessoas e produtos
e influenciando os habitos culturais.

Identificar/aplicar os conceitos:

Navegacdo astrondmica; Colonizagao; Capitao-Donatario;

Império Colonial; Mare Clausum; Monopdlio comercial;
Feitoria; Trafico de escravos; Aculturagcdo/encontro de
culturas; Missionacado; Globalizacgao.

Renascimento e Reforma

Relacionar a renovacao cultural dos séc. XV e XVl com o
apoio mecenatico;

Compreender o desenvolvimento de novos valores e atitudes
e o papel da imprensa na sua disseminagao;

Compreender a inspiragdo classica da arte renascentista e as
especificidades do manuelino;

Compreender em que condi¢des se desenvolveu, na
Cristandade ocidental, um movimento de insatisfacdo e de
critica que culminou numa rutura religiosa;

Conhecer alguns dos principios ideoldgicos que separam o
protestantismo do catolicismo;

Reconhecer que tanto a reforma protestante como a catdlica
foram acompanhadas de manifestaces de intolerancia,
destacando o caso da Peninsula Ibérica;

Identificar/aplicar os conceitos:

Sistematizar, de forma
supervisionada, mas
progressivamente auténoma e
seguindo tipologias especificas,
acontecimentos e/ou processos
Organizar de forma sistematizada,
com supervisao, o estudo
auténomo.

Promover estratégias que
impliquem por parte do aluno:
Colocar questdes-chave cuja

resposta abranja um acontecimento

ou processo histdrico especifico;
Questionar os seus conhecimentos
prévios, verificando que a
aprendizagem é um processo em
constante remodelacdo.

Promover estratégias que

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas | Area Disciplinar de Histéria_Histéria | 8.2 ano

a4l 12




) RE PUBLICA EDUCAGAO, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVAGAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Humanismo; Renascimento; Mecenato;
Geocentrismo/Heliocentrismo;
Teocentrismo/Antropocentrismo; Arte renascentista;
Manuelino; Naturalismo; Reforma Protestante;

Contrarreforma; Dogma; Individualismo; Cristdo-novo.

impliquem por parte do aluno:
Organizar o discurso oral ou escrito
recorrendo a conceitos operatorios
da Historia;

Organizar o discurso oral ou escrito
recorrendo a conceitos
metodoldgicos da Histéria;
Comunicar uni, bi e
multidirecionalmente;

Responder, apresentar dados /
informacgdo, mostrar iniciativa;
Usar meios diversos para expressar
as aprendizagens.

Promover estratégias envolvendo
tarefas em que, com base em
critérios, se oriente o aluno para:

Questionar de forma organizada e
sustentada o trabalho efetuado por
si e pelos outros;

Autoavaliar as aprendizagens
adquiridas, os seus
comportamentos e atitudes;
Avaliar de forma construtiva as
aprendizagens adquiridas, os
comportamentos e atitudes dos
outros;

Aceitar as criticas dos pares e dos
professores de forma construtiva,
no sentido de melhorar o seu
desempenho.

Promover estratégias que criem
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¢y REPUBLICA
PORTUGUESA | Emovicio

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

oportunidades para o aluno:
Colaborar com os pares e
professores, no sentido de
melhorar ou aprofundar as suas
acoes;

Apoiar o trabalho colaborativo;
Saber intervir de forma solidaria;
Ser solidario nas tarefas de
aprendizagem ou na sua
organizacao;

Estar disponivel para se
autoaperfeicoar.

Promover estratégias e modos de
organizagao das tarefas que
impliquem por parte do aluno:
Assumir responsabilidades nas
atitudes e comportamentos;
Assumir e cumprir compromissos;
Apresentar trabalhos com auto e
heteroavaliagao;

Dar conta a outros do cumprimento
de tarefas e fungGes que assumiu.

Promover estratégias que
induzam:

Valorizar a sensibilidade estética e a
consciéncia ética, por forma a
estabelecer consigo préprio e com
os outros uma relagdo harmoniosa
e salutar.
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REPUBLICA A-T

EDUCAGAO, CIENCIA rupamento

PORTUGUE SA E INOVACI.AO :g Escolas da Trofa

2.2 Periodo

Aprendizagens essenciais Ag0es estratégicas Técnicas e Instrumentos de

a desenvolver ao longo do ano letivo recolha de dados

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas | Area Disciplinar de Histéria_Histéria | 8.2 ano 7] 12



9 RE PUBLICA EDUCAGAQ, CIENCIA

PORTUGUESA EINOVAGAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

PORTUGAL NO CONTEXTO
EUROPEU DOS SECULOS
XVII A XVIIl.

A

O Império portugués e a concorréncia internacional
Identificar fatores e manifestagdes de crise no império
portugués a partir de meados do séc. XVI, destacando a
ascensdo de outros impérios coloniais (Holanda, Franga,
Inglaterra);

Concluir que a Unido Ibérica resultou da confluéncia de
interesses dos grupos dominantes nos dois estados;
Compreender que a Restauracdo resultou da divergéncia de
interesses de uma parte significativa da sociedade
portuguesa relativamente as politicas imperiais espanholas;
Identificar/aplicar os conceitos:

Mare Liberum; Capitalismo comercial; Bolsa de Valores;
Companhia de comércio; Comércio triangular.

O Antigo regime no século XVIII

Relacionar o absolutismo com a manutencao da sociedade
de ordens e com as op¢des mercantilistas;

Diferenciar os ritmos de evolucdo da agricultura dos ritmos
do dinamismo comercial no quadro de uma economia pré-
industrial;

Referir elementos de mudangas politicas, sociais e
econdmicas no projeto pombalino;

Identificar/aplicar os conceitos:

Antigo Regime; Sociedade de Ordens; Absolutismo;
Mercantilismo; Manufatura.

A Cultura em Portugal no contexto europeu
Caraterizar a arte e a mentalidade barrocas;

Concluir que os avancgos verificados na ciéncia e na técnica se

relacionaram com o desenvolvimento do método cientifico;
Enquadrar as noas propostas sociais e politicas na filosofia
das Luzes;

Destacar a afirmacdo do poder absoluto no urbanismo
pombalino;

Avaliagao formativa

Avaliacdo sumativa
Testagem,;
Teste de Avaliacao

Observagdo:
Trabalhos de Pares /
Grupo
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‘S REPUBLICA A-T

EDUCAGAO, CIENCIA Agrupamento

PORTUGUESA EINOVACAO de Escolas da Trofa

J Compreender a agao dos estrangeirados e do Marqués de
Pombal no contexto do pensamento iluminista;
Identificar/aplicar os conceitos:

Barroco; Revolugdo cientifica; Racionalismo; lluminismo;
Estrangeirado; Separacao de poderes; Soberania popular;
Direitos humanos.

CRESCIMENTO E RUTURAS |A A revolugdo agricola e o arranque da revolugdo industrial
NO MUNDO OCIDENTAL Sublinhar a relagdo existente entre as novas tendéncias
NOS SECULOS XVIII E XIX F demogrificas, a transformacgdo da estrutura da propriedade
agricola e as inovagdes técnicas;

G Analisar as condigdes que favoreceram o arranque da
revolucdo industrial e as alteragdes verificadas no regime de
| producgdo;

Identificar/aplicar os conceitos:

J Revolucido agricola; Enclosure; Explosdo demogréfica; Exodo
rural; Revolugdo industrial; Maquinofatura.

A O triunfo das revolugoes liberais
Compreender as razbes que justificaram o primeiro processo

B de independéncia por parte de um territdrio colonial
europeu (EUA);

D Destacar no processo revolucionario francés a abolicdo dos
direitos e privilégios feudais e o estabelecimento do conceito

E de cidadania moderno, estabelecendo-se, teoricamente, o
principio da igualdade perante a lei;

H Compreender a importancia das conquistas da revolugdo,

francesa para o liberalismo, estabelecendo ligagées com o
caso portugués;

32 Periodo
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REPUBLICA A-T

Lb EDUCAGAO, CIENCIA Agrupamento
># PORTUGUESA EINovAcHo e S rrota
Aprendizagens essenciais Ag0es estratégicas Técnicas e Instrumentos de
a desenvolver ao longo do ano letivo recolha de dados
CRESCIMENTO E RUTURAS O triunfo das revolugdes liberais (continuagédo) Avaliagao formativa
NO MUNDO OCIDENTAL Interpretar a revolugdo liberal portuguesa, identificando
NOS SECULOS XVIII E XIX causas e as diversas propostas politicas expressas na Avaliacao sumativa
(continuagao) Constituicao de 1822, na Carta Constitucional de 1826 e na Testagem;
resisténcia absolutista; Teste de Avaliagao

Contextualizar a independéncia do Brasil no processo
revolucionario liberal portugués;

Reconhecer que o fim do Antigo Regime e o estabelecimento Anilise:

de uma nova ordem liberal e burguesa em Portugal resultou Panfleto / Brochura
numa guerra civil;

Identificar/aplicar os conceitos:

Liberalismo; Constituicdo; Cidadania; Carta constitucional;
Sufragio censitario/sufragio universal; Monarquia
constitucional/Estado federal/Republica.

O MUNDO B Transformag6es econdmicas sociais e culturais
INDUSTRIALIZADO NO Identificar as principais poténcias industrializadas no séc. XIX,
SECULO XIX C ressaltando a importancia da revolugdo dos transportes para
a mundializacdo da economia;
D Selecionar as alteracGes que se operaram a nivel econdmico,
social e demogriafico, devido ao desenvolvimento dos meios
E de produgao;
Relacionar as condi¢Ges de vida e trabalho do operariado
F com o aparecimento dos movimentos reivindicativos e da

ideologia socialista;

Relacionar o aparecimento das novas correntes culturais e
artisticas, com as transformacdes da revolucgdo industrial e a
confianga no conhecimento cientifico;

Identificar/aplicar os conceitos:

Capitalismo industrial e financeiro; Liberalismo econdmico;
Mercado nacional; Classes médias; Proletariado; Marxismo;
Socialismo;  Comunismo;  Sindicalismo;  Romantismo;
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€9 REPUBLICA | wucaconcinas AT
5 PORTUGUESA EINOVACAO 08 Excoras da Trofa

Impressionismo.

B O caso portugués
Analisar a politica econdmica regeneradora, nomeadamente
o o investimento efetuado nas infraestruturas de transporte,
gue moldaram o desenvolvimento da agricultura e da
D industrializacdo;
Relacionar a emigracdo com as dificuldades sentidas pelos
E peguenos produtores rurais na 22 metade do séc. XIX;
Integrar a emigracdo portuguesa da segunda metade do séc.
F XIX no contexto das migra¢des europeias do periodo;
Justificar o aparecimento e desenvolvimento do operariado
portugués;
Identificar/aplicar o conceito:
Regeneragao.
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A-T

=y RE PUBLICA EDUCAGAO, CIENCIA e
PORTUGUESA EINOVACAO d¢ Evcolas da Trofa

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia

B- Informacgao e Comunicagao G- Bem-estar, saude e ambiente

C- Raciocinio e resolugdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica

D- Pensamento critico e Pensamento criativo I-  Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
7’

E- Relacionamento Interpessoal J- Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Serd da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderac¢des, determinar o niimero e a tipolo-

gia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;

serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo;*

dever-se-3do aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacgdo, ao longo de cada periodo letivo;*

tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes, mas podem ser adaptadas.

*Nas disciplinas com carga hordria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.
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REPUBLICA

COUCACAD, CIENCIA

PORTUGUESA | fmwovicho A T
Agrupamento
de Escolas da Trofa
ANO LETIVO 2024-2025
CRITERIOS DE AVALIAGAO
CRITERIOS TRANSVERSAIS DESCRITORES DE DESEMPENHO

A

C

E

Aquisicao dos
conhecimentos

Adquire plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicacao dos
conhecimentos /
Resolugdo de problemas

Aplica plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicacdo/Participacdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacdo
pratica das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e estad sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espacos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

OIp3WIaLUI [SAIN

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
razoavelmente.
Demonstra alguma
empenho, capacidade
sensibilidade estética e iniciativa.

autonomia,
critica,

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicagdo pratica das
AE.

Nem sempre é assiduo e pontual.
Coopera  razoavelmente e esta
disponivel para participar nas atividades
da escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
adequada ao espacgo de sala de aula e
outros espagos escolares, respeitando
as normas de conduta e de trabalho
definidas.

oIpawW.IdUI |9AIN

Ndo adquire os conhecimentos
previstos nas AE.

Raramente demonstra
responsabilidade no cumprimento
das tarefas e dos prazos

estabelecidos.

N3o aplica 0os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com muitas dificuldades.
Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica,

sensibilidade estética e iniciativa.

Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacdo
pratica das AE.

Raramente ¢é assiduo e pontual.
Raramente coopera e esta disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espaco de sala de aula
e outros espagos  escolares,
desrespeitando as normas de conduta
e de trabalho definidas.
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REPUBUCA COUCACAD, CENCIA
PORTUGUESA £INOVAGAD

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

PLANIFICACAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: INGLES

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 33 (+-)

TEMAS / MODULO

Areas tematicas/situacionais (Médulo 1 — Media Giants):

Sentimentos e tragos de personalidade; Entretenimento e Media; Profissdes terminadas em -er, -or, -ist; phrasal verbs com
out/up/up with; Present Simple (revisdo); Present Continuous (revisdo); Present Simple vs Present Continuous (revisdo);
Advérbios de frequéncia; Past Simple vs Past Continuous (revisdo); used to/didn’t use to/ usually.

Areas tematicas/situacionais (Médulo 2 — Teen World)
Atividades do dia a dia; Roupa, calgado e acessodrios; Adjetivos terminados em -ful, -ic, -ed; Phrasal verbs com from/into;
Present Perfect; for, since just, already, never, yet, ever; Adjetivos (ordem dos adjetivos, so + adjetivos).

8.2 ano

TEMPOS LETIVOS

Diagnose: 2 aulas

Aprendizagens essenciais: 24 aulas
Avaliagdo (formativa e sumativa): 6 aulas
Autoavaliacdo: 1 aula

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 30 (+-)

TEMAS / MODULO

Areas tematicas/situacionais (Médulo 3 — Foodstuff)
Comida e Bebida e sua preparacdo; Phrasal verbs com up/on/out/after; Countable and Uncountable nouns; Quantifiers;
must/mustn’t/have to/ don’t have to.

Areas tematicas/situacionais (Médulo 4 — Living in a Digital World)
Comunicacdo; aparelhos e equipamento tecnoldgico; Present Perfect vs Past Simple; Pronomes Relativos (who, which,
that, whose); OragOes Relativas (defining vs non-defining).

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais: 23 aulas
Avaliagdo (formativa e sumativa): 6 aulas
Autoavalia¢do: 1 aula
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3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos — 20 (+-)

TEMAS / MODULO

Areas tematicas/situacionais (Médulo 5 — No Planet B)
Problemas ambientais e solucdes, Eventos e atividades escolares; Sufixos -ion, -ation, -ity, phrasal verbs with
for/up/together/out; would/wouldn’t — could/couldn’t; Ora¢6es Condicionais —Tipo 0, 1 & 2

TEMPOS LETIVOS

Movimento.

Areas tematicas/situacionais (Médulo 6 — Going Places)
Atividades de férias; Viagens: locais numa cidade; Formacdo de adjetivos com in-, im-, un-; Phrasal verbs com
into/around/out for/ in; Future Simple & Future Going To; Present Continuous for Future Meaning; PreposicGes de Lugar e

Aprendizagens essenciais: 15 aulas
Avaliagdo (formativa e sumativa): 4 aulas
Autoavaliagdo: 1 aula

Observacao: Manual adotado: “Digi Up 82 Ano”, Leirilivro&Express Publishing

Dominios

Aprendizagens essenciais

AcOes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano
letivo

Técnicas e Instrumentos
de recolha de dados

COMPETENCIA
COMUNICATIVA
(70%)

ORALIDADE

Compreensio/
Interagdo/
Produgao
(30%)

A,B,C,D
G,l,J

Compreensdo oral

Seguir, sem dificuldade, uma apresentacado breve
sobre um tema familiar;, acompanhar
informacdes com algum pormenor.

Compreensao escrita

Compreender textos informativos sobre temas
abordados no dominio intercultural
(personalidades do meio artistico, o mundo dos
adolescentes); reconhecer a linha geral de
argumentacdo de um texto, mas nado
necessariamente de forma pormenorizada;
identificar as principais conclusGes em textos de
opinido; ler textos adaptados de leitura
extensiva.

Promover estratégias de aquisicao
de conhecimento, informacao e
outros saberes, relativos aos
contetdos das AE, que impliquem:
-rigor, articulacdo e uso
progressivamente consistente de
conhecimentos;

- selecdo de informagao pertinente;
- organizagao sistematizada da
leitura e do estudo
progressivamente auténomo;
-analise de factos e situagdes,
identificando os seus elementos ou
dados;

- tarefas de memorizagao,

- Testes de
compreensdo/producido
escrita;

-Testes de compreensdo
do oral;

-Apresentagdes orais de
trabalhos (produgao oral)

-Questdes de aula

-Ferramentas
pedagdgicas digitais (...)
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verificacdo e consolidacgao, -Producdo de textos
Interagao oral associadas a compreensdo e ao uso
Responder de forma pertinente ao discurso do |do saber;
interlocutor; trocar informacdGes relevantes e dar | -relacdes de conteludos
opinides sobre problemas praticos quando |intradisciplinares e Observacao:
guestionado diretamente; interagir, com|interdisciplinares;
correcdo, para obter bens e servicos. Promover estratégias que - Utilizacao de
ESCRITA envolvam a criatividade dos alunos: | equipamentos
Interacdo escrita - na formulacdo de hipdteses face a
Compreensdo/ | A,B,C,D |Interagir de forma progressivamente mais|um fenédmeno ou evento; -Organizacdo do caderno
Interagdo/ G,LlJ elaborada, completando formuldrios, mensagens |- na criacdo de situacdes nas quais | didrio
Produgao e textos. um conhecimento determinado
(40%) possa ser aplicado; - Listas de verificagdo de

Producao oral
Expressar-se, com correcdo, em situacdes

previamente preparadas; falar sobre atividades
escolares e de lazer; falar sobre o mundo dos
adolescentes: habitos e rotinas, hobbies, moda,
estados emocionais, por exemplo, expressar a
sua opinido; interagir, com linguagem de uso
corrente, sobre assuntos do dia a dia.

Producao escrita

Produzir textos de 50 a 90 palavras, com
vocabulario de uso do quotidiano; escrever ou
responder a uma carta informal, email, tweet;
escrever uma noticia para o jornal da escola.

- na apresentacdo de alternativas a
uma forma tradicional de abordar
uma situacao-problema;

- na elaboragdo de um texto ou
apresentacdo de uma solucdo face a
um desafio;

- na analise de textos ou outros
suportes com diferentes pontos de
vista, concebendo e sustentando um
ponto de vista préprio;

- no uso de modalidades diversas
para expressar as aprendizagens
(por exemplo, imagens, esquemas);
- na criacdo de solugdes estéticas
criativas e pessoais.

Promover estratégias que
desenvolvam o pensamento critico
e analitico dos alunos, incidindo:

- na mobiliza¢do do discurso (ora
escrito) argumentativo simples;

e

realizacdo de atividades /
trabalhos propostos

- Trabalho individual
- Grelhas de observacao
do desempenho

atitudinal

- Trabalho de grupo /
pares (se possivel)

- Grelhas de
autoavaliacdo
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- na organizacdo de debates
simples;

- na discussdo de conceitos ou
factos numa perspetiva disciplinar e
interdisciplinar, incluindo
conhecimento disciplinar especifico;
- na andlise de textos com
diferentes pontos de vista;

- no confronto de argumentos para
encontrar semelhancas e diferencas;
- na analise de factos, situacdes,
identificando os seus elementos ou
dados, em particular numa
perspetiva disciplinar e
interdisciplinar.

COMPETENCIA
INTERCULTURAL
(10%)

Reconhecer
realidades
interculturais
distintas

A,B,E,F,H

Conhecer alguns aspetos culturais de varios
paises de expressdo inglesa; conhecer e
descrever temas da atualidade; identificar
problemas ambientais e solucGes possiveis;
descrever, de forma sumaria, tradicbes do seu
meio cultural; reconhecer a diversidade como
uma oportunidade de aprendizagem para todos.
Como:

Identificar personalidades do meio artistico;
identificar monumentos, museus e locais de
interesse a visitar; identificar habitos alimentares
saudaveis.

Promover estratégias que
envolvam por parte do aluno:

- tarefas de pesquisa sustentada
por critérios, com autonomia
progressiva;

- incentivo a procura e
aprofundamento de informagao;

- recolha de dados e opiniGes para
andlise de tematicas em estudo.

Promover estratégias que
requeiram/induzam por parte do
aluno:

- apresentacdo, aceitacdo e/ou
negacao de pontos de vista
diferentes;

- estratégias que induzam respeito

Departamento de Linguas | Area Disciplinar de Linguas Germanicas

| Disciplina: Inglés 8.2 ano

5/9




REPUBLICA

COUCACAD, CIENCIA
PORTUGUESA | tmowscso A T
Agrupamenta
de Escolas da Trofa
por diferengas de caracteristicas,
crengas ou opinides;
- confronto de ideias e perspetivas
distintas sobre abordagem de um
dado problema e ou maneira de o
resolver, tendo em conta, por
exemplo, diferentes perspetivas
culturais, sejam de incidéncia local,
nacional ou global.
Comunicar A,B,C,l,J |Trocar informacbes relevantes e dar opinides|Promover estratégias que
eficazmente em sobre problemas praticos quando questionado |envolvam por parte do aluno:
contexto diretamente; exprimir situacdes hipotéticas; |- tarefas de sintese;
preparar, repetir e memorizar uma apresentacao | - tarefas de planificacdo, de revisdo
oral com confianca e criatividade, a turma e/ou |e de monitorizacado;
outros elementos da comunidade educativa;| - registo seletivo;
responder com seguranca a perguntas colocadas, | - organiza¢do de conteudos (por
revelando uma opinido critica devidamente |exemplo, construcdo de sumarios,
fundamentada; reagir a sentimentos e atitudes |registos de observacdes, relatorios
do interlocutor. de visitas segundo critérios e
objetivos);
- promocdo do estudo auténomo
com o apoio do professor a sua
concretizacdo, identificando quais
os obstaculos e formas de os
Trabalhar e A,B,C,1,) |Participar em atividades de pares e grupos para | ultrapassar.
colaborar em atingir um objetivo a curto prazo, revelando
pares e capacidade para se colocar na posi¢cdao do outro; | Promover estratégias que
pequenos pedir e dar informagbes e sugestdes de modo a |impliquem por parte do aluno:
grupos analisar um problema sob perspetivas novas e| - questionamento de uma situagao;
COMPETENCIA expressar a sua opinido; planear, organizar e| - elabora¢do de questdes para os
ESTRATEGICA apresentar uma tarefa de pares ou um trabalho |seus pares sobre conteldos
(20%) de grupo, partilhando tarefas e |estudados.
responsabilidades. - autoavaliacao.
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A,B,D,E,F,
Utilizar a G,H,I,) |Comunicar com outros a uma escala local,
literacia nacional e internacional; pedir e dar informagoes
tecnoldgica para por email; contribuir para projetos e tarefas de |Promover estratégias que
comunicar e grupo interdisciplinares que se apliquem ao|impliquem por parte do aluno:
aceder ao saber contexto e experiéncias reais e quotidianas do| - acdes de comunicacao
em contexto aluno; participar num WebQuest e aceder ao|unidirecional e bidirecional;
saber, recorrendo a aplicacdes informaticas|- elaboracdo e organizacdo de
Transvers |online. respostas;
al - acOes de apresentacdo e Iniciativa.
Pensar as Desenvolver a autonomia e a perseveranca de
criticamente dreas |[forma a demonstrar atitudes mais tolerantes, |Promover estratégias envolvendo
reconhecendo e respeitando opinides |tarefas em que, com base em
divergentes; ouvir ativamente, compreender o |critérios, se oriente o aluno para:
outro e refletir criticamente sobre o que foi dito, |- autoanalise;
justificando as suas conclusdes, associando as| - identificacdo de pontos fracos e
novas aprendizagens as anteriores. fortes das suas aprendizagens;
- descricdo de processos de
pensamento usados durante a
realizacdo de uma tarefa ou
abordagem de um problema;
- melhoria ou aprofundamento dos
saberes, a partir do feedback dos
pares; - reformulagao do trabalho
individual ou em grupo, a partir do
B,C,D,E,F feedback do professor.
Relacionar Pesquisar para obter ideias novas; reinterpretar
conhecimentos ideias existentes de modo a criar produtos|Promover estratégias que criem
de formaa adequados a sua realidade cultural e quotidiana, | oportunidades para o aluno de:
desenvolver com impacto nos seus pares; desenvolver a| -colaboragdo com e apoio aos
criatividade em literacia em lingua inglesa, lendo textos|pares, em diversas tarefas;
contexto publicitdrios, informativos e textos de leitura|- melhoria ou aprofundamento de
extensiva; desenvolver e participar em projetos e |a¢des, a partir do feedback obtido;
Departamento de Linguas | Area Disciplinar de Linguas Germanicas | Disciplina: Inglés 8.2 ano 7/9
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Desenvolver o
aprender a
aprender em
contexto e
aprender a
regular o
processo de
aprendizagem

B,C,D,EF,

1]

atividades interdisciplinares.

Discutir e selecionar objetivos de aprendizagem
comuns e individuais; desenvolver uma atitude
ativa e confiante relativamente a aprendizagem;
monitorizar/avaliar progressos e dificuldades na

lingua inglesa, registando e selecionando
estratégias de aprendizagem eficazes para
superar essas dificuldades e consolidar as

aprendizagens; utilizar dicionarios bilingues e
monolingues (online e em suporte papel); utilizar
conhecimentos prévios de lingua e a sua
experiéncia pessoal para fazer previsdes de
sentido e comunicar de acordo com o seu nivel
de ensino; participar numa reflexao e discussdo
no final da aula para identificar atividades
associadas aos objetivos de aprendizagem e ao
cumprimento dos mesmos; realizar atividades
simples de auto e heteroavaliacdo: portefélios,
didrios de aprendizagem e grelhas de progressao.

- realizacdo de e apoio a trabalhos
de grupo.

Promover estratégias e modos de
organizacao das tarefas que
impliquem por parte do aluno:

- responsabilidade adequada ao que
Ihe for pedido;

- organizacao e realizacdo
tendencialmente auténoma de
tarefas; - cumprimento de
compromissos e contratualiza¢do de
tarefas;

- apresentacdo de trabalhos com
auto e heteroavaliacao.

Promover estratégias que induzam:
- acoes de solidariedade para com
outros nas tarefas de aprendizagem
OU na sua organizagao;

- posicionamento perante situagdes
dilemdticas de ajuda a outros e de
protecdo de si;

- disponibilidade para o
autoaperfeigoamento.

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos
B- Informagdao e Comunicagao

C- Raciocinio e resolugdo de problemas
D- Pensamento critico e Pensamento criativo

E- Relacionamento Interpessoal

F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
G- Beme-estar, saude e ambiente

H- Sensibilidade estética e artistica

I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
J-  Consciéncia e dominio do corpo
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Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta as Aprendizagens Essenciais (AE) e os Critérios de Avaliacdo do Agrupamento,
definir o nimero e a tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

= uma tarefa formativa precede sempre uma tarefa sumativa;

= serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo;

= dever-se-3o aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacgao, ao longo de cada periodo letivo;

= instrumentos para os quais ja existam rubricas construidas no projeto terdao de ser utilizadas. Novas rubricas a construir serdo apresentadas em sede de Conselho

Pedagdgico para posterior aplicacdo em todo o Agrupamento.

Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.

Os professores devem distribuir feedback de qualidade formal ou informalmente. Este sera feito oralmente ou por escrito, dependendo das tarefas que os alunos estdo a
desenvolver. O feedback pode ser transmitido individualmente ou a um grupo de alunos caso as dificuldades sejam comuns.
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CRITERIOS TRANSVERSAIS

Aquisicdo dos
conhecimentos

A

CRITERIOS DE AVALIACAO

C

DESCRITORES DE DESEMPENHO

ANO LETIVO 2024-2025

E

Adquire plenamente 0s
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicacdo dos
conhecimentos /
Resolugdo de problemas

Aplica plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicacdo/Participacdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacdo
pratica das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e estad sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espacos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

olpaWIaUl |SAIN

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.

Demonstra

ocasionalmente

responsabilidade no cumprimento das

tarefas e prazos esta

belecidos.

Aplica uma parte

significativa dos

conhecimentos previstos nas AE.

Interpreta, compre

ende e seleciona

estratégias de resolucdo de problemas

razoavelmente.
Demonstra
empenho,

alguma
capacidade

autonomia,
critica,

sensibilidade estética e iniciativa.

Assume ocasionalm
comunicativa e part
desenvolvimento e a
AE.

ente uma postura
icipativa durante o
plicacdo pratica das

Nem sempre é assiduo e pontual.

Coopera  razoavel

mente e estd

disponivel para participar nas atividades

da escola.
Manifesta uma re

lagdo interpessoal

adequada ao espago de sala de aula e
outros espacgos escolares, respeitando
as normas de conduta e de trabalho

definidas.

olpaW.IaIUL |SAIN

Ndo adquire os conhecimentos
previstos nas AE.

Raramente demonstra
responsabilidade no cumprimento
das tarefas e dos prazos

estabelecidos.

Ndo aplica 0os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucao de
problemas com muitas dificuldades.
Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica,

sensibilidade estética e iniciativa.

Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplica¢do pratica
das AE.

Raramente ¢é assiduo e pontual.
Raramente coopera e esta disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espago de sala de aula
e outros espagos  escolares,
desrespeitando as normas de conduta
e de trabalho definidas.
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PLANIFICACAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE FRANCES

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 33 (+/-)

TEMAS

UNIDADE 0 - On est de retour
- Recuperagio e consolidagdo de aprendizagens / Diagnose (9 tempos letivos)

8.2 Ano

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — 7 +/-
Avaliacdo (formativa) - 1 +/-
Autoavaliagdo - 1 +/-

UNIDADE 1 - On est entre amis (12 tempos letivos)

Aprendizagens essenciais — 8 +/-
Avaliacdo (formativa e sumativa) - 3 +/-
Autoavaliagdo - 1 +/-

Unidade 2 - On est en forme (12 tempos letivos)

Aprendizagens essenciais — 8 +/-
Avaliacdo (formativa e sumativa) - 3 +/-
Autoavaliagdo - 1 +/-

2° Periodo: n.° total de tempos letivos previstos - 31 (+/-)

TEMAS

Recuperagdo e consolida¢do de aprendizagens. (3 tempos letivos)

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — 1 +/-
Avaliacdo (formativa) - 1 +/-
Autoavaliagdo - 1 +/-

Unidade 3 - On fait des courses (14 tempos letivos)

Aprendizagens essenciais — 10 +/-
Avaliacdo (formativa e sumativa) - 3 +/-
Autoavaliagdo - 1 +/-

Unidade 4 - On est bien a la maison (14 tempos letivos)

Aprendizagens essenciais — 10 +/-
Avaliagdo (formativa e sumativa) - 3 +/-
Autoavaliagdo - 1 +/-
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3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos - 17 (+/-)

TEMAS

TEMPOS LETIVOS

Recuperacdo e consolidagdo de aprendizagens. (3 tempos letivos)

Aprendizagens essenciais — 1 +/-
Avaliacdo (formativa) - 1 +/-
Autoavaliagdo - 1 +/-

Unidade 5 - On est bien en vacances (14 tempos letivos)

Aprendizagens essenciais — 10 +/-
Avaliacdo (formativa e sumativa) - 3 +/-
Autoavaliacdo - 1 +/-

Temas/Dominio

Aprendizagens essenciais

AcOes estratégicas
a desenvolver ao longo do ano
letivo

Técnicas e Instrumentos
de recolha de dados

Recuperacgdo e consolidagdo de aprendi-
zagens

Unidade 0 - On est de retour
Dominios comunicativo e civilizacional:
« Rever o vocabulario

« Rever a cultura
« Os dias da semana
e adata
« As estacOes do ano
e 0os meses do ano
« As cores
« A Franga e a francofonia
« A familia

Comuni-
cador:

A, B,D,E,
H

Competéncia comunicativa

Compreensao oral (15%)

Identificar palavras-chave e frases simples e
inferir o sentido geral em mensagens e textos
simples e curtos (anuncios publicos, mensagens
telefénicas, publicidade, can¢Ges, videoclipes,
publicagbes digitais, entre outros), relacionados
com situagdes do quotidiano e experiéncias

pessoais e articulados de forma clara e pausada.

Compreensao escrita (15%)

Identificar palavras-chave e frases simples e
inferir o sentido geral em mensagens e textos
simples e curtos (correspondéncia, folhetos,

Competéncia estratégica
Promover estratégias que
induzam:

- recolha de informacdo sobre a
motivacgdo e representagdes da
lingua;

- utilizacdo da lingua estrangeira
na comunicacdo da sala de aulg;

- mobilizagdo de conhecimentos
linguisticos, experiéncias e meios
nao-verbais para superar as
deficiéncias na rece¢do e na
produgao;

Testagem:

-Testes

-Minitestes
-Questdes de aula
-Ferramentas
pedagdgicas digitais

(Forms, Kahoot, ...)

-Producgdo de textos
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«Aescola Conhece- |publicidade, catalogos, receitas, ementas,
A rotina dor /sa- |artigos de jornal, banda desenhada, publicacdes | - a¢des solidarias para com outros |Observagdo:
Dominio morfossintatico: bedor / digitais, entre outros), relacionados com nas tarefas de aprendizagem ou
« Rever a gramatica: culto / in- [situa¢des do quotidiano e experiéncias pessoais, | na sua organizacdo /atividades de |-Listas de verificagdo de
. O feminino formado: |constituidos essencialmente por frases com entreajuda; realizacdo de atividades /
Os adjetivos interrogativos A, B, G, |, J| estruturas elementares e vocabulario familiar. trabalhos propostos
o bos &t - posicionamento perante
o5 ven.' os etre situacOes dilematicas de ajuda a -Trabalho individual
e avoir Interagdo oral (15%) outros e de protecdo de si;
« Os numeros Interagir, sobre situacdes do quotidiano e - disponibilidade para o -Apresentacdes orais
« O plural Questio- | experiéncias pessoais, pronunciando de forma autoaperfeicoamento; -Trabalho de grupo /
. As horas nador: compreensivel, em conversas curtas, bem pares
. Os artigos definidos e indefinidos A, B, D, E, | estruturadas e ligadas, tendo em conta o - reorientacdo do trabalho,
) . F,G 1) discurso do interlocutor, respeitando os individual ou em grupo, a partir -Grelhas de auto e
e  Os présentatifs L . L .
principios de delicadeza e usando um repertério | de feedback do professor ou dos coavaliagdo
) . limitado de expressées e de frases com pares;
Unidade 1 - On est entre amis .
. . estruturas gramaticais elementares para:
- Recuperagdo e consolidagao de conhe- . . ~ ‘.
. - pedir e dar informacdes; - outras. Inquérito:
cimentos. . .
. _— - descrever, narrar acontecimentos reais ou
Dominio comunicativo: i . s . L
Falar dos lazeres Critico / imaginarios, presentes ou passados; -Questionario oral /
e o Analitico: - exprimir gostos e preferéncias. escrito
« Exprimir preferéncias A, B,C,D,
« Falar das redes sociais G, H -Entrevista
e Exprimir a frequéncia Interagdo escrita (15%)
Dominio morfossintatico: Escrever correspondéncia (50-60 palavras) Andlise:
« O presente do indicativo sobre situagdes do quotidiano e experiéncias
. Os determinantes possessivos pessoais em suportes diversos respeitando as -Caderno
. 0 grau dos adjetivos convengoes textuais, utilizando vocabulario
« Os advérbios de modo Criativo: | elementar e frases simples e articulando as -Panfletos
A, C, D, H, | ideias com conetores bdsicos de coordenacgdo e
J subordinagdo para: -Trabalho escrito

Unidade 2 - On est en forme
- Recuperacdo e consolidagao de conhe-
cimentos.

- pedir e dar informacgdes;

-Glossario
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Agrupamento
de Escolis da Trofa

Dominio comunicativo:
« Indicar as refei¢es e os alimentos

« Referir as partes do corpo humano
« Indicar habitos de higiene e de salde
« Dar conselhos de higiene e de saude

Dominio morfossintatico:
« Os partitivos

« Os verbos manger e boire
« A expressao da obrigacgdo il faut + infi-
nitif
e O imperativo

Unidade 3 - On fait des courses

- Recuperacdo e consolidacao de conhe-
cimentos.

Dominio comunicativo:

« Indicar as lojas e os produtos

« Pedir/Dar informagdes nas compras
« Indicar as quantidades

« Falar do seu estilo e das suas roupas
e Exprimir opinides

Dominio morfossintatico:

« Os advérbios de quantidade

« Os determinantes demonstrativos
« A expressao da negacao
e Aexpressdao dacausa

Unidade 4 - On est bien a la maison
- Recuperacdo e consolidagao de conhe-
cimentos.

Indagador
/ investi-
gador:
C,D,FH,
|

Participa-
tivo / co-
labora-
dor:
B,C,D,E,
F

Sistemati-
zador /
organiza-
dor:B, C,
D,EF

- descrever, narrar acontecimentos reais ou
imagindrios, presentes ou passados;
- exprimir gostos e preferéncias.

Produgdo oral (15%)
Exprimir-se sobre situacdes do quotidiano e
experiéncias pessoais, de forma simples, em
mondlogos curtos preparados previamente,
usando um repertdério limitado de expressoes e
de frases com estruturas gramaticais
elementares e pronunciando de forma
suficientemente clara para:

- descrever e narrar acontecimentos reais ou

imagindrios, presentes ou passados;
- exprimir gostos e preferéncias.

Produgao escrita (15%)
Escrever, sobre situa¢des do quotidiano e
experiéncias pessoais, textos (50-60 palavras)
simples e curtos, em suportes diversos,
respeitando as convencgdes textuais, utilizando
vocabulario elementar e frases simples e
articulando as ideias com conetores bdsicos de
coordenacdo e subordinagdo para:

- descrever e narrar acontecimentos reais ou

imagindrios, presentes ou passados;
- exprimir gostos e preferéncias.

Competéncia intercultural (5%)

-Exposi¢Oes / Cartazes
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Agrupamento

de Escolas da Trofa

Dominio comunicativo:
« Apresentar a sua casa

« Situar os objetos no espago
« Falar das tarefas domésticas
« Contar atividades no passé composé

Dominio morfossintatico:
« As preposicdes de lugar

« Os pronomes pessoais CD
« O passé composé: avoir e étre

Unidade 5 - On est bien en vacances
- Recuperacao e consolidacdo de conhe-
cimentos.
Dominio comunicativo:
« Apresentar os diferentes tipos e locais

de férias

« Falar dos alojamentos de férias

« Indicar os acessorios
de férias

« Falar dos meios de transporte nas fé-
rias

« Programar as préximas férias

Dominio morfossintatico:
« Os pronomes advebiais y e en

« Os pronomes relativos qui, que e ol
« O futuro simples
« As expressdes de tempo

Respeita-
dor do ou-
troeda
diferencga:
A B,EF,
G

Responsa-
vel e au-
tonomo:
C,D,E F,
Gl,)J

Observar e identificar a diversidade na sua
cultura de origem, assim como na(s) cultura(s)
da lingua estrangeira em referéncias, habitos,
atitudes e comportamentos inseridos em
situac¢des da vida quotidiana.

Competéncia estratégica (5%)

Reconhecer a importancia de estratégias no
processo de aprendizagem da lingua estrangeira
(motivagdo, contacto com a lingua, planificacdo
do trabalho, pesquisa de informacao,
assimilacdo de conhecimentos) e identificar as
mais frequentes e eficazes para realizar tarefas
individualmente ou em grupo.

Utilizar diferentes estratégias e suportes
técnicos nas fases de planificacdo, de realizacdo
de tarefas comunicativas de compreensao,
interacdo oral e producdo escrita, avaliando a
sua eficiéncia.

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos
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Agrupamento
de Escolis da Trofa

A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
B- Informagdo e Comunicagdo G- Bem-estar, saude e ambiente
C- Raciocinio e resolucdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica

D- Pensamento critico e Pensamento criativo I-

. Saber cientifico, técnico e tecnolégico
E- Relacionamento Interpessoal

J-  Consciéncia e dominio do corpo

A percentagem atribuida a cada um dos dominios reflete o conjunto das sequéncias previstas para cada periodo e tem a seguinte pondera¢ao: Competéncia
Intercultural — 5%; Competéncia Estratégica — 5%; Escrita — 45% (compreensdo-15%; Intera¢ao-15%; Producdo-15%) e Oralidade- 45% (compreensdo-15%; Interacdo-
15%; Produc¢dao-15%).

Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderacdes, determinar o nimero e a
tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

= uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;

= serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo*;

= dever-se-do aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacao, ao longo de cada periodo letivo*;

= tanto quanto possivel, as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes, mas podem ser adaptadas;
*Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.

Os professores devem distribuir feedback de qualidade formal ou informalmente. Este sera feito oralmente ou por escrito, dependendo das tarefas que os alunos estdo a
desenvolver. O feedback pode ser transmitido individualmente ou a um grupo de alunos caso as dificuldades sejam comuns.

Adaptacao da planificacdao as turmas

A calendarizagdo proposta nesta planificagdo é apenas uma orientagao, sujeita a reformulagdes resultantes de uma gestao do tempo de acordo com o ritmo de trabalho e a adequagdo de estratégias as
especificidades de cada turma, identicamente pode ser adequada as necessidades e potencialidades de cada aluno tal como previsto no Decreto-Lei n.2 54/2018.

Propostas DAC e Cidadania e Desenvolvimento

De acordo com os interesses e as necessidades dos alunos e ainda com as sugestoes dos membros do Conselho de Turma, serdo definidos e implementados os DAC em sintonia com o Perfil dos Alunos
d Saida da Escolaridade Obrigatdria.
As atividades serao calendarizadas em consonancia com as propostas disponiveis.

Departamento de Linguas | Area Disciplinar de Francés | Disciplina: Francés 82 ano 7/7



REPUBLICA
PORTUGUESA

CRITERIOS
TRANSVERSAIS

Aquisicao dos
conhecimentos

EDUCACAD, CIENCIA
EINOVAGAO

CRITERIOS DE AVALIACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

ANO LETIVO 2024-2025

Aplicagao dos
conhecimentos/
Resolugdo de
problemas

Comunicacdo/
Participagdo

A B C D E
Adquire plenamente os conhecimentos Adquire uma parte significativa dos N3o adquire os conhecimentos
previstos nas AE. conhecimentos previstos nas AE. previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade no Demonstra ocasionalmente Raramente demonstra responsabilidade
cumprimento das tarefas e dos prazos responsabilidade no cumprimento das no cumprimento das tarefas e dos
estabelecidos. tarefas e prazos estabelecidos. prazos estabelecidos.
Aplica plenamente os conhecimentos Aplica uma parte significativa dos Nao aplica os conhecimentos previstos
previstos nas AE. conhecimentos previstos nas AE. nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona Interpreta, compreende e seleciona Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolugdo de problemas estratégias de resolugdo de problemas estratégias de resolugdo de problemas
com facilidade. > razoavelmente. > com muitas dificuldades.
Demonstra muita autonomia, < Demonstra alguma autonomia, empenho, < Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica, g capacidade critica, sensibilidade estética e g empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa. :-;D* iniciativa. E sensibilidade estética e iniciativa.
Assume sempre uma postura g Assume ocasionalmente uma postura g Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante o o comunicativa e participativa durante o o comunicativa e participativa durante o

desenvolvimento e aplicacdo pratica
das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera e
estd sempre disponivel para participar
nas atividades da escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espacos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

desenvolvimento e aplicacdo pratica das
AE.

Nem sempre é assiduo e pontual.
Coopera razoavelmente e esta disponivel
para participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
adequada ao espaco de sala de aula e
outros espagos escolares, respeitando as
normas de conduta e de trabalho
definidas.

desenvolvimento e aplicacdo pratica
das AE.

Raramente é assiduo e pontual.
Raramente coopera e esta disponivel
para participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espaco de sala de aula e
outros espacgos escolares,
desrespeitando as normas de conduta e
de trabalho definidas.
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REPUBLICA EDUCACAD, CIENCIA A I
PORTUGUESA EINOVACTD
Agrupamento
de Escolas da Trofa
PLANIFICACAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE FiSICO-QUIMICA 82 ANO

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 39

DOMINIOS TEMAS TEMPOS LETIVOS

Apresentagao — 1
Avaliagao diagnédstica — 2

- REAGOE |
D1 - Conhecimento Cientifico (50%) | Rl A(E;:() Iz:anéjLN;Kr::sresenta do das reacoes Aprendizagens essenciais - 17 Avaliagdo sumativa - 4
D2 - Trabalho Pratico / Experimental (25%) ) unl’)mic:s P s s P g
D3 - Participacs .. iancia (259 iacd0 - 2
3 - Participagdo / Comunicagdo em Ciéncia (25%) 2. Tipos de reagdes quimicas Aprendizagens essenciais - 13 Autoavaliacdo

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 36

DOMINIOS TEMAS TEMPOS LETIVOS
| - REACOES QUIMICAS
2. Tipos de reagbes quimicas (continuagao) Aprendizagens essenciais - 5
3. Velocidade das reagdes quimicas Aprendizagens essenciais - 5 Avaliagdo sumativa - 4
Il - SOM o
D1 - Conhecimento Cientifico (50%) 1. Produgdo e propagacdo do som e ondas Aprendizagens essenciais - 10 | Autoavaliagdo - 2
D2 - Trabalho Pratico / Experimental (25%) 2. Atributos do som e sua deteco pelo ser humano e |Aprendizagens essenciais - 10
D3 - Participacdo / Comunicagdo em Ciéncia (25%) fenédmenos acusticos

3.2 Periodo: n.? total de tempos letivos previstos - 21

DOMINIOS TEMPOS LETIVOS
D1 - Conhecimento Cientifico (50%) 1 -Luz Avaliacio sumativa - 2
D2 - Trabalho Pratico / Experimental (25%) 1. Ondas de luz e sua propagacao Aprendizagens essenciais - 6 Autoa:;/alia 20-1
D3 - Participacdo / Comunicagdo em Ciéncia (25%) 2. Fendmenos 6ticos Aprendizagens essenciais - 12 ¢
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REPUBLICA
PORTUGUESA

1.2 Periodo

EDUCACA
EINOVAC,

0, CIENCIA
AD

Aprendizagens essenciais

Acgles estratégicas
a desenvolver ao longo do ano letivo

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

I - REAGOES QUIMICAS

1. Explicacdo e
representacao das reagoes
quimicas

- Natureza corpuscular da
matéria.

- Caracterizagdo do estado
gas0so.

- Atomos, moléculas e
respetivas substancias.

- |Ges e substancias idnicas.

- ReagGes quimicas e
equagdes quimicas.

Conhecedor
/Sabedor/
Culto/
Informado
(A, B,G,1,J)

Criativo
(A, C,D,J)

- Explicar, recorrendo a evidéncias experimentais e a
simulagdes, a natureza corpuscular da matéria.

- Interpretar a diferenga entre sélidos, liquidos e gases
com base na liberdade de movimentos dos corpuscu-
los que os constituem e na proximidade entre esses
corpusculos.

- Verificar, experimentalmente, que a temperatura de
um gds, o volume que ocupa e a sua pressdo sdo gran-
dezas que se relacionam entre si, analisando qualitati-
vamente essas relagdes.

- Descrever a constituicdo dos dtomos, reconhecendo
que atomos com igual nimero de protdes sdo do
mesmo elemento quimico e que se representam por
um simbolo quimico.

- Definir molécula como um grupo de dtomos ligados
entre si e definir ido como um corpusculo que resulta
de um atomo ou grupo de dtomos que perdeu ou ga-
nhou eletrdes, concluindo sobre a carga elétrica do
ido.

- Relacionar a composicdo qualitativa e quantitativa de
uma substancia com a sua formula quimica, associ-
ando a féormula a unidade estrutural da substancia:
atomo, molécula ou grupo de ides.

- Aferir da existéncia de iGes, através da analise de ro-
tulos de produtos do dia a dia e, com base numa ta-
bela de iGes, escrever a férmula quimica ou o nome de
compostos idnicos em contextos diversificados.

Promover estratégias que envolvam aquisi¢ao de
conhecimento, informagao e outros saberes,
relativos aos contetuidos das AE, que impliquem:

- necessidade de rigor, articulagdo e uso consistente
de conhecimentos cientificos;

- selecdo de informacdo pertinente em fontes
diversas (artigos e livros de divulgacdo cientifica,
noticias);

- analise de fendmenos da natureza e situagbes do
dia a dia com base em leis e modelos;

- estabelecimento de relagGes intra e
interdisciplinares, nomeadamente nos dominios
Movimentos e forgas e Classificagdo de materiais;

- mobilizagdo dos conhecimentos adquiridos para
enquadrar as novas aprendizagens;

- mobilizagdo de diferentes fontes de informagdo
cientifica na resolugdo de problemas, incluindo
graficos, tabelas, esquemas, diagramas e modelos;

- tarefas de memorizacdo, verificacdo e consolidagao,
associadas a compreensao e uso de saber.

Promover estratégias que envolvam a criatividade
dos alunos para:

- formular hipdteses face a um fenémeno natural ou
situacdo do dia a dia;

- conceber situagdes onde determinado
conhecimento possa ser aplicado;

- propor abordagens diferentes de resolugdo de uma
situacdo-problema;

Avaliacao formativa

Anilise:

- Dados da autoavaliagdo;
- Caderno diario;

- Guides de trabalho.
Observagao:

- Trabalho individual ou de
pares na resolugdo de
exercicios;

- Grelhas de observacdo/
trabalho individual/pares.
Testagem:

- Exercicios de aplicagdo.

- Ferramentas pedagdgico

digitais.

Avaliacdo sumativa

Analise:
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AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

2. Tipos de reagdes quimicas
- O que sdo reagdes de com-

bustdo e qual o seu impacto
no ambiente.

- Como distinguir solugdes
aquosas acidas, basicas ou
neutras.

- O que sdo reagdes acido-
-base e sua importancia.

Critico/
Analitico
(A, B,C,D,
G)

- Concluir, recorrendo a modelos representativos de
atomos e moléculas, que nas reagdes quimicas ha rear-
ranjos dos atomos dos reagentes, que conduzem a for-
magdo de novas substancias, mantendo-se o nimero
total de atomos de cada elemento.

Verificar, através de uma atividade experimental, a Lei
da Conservacgdo da Massa, aplicando-a a escrita ou a
leitura de equagGes quimicas simples, sendo dadas as
formulas quimicas ou os nomes das substancias
envolvidas.

- Identificar os reagentes e os produtos em reac¢des de
combustdo, distinguindo combustivel e comburente,
e representar por equagdes quimicas as combustdes
realizadas em atividades laboratoriais.

Concluir, a partir de pesquisa de informagao, das con-
sequéncias para o ambiente da emissao de poluentes
provenientes das reagdes de combustdo, propondo
medidas para minimizar os seus efeitos, comuni-
cando as conclusdes.

- Reconhecer, numa perspetiva interdisciplinar, as alte-
ragOes climaticas como um dos grandes problemas
ambientais atuais e relaciond-las com a poluigdo do
ar resultante do aumento dos gases de efeito de es-
tufa.

Determinar o caracter quimico de solugdes aquosas,
recorrendo ao uso de indicadores e medidores de pH.
Prever o efeito no pH quando se adiciona uma solu-
¢do acida a uma solugdo basica ou vice-versa, pesqui-
sando aplicagGes do dia a dia (como, por exemplo, o
tratamento da dgua das piscinas e de aquarios), e
classificar as reagdes que ocorrem como reagdes
acido-base, representando-as por equagées quimi-
cas.

- criar um objeto, grafico, esquema, texto ou solugdo
face a um desafio;

- analisar textos, esquemas conceptuais, simulagdes,
videos com diferentes perspetivas, concebendo e
sustentando um ponto de vista préprio;

- fazer predigGes sobre a evolugdo de fendmenos
naturais e a evolugdo de experiéncias em contexto
laboratorial;

- usar modalidades diversas para expressar as
aprendizagens (por exemplo, relatérios, esquemas,
textos, maquetes), recorrendo as TIC, quando
pertinente;

- criar situagBes que levem a consciencializagcdo dos
problemas de seguranca e eficiéncia do transporte de
pessoas e bens, visando uma utilizagdo mais segura e
ecoldgica dos transportes.

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico dos alunos, incidindo
em:

- analisar conceitos, factos e situagdes numa
perspetiva disciplinar e interdisciplinar;

- analisar textos com diferentes pontos de vista,
distinguindo alegagdes cientificas de ndo cientificas;
- confrontar argumentos para encontrar
semelhangas, diferencgas e consisténcia interna;

- problematizar situagdes sobre aplicagdes da ciéncia
e tecnologia e o seu impacto na sociedade;

- debater temas que requeiram sustentac¢do ou
refutacdo de afirmacdes sobre situagdes reais ou
ficticias, apresentando argumentos e
contraargumentos baseados em conhecimento
cientifico.

Promover estratégias que envolvam, por parte do
aluno:

- Relatdrios e/ou guides de
trabalho.

Testagem:

- Teste de Avaliagdo e/ou
Questdes de aula.
Observagao:

- Apresentagdes orais.

- Grelhas de observacdo/

trabalho individual/pares.
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EDUCACAD, CIENCIA
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AT

Agrupamento

de Escolas da Trofa

Questiona-
dor/Investi-
gador

(A, C,D,F,
G, 1))

Comunica-
dor/Inter-
ventor
(A, B,D,E,
G,H,I)

Autoavalia-
dor
(transversal
as areas)

Participati-
vo/Colabo-
rador
(B,C,D,E,
F)

- mobilizagdo de conhecimentos para questionar uma
situagao;

- incentivo a procura e aprofundamento de
informacado; - recolha de dados e opinides para
analise de tematicas em estudo.

Promover estratégias que impliquem, por parte do
aluno:

- comunicar resultados de atividades laboratoriais e
de pesquisa, ou outras, oralmente e por escrito,
usando vocabulario cientifico préprio da disciplina,
recorrendo a diversos suportes;

- participar em agdes civicas relacionadas com o
papel central da Fisica e da Quimica no
desenvolvimento tecnoldgico e suas consequéncias
socioambientais.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que,
com base em critérios, se oriente o aluno para:

- interrogar-se sobre o seu préprio conhecimento,
identificando pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

- descrever processos de pensamento usados durante
a realizagdo de uma tarefa ou abordagem de um
problema;

- considerar o feedback dos pares para melhoria ou
aprofundamento de saberes;

- a partir da explicitacdo de feedback do professor,
reorientar o seu trabalho, individualmente ou em

grupo.

Promover estratégias que criem oportunidades para
o aluno:

- fornecer feedback para melhoria ou
aprofundamento do trabalho de grupo ou individual
dos pares;
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S REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD, CIENCIA
EINOVACAD

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Responsa-
vel/Auténo-
mo
(C,D,E, F,
G, 1))

Cuidador de
siedo
outro
(A, B, E,F,
G\

Respeitador
da
diferenga/
do outro

(A, B,E,F,
H)

- realizar trabalho colaborativo em diferentes
situagdes (projetos interdisciplinares, resolugdo de
problemas e atividades experimentais).

Promover estratégias e modos de organizacao das
tarefas que impliquem, por parte do aluno:

- assumir responsabilidades adequadas ao que lhe for
solicitado e contratualizar tarefas, apresentando
resultados;

- organizar e realizar autonomamente tarefas,
incluindo a promogao do estudo com o apoio do
professor, identificando quais os obstaculos e formas
de os ultrapassar;

- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e
fungbes que assumiu.

Promover estratégias que induzam para:

- acBes solidarias para com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagdo /atividades de
entreajuda;

- posicionar-se perante situa¢es de ajuda a outros e
de protecgao de si, designadamente adotando
medidas de prote¢do adequadas a atividades
laboratoriais;

- saber atuar corretamente em caso de incidente no
laboratdrio, preocupando-se com a sua seguranga
pessoal e de terceiros.

Promover estratégias que requeiram, por parte do
aluno:

- argumentar sobre temas cientificos polémicos e
atuais, aceitando pontos de vista diferentes dos seus;
- promover estratégias que induzam respeito por
diferencas de caracteristicas, crengas ou opinides,
incluindo as de origem étnica, religiosa ou cultural;
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- REPGBLICA EDUCACAD, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVACAD

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Sistematiza-
dor/Organi-
zador

(A, B,C,1,J)

- saber trabalhar em grupo, desempenhando
diferentes papéis, respeitando e sabendo ouvir todos
os elementos do grupo.

Promover estratégias que envolvam, por parte do
aluno:

- tarefas de sintese;

- tarefas de planificacdo, de implementacdo, de
controlo e de revisdo, designadamente nas atividades
experimentais;

- registo seletivo e organizagdo da informagdo (por
exemplo, construgdo de sumarios, registos de
observacgdes, relatérios de atividades laboratoriais e
de visitas de estudo, segundo critérios e objetivos).
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REPI"]BLI CA EDUCACAD, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVACAO B T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

2.2 Periodo

Agles estratégicasa desenvolver Técnicas e Instrumentos de
ao longo do ano letivo recolha de dados

Aprendizagens essenciais

I - REAGOES QUIMICAS

As mesmas As mesmas do 1%Periodo As mesmas do 12Periodo
do
2. Tipos de reagbes quimicas | 1operiodo
(continuagdo) - Caracterizar reagdes de precipitagdo, realizadas em atividades laboratori-
- 0 que sdo reagdes de ais, como reagGes em que se formam sais pouco sollveis em agua, repre-
precipitag¢do, sua sentando-as por equagdes quimicas e pesquisando, numa perspetiva in-
importancia e como evita- terdisciplinar, exemplos em contextos reais (formacgdo de estalactites e
-las. de estalagmites, de conchas e de corais).

- Pesquisar, numa perspetiva interdisciplinar, sobre a dureza da agua de
consumo da regido onde vive, bem como as consequéncias da utilizagdo
das aguas duras a nivel doméstico e industrial e formas de as tratar,
comunicando as conclusées.

3. Velocidade das reagées

quimicas

-0 que é e como se controla - Interpretar, recorrendo a experimentagdo, o conceito de velocidade de

a velocidade das reacdes qui- uma reagdo quimica como a rapidez de desaparecimento de um reagente

micas. ou aparecimento de um produto.
- Interpretar, em situagdes laboratoriais e do dia a dia, fatores que influen-
ciam a velocidade das reagGes quimicas: concentracdo dos reagentes, tem-
peratura do sistema, estado de divisdo dos reagentes sélidos e presenca
de um catalisador apropriado, concluindo sobre formas de controlar a ve-
locidade de uma reagao.

Il - SOM ¢

1. Produgao e propagacao do

som e ondas - Concluir, numa atividade laboratorial (como, por exemplo, ondas produ-
- Vibragdes e ondas. zidas na agua, numa corda ou numa mola), que uma onda resulta da pro-
-Como se produz e propaga o pagacdo de uma vibragdo, identificando a amplitude dessa vibragao.

som. - Compreender que o som é produzido por vibragdes de um material, iden-

tificando fontes sonoras.

-Caracterisitcas das ondas. i N . .
- Reconhecer que o0 som é uma onda de pressdo e necessita de um meio

Departamento de Ciéncias Experimentais | Area Disciplinar de Fisica e Quimica | Fisico-Quimica - 82 ano 8/11



; REPGBLICA EDUCAGCAD, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVACAD

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

2. Atributos do som e sua
detegdo pelo ser humano e
fendmenos acusticos

- Atributos do som e
caracteristicas das ondas.
- Sons que ouvimos e sons
gue ndo ouvimos.

- Fenédmenos acusticos e
suas aplicagdes.

material para se propagar.

- Explicar a propagac¢do do som e analisar tabelas de velocidade do som
em diversos materiais (sélidos, liquidos e gases).

- Aplicar os conceitos de amplitude, periodo e frequéncia na anadlise de
graficos que mostrem a periodicidade temporal de uma grandeza fisica as-
sociada a um som puro.

- Relacionar, a partir de atividades experimentais, a intensidade, a altura e
o timbre de um som com as caracteristicas da onda, e identificar sons pu-
ros.

- Interpretar audiogramas, identificando o nivel de intensidade sonora e os
limiares de audicao e de dor.

- Relacionar a reflexdo e a absor¢do do som com o eco e a reverberagao,
interpretando o uso de certos materiais nas salas de espetaculo, a ecoloca-
lizagdo nos animais, o funcionamento do sonar e das ecografias.

- Conhecer o espetro sonoro e, com base em pesquisa, comunicar aplica-
cOes dos ultrassons.

Identificar fontes de poluicdo sonora, em ambientes diversos, recorrendo
ao uso de sondmetros, e, com base em pesquisa, avaliar criticamente as
consequéncias da poluigdo sonora no ser humano, propondo medidas de
prevencdo e de protecgdo.
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REPUBLICA
PORTUGUESA

3.2 Periodo

EDUCACAD, CIENCIA
EINOVAGAO

Aprendizagens essenciais

Acgles estratégicasa desenvolver

ao longo do ano letivo

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Técnicas e Instrumentos de

recolha de dados

i —-Luz

1. Ondas de luz e sua propa-
gacao

-0 que éaluzecomose
propaga.

- Espetro eletromagnético.

2. Fendmenos oticos

- Reflexao, refragdo e absor-

¢do da luz.

- Representagdo geométrica

da reflexdo e da refragao da

luz.

- Imagens em espelhos e len-
tes. AplicagGes.

- A visdo dos objetos.

As mesmas
do
12Periodo

- Distinguir corpos luminosos de iluminados, concretizando com exemplos
da astronomia e do dia a dia.

- Reconhecer que a luz transporta energia e € uma onda (eletromagnética)
que ndo necessita de um meio material para se propagar, concluindo, ex-
perimentalmente, que se propaga em linha reta.

- Ordenar as principais regioes do espetro eletromagnético, tendo em con-
siderac¢do a frequéncia, e identificar algumas aplicagdes das radiacdes des-
sas regides.

- Concluir, através de atividades experimentais, que a luz pode sofrer refle-
xdo (especular e difusa), refracdo e absorcao, verificando as leis da refle-
xdo e comunicando as conlusdes.

- Representar, geometricamente, a reflexdo e a refragdo da luz e interpre-
tar representagdes desses fendmenos.

- Concluir, através de atividades experimentais, sobre as caracteristicas das
imagens em espelhos planos, cGncavos e convexos e com lentes conver-
gentes e divergentes, analisando os procedimentos e comunicando as con-
clusdes.

- Explicar algumas das aplicagGes dos fendmenos éticos, nomeadamente
objetos e instrumentos que incluam espelhos e lentes.

- Explicar a formagdo de imagens no olho humano e a utilizagdo de lentes
na corre¢do da miopia e da hipermetropia, e analisar, através de pesquisa
de informacdo, a evolugdo da tecnologia associada a corregédo dos defeitos
de visdo.

Distinguir, experimentalmente, luz monocromatica de policromatica,
associando o arco-iris a dispersdo da luz e justificar o fendmeno da
dispersdao num prisma de vidro com base na refracgdo.

As mesmas do 12Periodo

As mesmas do 12Periodo

Departamento de Ciéncias Experimentais
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; REPI:]BLICA EDUCAGCAD, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVACAD

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos

B- Informagdo e Comunicac¢do

C- Raciocinio e resolucdo de problemas

D- Pensamento critico e Pensamento criativo
E- Relacionamento Interpessoal

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Desenvolvimento pessoal e autonomia
Bem-estar, salde e ambiente
Sensibilidade estética e artistica

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderagées, determinar o nimero e a

tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;

e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo**;

e dever-se-ao aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacgao, ao longo de cada periodo letivo**;
e tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes mas podem ser adaptadas.

**Nas disciplinas com carga hordria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.
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Y REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAOQ, CIENCIA
EINOVAGAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

CRITERIOS TRANSVERSAIS

Aquisicao dos
conhecimentos

A

CRITERIOS DE AVALIACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

ANO LETIVO 2024-2025

E

Adquire plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicacdo dos
conhecimentos /
Resolucao de problemas

Aplica plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucao de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicacdo/Participacdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacao
pratica das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e estd sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espacgos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

0IpaWLIdIUL [SAIN

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
razoavelmente.

Demonstra alguma autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicacdo pratica das
AE.

Nem sempre é assiduo e pontual.
Coopera razoavelmente e estd
disponivel para participar nas atividades
da escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
adequada ao espaco de sala de aula e
outros espacos escolares, respeitando
as normas de conduta e de trabalho
definidas.

01pPaWLIBIUL [SAIN

Ndo adquire os conhecimentos
previstos nas AE.

Raramente demonstra responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Nao aplica os conhecimentos previstos
nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
com muitas dificuldades.

Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicacdo pratica das
AE.

Raramente é assiduo e pontual.
Raramente coopera e estd disponivel
para participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espago de sala de aula e
outros espagos escolares,
desrespeitando as normas de conduta e
de trabalho definidas.
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¢y REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA A I
EINOVAGAO

Agrupamento

de Escolas da Trofa

PLANIFICACAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: EMRC 82 Ano
1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 12 a 14

DOMmINIOS TEMAS/MODULOS TEMPOS LETIVOS
Religido e experiéncia religiosa — 30% Aprendizagens essenciais — 7
Cultura e visdo cristd da vida —30% UL1-0 AMOR Avaliagdo (formativa e sumativa)
Etica e Moral-40% -1

Aprendizagens essenciais — 3/4
UL 2 — CRISTIANISMO EM CAMINHO Avaliacdo (formativa e sumativa)
— 1 Autoavaliacdo -1

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos —12 a 13

DOMINIOS TEMAS/MODULOS TEMPOS LETIVOS
Religido e experiéncia religiosa — 30% Aprendizagens essenciais — 2
Cultura e visdo cristd da vida —30% UL 2 — AS RELIGIOES Avaliagdo (formativa e sumativa)
Etica e Moral-40% -1

Aprendizagens essenciais — 7/8
Avaliagdo (formativa e sumativa)
-1

Autoavaliagdo -1

Ul 3 - A LIBERDADE

3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos —7 a 8

DOMINIOS TEMAS/MODULOS TEMPOS LETIVOS
Religido e experiéncia religiosa — 30% Aprendizagens essenciais — 5/6
o o ane . . .
QL{Itura e visdo crista da vida — 30% UL 4 — ECOLOGIA INTEGRAL Avaliacdo (formativa e sumativa)
Etica e Moral- 40% -1
Autoavaliagdo -1
PLANIFICACAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: EMRC 82 Ano
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¢y REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
EINOVAGAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

1.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/

UFCD

Aprendizagens essenciais

Acgles estratégicas

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

UL1-0 amor
O amor e as suas
manifestagdes artisticas
A amizade e o namoro
A sexualidade e a abertura a
vida
Vivéncia problematica da
sexualidade
A familia
O planeamento familiar
A maternidade e a paterni-
dade responsaveis
A fecundidade e adogdo
O amor e a familia na Biblia
Desafios a uma vivéncia
responsavel do amor

1. Identificar sinais que manifestem Amor;

2. Reconhecer a familia como espaco de amor e de abertura
aos outros;

3. Compreender que a fecundidade sexual é um bem pessoal

e social;

4. Identificar os métodos anticoncecionais: suas vantagens e
desvantagens e implicagOes éticas;

5. Perceber a Maternidade e paternidade responsavel;

6. Reconhecer na mensagem cristd a importancia do amor e
da fecundidade e suas implicagGes numa opgdo de vida;

7. Valorizar atitudes de fidelidade e doagdo no amor e na
sexualidade.

a desenvolver ao longo do ano letivo

- Uso das Tecnologias da
Informacgao e Comunicagao;

- Estabelecimento de uma relagdo
estreita com situagGes da vida
guotidiana para reflexdes
posteriores;

- Reforgo do trabalho cooperativo;

- Questionamento da realidade;

- Interdisciplinaridade;

- Realizagdo de trabalhos livres;

- Realizagdo de trabalhos praticos;

- Simulagdo de papéis;

- Valorizacdo da lingua portuguesa;
- Interpretacdo dos textos biblicos.
Articulacdo do presente com
tradicdo a crist3;

- Andlise de textos de outras
tradicGes culturais e religiosas;

- Revisdo de vida: interiorizagao,
compreensao e agao.

Avaliagdo formativa

- Observacdo estruturada
de intervengdes orais
e/ou escritas;

- Participagao e
intervengao dos alunos
de forma adequada nas
atividades da aula;
-Trabalhos de grupo;

- Autoavaliagao.

Avaliacdo sumativa
- Trabalhos de pesquisa
ou reflexdo individual.
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¢¥ REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
EINOVAGAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Temas/Dominio/Médulo/
UFCD

Aprendizagens essenciais

AcOes estratégicas
a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

UL 2 — CRISTIANISMO EM
CAMINHO
O Cristianismo na
construcao da civilizagao
ocidental
Cristianismo: uma fé, varios
caminhos

civilizacdo ocidental:

entre as Igrejas cristas;

da Igreja Ortodoxa;

. Perceber o contributo do Cristianismo na construcdo da

. Identificar factos histdricos e razoes sobre a separagao

. Conhecer as carateristicas da identidade da Igreja Latina e

- Uso das Tecnologias da
Informacdo e Comunicacdo;

- Estabelecimento de uma relagdo
estreita com situagdes da vida
quotidiana para reflexdes
posteriores;

- Reforco do trabalho cooperativo;

- Questionamento da realidade;

- Interdisciplinaridade;

- Realizagdo de trabalhos livres;

- Realizagdo de trabalhos praticos;

- Simulagdo de papéis;

- Valorizagao da lingua portuguesa;
- Interpretacdo dos textos biblicos.
Articulagdo do presente com
tradicdo a crist3;

- Andlise de textos de outras
tradigGes culturais e religiosas;

- Revisdo de vida: interiorizagdo,
compreensao e acao.

Avaliacdo formativa

- Observacdo estruturada
de intervencgdes orais
e/ou escritas;

- Participagdo e
intervengao dos alunos
de forma adequada nas
atividades da aula;
-Trabalhos de grupo;

- Autoavaliacao.

Avaliagdo sumativa
- Trabalhos de pesquisa
ou reflexdo individual.
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¢¥ REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
EINOVAGAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

2.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/

ACPA* Aprendizagens essenciais

UFCD

AcOes estratégicas

Técnicas e Instrumentos de

UL 2 — CRISTIANISMO EM A 4. Apontar o nucleo central constitutivo das Igrejas saidas da
CAMINHO Reforma;
Biblia, fonte de comunhao B 5. Valorizar atitudes e movimentos ecuménicos com base no
A unidade dos crentes em “ . ”
) apelo de Jesus para que “todos sejam um”.
Cristo D
O Ecumenismo
E
F
H

a desenvolver ao longo do ano letivo

da

Uso das Tecnologias
Informacdo e Comunicacdo;

- Estabelecimento de uma relacao
estreita com situagbes da vida
quotidiana para reflexGes
posteriores;

- Refor¢o do trabalho cooperativo;

- Questionamento da realidade;

- Interdisciplinaridade;

- Realizagdo de trabalhos livres;

- Realizagdo de trabalhos praticos;

- Simulagdo de papéis;

- Valorizagao da lingua portuguesa;
- Interpretacdo dos textos biblicos.
Articulagdo do presente com
tradigdo a crist3;

- Andlise de textos de outras
tradigGes culturais e religiosas;

- Revisdo de vida: interiorizagdo,
compreensao e acao.

recolha de dados

Avaliacdo formativa

- Observacgao estruturada
de intervencgdes orais
e/ou escritas;

- Participacao e
intervencao dos alunos
de forma adequada nas
atividades da aula;
-Trabalhos de grupo;

- Autoavaliacdo.

Avaliagdo sumativa
- Trabalhos de pesquisa
ou reflexdo individual.
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REPUBLICA I
PORTUGUESA | thovicio -

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Temas/Dominio/Médulo/UFCD Aprendizagens essenciais AcOes estratégicas Técnicas e Instrumentos de
a desenvolver ao longo do ano letivo recolha de dados
UL 3 — A LIBERDADE A 1. Identificar a realidade humana enquanto espagcoondea |- Uso das Tecnologias da|Avaliacdo formativa
O desejo humano de ; pessoa exerce a sua liberdade; Informac&o e Comunicagdo; - Observagdo estruturada
Ill?erdade ) 2. Reconhecer a Pessoa enquanto Ser voltado para o bem; |- Estabelecimento de uma relagdo |de intervengdes orais
Liberdade e opgao pelo bem . ~ . ~ I estreita com situagdes da vida|e/ou escritas;
A ) C 3. Apontar situagdes de manipulagdo da consciéncia humana o . .
Consciéncia moral e jogo(s) T . . . guotidiana para reflexdes | - Participagdo e
de influéncia e suas implicagGes no impedimento ao exercicio da posteriores; intervengdo dos alunos
. . D ; . ! .

Condicionamentos a liberdade; - Reforco do trabalho cooperativo; |de forma adequada nas
liberdade E 4. Reconhecer na mensagem cristd a bondade de Deuse o |- Questionamento da realidade; atividades da aula;
Liberdade humana e apelo a vivéncia da liberdade na realizagdo pessoal; - Interdisciplinaridade; -Trabalhos de grupo;
transcendéncia F 5. Assumir atitudes responséveis promotoras de Liberdade. |- Realizagdo de trabalhos livres; - Autoavaliacdo
Horizontes de liberdade - Realizagdo de trabalhos praticos;

G - Simulac3o de papéis;

" - Valorizagdo da lingua portuguesa; |Avaliacdo sumativa

- Interpretacdo dos textos biblicos. |- Trabalhos de pesquisa
Articulagdo do presente com|ou reflexdo individual;
tradicdo a crist3;

- Andlise de textos de outras
tradi¢des culturais e religiosas;

- Revisdo de vida: interiorizagdo,
compreensao e agao.

3.2 Periodo
Temas/Dominio/Médulo/ Aprendizagens essenciais AcgOes estratégicas Técnicas e Instrumentos de
UFCD a desenvolver ao longo do ano letivo recolha de dados
UL 4 - ECOLOGIA INTEGRAL A 1. Discutir o conceito de Ecologia como ponto de partida - Uso das Tecnologias da|Avaliacao formativa
A Terra: casa comum de para um mundo habitavel e sustentavel; Informagdo e Comunicagdo; - Observacgdo estruturada
todos os seres vivos B 2. Questionar razdes e situacdes que conduzem a - Estabelecimento de uma relacdo |de intervencgdes orais

Ainteracdo do Homem com estreita com situagBes da vida|e/ou escritas;

E comportamentos destrutivos para com a natureza;

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas | Area Disciplinar de EMRC | Disciplina de EMRC | 82 ano



9 REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAOQ, CIENCIA
EINOVAGAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

0s pares e com 0s outros
seres vivos

Os atentados ao ambiente e
as suas consequéncias

A natureza como espaco
harmonioso

A valorizagdo da natureza
nas diversas tradi¢oes
religiosas

A criagao de condigbes de
habitabilidade no mundo

. Caracterizar algumas instituicdes de defesa da natureza;
. Identificar na mensagem e tradi¢do crista a natureza

como dadiva de Deus para a felicidade do ser humano;

. Participar em iniciativas que promovam a prote¢ao do

mundo como casa comum.

quotidiana

posteriores;
- Reforg¢o do trabalho cooperativo;

- Questionamento da realidade;

- Interdisciplinaridade;

- Realizacdo de trabalhos livres;

- Realizacdo de trabalhos praticos;

- Simulacdo de papéis;

- Valorizagao da lingua portuguesa;
- Interpretacdo dos textos biblicos.
Articulacdo do presente com
tradicdo a cristg;

- Andlise de textos de outras
tradi¢oes culturais e religiosas;

- Revisao de vida: interiorizacgao,
compreensao e agao.

para reflexdes

- Participagao e
intervencao dos alunos
de forma adequada nas
atividades da aulg;
-Trabalhos de grupo;

- Autoavaliagdo

Avaliacao sumativa
- Trabalhos de pesquisa
ou reflexdo individual;

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos

B- Informacdo e Comunicagdo

C- Raciocinio e resolugdo de problemas
D- Pensamento critico e Pensamento criativo I-
E- Relacionamento Interpessoal

F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
G- Bem-estar, salde e ambiente
H- Sensibilidade estética e artistica

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J-  Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta as Aprendizagens Essenciais (AE) e os Critérios de Avaliagdo do Agrupamento,
definir o niumero e a tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:
® uma tarefa formativa precede sempre uma tarefa sumativa;
= serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo; *
= dever-se-3o aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacao, ao longo de cada periodo letivo;
= tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes mas podem ser adaptadas;

* Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este numero.
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S REPUBLICA
PORTUGUESA

CRITERIOS TRANSVERSAIS

EDUCAGAD, CIENCIA
EINOVACAD

CRITERIOS DE AVALIAGAO

A

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

A

Agrupamento
de Escolas da Trofa

ANO LETIVO 2024/25

E

Aquisi¢ao dos
conhecimentos

Adquire plenamente os conhecimentos
previstos nas AE.

Demonstra sempre responsabilidade no
cumprimento das tarefas e dos prazos
estabelecidos.

Aplicacdo dos
conhecimentos / Resolugdo
de problemas

Aplica plenamente os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
com facilidade.

Demonstra muita autonomia, empenho,
capacidade critica, sensibilidade estética
e iniciativa.

Comunicagdo/Participagio

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicagdo pratica das
AE.

E sempre assiduo e pontual.

Coopera e esta sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espagos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

OIpaWLIRUL [BAIN

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolugdo de problemas
razoavelmente.

Demonstra alguma autonomia, empenho,
capacidade critica, sensibilidade estética e
iniciativa.

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicagdo pratica das
AE.

Nem sempre é assiduo e pontual.
Coopera razoavelmente e estd disponivel
para participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
adequada ao espaco de sala de aula e
outros espagos escolares, respeitando as
normas de conduta e de trabalho definidas.

0IPWIAUI [SAIN

Nao adquire os conhecimentos previstos
nas AE.

Raramente demonstra responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos prazos
estabelecidos.

N3o aplica os conhecimentos previstos
nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
com muitas dificuldades.

Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica, sensibilidade
estética e iniciativa.

Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicagdo pratica das
AE.

Raramente é assiduo e pontual.
Raramente coopera e esta disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espaco de sala de aula e
outros espacos escolares, desrespeitando
as normas de conduta e de trabalho
definidas.
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REPUBLICA EDUCACAD, CIENCIA
PORTUGUESA ‘ ElNavizﬂue A T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA: EducagdoVisual 8.2 ANO

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 26

DOMINIOS

TEMAS TEMPOS LETIVOS
Apropriagdo e Reflexdo (20%) Visdo Aprendizagens essenciais - 19
Interpretagdo e Comunicagdo (20%) Técnicas e figura humana Avaliacdo formativa/sumativa - 6
Experimentacdo e Criagdo (60%) Elementos da forma visual Autoavaliagdo - 1

Cor

Comunicacdo visual

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 24

DOMINIOS TEMPOS LETIVOS
Apropriagdo e Reflexdo (20%) Geometria Aprendizagens essenciais - 17
Interpretagdo e Comunicagao (20%) Artes Visuais Avaliagdo formativa/sumativa - 6
Experimentacdo e Criagdo (60%) Autoavaliagdo - 1

3.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 14

DOMINIOS TEMPOS LETIVOS
Apropriagdo e Reflexdo (20%) Tecnologias digitais Aprendizagens essenciais - 10
Interpretagdo e Comunicagao (20%) Patrimdnio e manifestagdes culturais Avaliacdo formativa/sumativa - 3
Experimentacgdo e Criagdo (60%) Design Autoavaliagdo - 1

Departamento de Expressdes | Area Disciplinar de Artes Visuais e Educagdo Tecnoldgica | Disciplina de Educagdo Visual | 8.2 ano 2/9



EINOVACAD

S REPUBLICA
PORTUGUESA

1.2 Periodo

EDUCACAD, CIENCIA

Aprendizagens essenciais

AcOes estratégicas

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Técnicas e Instrumentos de

Visao
— Figura/fundo e figuras
impossiveis.

Técnicas e figura humana

- Suportes e instrumentos:
pincéis, trinchas, esfuminhos e
canetas de aparo, guache, tinta
da china e aguarela;

— Técnicas de impressdo: stencil,
carimbo e monotipia;

— Outras técnicas: recorte,
kirigami e kusudama;

— Técnicas tridimensionais:
esculturas em sabdo, esponja e
pasta de modelar;

— Desenhar é ver melhor: forma
positiva e forma negativa, linha
de contorno aparente,
propor¢do, sombra prépria e
projetada, valores claro/escuro.

Elementos da forma visual

— Estruturas; modulo/padréo;
pavimentagao;

— Movimento visual;

— Marcas visuais de profundidade.

ACPA*

>

~— — T O TMMoOO®

—Refletir sobre as manifestacdes culturais do
patriménio local e global (obras e artefactos de arte:
pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem,
fotografia, instalacdo, land’art, banda desenhada,
design, arquitetura, artesanato, multimédia e
linguagens cinematograficas).

—Dominar os conceitos de plano, ritmo, espaco,
estrutura, luz-cor, enquadramento, entre outros -
em diferentes contextos e modalidades expressivas:
pintura, escultura, desenho, design, fotografia,
cinema, video, banda desenhada.

—Reconhecer aimportancia das imagens como meios de
comunicacdo de massas, capazes de veicular
diferentes significados (econdmicos, politicos,
sociais, religiosos, ambientais, entre outros).

—Enquadrar os objetos artisticos de diferentes
culturas e periodos histéricos, tendo como
referéncia os saberes da Histdria da Arte (estilos,
movimentos, intencionalidades e ruturas).

—Compreender a importancia da inter-relagdo dos
saberes da comunicagdo visual (espago, volume, cor,
luz, forma, movimento, estrutura, ritmo, entre
outros) nos processos de fruicdo dos universos
culturais.

—Relacionar o modo como os processos de criacao
interferem na(s) intencionalidade(s) dos objetos
artisticos.

a desenvolver ao longo do ano letivo

—Enriquecer as experiéncias visuais das/os
alunas/os, estimulando habitos de apreciacdo e
fruicdo dos diferentes contextos culturais.

— Envolver as/os alunas/os no sentido de mobilizar
saberes e processos, através dos quais
perceciona, seleciona e organiza os dados,
atribuindo-lhes significados novos.

—Incentivar praticas que mobilizem processos para
imaginar diferentes possibilidades para gerar
novas ideias.

—Promover debates sobre as diferentes imagens,
criando circunstancias para a discussdo e
argumentacdo dos seus pontos de vista e dos
outros.

—Permitir as/aos alunas/os as apreciagdes
fundamentadas em relacdo aos seus trabalhos e
aos dos seus pares.

—Envolver as/os alunas/os na (re)invencdo de
solucdes para a criacdo de novas imagens
relacionando conceitos, materiais, meios e
técnicas.

— Contribuir para que as/os alunas/os valorizem a
importancia do patrimdnio cultural e artistico
nacional e de outras culturas, como valores
indispensdveis para uma maior capacidade de
participacdo e intervengdo nas dinamicas sociais
e culturais.

recolha de dados
Formativa
— Ferramentas pedagdgicas
digitais;
— Exercicios;
—Trabalho individual;
— Reflexdes.

Sumativa de testagem

— Concecdo e producdo de
objetos.

Sumativa de observacao
— Portefdlio.

Autoavaliacao
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'S REPUBLICA €0UCACA, CENCIA A T
PORTUGUESA | fwovickd
AT e
Cor —Perceber os “jogos de poder” das imagens e da sua | —Desenvolver a experimentagdo pldstica, através
— Fendmeno fisico e fenémeno capacidade de mistificacdo ou desmistificacdo do da selecdo de técnicas e materiais ajustando-os a
percetivo; real. intenc¢do expressiva das suas representacoes.
— Cor-luz: sintese aditiva (sistema —Interrogar os processos artisticos para a | —Utilizar sistematicamente processos de registo de
RGB); compreensdo da arte contemporanea. ideias, de planeamento e de trabalho.
— Cor-pigmento: sintese —Transformar os conhecimentos adquiridos em novos | —Transferir para novas situagdes processos de
subtrativa (sistema CMYK); modos de apreciacdo do mundo. analise e de sintese, de modo a criar um conjunto de
— Tom, valor e saturacio; —Articular conceitos (espago, volume, cor, luz, | imagens e de objetos com possibilidades de
_ Contrastes da cor; movimento, estrutura, forma, ritmo), referéncias, desenvolver t_rabalhos com um nivel mais elevado
 Tebricos da cor. experiéncias, materiais e suportes nas suas | decomplexidade.
composicoes plasticas. —Promover a participagdo em projetos de trabalho
Comunicacio visual —Manifestar expressividade nos seus trabalhos, multidisciplinare? para criar dinamicas no grupo
selecionando, de forma intencional, conceitos, e/ou na comunidade.
~ Opoder das imagens; tematicas, materiais, suportes e técnicas. —Trabalhar para o cumprimento de regras relativas
— Significado e fungdo das — Justificar a intencionalidade das suas composicdes, | aos procedimentos com os materiais, a gestdo do
imagens. recorrendo a critérios de ordem estética (vivencias, | espaco e a realizagdo de tarefas.
experiéncias e conhecimentos). —Organizar os espagos e os materiais, de acordo
—Organizar exposicdes em diferentes formatos — | com as regras construidas em grupo e/ou pelo/a
fisicos e/ou digitais e/ou individuais ou de grupo, professor/a.
selecionando trabalhos tendo por base os processos de | —Incentivar as/os alunas/os a partilha de ideias, no
analise, sintese e comparagdo, que conjugam as | sentido de encontrar solu¢des e de compreender
nogbes de composicdo e de harmonia, de acordo | o ponto de vista dos outros.
com o objetivo escolhido/proposto.
—Selecionar, de forma auténoma, processos de
trabalho e de registo de ideias que envolvam a
pesquisa, investigacdo e experimentacao.
Departamento de Expressdes | Area Disciplinar de Artes Visuais e Educagdo Tecnoldgica | Disciplina de Educagdo Visual | 8.2ano 4/9




S REPUBLICA
PORTUGUESA

EINOVACAD

2.2 Periodo

EDUCACAD, CIENCIA

Aprendizagens essenciais

AcOes estratégicas
a desenvolver ao longo do ano letivo

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

Geometria

—Superficies: geratriz e diretriz,
tipos de superficies, poligonos,
poliedros e ndo poliedros,
planificados;

— Perspetivas axonométricas:
pensamento visual de um cubo;
representacdo de volumes;

— Perspetiva isométrica:
circunferéncia.

—Método de Monge: projecdo
ortogonal;

—Dupla projegdo ortogonal e tripla
projecao ortogonal;

—Sistema europeu.

Artes visuais

— Do figurativo a abstragdo:
dadaismo, surrealismo e arte
abstrata;

— Arte contemporanea:
informalismo e a psique, action
painting e dripping,
minimalismo.

- — To mMMmMmoOO ®® >

—Refletir sobre as manifestagGes culturais do
patriménio local e global (obras e artefactos de
arte: pintura, escultura, desenho, assemblage,
colagem, fotografia, instalagdo, land’art, banda
desenhada, design, arquitetura, artesanato,
multimédia e linguagens cinematogr4ficas).

—Dominar os conceitos de plano, ritmo, espaco,
estrutura, luz-cor, enquadramento, entre outros -
em diferentes contextos e modalidades
expressivas: pintura, escultura, desenho, design,
fotografia, cinema, video, banda desenhada.

—Reconhecer a importancia das imagens como
meios de comunicagdo de massas, capazes de
veicular diferentes significados (econdmicos,
politicos, sociais, religiosos, ambientais, entre
outros).

—Enquadrar os objetos artisticos de diferentes
culturas e periodos histdricos, tendo como
referéncia os saberes da Histdria da Arte (estilos,
movimentos, intencionalidades e ruturas).

—Compreender a importancia da inter-relacdo dos
saberes da comunicacdo visual (espaco, volume,
cor, luz, forma, movimento, estrutura, ritmo, entre
outros) nos processos de fruicdo dos universos
culturais.

—Enriquecer as experiéncias visuais das/os
alunas/os, estimulando habitos de aprecia¢do e
fruicdo dos diferentes contextos culturais.

—Envolver as/os alunas/os no sentido de mobilizar
saberes e processos, através dos quais
perceciona, seleciona e organiza os dados,
atribuindo-lhes significados novos.

—Incentivar praticas que mobilizem processos para
imaginar diferentes possibilidades para gerar
novas ideias.

—Promover debates sobre as diferentes imagens,
criando circunstancias para a discussdao e
argumentacdo dos seus pontos de vista e dos
outros.

—Permitir as/aos alunas/os as apreciacbes
fundamentadas em relacdo aos seus trabalhos e
aos dos seus pares.

—Envolver as/os alunas/os na (re)invengdo de
solucdes para a criagdo de novas imagens
relacionando conceitos, materiais, meios e
técnicas.

— Contribuir para que as/os alunas/os valorizem a
importancia do patrimoénio cultural e artistico
nacional e de outras culturas, como valores
indispensdveis para uma maior capacidade de
participagdo e intervenc¢do nas dinamicas sociais
e culturais.

Formativa

BUtilizacdo de
equipamentos;

BResolugdo de problemas.;

BExercicios;

BTrabalho individual.

Sumativa de testagem
RITeste;
ATrabalho de grupo/pares.

Autoavaliacdo

Departamento de Expressées
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S REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAD, CIENCIA
EINOVACAD

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

—Relacionar o modo como os processos de criagdo
interferem na(s) intencionalidade(s) dos objetos
artisticos.

—Perceber os “jogos de poder” das imagens e da sua
capacidade de mistificagdo ou desmistificacdo do
real.

—Interrogar os processos artisticos para a
compreensdo da arte contemporanea.

—Transformar os conhecimentos adquiridos em
novos modos de apreciacdo do mundo.

—Articular conceitos (espago, volume, cor, luz,
movimento, estrutura, forma, ritmo), referéncias,
experiéncias, materiais e suportes nas suas
composicoes plasticas.

—Manifestar expressividade nos seus trabalhos,
selecionando, de forma intencional, conceitos,
temadticas, materiais, suportes e técnicas.

—Justificar a intencionalidade das suas composigoes,
recorrendo a critérios de ordem estética (vivéncias,
experiéncias e conhecimentos).

—Organizar exposicdes em diferentes formatos —
fisicos e/ou digitais e/ou individuais ou de grupo,
selecionando trabalhos tendo por base os
processos de analise, sintese e comparagdo, que
conjugam as nogdes de composicdo e de harmonia, de
acordo com o objetivo escolhido/proposto.

—Selecionar, de forma auténoma, processos de
trabalho e de registo de ideias que envolvam a
pesquisa, investigacdo e experimentacao.

—Desenvolver a experimentacdo plastica, através
da selecdo de técnicas e materiais ajustando-os a
intencdo expressiva das suas representagoes.

— Utilizar sistematicamente processos de registo de
ideias, de planeamento e de trabalho.

—Transferir para novas situacdes processos de
andlise e de sintese, de modo a criar um conjunto de
imagens e de objetos com possibilidades de
desenvolver trabalhos com um nivel mais elevado
de complexidade.

—Promover a participagdo em projetos de trabalho
multidisciplinares para criar dindmicas no grupo
e/ou na comunidade.

—Trabalhar para o cumprimento de regras relativas
aos procedimentos com os materiais, a gestdo do
espaco e a realizacdo de tarefas.

—Organizar os espagos e 0s materiais, de acordo
com as regras construidas em grupo e/ou pelo/a
professor/a.

—Incentivar as/os alunas/os a partilha de ideias, no
sentido de encontrar solugGes e de compreender
o ponto de vista dos outros.

Departamento de Expressées
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S REPUBLICA
PORTUGUESA

EINOVACAD

3.2 Periodo

Tecnologias digitais

— A imagem digital: tipos de
imagem e modelos de cor
(articular com cor-luz e cor-
pigmento);

— Fotografia digital: técnica,
composicao, iluminacdo, a regra
dos tercos;

— Areas da fotografia.

Patriménio e manifestacoes
culturais

— Patriménio imaterial;

— Artesanato.

Design
— Design - enquadramento;
— A metodologia do Design;

— O contexto em que surge, a
primeira escola e a sua
evolugao;

— Fungdes do design;

— Disciplinas do design;

EDUCACAD, CIENCIA

- — Tro mMMmMoOO ®®™ >

Aprendizagens essenciais

—Refletir sobre as manifestacGes culturais do
patrimoénio local e global (obras e artefactos de
arte: pintura, escultura, desenho, assemblage,
colagem, fotografia, instalacdo, land’art, banda
desenhada, design, arquitetura, artesanato,
multimédia e linguagens cinematogréficas).

—Dominar os conceitos de plano, ritmo, espaco,
estrutura, luz-cor, enquadramento, entre outros -
em diferentes contextos e modalidades
expressivas: pintura, escultura, desenho, design,
fotografia, cinema, video, banda desenhada.

—Reconhecer a importancia das imagens como
meios de comunicagdo de massas, capazes de
veicular diferentes significados (econdmicos,
politicos, sociais, religiosos, ambientais, entre
outros).

—Enquadrar os objetos artisticos de diferentes
culturas e periodos histdricos, tendo como
referéncia os saberes da Histdria da Arte (estilos,
movimentos, intencionalidades e ruturas).

—Compreender a importancia da inter-relagdo dos
saberes da comunicagdo visual (espago, volume,
cor, luz, forma, movimento, estrutura, ritmo, entre
outros) nos processos de fruicdo dos universos
culturais.

AcOes estratégicas
a desenvolver ao longo do ano letivo

—Enriquecer as experiéncias visuais das/os
alunas/os, estimulando habitos de apreciacdo e
fruicdo dos diferentes contextos culturais.

— Envolver as/os alunas/os no sentido de mobilizar
saberes e processos, através dos quais
perceciona, seleciona e organiza os dados,
atribuindo-lhes significados novos.

—Incentivar praticas que mobilizem processos para
imaginar diferentes possibilidades para gerar
novas ideias.

—Promover debates sobre as diferentes imagens,
criando circunstancias para a discussdo e
argumentacdo dos seus pontos de vista e dos
outros.

—Permitir as/aos alunas/os as apreciacbes
fundamentadas em relagdo aos seus trabalhos e
aos dos seus pares.

—Envolver as/os alunas/os na (re)inven¢do de
solucdes para a criagdo de novas imagens
relacionando conceitos, materiais, meios e
técnicas.

— Contribuir para que as/os alunas/os valorizem a
importancia do patrimoénio cultural e artistico
nacional e de outras culturas, como valores
indispensdveis para uma maior capacidade de

AT

Agrupamento

de Escolas da Trofa

Técnicas e Instrumentos de

recolha de dados

Formativa
—Trabalho individual;
— Guido de trabalho.

Sumativa de Analise

— Concecdo e producdo de

objetos.

Autoavaliacdo

Departamento de Expressées

| Area Disciplinar de Artes Visuais e Educagdo Tecnolégica

| Disciplina de Educagdo Visual

| 8.2ano
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' REPUBLICA coucacho, e
PORTUGUESA E INOVAGAO

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

— Areas do design: interiores e
ambientes; Industrial, de
produto ou de equipamento;
Moda; Comunicagao;

— A embalagem.

—Relacionar o modo como os processos de criacdo
interferem na(s) intencionalidade(s) dos objetos
artisticos.

—Perceber os “jogos de poder” das imagens e da sua
capacidade de mistificagdo ou desmistificacdo do
real.

—Interrogar os processos artisticos para a
compreensdo da arte contemporanea.

—Transformar os conhecimentos adquiridos em
novos modos de apreciacdo do mundo.

—Articular conceitos (espago, volume, cor, luz,
movimento, estrutura, forma, ritmo), referéncias,
experiéncias, materiais e suportes nas suas
composicoes plasticas.

—Manifestar expressividade nos seus trabalhos,
selecionando, de forma intencional, conceitos,
temadticas, materiais, suportes e técnicas.

—Justificar a intencionalidade das suas composigoes,
recorrendo a critérios de ordem estética (vivéncias,
experiéncias e conhecimentos).

—Organizar exposicdes em diferentes formatos —
fisicos e/ou digitais e/ou individuais ou de grupo,
selecionando trabalhos tendo por base os
processos de andlise, sintese e comparagdo, que
conjugam as nogdes de composicdo e de harmonia, de
acordo com o objetivo escolhido/proposto.

—Selecionar, de forma auténoma, processos de
trabalho e de registo de ideias que envolvam a
pesquisa, investigacdo e experimentacao.

participagdo e intervencdo nas dinamicas sociais
e culturais.

—Desenvolver a experimentacdo plastica, através
da selecdo de técnicas e materiais ajustando-os a
intencdo expressiva das suas representagoes.

— Utilizar sistematicamente processos de registo de
ideias, de planeamento e de trabalho.

—Transferir para novas situacdes processos de
andlise e de sintese, de modo a criar um conjunto de
imagens e de objetos com possibilidades de
desenvolver trabalhos com um nivel mais elevado
de complexidade.

—Promover a participagdo em projetos de trabalho
multidisciplinares para criar dindmicas no grupo
e/ou na comunidade.

—Trabalhar para o cumprimento de regras relativas
aos procedimentos com os materiais, a gestdo do
espaco e a realizagao de tarefas.

— Organizar os espagos e 0s materiais, de acordo
com as regras construidas em grupo e/ou pelo/a
professor/a.

—Incentivar as/os alunas/os a partilha de ideias, no
sentido de encontrar solu¢Ges e de compreender
o ponto de vista dos outros.

Departamento de Expressdes | Area Disciplinar de Artes Visuais e Educagdo Tecnoldgica

| Disciplina de Educagdo Visual | 8.2ano
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‘S REPUBLICA EDUCACHo, CENGIA
ég PORTUGUESA | noeio AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos

B- Informacgdo e Comunicagdo

C- Raciocinio e resolucdo de problemas

D- Pensamento critico e Pensamento criativo
E- Relacionamento Interpessoal

F- Desenvolvimento pessoal e autonomia

G- Bem-estar, salde e ambiente

H- Sensibilidade estética e artistica

I- Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J-  Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Serd da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderacdes, determinar o nimero e a

tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;

e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo*;

e dever-se-3do aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacdo, ao longo de cada periodo letivo*;

tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes, mas podem ser adaptadas;

*Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.

Departamento de Expressdes | Area Disciplinar de Artes Visuais e Educagdo Tecnoldgica | Disciplina de Educagdo Visual | 8.2 ano 9/9



REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA

EINOVACAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

CRITERIOS TRANSVERSAIS

A

CRITERIOS DE AVALIACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

ANO LETIVO 2024-2025

E

Aquisicao dos
conhecimentos

Adquire plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicacao dos
conhecimentos /
Resolugdo de problemas

Aplica plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicacdo/Participagdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacdo
pratica das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e estad sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espacos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

01paWJIdIUI [SAIN

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
razoavelmente.
Demonstra alguma
empenho, capacidade
sensibilidade estética e iniciativa.

autonomia,
critica,

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicacdo pratica das
AE.

Nem sempre é assiduo e pontual.
Coopera  razoavelmente e esta
disponivel para participar nas atividades
da escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
adequada ao espacgo de sala de aula e
outros espagos escolares, respeitando
as normas de conduta e de trabalho
definidas.

01paWJdIUI |SAIN

Ndo adquire os conhecimentos
previstos nas AE.

Raramente demonstra
responsabilidade no cumprimento
das tarefas e dos prazos

estabelecidos.

N3o aplica 0os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com muitas dificuldades.
Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica,

sensibilidade estética e iniciativa.

Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacdo
pratica das AE.

Raramente ¢é assiduo e pontual.
Raramente coopera e esta disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espaco de sala de aula
e outros espagos  escolares,
desrespeitando as normas de conduta
e de trabalho definidas.

Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica

| Area Disciplinar de Informatica

| Disciplina: TIC |82 Ano
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REPI:IBLICA EDUCACAQ, CIENCIA A T
PORTUGUESA EINOVACAD bl S
PLANIFICACAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo 82 Ano

12 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 13

TEMAS/DOMINIOS TEMPOS LETIVOS

Criar e inovar (70%): Criacdo de artefactos digitais para a internet

Dominios transversais* Aprendizagens essenciais — 9
> Seguranca, responsabilidade e respeito em ambientes digitais (10%) Avaliagéc? Sumativa - 3
> Investigar e pesquisar (10%) Autoavaliagdo -1

> Comunicar e colaborar (10%)

22 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 13

TEMAS/DOMINIOS TEMPOS LETIVOS

Criar e inovar (70%): Criagdo de artefactos digitais para a internet

Dominios transversais*® Aprendizagens essenciais — 9
> Seguranca, responsabilidade e respeito em ambientes digitais (10%) Avaliagéo. Sumativa - 3
> Investigar e pesquisar (10%) Autoavaliagdo -1

> Comunicar e colaborar (10%)

32 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 7

TEMAS/DOMINIOS TEMPOS LETIVOS
Criar e inovar (70%): Criagdo de paginas web
Dominios transversais* Aprendizagens essenciais —4
> Seguranca, responsabilidade e respeito em ambientes digitais (10%) Avaliacio Sumativa - 2
> Investigar e pesquisar (10%) Autoavaliacdo -1
> Comunicar e colaborar (10%)

Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica | Area Disciplinar de Informatica | Disciplina: TIC |82 Ano 2|11



REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
EINOVACAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

* QOs contetidos dos dominios “Seguranca, responsabilidade e respeito em ambientes digitais”, “Investigar e pesquisar”, “Comunicar e colaborar”, nio dever3o ser abordados de forma
isolada. Sempre que possivel, devem ser integrados em atividades e projetos desenvolvidos no ambito dos contetidos trabalhados no dominio “Criar e inovar”.

12 Periodo

Temas/Dominios

Aprendizagens essenciais

AcgOes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e Instrumentos
de recolha de dados

Criar e inovar:
- Criagao de artefactos
digitais para a inter-
net

Conhecedor /
sabedor / culto /
informado

(A, B,G,1,J)

Critico
(A,B,D,J)

Critico / Analitico
(A,B,C,D,G)

Indagador /
Investigador
(C,D,F,H,1)

Respeitador da
diferenca / do
outro

(A, B, E, F, H)

Sistematizador /
Organizador
(A, B,C,1,J)

Questionador
(A,F, G, 1))

Explorar ideias e desenvolver o pensamento
computacional e produzir artefactos digitais criativos,
recorrendo a estratégias e ferramentas digitais de
apoio a criatividade:

Diferenciar as potencialidades e os
constrangimentos de diferentes estratégias e
aplicacGes para apoiar a criatividade e a
inovacao;

Gerar e priorizar ideias, desenvolvendo planos
de trabalho, selecionando e utilizando, de
forma auténoma e responsavel, as tecnologias
digitais mais adequadas e eficazes para a
concretizagdo de projetos desenhados;
Produzir, modificar e gerir artefactos digitais
criativos, de forma autdnoma e responsavel, e
de acordo com os projetos desenhados.

Tratar e organizar os
dados recolhidos, em
diferentes formatos, por
exemplo: em sitios online,
plataformas sociais, de
aprendizagem, entre
outros.

Proporcionar a criagdo de
artefactos digitais
diversificados: blogues,
sitios da internet,
plataformas sociais, jogos,
cartazes, infograficos,
apresentacdes
multimédia, animacoes,
narrativas digitais, textos
criativos, videos, etc.

F — Observagao: Traba-
Iho sala de aula

S — Inquérito: Questio-
nario

S — Concegdo e produ-
¢do de objetos

Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica

| Area Disciplinar de Informatica

| Disciplina: TIC |82 Ano
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gﬁ REPUBLICA AT

A PORTUGUESA EINOVAGAD oF Ebcoras da Trofa

Comunicador /
Desenvolvimento
da linguagem e
oralidade

(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo /
colaborador
(B,C,D,E F)

Responsavel /
Auténomo
(C,D,E F,G,1,1))

Cuidador de si e do
outro
(B,E, F,G)

Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica | Area Disciplinar de Informatica | Disciplina: TIC |82 Ano 4|11



REPUBLICA EDUCAGD, CIENCIA A T
PORTUGUESA | Emovacio spupamn.
22 Periodo

Temas/Dominios

Aprendizagens essenciais

AcgOes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e Instrumentos
de recolha de dados

Criar e inovar:
- Criacao de artefactos
digitais para a internet

Conhecedor /
sabedor / culto /
informado

(A, B, G,1,1)

Critico
(A,B,D,J)

Critico / Analitico
(A, B,C,D,QG)

Indagador /
Investigador
(CI DI FI H' I)

Respeitador da
diferenca / do
outro

(A, B, E,F, H)

Sistematizador /
Organizador
(A, B,C1,J)

Questionador
(A, F, G, 1))

Comunicador /
Desenvolvimento
da linguagem e

Explorar ideias e desenvolver o pensamento
computacional e produzir artefactos digitais criativos,
recorrendo a estratégias e ferramentas digitais de apoio
a criatividade:

Diferenciar as potencialidades e os
constrangimentos de diferentes estratégias e
aplicacGes para apoiar a criatividade e a
inovacao;

Gerar e priorizar ideias, desenvolvendo planos
de trabalho, selecionando e utilizando, de forma
auténoma e responsavel, as tecnologias digitais
mais adequadas e eficazes para a concretizacao
de projetos desenhados;

Produzir, modificar e gerir artefactos digitais
criativos, de forma autdnoma e responsavel, e
de acordo com os projetos desenhados.

Tratar e organizar os
dados recolhidos, em
diferentes formatos, por
exemplo: em sitios online,
plataformas sociais, de
aprendizagem, entre
outros.

Proporcionar a criagdo de
artefactos digitais
diversificados: blogues,
sitios da internet,
plataformas sociais, jogos,
cartazes, infograficos,
apresentacoes
multimédia, animacoes,
narrativas digitais, textos
criativos, videos, etc.

F — Observacdo: Traba-
Ilho sala de aula

S — Inquérito: Questio-
nario

S — Concecdo e produ-
¢do de objetos

Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica

| Area Disciplinar de Informatica

| Disciplina: TIC |82 Ano
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gﬁ REPUBLICA AT

A PORTUGUESA EINOVAGAD oF Ebcoras da Trofa

oralidade
(A, B,D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)
Participativo /
colaborador
(B,C, D, E, F)

Responsavel /
Autéonomo
(C,D,E, F,G,1,1))

Cuidador de si e
do outro
(B, E, F,G)

Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica | Area Disciplinar de Informatica | Disciplina: TIC |82 Ano 6|11



REPUBLICA EDUCAGD, CIENCIA A T
PORTUGUESA | Emovacio spupamn.
32 Periodo

Temas/Dominios

Aprendizagens essenciais

AcgOes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e Instrumentos
de recolha de dados

Criar e inovar:
- Cria¢ao de paginas
web

Conhecedor /
sabedor / culto /
informado

(A, B, G,1,1)

Critico
(A,B,D,J)

Critico / Analitico
(A, B,C,D,QG)

Indagador /
Investigador
(CI DI FI H' I)

Respeitador da
diferenca / do
outro

(A, B, E,F, H)

Sistematizador /
Organizador
(A, B,C1,J)

Questionador
(A, F, G, 1))

Comunicador /
Desenvolvimento
da linguagem e

Explorar ideias e desenvolver o pensamento
computacional e produzir artefactos digitais criativos,
recorrendo a estratégias e ferramentas digitais de apoio
a criatividade:

Diferenciar as potencialidades e os
constrangimentos de diferentes estratégias e
aplicacGes para apoiar a criatividade e a
inovacao;

Gerar e priorizar ideias, desenvolvendo planos
de trabalho, selecionando e utilizando, de forma
auténoma e responsavel, as tecnologias digitais
mais adequadas e eficazes para a concretizacao
de projetos desenhados;

Produzir, modificar e gerir artefactos digitais
criativos, de forma autdnoma e responsavel, e
de acordo com os projetos desenhados.

Tratar e organizar os
dados recolhidos, em
diferentes formatos, por
exemplo: em sitios online,
plataformas sociais, de
aprendizagem, entre
outros.

Proporcionar a criagdo de
artefactos digitais
diversificados: blogues,
sitios da internet,
plataformas sociais, jogos,
cartazes, infograficos,
apresentacoes
multimédia, animacoes,
narrativas digitais, textos
criativos, videos, etc.

F — Observacdo: Traba-
Iho sala de aula.

S — Inquérito: Questio-
nario

S — Concecdo e produ-
¢do de objetos

Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica

| Area Disciplinar de Informatica

| Disciplina: TIC |82 Ano
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gﬁ REPUBLICA AT

A PORTUGUESA EINOVAGAD oF Ebcoras da Trofa

oralidade
(A, B,D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo /
colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel /
Auténomo
(C,D,E, F,G,1,1))

Cuidador de si e
do outro
(B, E, F,G)

Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica | Area Disciplinar de Informatica | Disciplina: TIC |82 Ano 8|11



REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Dominios transversais: Os contetidos ndo deverdo ser abordados de forma isolada. Serdo integrados em atividades e projetos desenvolvidos no ambito dos conteudos trabalhados no

dominio “Criar e inovar”

Temas/Dominios

Aprendizagens essenciais

AcgOes estratégicas

Técnicas e Instrumentos

Seguranca, responsabilidade
e respeito em ambientes
digitais

Investigar e Pesquisar

Conhecedor /
sabedor / culto /
informado

(A, B,G,1,1J)

Critico
(A, B,D,J)

Critico / Analitico
(AI BI CI Dl G)

Indagador /
Investigador
(C,D,F, H,1)

Respeitador da
diferenca / do
outro

(A, B, E, F, H)

Sistematizador /
Organizador
(A, B,C 1))

Questionador
(A, F,G, 1))

Comunicador /
Desenvolvimento

Adotar uma atitude critica, refletida e responsavel no
uso de tecnologias, ambientes e servigos digitais:

Adotar praticas seguras de utilizacdo das
aplicagdes digitais e na navegac¢do na Internet;
Conhecer e utilizar critérios de validacdo da
informacao publicada online;

Conhecer e utilizar as normas (relacionadas com
direitos de autor, com propriedade intelectual e
com licenciamento) relativas aos recursos e aos
conteudos que mobiliza nos seus trabalhos,
combatendo o plagio;

Conhecer e utilizar as recomendacdes relativas a
acessibilidade, no ambito da criagdo e da
publicacdo de conteudos digitais, mesmo que de
forma elementar;

Conhecer comportamentos que visam a
protec¢do da privacidade;

Adotar comportamentos seguros na utilizagdo de
aplicacdes digitais.

a desenvolver ao longo do ano letivo

Introducdo dos conteudos
através da visualizacdo de
videos.

Promocao de debates em
grupo/ turma sobre os
conteudos trabalhados.
Utilizacdo de aplicagGes de
jogos que trabalhem as
tematicas previstas.
Utilizacdo de recursos
disponiveis em diversos
locais na internet como,
por exemplo, em
www.seguranet.pt.

de recolha de dados

F — Observacgdo: Traba-
lho sala de aula

S — Inquérito: Questio-
nario

Planificar estratégias de investigacdo e de pesquisa a rea-
lizar online:

Formular questdes que permitam orientar a reco-
Iha de dados ou informacgdes pertinentes;

Definir palavras-chave para localizar informacao,
utilizando mecanismos e fun¢ées simples de pes-
quisa;

Utilizar o computador e outros dispositivos digi-
tais como ferramentas de apoio ao processo de
investigagao e pesquisa;

Visualizacdo de videos.
Identificacdo de
necessidades ou de
problemas relacionados
com o meio envolvente
(local, nacional ou global).
Reflexdao sobre possiveis
solugGes para problemas,
andlise e troca de ideias,
construgao de questdes e

F — Observacdo: Traba-
lho sala de aula

S — Inquérito: Questio-
nario

Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica

| Area Disciplinar de Informatica

| Disciplina: TIC |82 Ano
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S REPUBLICA
£~ PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

da linguagem e
oralidade
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo /
colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel /
Autéonomo
(CI Dl EI FI GI I’ J)

Cuidador de si e
do outro
(Bl EI FI G)

Comunicar e colaborar

Conhecer as potencialidades e principais funcio-
nalidades de aplica¢Oes, para apoiar o processo
de investigacdo e pesquisa online;

Realizar pesquisa, utilizando os termos seleciona-
dos e relevantes, de acordo com o tema a desen-
volver;

Analisar criticamente a qualidade da informacao;
Utilizar o computador e outros dispositivos digi-
tais, de forma a permitir a organizacao e gestao
da informagao.

planeamento de fases de
investigacdo e de
pesquisa, individualmente,
em pares ou em grupo,
utilizando aplicacoes
digitais que permitam a
criacdo de mapas
conceptuais, registo de
notas, murais digitais,
diagramas, brainstorming
online ou outras.
Desenvolvimento de
ferramentas que
sustentem a recolha, a
gestdo e a organizacdo de
informacao, como, por
exemplo, formuldrios,
tabelas, linhas
cronoldgicas, agregadores
de conteldos, entre
outros

Mobilizar estratégias e ferramentas de comunicacao e co-
laboragao:

Identificar meios e aplicagdes que permitam a co-
municacao e a colaboragao;

Selecionar as solugdes tecnoldgicas mais adequa-
das para a realizagdo de trabalho colaborativo e
comunicagdo sincrona e assincrona que se pre-
tendem efetuar, no d&mbito de atividades e/ou
projetos, utilizando de forma auténoma e respon-
savel as solugBes mais adequadas e eficazes para
partilhar ideias, sentimentos, informacgées ou fac-
tos na concretizagao dos objetivos;

Introducdo dos conteudos
através da visualizagdo de
videos ou de outros
recursos digitais.

Criagdo de situagdes com
o objetivo de desenvolver
nos alunos a comunicagao,
a colaboragdoe a
interagao, de forma
sincrona e assincrona,
utilizando as plataformas
digitais mais adequadas ao

F — Observagdo: Traba-
Iho sala de aula

S — Inquérito: Questio-
nario

Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica

| Area Disciplinar de Informatica

| Disciplina: TIC |82 Ano
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Agrupamento

é‘ REPUBLICA AT

‘ PORTUGUE SA EINOVACAD de Escolas da Trofa
® Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos desenvolvimento dos
utilizando meios digitais de comunicagdo e cola- projetos.
boracdo. e Criacdo de momentos para

gue os alunos possam
apresentar e partilhar,
individualmente, em pares
ou em grupo, o
desenvolvimento dos

projetos.
ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos
A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
B- Informacdo e Comunicagdo G- Bem-estar, salide e ambiente
C- Raciocinio e resolugdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica
D- Pensamento critico e Pensamento criativo I-  Saber cientifico, técnico e tecnolégico

E- Relacionamento Interpessoal A .
J-  Consciéncia e dominio do corpo
Nota: Serd da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderag¢des, determinar o nimero e a
tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:
e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;
e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo*;
e dever-se-do aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informagao, ao longo de cada periodo letivo*;
e tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes, mas podem ser adaptadas;
*Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este niimero.
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Agrupamento
de Escolas da Trofa

CRITERIOS TRANSVERSAIS

Agquisicdo dos
conhecimentos

A

CRITERIOS DE AVALIACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

ANO LETIVO 2024-2025

E

Adquire plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicacao dos
conhecimentos /
Resolugdo de problemas

Aplica plenamente os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicacdo/Participacdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacao
pratica das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e estd sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relac¢do interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espacgos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

OlIOINPOJIUl |9AIN

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
razoavelmente.
Demonstra alguma
empenho, capacidade
sensibilidade estética e iniciativa.

autonomia,
critica,

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicacdo pratica
das AE.

Nem sempre é assiduo e pontual.
Coopera razoavelmente e estd
disponivel para participar nas atividades
da escola.

Manifesta uma relacdo interpessoal
adequada ao espaco de sala de aula e
outros espagos escolares, respeitando
as normas de conduta e de trabalho
definidas.

OlI0INPOJIUl |DAIN

N3do adquire os conhecimentos previstos
nas AE.

Raramente demonstra responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos prazos
estabelecidos.

N3o aplica os conhecimentos previstos nas
AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas com
muitas dificuldades.

Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica, sensibilidade
estética e iniciativa.

Raramente  assume uma  postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicacdo pratica das
AE.

Raramente é assiduo e pontual. Raramente
coopera e esta disponivel para participar
nas atividades da escola.

Manifesta uma relacdo interpessoal
inadequada ao espaco de sala de aula e
outros espacos escolares, desrespeitando
as normas de conduta e de trabalho
definidas.
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Agrupamento
de Escolas da Trofa

REP.UBLICA EDUCACAD, CIENCIA E
? PORTUGUESA ‘ EiNovAGho AT

PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: Educagéo Fisica 82 Ano

12 |22 |3° Periodos: n° total de tempos letivos - 100

DOMINIOS TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais

JDC (Basquetebol)
Ginastica de Aparelhos
Danca

Atletismo

Raquetas: Badminton
Luta

Avaliagao
1 formativa e 1 sumativa para cada
modalidade

Dominios — Area das Atividades Fisicas (75%)

Autoavaliacao
3 (uma para cada periodo)

Aprendizagens essenciais

Ao longo de todo o ano letivo
Dominio - Area de conhecimentos (15%) Avaliagio
1 formativa e 1 sumativa (em cada periodo)

Dominio - Area de Aptid3o Fisica (10%) Aprendizagens essenciais

Ao longo de todo o ano letivo

Avaliagao
1 formativa e 1 sumativa (em cada periodo)
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12 |29 |32 Periodos

Aprendizagens essenciais

AcOes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano
letivo

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

SUBAREA JOGOS DESPORTI-
VOS COLETIVOS

Basquetebol
(Introdugdo)

BI CI DI EI
F,G, 1)

Cooperar com os companheiros para o alcance do
objetivo, nos JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS
(Basquetebol, Futebol, Andebol, Voleibol), realizando com
oportunidade e correcdo as acbes técnico-taticas
elementares em todas as fun¢bes, conforme a oposicdo
em cada fase do jogo, aplicando as regras, ndo sé como
jogador, mas também como arbitro.

1. Coopera com os companheiros, quer nos exercicios quer
no jogo*, escolhendo as acGes favoraveis ao éxito pessoal
e do grupo, admitindo as indicagdes que lhe dirigem e
aceitando as op¢oes e falhas dos seus colegas.

2. Aceita as decisdes da arbitragem e trata com igual
cordialidade e respeito os companheiros e os adversarios,
evitando ag¢Bes que ponham em risco a sua integridade
fisica, mesmo que isso implique desvantagem no jogo.

3. Conhece o objetivo do jogo, a funcdo e o modo de
execucdo das principais agdes técnico-taticas e as regras:
a) formas de jogar a bola, b) inicio e recomego do jogo, c)
bola fora, d) passos, e) dribles, f) bola presa e g) faltas
pessoais, adequando as suas agdes a esse conhecimento.
4. Em situagdo de jogo 3x3 (campo reduzido,
aproximadamente 15mx12m) ou 5x5, com bola n2 5: *
4.1. Recebe a bola com as duas mdos e assume uma
posicdo facial ao cesto (enquadra-se ofensivamente)

Material especifico da modali-
dade

Exercicios critérios
Jogos reduzidos e condicionados,
em grupos homogéneos e hetero-

géneos

Aprendizagem individual e por
grupo

TESTAGEM
e Minitestes
e Ferramentas
pedagodgicas digitais

OBSERVACAO

e Grelhade
observagdo direta

e Exercicios critério

e Escalade
classificagdo

e Apresentagdo
prética/oral

INQUERITO
e (Questionamento
oral

ANALISE
e Grelha de registo
e Guido

Departamento de ExpressGes
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Agrupamento
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tentando ver o conjunto da movimentac¢ao dos jogadores
e, de acordo com a sua posigao:

4.1.1. Lanca na passada ou parado de curta distancia, se
tem situacdo de lancamento (cesto ao seu alcance, em
vantagem ou livre do defesa).

4.1.2. Dribla, se tem espaco livre a sua frente, para
progredir no campo de jogo e/ou para ultrapassar o seu
adversario direto, aproximando a bola do cesto, para
langamento ou passe a um jogador (preferencialmente
em posicdo mais ofensiva).

4.1.3. Passa com seguranc¢a a um companheiro
desmarcado, de preferéncia em posicdo mais ofensiva.
4.2. Desmarca-se oportunamente, criando linhas de passe
ofensivas (a frente da linha da bola), mantendo uma
ocupacao equilibrada do espaco.

4.3. Quando a sua equipa perde a posse da bola, assume
de imediato uma atitude defensiva marcando o seu
adversario direto, colocando-se entre este e o cesto
(defesa individual).

4.4, Participa no ressalto, sempre que ha lancamento,
tentando recuperar a posse da bola.

5. Realiza com oportunidade e correcao global, no jogo e
em exercicios critério as acdes: a) rececdo, b) passe (de
peito e picado), c) paragens e rotag¢ées sobre um apoio, d)
langcamento na passada e parado e e) drible de progressao,
e, em exercicio critério f) mudancga de direcao e de mao
pela frente.

Trabalho de
pesquisa

Departamento de ExpressGes
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SUBAREA DA GINASTICA B, C, D, E, |Compde, realiza e analisa da GINASTICA (Aparelhos), as | Material especifico da modali-
F, G, H1,J |destrezas elementares de acrobacia, dos saltos, e dos|dade
Ginastica Aparelhos outros aparelhos, aplicando os critérios de corregao
(Introdugdo) técnica, expressdo e combinacdo, e apreciando os |Exercicios critério
esquemas de acordo com esses critérios.
Trabalho individual
Trabalho por esta¢ées
SUBAREA ATLETISMO B,C,D,E, |Realiza e analisa do ATLETISMO, saltos, corridas, |Material especifico da modali-
(Introducdo) F,G,1,1J lancamentos e marcha, cumprindo corretamente as|dade
exigéncias elementares, técnicas e do regulamento, ndo sé
como praticante, mas também como juiz. Exercicios critério
Séries/Concursos
Aprendizagem individual
SUBAREA ATIVIDADES B, C, D, E, |Aprecia, compde e realiza, nas ATIVIDADES RITMICAS E | Exercicios critério
RITMICAS EXPRESSIVAS F, G, H1,J |EXPRESSIVAS (Danga), sequéncias de elementos técnicos
elementares, em coreografias individuais e ou em grupo, | Trabalho por elementos coreogra-
Danga aplicando os critérios de expressividade, de acordo com os | ficos
(Introdugdo) motivos das composicGes
Trabalho individual e de grupo
SUBAREA RAQUETAS: B, C, D, E, |Realiza com oportunidade e correcao as acdes técnico | Material especifico da modalidade
F, G, HI,J |taticas elementares, do Badminton, garantindo a iniciativa
Badminton e ofensividade em participagOes «individuais» e «a pares», | Exercicios critério
(Introdugdo) aplicando as regras, ndo s6 como jogador, mas também
como arbitro. Jogo singulares
Jogos reduzidos e condicionados

Departamento de ExpressGes
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] a8 Escoas da Trofa
Aprendizagem por pares
Torneios
SUBAREAS OUTRAS: B,C, D, E, |Realizar com oportunidade e correcdo as acles do
F,G,HI,J |dominio de oposi¢cdo em ATIVIDADE DE COMBATE (Luta), | Material especifico da modalidade
Luta utilizando as técnicas elementares de projegdo e controlo,
(Introdugdo) com seguranga (propria e do opositor) e aplicando as|Exercicios critério
regras, quer como executante quer como arbitro.
Trabalho individual/grupo
Aprendizagem por pares
AREA DA APTIDAO FiSICA B, E, F, G, |Desenvolve capacidades motoras evidenciando aptidao Material especifico
H, J muscular e aptid3o aerdbia, enquadradas na Zona
. Resisténcia, Sauddvel de Aptidao Fisica. Trabalho por circuito, estacGes ou
. forga, concursos
. Flexibilidade,
. Velocidade, Aprendizagem individual e grupo
o Destreza geral
AREA DOS CONHECIMENTOS |A, B, C, D, |Conhece os regulamentos e a terminologia técnica e Questionamento em sala de aula
[ cientifica dos temas/modalidades abordados e aplica-os
na pratica.
Relaciona aptiddo fisica e saude e identificar os fatores | Aprendizagem individual e grupo
associados a um estilo de vida saudavel, nomeadamente o
desenvolvimento das capacidades motoras. Identificar e
interpretar os valores olimpicos e paralimpicos, | Trabalho de pesquisa/projeto
compreendendo a sua importancia para a construgdo de
uma sociedade moderna e inclusiva.
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NOTA: devido a especificidade da disciplina de Educagdo Fisica, nomeadamente no que diz respeito a ocupagdo de espacos, as modalidades sdo abordadas conforme os
espacos que lhe estdo afetas, ndo existindo uma divisdo de matérias por periodos letivos. As dreas de Aptid3do Fisica e dos Conhecimentos sdo abordadas em todas as
areas do programa. Devem consultar os ANEXOS das Aprendizagens Essenciais para conhecer os objetivos especificos para o ano em questao.

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos G- Bem-estar, saude e ambiente

B- Informagdo e Comunicagdo H- Sensibilidade estética e artistica

C- Raciocinio e resolugdo de problemas I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
D- Pensamento critico e Pensamento criativo J- Consciéncia e dominio do corpo

E- Relacionamento Interpessoal
F- Desenvolvimento pessoal e autonomia

Nota: Serd da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderacdes, determinar o nimero e a tipolo-

gia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:
e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;
e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo*;
e dever-se-3o aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacéo, ao longo de cada periodo letivo*;
e tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes, mas podem ser adaptadas;

*Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.
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