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CRITERIOS TRANSVERSAIS

A

CRITERIOS DE AVALIACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

ANO LETIVO 2024-2025

E

Aquisicdo dos
conhecimentos

Adquire plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre
responsabilidade no cumprimento
das tarefas e dos prazos
estabelecidos.

Aplicagao dos
conhecimentos /
Resolugdo de problemas

Aplica plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicacdo/Participacdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa
durante o desenvolvimento e
aplicagdo préatica das AE.

E sempre assiduo e pontual.
Coopera e estd sempre disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala
de aula e outros espacos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

OIP3WIBLUI [SAIN

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
razoavelmente.
Demonstra alguma
empenho, capacidade
sensibilidade estética e iniciativa.

autonomia,
critica,

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicacdo pratica das
AE.

Nem sempre é assiduo e pontual.
Coopera razoavelmente e  estd
disponivel para participar nas atividades
da escola.

Manifesta uma relag¢do interpessoal
adequada ao espago de sala de aula e
outros espacgos escolares, respeitando
as normas de conduta e de trabalho
definidas.

oIpawWL.IaUI [DAIN

Ndo adquire os conhecimentos
previstos nas AE.

Raramente demonstra
responsabilidade no cumprimento
das tarefas e dos prazos

estabelecidos.

Ndo aplica os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com muitas dificuldades.
Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica,

sensibilidade estética e iniciativa.

Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacdo
pratica das AE.

Raramente ¢é assiduo e pontual.
Raramente coopera e esta disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma relacdo interpessoal
inadequada ao espaco de sala de
aula e outros espagos escolares,
desrespeitando as normas de
conduta e de trabalho definidas.
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PLANIFICACAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE PORTUGUES

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - +/-51

102 Ano

TEMAS TEMPOS LETIVOS

Consolidacdo de aprendizagens/Recuperacdo/Diagnose (8 tempos letivos)

Aprendizagens essenciais — 4+/-
Avaliacdo (formativa e sumativa) — 3+/-
Autoavaliagdo — 1+/-

Poesia trovadoresca (24 tempos letivos)
(Leitura,

Oralidade,

Escrita,

Gramatica)

— 4 cantigas de amigo

— 2 cantigas de amor
— 1 cantiga de escdrnio e maldizer

Aprendizagens essenciais — 20+/-
Avaliacdo (formativa e sumativa) — 3+/-
Autoavaliacdo - 1+/-

Obras e autores:
— Crénica de D. Jodo I, de Ferndo Lopes (19 tempos letivos)
(excertos da 1.2 parte: capitulos XI e CXV ou CXLVIII)

(Leitura,
Oralidade,
Escrita,

Gramdtica)

Aprendizagens essenciais — 15 +/-
Avaliacdo (formativa e sumativa) — 3+/-
Autoavaliacdo — 1 +/-

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - +/- 50

TEMPOS LETIVOS

Consolidagdo de aprendizagens/Recuperagdo/Diagnose (4 tempos letivos)

Aprendizagens essenciais — 2 +/-
Avaliacdo (formativa e sumativa) — 1 +/-
Autoavaliacdo — 1 +/-
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Aprendizagens essenciais — 15+/-
Avaliacdo (formativa e sumativa) — 3+/-
Autoavaliagdo - 1+/-

Obras e autores:
— Farsa de Inés Pereira, de Gil Vicente [texto integral] (19 tempos letivos)
(Leitura,

Oralidade,

Escrita,

Gramatica)

Aprendizagens essenciais — 23+/-

Obras e autores: Avaliacdo (formativa e sumativa) —3+/-

— Rimas, de Luis de Camdes (27 tempos letivos) Autoavaliacdo - 1+/-
(Leitura,
Oralidade,
Escrita,
Gramatica)

= 4 redondilhas;
= 8 sonetos.

3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos - +/-32

TEMAS TEMPOS LETIVOS

Consolidagdo de aprendizagens/Recuperagdo/Diagnose (5 tempos letivos) Aprendizagens essenciais — 2+/-
Avaliacdo (formativa e sumativa) — 2+/-

Autoavaliagdo - 1+/-

Aprendizagens essenciais — 23
Avaliacdo (formativa e sumativa) — 3+/-
Autoavaliagdo — 1+/-

Obras e autores:
— Os Lusiadas, de Luis de Camdes [reflexdes do Poeta] (27 tempos letivos)
* 3 de entre as seguintes:

—canto |,
ests.105 e 106;

—cantoV,
ests. 92 a 100;

— canto VI,
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ests. 78 a 87;

—canto VI,
ests. 96 2 99;

—canto IX,
ests. 88 a 95;

—canto X,
ests. 145 a 156.

(Leitura,
Oralidade,
Escrita,
Gramatica)

Temas/Dominio

Aprendizagens essenciais

AcgOes estratégicas
a desenvolver ao longo do ano
letivo

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

Oralidade

20%

Comunicador
(A, B,D,E, H)

Conhecedor/sabedor/culto/
informado
(AI BI GI Il ‘])

Sistematizador/organizador
(A, B,C 1))

Compreensao

- Interpretar textos orais dos géneros
reportagem e documentario, evidenciando
perspetiva critica e criativa.

- Sintetizar o discurso escutado a partir do
registo de informacao relevante quanto ao
tema e a estrutura.

Expressao

-Produzir textos adequados a situagdo de
comunicagdo, com corregdo e propriedade
lexical.

-Exprimir, com fundamentacgdo, pontos de
vista suscitados por leituras diversas.

- Fazer exposicOes orais para apresentacao de

-Compreensdo de textos em
diferentes suportes audiovisuais
para:

eobservacgdo de regularidades
associadas a géneros textuais;

¢ identificacdo de informacao
explicita e deducdo de
informacdo implicita a partir de
pistas textuais;

e selecdo e registo de
informacgdo relevante para um
determinado objetivo.
-Producao de discursos
preparados para a apresentacao
a um publico restrito (a turma

Testagem:
Teste de
compreensdo do oral

Analise de conteudo:
Apresentacgdes orais
Interagdes orais

Observacdo:
Observacdo direta
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Respeitador da diferenga / do |leituras (apreciagdo critica de obras, partes de |ou a colegas de outras turmas) |(grelhas variadas)
outro obras ou textos com temas relevantes), de com diferentes finalidades:
(A, B, E, F, H) sinteses e de temas escolhidos ofazer apreciacdes criticas de
autonomamente ou requeridos por outros. livros para, por exemplo,
-Utilizar adequadamente recursos verbais e recomendar um livro aos
Participativo/colaborador nao-verbais para aumentar a eficacia das colegas;
(B,C,D,E F) apresentacoes orais. enarrar situacdes vividas para
- Utilizar de modo apropriado processos como |fundamentar uma opinido ou
retoma, resumo e explicitacdo no uso da uma apreciagao;
palavra em contextos formais. e expor trabalhos relacionados
-Recorrer a processos de planificacdo e de com temas disciplinares e
avaliagdo de textos para melhoria dos interdisciplinares, realizados
discursos orais a realizar. individualmente ou em grupo;
eutilizar o resumo, o relato, o
reconto em apresentagoes orais
sobre obras, partes de obras,
livros ou textos sobre temas, por
exemplo.
- Compreensao e expressao oral
baseadas em textos de
diferentes géneros textuais
sobre temas interdisciplinares.
-Ler em suportes variados textos de diferentes |-Manipulagao de unidades de Testagem:
graus de complexidade dos géneros seguintes: | sentido através de atividades Teste escrito
Conhecedor/sabedor/culto/ |relato de viagem, exposi¢ao sobre um tema, |que impliquem: Fichas de avaliagdo
informado apreciacgdo critica e cartoon. ° sublinhar, parafrasear, |escritas
, (A,B,G,1,)) -Realizar leitura critica e auténoma. resumir segmentos de texto Questdes de aula
Leitura 10% - Analisar a organizagdo interna e externa do relevantes para a construgao
texto. do sentido;
Sistematizador/organizador |-Clarificar tema(s), ideias principais, pontos de | e estabelecer relagdes en-
(A, B,C 1)) vista. tre as diversas unidades de Anadlise de conteudo:
-Analisar os recursos utilizados para a sentido; Trabalhos de

Departamento de Linguas

| Area Disciplinar de Portugués

| Disciplina: Portugués 10.2 ano

5/12




REPUBLICA
PORTUGUESA

&

TOUCACAD, QENCIA
EINOVACAD

AT

Agrupamenta
de kscolaz ca Irofa

Leitor
(A,B,C,D,F, H,1)

construcdo do sentido do texto.

-Interpretar o sentido global do texto e a
intencionalidade comunicativa com base em
inferéncias devidamente justificadas.
-Utilizar métodos de trabalho cientifico no
registo e tratamento da informacao.

- Realizac¢do de diferentes
modos de ler e diferentes tipos
de leitura;

-Compreensao e interpretagao

de textos através de atividades

que impliquem:

e mobilizar experiéncias e sabe-
res como ativagao de conheci-
mento prévio;

e colocar questdes a partir de
elementos paratextuais (ver-
bais e ndo verbais);

e sugerir hipdteses a partir de
deducdes extraidas de infor-
macao textual;

. inferir informacao a par-
tir do texto;

° avaliar o texto (conte-
udo e forma) tendo em conta
a intencionalidade do autor e
a situacao de comunicagao;

. estabelecer ligagGes en-
tre o tema desenvolvido no
texto e a realidade vivida pelo
aluno;

° expandir e aprofundar
conhecimentos adquiridos no
processo de leitura-compreen-
sdo do texto;

-Elaboragdo de pequenos proje-
tos de estudo e de pesquisa, so-

pesquisa

Observacao:
Grelhas de
observacao direta

Departamento de Linguas

| Area Disciplinar de Portugués

| Disciplina: Portugués 10.2 ano

6/12




REPUBLICA
PORTUGUESA

&

TOUCACAD, CENCIA
EINOVACAD

AT

Agrupamenta
de kscolaz ca Irofa

bre temas disciplinares e inter-
disciplinares, que incluam, entre
outros aspetos, o recurso a ma-
pas de ideias, esquemas, listas
de palavras;

-Compreensdo de texto em
atividades interdisciplinares,
designadamente no que diz
respeito ao trabalho sobre
diferentes géneros textuais.

Educacgdo Literdria 40%

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado
(A,B,G,1,J)

Indagador/ investigador
(CI DI FI H' |)

Criativo
(A, C,D,))

Leitor
(AI BI CI DI FI HI I)

Responsével / auténomo
(C,D,EF,G,11))

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Critico/ analitico
(A,B,C,D,G)

-Interpretar textos literdrios portugueses de
diferentes autores e géneros produzidos entre
os séculos Xl e XVI (Poesia trovadoresca,
Cronica de D. Jodo |, de Ferndo Lopes, Farsa de
Inés Pereira, de Gil Vicente, Rimas e Os
Lusiadas, de Luis de Camdes).

-Contextualizar textos literarios portugueses
anteriores ao século XVIl em funcdo de
marcos historicos e culturais.

-Relacionar caracteristicas formais do texto
poético com a construcdo do sentido.
-Analisar o valor de recursos expressivos para
a construcao do sentido do texto,
designadamente: alegoria, interrogagao
retérica, metonimia, aliteragao, apdstrofe e
anastrofe.

-Comparar textos em fungdo de temas., ideias
e valores.

-Reconhecer valores culturais, éticos e
estéticos presentes nos textos.

-Expressar, oralmente ou por escrito, pontos
de vista fundamentados, suscitados pelas
obras e seus autores.

- Consolidacdo de conhecimento
e saberes (nogdes de
versificagdo, modos literdrios,
estrutura interna e externa do
texto dramadtico e do texto
narrativo, recursos expressivos);
-Aquisicdo de saberes
relacionados com a lirica
trovadoresca, a cronica de D.
Jodo I, de Ferndo Lopes e obra
literdria camoniana e vicentina;
-Compreensao dos textos
literarios com base num
percurso de leitura que
implique:
° fazer antecipagGes do
desenvolvimento do tema, do
enredo, das circunstancias,
entre outros aspetos;
. mobilizar conhecimen-
tos sobre a lingua e sobre o
mundo para interpretar ex-

Testagem:
Teste escrito
Questdes de aula

Anadlise de conteudo:
Trabalhos de
pesquisa

Texto expositivo

Apreciagao escrita

Observagao:
Observacgao direta
(grelhas variadas)
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Cuidador de si e do outro
(B, E, F,G)

pressdes e segmentos textu-
ais;

. analisar o modo como o
(s) tema(s), as experiéncias e
os valores sdo representados
pelo(s) autor (es) do texto;

° justificar, de modo fun-

damentado, as interpretacdes.

- Valorizagao da leitura e con-
solidacdo do habito de ler
através de atividades que im-
pliguem, entre outras possibi-
lidades:

. apresentar e defender
perante o professor e a turma
um projeto de leitura (indi-
cando, por exemplo, os seus
objetivos pessoais como leitor
para um determinado inter-
valo de tempo);

° selecionar os livros a ler
em fung¢do do seu projeto de
leitura;

. desenvolver e gerir o
percurso de leitor realizado
gue inclua auto e heteroavali-
acao tendo em conta o grau
de consecuc¢ao dos objetivos
definidos inicialmente;

. apresentar em publico
(por exemplo, a turma, a ou-
tras turmas, a escola, a comu-
nidade) o percurso pessoal do
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leitor, que pode incluir drama-
tizacdo, recitacdo, leitura ex-
pressiva, reconto de histérias,
recriacdo, expressao de rea-
¢Oes subjetivas do leitor, per-
suasdo de colegas para a lei-
tura de livros;
-Exploragao e aprofundamento
de temas interdisciplinares
suscitados pelas obras literarias
em estudo.

g REPUBLICA
. PORTUGUESA
Escrita 20%

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado
(AI BI GI |' J)

Indagador/ investigador
(C,D,F,H,1)

Criativo
(A, C,D,))

Responsével / auténomo
(C,D,EF,G,11))

Comunicador
(A, B,D, E, H)

-Escrever sinteses, exposi¢cdes sobre um tema
e apreciagOes criticas, respeitando as marcas
de género.

-Planificar o texto a escrever, apds pesquisa e
selecdo de informacdo pertinente,

-Redigir o texto com dominio seguro da
organizacdo em paragrafos e dos mecanismos
de coeréncia e de coesdo textual.

-Editar os textos escritos, em diferentes
suportes, apos revisao individual ou em grupo,
tendo em conta a adequacao, a propriedade
vocabular e a corregado linguistica.

-Respeitar os principios de trabalho
intelectual: identificacdo das fontes utilizadas,
cumprimento das normas de citagao, uso de
notas de rodapé e referenciacdo bibliografica.

-Aquisicdo de conhecimento
relacionado com as
propriedades de um texto
(progressao tematica, coeréncia
e coesdo) e com os diferentes
modos de organizar um texto,
tendo em conta a finalidade, o
destinatario e a situacdo de
comunicagao.

-Manipulagao de textos fazendo
variagOes quanto a extensdo de
frases ou segmentos textuais ou
da modificagdo do ponto de
vista, por exemplo.
-Planificagdo do que se vai
escrever através de
procedimentos que impliquem,
por exemplo, decidir o tema e a
situacdo de escrita, definir o
objetivo de escrita; decidir o
destinatario do texto, conhecer
as caracteristicas do género

Andlise de conteudo:
Composicdo (texto
expositivo;
apreciacao critica;
texto de opinido; ...)
Oficinas de escrita

Observagao:
Observagao direta
(grelhas variadas)
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textual que se pretende
escrever.

-Elaborag¢do de um texto prévio.
-Textualizacdo individual a partir
do texto prévio, o que implica
reformulacdo do conteldo a
medida que se vai escrevendo.
-Revisdo (em fungdo dos
objetivos iniciais e da coeréncia
e coesdo do texto) e
aperfeicoamento textual, o que
implica reler, avaliar (com
recursoaautoea
heteroavaliagdo) e corrigir.
-Apreciacdo de textos
produzidos pelo préprio aluno
ou por colegas justificando o
juizo de valor sustentado.
-Preparacdo da versao final.
-Expressdo escrita em
interdisciplinaridade com outras
disciplinas; designadamente no
que diz respeito ao trabalho
sobre diferentes géneros
textuais.

Gramatica

10%

Conhecedor/sabedor/culto/
informado
(A, B,G,1,1J)

Sistematizador/organizador
(A,B,C 1))

-Conhecer a origem, a evolugao e a
distribuicdo geografica do Portugués no
mundo.

-Reconhecer processos fonolégicos que

ocorrem no portugués (na evolugdo e no uso).

-Analisar com seguranca frases simples e
complexas (identificacdo de constituintes e
das respetivas fungdes sintaticas, incluindo

-Andlise de construgdes frasicas
e textuais em que seja possivel:
° questionar, exercitar,
modificar, fazer variar e registar
alteragodes;

. explicitar procedimen-
tos;

° sistematizar regras.
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Questionador
(A, F,G, 1))

complemento de nome e do adjetivo, divisdo
e classificacdo de oragdes).

-Reconhecer valores semanticos de palavras
considerando o respetivo étimo.

-Explicitar o significado das palavras com base
na analise dos processos de formacao.

-Usar de modo intencional diferentes valores
modais atendendo a situacdao comunicativa
(epistémicos, dednticos e apreciativos).
-Reconhecer a anafora como mecanismo de
coesdo e de progressao do texto.

-Relacionar situacdes de comunicacao,
interlocutores e registos de lingua (grau de
formalidade, relacdo hierdrquica entre os
participantes, modo oral ou escrito da
interacdo), tendo em conta os diversos atos de
fala.

-Explicitacdo de valores
semanticos das palavras, tendo
em conta os seus contextos de
ocorréncia no plano diacrénico;
-Sistematizacdo do
conhecimento sobre
constituintes da frase e funcdes
sintdticas, na frase simples e na
frase complexa;
-Exercitacdo, no modo oral e
escrito, de processos discursivos
e textuais que tornem possivel
analisar:
. propriedades
configuradoras da
textualidade (progressao
tematica, coeréncia e coesdo);
° modalidades de
reproducao do discurso no
discurso;
-Explicitacdo de formas de
expressao que traduzam
diferentes valores modais tendo
em conta a situagao
comunicativa;
-ldentifica¢do de processos de
referenciacdo anafdrica em
enunciados orais e escritos.
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ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
B- Informacgdo e Comunicac¢do G- Beme-estar, saude e ambiente
C- Raciocinio e resolugdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica

D- Pensamento critico e Pensamento criativo I-

! Saber cientifico, técnico e tecnolégico
E- Relacionamento Interpessoal

J-  Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Serd da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta as Aprendizagens Essenciais (AE) e os Critérios de Avaliacdo do Agrupamento,
definir o nimero e a tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

= uma tarefa formativa precede sempre uma tarefa sumativa;

= serdo realizadas, no minimo, duas tarefas formativas por cada tarefa sumativa aplicada;

= serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo;

= dever-se-do aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacgéao, ao longo de cada periodo letivo;

= instrumentos para os quais ja existam rubricas construidas no projeto terdo de ser utilizadas. Novas rubricas a construir serdo apresentadas em sede de Conselho

Pedagodgico para posterior aplicacdo em todo o Agrupamento.

Nas disciplinas com carga hordria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.

Adaptacédo da planificagdo as turmas

A calendarizagdo proposta nesta planificagao é apenas uma orientagao, sujeita a reformulagdes resultantes de uma gestdo do tempo de acordo com o ritmo de trabalho
e a adequacao de estratégias as especificidades de cada turma, identicamente pode ser adequada as necessidades e potencialidades de cada aluno tal como previsto no
Decreto-Lei n.2 54/2018.

Propostas DAC e Cidadania e Desenvolvimento

De acordo com os interesses e as necessidades dos alunos e ainda com as sugestdes dos membros do Conselho de Turma, serao definidos e implementados os DAC em
sintonia com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

As atividades serdo calendarizadas em consonancia com as propostas disponiveis.

Os temas de Cidadania e Desenvolvimento serdo abordados transversalmente ao longo do ano letivo.
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‘S REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO,
EINOVACAD

CIENCIA

CRITERIOS TRANSVERSAIS

A

CRITERIOS DE AVALIACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

ANO LETIVO 2024-2025

E

Aquisicao dos
conhecimentos

Adquire plenamente 0s
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicacao dos
conhecimentos /
Resolucdo de problemas

Aplica plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com facilidade.

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.

Demonstra

ocasionalmente

responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte

significativa dos

conhecimentos previstos nas AE.

Interpreta,

compreende e seleciona

estratégias de resolucdo de problemas

razoavelmente.

Ndao adquire os conhecimentos
previstos nas AE.

Raramente demonstra
responsabilidade no cumprimento
das tarefas e dos prazos

estabelecidos.

Ndo aplica 0os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de

problemas com muitas dificuldades.

Demonstra muita autonomia, > Demonstra alguma autonomia, > Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica, < empenho, capacidade critica, < empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa. = sensibilidade estética e iniciativa. = sensibilidade estética e iniciativa.
Assume sempre uma postura 5 Assume ocasionalmente uma postura § Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante a comunicativa e participativa durante o % comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicagdo 3 desenvolvimento e aplicagdo pratica das 53 o desenvolvimento e aplicagdo
pratica das AE. AE. pratica das AE.
E sempre assiduo e pontual. Coopera Nem sempre é assiduo e pontual. Raramente ¢é assiduo e pontual.
e estad sempre disponivel para Coopera razoavelmente e  estd Raramente coopera e esta disponivel
participar nas atividades da escola. disponivel para participar nas atividades para participar nas atividades da
Comunicac¢do/Participacdo | Manifesta uma relagdo interpessoal da escola. escola.
muito adequada ao espaco de sala de Manifesta uma relacdo interpessoal Manifesta uma relagdo interpessoal
aula e outros espacos escolares, adequada ao espaco de sala de aula e inadequada ao espaco de sala de aula
respeitando sempre as normas de outros espacgos escolares, respeitando e outros espagos  escolares,
conduta e de trabalho definidas. as normas de conduta e de trabalho desrespeitando as normas de conduta
definidas. e de trabalho definidas.
| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica | Area Disciplinar de Matematica | Disciplina: Matematica A 1102 Ano 1/23




REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAD

PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: MATEMATICA A

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 78 aulas

DOMINIOS

e Conceitos e Procedimentos (50%)
e Resolucdo de Problemas (25%)
e Participagdo e Comunicagdo matematica (25%)

TEMAS

Modelos matematicos para a cidadania

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

102 Ano

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — 25
Avaliagao -1
Autoavaliacdo -1

Estatistica

Aprendizagens essenciais — 35
Avaliacdo -4
Autoavaliagdo - 1

Geometria sintética no plano

Aprendizagens essenciais — 9
Avaliacdo -1
Autoavaliagdo — 1

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 72 aulas

DOMINIOS

e Conceitos e Procedimentos (50%)
e Resolugdo de Problemas (25%)
e Participacdo e Comunicacdo matematica (25%)

TEMAS

Geometria sintética no plano

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — 8
Avaliacdo -1
Autoavaliacdo -1
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REPUBHCA EDUCACAOQ, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVAGAO

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Funcgoes

Aprendizagens essenciais — 38
Avaliacdo -3
Autoavaliagdo — 1

Geometria analitica no plano e no espago

Aprendizagens essenciais — 18
Avaliagao -1
Autoavaliagdo—1

3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos - 42 aulas

DOMINIOS

TEMPOS LETIVOS

Conceitos e Procedimentos (50%)
Resoluc¢do de Problemas (25%)
Participagdo e Comunicagdao matematica (25%)

Geometria analitica no plano e no espago

Aprendizagens essenciais —38
Avaliacdo -3
Autoavaliacdo -1

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAD

1.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD

Aprendizagens essenciais

AcgOes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

MODELOS MATEMATICOS
PARA A CIDADANIA

Modelos matematicos nas
eleigGes
Maioria simples

Maioria absoluta

Método de Borda

Modelos matematicos na
partilha

Compreende,
interpreta e
comunica
utilizando
linguagem
matematica (A)

Recorre a
informacao
disponivel em
fontes
documentais
fisicas e digitais,
avaliando,
validando e
organizando a
informacao
recolhida (B)

Usa modelos
para explicar um
determinado
sistema, para
estudar os
efeitos das
variaveis e para
fazer previsGes
do
comportamento

Reconhecer o papel da matema-
tica na escolha de representan-
tes em sistemas politicos e soci-
ais.

Perceber que existem modelos
matemadticos que permitem criar
procedimentos para transformar
as preferéncias individuais numa
decisdo coletiva.

Identificar o vencedor de um pro-
cesso eleitoral através de maioria
simples e maioria absoluta.

Identificar o vencedor de proces-
sos eleitorais que recorram a bo-
letins de preferéncia (método de
Borda).

Perceber que existem modelos
matematicos que permitem criar

Contribuir para o reconhecimento da necessidade da
matematica para definir métodos eleitorais.

Contribuir para a clarificacdo da importancia da participacdo de
cada cidadao na eleicdo dos seus representantes (delegado de
turma, associacdo de estudantes, estruturas sindicais e
poderes politicos).

Promover a analise, a interpretacao e a discussao de sistemas
eleitorais que valorizem a existéncia de uma segunda volta,
como é o caso da eleicdo do Presidente da Republica de
Portugal, nomeadamente a referéncia a eleigao presidencial de
1986.

Propor a construgao de um programa simples em Python, de
iniciagdo a linguagem, que permita determinar o nimero de
votos que garante a maioria absoluta, sendo inseridas as
votagdes em 3 candidatos.

Propor a analise de situagdes que evidenciem claramente o
facto de métodos eleitorais diferentes gerarem escolhas
diferentes para a mesma votagdo, recorrendo a contextos
eleitorais concretos, como por exemplo:

- eleicdo do delegado de turma; - eleicdo para a Associagao de
Estudantes;

- elei¢Ges para os 6rgdos sociais de clubes desportivos.

Referir que todos os métodos eleitorais tém limitacgOes,
nomeadamente, encorajar o debate de situacGes em que existe
e em que ndo existe transitividade das escolhas.

Analisar com os alunos os contextos eleitorais das elei¢des
autdrquicas e das eleicdes para a Assembleia da Republica,

Testagem:

e Teste sumativo
e Questdo de
aula

Observacao:

e Tarefa
exploratdria

e Trabalho Indi-
vidual (em sala
de aula)

e Grelhas de ob-
servagao
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‘S REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAD

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Método de Hondt

Método de St. Lagué

Modelos matematicos em
finangas

Matematica nos salarios

do sistema em
estudo (C)

Usa critérios
para apreciar
ideias,
processos ou
produtos,
construindo
argumentos
paraa
fundamentacao
das tomadas de
posicdo (D)

Trabalha em
equipa e
aprende a
considerar
diversas
perspetivas e a
construir
consensos (E)

Preocupa-se
com a
construgdo de
um futuro
sustentavel e
envolve-se em
projetos de
cidadania ativa
(G)

procedimentos para fazer

distribuicGes proporcionais.

Conhecer e aplicar o método de
Hondt e o método de St. Lagué.

Identificar vantagens e
limitacdes dos métodos de
Hondt e St. Lagué.

Calcular o valor dos salarios
mensal, anual e por hora, dadas
as condicdes de um contrato.

Reconhecer as diferencas entre
salario bruto e salario liquido.

suscitando a compreensdo da necessidade de um método de
partilha proporcional.

Incentivar os alunos a confirmar o processo da distribuicdo de
mandatos num organismo local (eleicGes com um numero
reduzido de mandatos - até 6 mandatos).

Promover a exploragdao, com recurso a tecnologia grafica (folha
de cdlculo), de distribuicdes de mandatos em cenarios nacionais
(eleicdes com um numero elevado de mandatos, por exemplo, a
distribuicdo de mandatos por circulo eleitoral).

Propor a andlise de situacbes concretas que evidenciem
claramente que métodos de partilha diferentes geram
distribuicées diferentes para a mesma eleicao, por exemplo, as
eleicOes europeias de 1987.

Promover a andlise de casos em outras situacdes, como por
exemplo, a distribuicdo de um numero de computadores por
departamentos com diferentes dimensdes. Promover discussdes
sobre problemas de partilha, identificando os modelos
matematicos que contribuem para as diversas solucbes e
limitagdes na sua aplicagao.

Dinamizar a realizacdo de simulacbes relacionadas com
processamento de saldrios (em que sejam utilizados os conceitos
de vencimento liquido, saldrio bruto, abonos e descontos),
promovendo a construgdo de uma folha de calculo.
Sugerir em grande grupo:
- uma discussdo que inclua a identificagdo de diferentes
formas de referéncia aos rendimentos e dificuldades de

Calcular contribui¢des
obrigatérias para sistemas de comparacdo (ex: rendimento anual, saldrio mensal,
Trabalha com seguranca social. Calcular a rendimento por hora);
recurso a
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‘S REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAD

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Matemadtica na
poupanca e no crédito

materiais,
instrumentos,
ferramentas,
maquinas e
equipamentos
tecnoldgicos,
relacionando
conhecimentos
técnicos e
cientificos (l)

reten¢do na fonte para IRS.

Calcular o IRS anual em casos
simples em funcao do
rendimento coletavel.

Compreender o carater
provisério da taxa mensal de
retencdo na fonte (IRS).

Identificar a progressividade do
IRS e a relevancia dos escaldes.

Calcular o juro simples e o juro
composto  (com  diferentes
periodos de capitalizacdo dos
juros).

- a analise de exemplos relacionados com o processamento
dos vencimentos (ex: recibos);

- a pesquisa e analise de tabelas de IRS, identificagdo dos
escalGes aplicdveis e discussao sobre a progressividade deste
imposto.

Promover, com recurso a tecnologia, o calculo de juros simples e
compostos em diferentes situacoes.

Promover a aplicagdo da férmula j = C; X r X n para o calculo
do juro simples (Ci = capital inicial, r = taxa de juro anual e n =
numero de anos) e da formula de calculo de juro composto €y =
C; X (1 + r)™(Ci = capital inicial, Cf = capital final, r = taxa de
juro anual e n = nimero de anos). Para uma capitalizagdo mensal,

n
dada ataxa anual r, aplicar a férmula Cf =(; X (1 + %) ,onde

n é o nUmero de meses.
Propor a construgdo de um programa simples em Python que
permita determinar o calculo de juros simples e o célculo de juros
compostos.
Analisar a rentabilidade de diferentes depdsitos a prazo, durante
um prazo predefinido, recorrendo a folha de cdlculo e ao uso de
simuladores disponiveis na Internet.
Promover, em casos simples, o calculo de:
- capital inicial a depositar para, ao fim de um dado tempo, ter
um certo capital final com uma taxa de juro fixa;
- tempo minimo de capitalizagao, dados os capitais inicial e
final e a taxa de juro.
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‘S REPUBLICA
PORTUGUESA

EINOVACAD

EDUCACAO, CIENCIA

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

ESTATISTICA

Problema estatistico

Variabilidade

Populagdo, amostra e
variavel

Fases de um
procedimento estatistico

Recorre a
informacao
disponivel em
fontes
documentais
fisicas e digitais,
avalia, valida e
organiza a
informacao
recolhida (B)

Coloca e analisa
questdes a
investigar,
distinguindo o
que se sabe do
gue se pretende
descobrir (C)

Analisa
criticamente as
conclusoes a
gue chega,
reformulando,
se necessario, as
estratégias
adotadas (C)

Desenvolve
ideias e projetos
criativos com
sentido no
contexto a que
dizem respeito,

Reconhecer o papel relevante
desempenhado pela Estatistica
em todos os campos do conheci-
mento.

Reconhecer a variabilidade
como um conceito chave de um
problema estatistico.

Conhecer e interpretar situagoes
do mundo que nos rodeia em
que a variabilidade estd pre-
sente.

Identificar num estudo estatis-
tico, populacdo, amostra e a(s)
carateristica(s) a estudar, que se
designa(m) por varidvel (varia-
veis).

Reconhecer as fases de um pro-
cedimento estatistico:

- Produgdo ou aquisi¢cao de da-
dos;

- Organizagdo e representacao
de dados;

- Interpretacdo tendo por base
as representacdes obtidas.
Reconhecer os métodos existen-
tes para a selecdo de amostras,
no sentido de que estas sejam
representativas das populagdes
subjacentes, e de modo a evitar
amostras enviesadas cujo estudo

Promover a discussdo na turma para identificar e formular
guestdes estatisticas, cujas respostas dependam da recolha de
dados.

Propor a discussdo de situa¢gdes do mundo real envolvente em
gue a variabilidade estd presente. Por exemplo, o politico
guestiona se valera a pena candidatar-se as proximas elei¢Ges
autdrquicas para o seu concelho; o diretor de um agrupamento
escolar questiona a percentagem de alunos que almogam
diariamente na escola; o padeiro questiona quantos paes deve
fazer por dia; o gerente de uma fabrica téxtil questiona qual o
tamanho das camisas em que devera investir.

Alertar que os termos populacdo e amostra se referem a
conjuntos de unidades estatisticas, mas que estes termos
também sdo usados para identificar os conjuntos de valores
assumidos pela varidvel em estudo.

Propor a recolha de informagdo nos jornais ou na internet sobre
noticias que permitam:

- diferenciar os processos de recenseamento e sondagem
(recolher dados sobre toda a populagdo ou sobre uma amostra);
- identificar exemplos de amostras enviesadas, nomeadamente
amostras por conveniéncia e por resposta voluntaria.

Alertar para a necessidade de recolha de dados reais, como
forma de responder a questdes concretas.

Promover a discussdo sobre a dimensdo da amostra a recolher,
informando que esta dimens3o depende muito da variabilidade
presente na populagdo subjacente e deverda ser tanto maior
guanto maior for a dimensdo da populagdo. Informar que
existem técnicas para definir quais as dimensdes minimas para
garantir a precisao dos processos em que se pretende inferir para
a populagdo as propriedades verificadas na amostra.
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EINOVACAD

EDUCACAO, CIENCIA

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Dados univariados
Dados quantitativos
discretos ou continuos

Organizacdo de dados

e testa e decide
sobre a sua
exequibilidade

(D)

Trabalha em
equipa e
aprende a
considerar
diversas
perspetivas e a
construir
consensos (E)

Preocupa-se
com a
construcdo de
um futuro
sustentdvel e
envolve-se em
projetos de
cidadania ativa
(G)

Trabalha com
recurso a
equipamentos
tecnoldgicos,
relacionando
conhecimentos

levaria a inferir conclusdes erra-
das para as populagoes.

Intuir que os problemas estatisti-
COS em que se recorre a amos-
tras para inferir para a popula-
¢do subjacente, ndo tém uma so-
lucdo matematica Unica que se
possa exprimir como verdadeiro
ou falso.

Identificar dados quantitativos
discretos ou continuos.

Organizar e representar a infor-
macao contida em dados quanti-
tativos discretos e continuos em

Chamar a atengdo para que existem processos apropriados para
a selecdo das amostras de forma a garantir a aleatoriedade e a
representatividade da populacdo subjacente.

Informar que a utilizacdo da probabilidade vai permitir tomar
uma decisdo para a populacdo, a partir do estudo da amostra,
guantificando o erro cometido ou o grau de confian¢a nessa
decisdo, exemplificando com a forma como se transmite o
resultado de uma sondagem eleitoral.

Informar que quando se esta a recolher dados quantitativos, isto
é, a “medir” a varidvel em estudo sobre as unidades estatisticas
seleccionadas para a amostra, confrontamo-nos com duas
situagdes: ou a varidvel assume um numero finito ou infinito
numerdvel de valores distintos, caso em que se diz discreta, e a
observacdo assume a forma de uma contagem; ou a varidvel
pode assumir qualquer valor num intervalo em R, caso e que se
diz continua, e a observacdo assume a forma de uma medicao.

Salientar que a natureza dos dados ndo é uma carateristica
necessariamente inerente a variavel em estudo, porque pode
depender da forma como é medida. Exemplificar com a varidvel
Idade que é de tipo continuo e que pode ser utilizada de forma
discreta (10, 15, 23,...), uma peca de roupa, cujo “tamanho” é
uma variavel continua, mas é frequentemente classificada em
categorias (XS, S, M, L, XL, ...), isto é, dados de tipo qualitativo.

Promover a utilizacdo da tecnologia para construir tabelas e
graficos.

Realcar a utilidade do diagrama de caule-e-folhas para uma
ordenacdo rapida dos dados e salientar a importancia do

técnicos e tabelas de frequéncias absolu-|diagrama de extremos-e-quartis para comparar varias
cientificos (I) tas, absolutas acumuladas, rela-|distribuicées de dados.
tivas e relativas acumuladas e in-
terpreta-las.
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EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAD

‘S REPUBLICA
PORTUGUESA

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Histograma

Medidas de localizagdo

Medidas de dispersao

Selecionar representagoes grafi-
cas adequadas para cada tipo de
dados identificando  vanta-
gens/inconvenientes, relem-
brando a construcao de graficos
de barras, diagramas de caule-e-
folhas e diagramas de extremos
e quartis.

Reconhecer que o histograma é
um diagrama de dreas, e que
para a sua construcdo é necessa-
ria uma organizacdo prévia dos
dados em classes na forma de in-
tervalos.

Construir histogramas, conside-
rando classes com a mesma am-
plitude.

Interpretar as medidas de locali-
za¢do: média (X), mediana (Me ),
moda(s) (Mo) e percentis (quar-
tis como caso especial) na cara-
terizacdo da distribuicdo dos da-
dos, relacionando-as com as re-
presentacOes graficas obtidas.

Interpretar as medidas de dis-
persdo, amplitude, amplitude in-
terquartil e desvio padrao amos-
tral, s, (variancia amostral s2 ) na
caraterizacao da distribuicao dos
dados, relacionando-as com as

Salientar que o aspeto do histograma depende do nimero de
classes considerado, da amplitude de classe e do ponto onde se
comecga a considerar a construcdo da primeira classe (discutir
com os alunos o que se entende por um nimero adequado de
classes, chamando a atengdo para que uma representagdo com
muitas classes apresentard muita da variabilidade presente nos
dados, ndo conseguindo fazer sobressair o padrdo que se
procura, enquanto que um numero muito pequeno de classes
esconderd esse padrdo).

Salientar aimportancia do grafico de barras e do histograma para
uma posterior selegdo do modelo da populagdo subjacente a
amostra, respetivamente discreto ou continuo.

Incentivar a utilizacdo da tecnologia para o calculo das diversas
medidas, em particular quando a dimensdo da amostra é
razoavelmente grande, ndo negligenciando antecipadamente o
calculo dessas medidas usando papel e lapis para amostras de
dimensao reduzida.

Propor a elaboragdo de um programa simples em Python que
permita recolher as idades de, por exemplo, 5 alunos de uma
turma na disciplina de Matematica, organiza-las sob a forma de
uma lista, retornando a média, a mediana, o maximo e o minimo.
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Agrupamento
de Escolas da Trofa

Propriedades das
medidas

representagdes graficas obtidas.

Interpretar e mostrar analitica-
mente as altera¢des provocadas
na média por transformacdo dos
dados pela multiplicagdo de cada
um por uma constante “a” e pela
adicdo de uma constante “b”.
Compreender os conceitos e as
seguintes propriedades das me-
didas:

- Pouca resisténcia da média e do
desvio padrao;

- Soma dos desvios dos dados re-
lativamente a média é igual a
zero;

- Desvio padrao é igual a zero se
e s6 se todos os dados forem
iguais;

- Amplitude interquartil igual a
zero, ndo implica a ndo existén-
cia de variabilidade.

Conhecer que se os dados forem
fornecidos ja agrupados em clas-
ses, na forma de intervalos,
torna-se necessario adequar as
formulas ou os procedimentos
existentes para dados nao agru-
pados, para obter valores aproxi-
mados da média e do desvio pa-
drao.

Reconhecer que existem situa-
¢Oes em que é preferivel utilizar,
como medida de localizagdo do

Promover a utilizagdo da tecnologia para explorar as
propriedades das medidas, nomeadamente as altera¢des
provocadas nas medidas de localizacdo e dispersdao por
transformacado dos dados pela multiplicacdo de cada um por uma
constante “a” e pela adicdo de uma constante “b”. Realgar a
utilizacdo enganadora da média, em casos em que existem
outliers (dados muito diferentes do padrdo dos restantes),
devido a grande influéncia desses dados.

Incentivar os alunos a interpretar os conceitos e as propriedades
das medidas, privilegiando a sua compreensdo, em detrimento
do uso de férmulas e de procedimentos para as calcular. Por
exemplo, depois de compreender o conceito de percentil, utilizar
a funcdo cumulativa ou as tabelas de frequéncias relativas
acumuladas para calcular valores aproximados dessas medidas.
Promover a utilizacdo da tecnologia para determinar os
percentis, e exemplificar a sua utilizagdo com as tabelas de
crescimento da Direcao Geral de Saude
(https://www.dgs.pt/upload/membro.id/ficheiros/i007811.pdf),
relacionando o “peso” e a “estatura” com a “idade”.

Promover a elaboracdo de um programa em Python para
permitir o cdlculo da amplitude e do desvio padrdo e estudar as
propriedades dessas medidas, efetuando alteragdes nos dados.
Conduzir os alunos na interpretacdo das representacdes graficas
e das medidas, no contexto do problema, que levou a recolha dos
dados.
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Dados bivariados
Dados quantitativos

Diagrama de dispersao

centro da distribuicdo dos dados,
a mediana em vez da média, e
como medida de dispersdo a am-
plitude interquartil em vez do
desvio padrdo, apresentando
exemplos simples.

Reconhecer que algumas repre-
sentagOes graficas sdo mais ade-
quadas que outras para compa-
rar conjuntos de dados, nomea-
damente o diagrama de extre-
mos e quartis, para comparar a
distribuicdo de dois ou mais con-
juntos de dados, realcando aspe-
tos de simetria, dispersao, con-
centragao, etc.

Reconhecer que, para estudar a
associacdo entre duas varidveis
guantitativas de uma populacgao,
se observam essas variaveis so-
bre cada unidade estatistica, ob-
tendo-se uma amostra de pares
de dados.

Reconhecer a importancia da re-
presentacdao dos dados no dia-
grama de dispersao, nuvem de
pontos, para interpretar a forma,
direcdo e forga da associagao (li-
near) entre as duas variaveis.

Identificar o coeficiente de cor-
relacdo linear r, como medida
dessa dire¢do e grau de associa-
¢do (linear), e saber que assume

Conduzir os alunos a explorar situagées em que tenha interesse
estudar a associagdo entre duas varidveis sobre as mesmas
unidades estatisticas.

Envolver os alunos na discussado sobre a construgdo do diagrama
de dispersdo, em especial na identificacdo da variadvel
independente ou explanatéria. Por exemplo, pretendendo-se
estudar a associacdo entre as varidveis “idade” e “altura”, a
variavel independente ou explanatdria devera ser a “idade” e a
variavel “altura” a varidvel dependente ou resposta.

Apresentar a expressao do coeficiente de correlagdo e utiliza-la
para interpretar a associacdo linear entre as varidveis como
positiva, negativa ou nula.
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Coeficiente de
correlagao linear

Reta de regressao

- variavel independente
ou explanatéria

- varidvel dependente ou
resposta.

valores pertencentes a [-1, 1],
dizendo-se com base nesse valor
qgue a correlagdo é positiva, ne-
gativa ou nula. Recorrer a tecno-
logia para proceder ao célculo do
coeficiente de correlacgdo linear.

Compreender que no caso do di-
agrama de dispersdao mostrar
uma forte associacdo linear en-
tre as variaveis, essa associacdo
pode ser descrita pela reta de re-
gressdo ou reta dos minimos
guadrados. Utilizar a tecnologia
para determinar uma equacdo
da reta de regressao.
Compreender que na construgao
da reta de regressao nao é indi-
ferente qual das varidveis é que
se considera como variavel inde-
pendente ou explanatéria.
Compreender que a existéncia
de outliers influencia estes pro-
cedimentos.

Utilizar a reta de regressao para
inferir o valor da varidvel depen-
dente ou resposta, para um dado
valor da variavel independente
ou explanatéria, quando existe
uma forte associagdo linear en-
tre as varidveis, quer positiva,
guer negativa, e desde que este
esteja no dominio dos dados
considerados.

Compreender que nao se pode

Realcar que o coeficiente de correlagao sé assume os valores -1
ou 1, quando os pontos no diagrama de dispersdo estdo
alinhados numa reta.

Realcar e exemplificar que a correlagdo linear sé mede a
associacdo linear entre as varidveis, jd que o coeficiente de
correlacdo pode ser préximo de zero e as varidveis estarem
fortemente correlacionadas, ndo linearmente.

Realcar que sé no caso de se visualizar uma associagdo
aproximadamente linear entre os pontos do diagrama de
dispersao é que tem sentido utilizar a tecnologia para calcular o
coeficiente de correlacdo, bem como construir a reta de
regressao.

Comentar com os alunos a razdao de se chamar a reta de
regressao, reta dos minimos quadrados.

Propor a construcdo da reta de regressdo, recorrendo a
tecnologia e explorar a forma como é afetada por outliers.
Exemplificar com os chamados “conjuntos de dados de
Anscombe”, que embora apresentem as mesmas carateristicas
amostrais, tém representacbes graficas muito diferentes,
realcando a importancia de uma visualizacdo prévia dos dados
antes de proceder ao calculo do coeficiente de correlagdo ou a
construcgao da reta de regressao.

Explorar o modelo da reta de regressao no contexto do estudo,
nomeadamente inferindo valores da varidvel resposta para
determinados valores para a varidvel explanatoria.

Propor a pesquisa na internet de situagdes em que existem
variaveis “perturbadoras”.
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Grafico de linhas

Aprofundamento do estudo
de Estatistica com trabalho
de projeto (*)

confundir correlagdo com rela-
¢do causa-efeito, pois podem
existir variaveis “perturbadoras”
que podem provocar uma apa-
rente associacdo entre as varia-
veis em estudo.

Entender que um grafico de li-
nhas é um caso particular de um
diagrama de dispersdo, em que
se pretende estudar a evolugdo
de uma das varidveis relativa-
mente a outra varidvel, de um
modo geral o tempo, e em que
se unem, por linhas, os pontos
representados.

Aplicar e aprofundar conceitos e
processos associados a Estatis-
tica num problema contextuali-
zado, desenvolvendo competén-
cias de representagdao e comuni-
cacdo matematica.

Desenvolver habitos de pes-
quisa.

Interpretar de forma critica, in-
formacdo, modelos e processos.
Conhecer, aplicar e construir
modelos presentes na Estatis-
tica, tirando partido da tecnolo-
gia.

Desenvolver a criatividade e a
comunicac¢do, através da apre-
sentacdo do projeto em pales-
tras, pdsteres, videos ou outros
suportes.

Promover a exploracgdo de alguns exemplos concretos de graficos
de linhas, como a evolucdo da temperatura medida numa
determinada hora, ao longo de um més, em determinado local.

Discutir e estabelecer a elaboracdo de um trabalho de projeto,
contemplando as diversas fases (formulagdo de um problema,
planificacdo, realizacdo de pesquisas, recolha de informacgées e
dados, analise e interpretacdo de resultados e conclusdes).
Reservar momentos de trabalho na sala de aula para o
desenvolvimento e acompanhamento, em grupo, do trabalho de
projeto, incluindo a escrita do respetivo relatdrio.

Propor a discussdo da pertinéncia e da necessidade de usar
recursos e tecnologia.

Promover a divulgacdo, em grupo, destes trabalhos, podendo
essa etapa acontecer na sala de aula ou ser alargada a outros
espacos da escola e para além desta.

Estimular a discussao do tema de cada investigacdo que pode ser
escolhido de entre uma lista de opgdes, como por exemplo:

- A minha regido em numeros! O que diz o Censos 2021..,;

- A nossa Cantina Escolar em numeros!;

- O Papel da Mulher na Sociedade;
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- Alteragbes climaticas. Os negacionistas tém razdao ou ha
estatisticas a provar que ndo?;

- Como estdo os nossos oceanos? (Plasticus maritimus, Planeta
tangerina,...);

- Somos oito mil milhées. Como estamos distribuidos?

Valorizar aspetos relevantes da Histéria da Matemadtica, ou o
recurso a programacao, sempre que for considerado relevante.

GEOMETRIA

Geometria sintética no
plano

Pontos notaveis do

tridngulo:

- Incentro

- Circuncentro

- Ortocentro

- Baricentro

Compreende,
interpreta e
comunica
utilizando
linguagem
matematica (A)
Apresenta e
explica
conceitos em
grupos, ideias e
projetos diante
de audiéncias
reais,
presencialmente
ou a distancia
(B)

Coloca e analisa
questdes a
investigar,
distinguindo o
gue se sabe do
gue se pretende
descobrir (C)

Definir e caracterizar:
- incentro e circunferéncia
inscrita (com demonstracdo);
- circuncentro e circunferéncia
circunscrita (com
demonstragao);
- ortocentro;
- baricentro.
Conhecer propriedades das
medianas e do baricentro:
- as trés medianas dividem o
tridangulo em seis triangulos
equivalentes (com
demonstragao);
- a distancia do baricentro a

i , 2
qualquer dos vértices é 3 da

mediana respetiva (com
demonstracao);
- 0 baricentro é o centro de
massa (gravidade, geomeétrico)
de um triangulo.
Localizar os pontos notaveis em

triangulos equildteros, isdsceles

Promover exploracdes e construcdes a realizar pelos alunos,
envolvendo pontos notdveis do tridngulo, usando geometria
dinamica, para resolver problemas, perceber os conceitos,
formular conjeturas, visualizar e testar propriedades.
Desenvolver nos alunos o gosto pela argumentacdo em geral e
pela demonstragcdo como elemento central da matematica,
como por exemplo a propésito da circunferéncia inscrita e da
circunferéncia circunscrita.

Propor a resolucdo de problemas com pontos notaveis do
tridngulo, envolvendo os alunos em investigacdes/exploragdes
(em pequenos grupos), visando a elaboracdo de pequenos
relatérios, composicoes, pdsteres ou outros.
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Usa critérios e escalenos e em tridngulos
para apreciar acutangulos, retangulos e
ideias, obtusangulos.

processos ou
produtos,
construindo
argumentos
para a
fundamentacgao
das suas
opinides (D)
Trabalha com
recurso a
materiais,
instrumentos,
ferramentas,
maquinas e
equipamentos
tecnoldgicos,
relacionando
conhecimentos
técnicos e
cientificos (I)

2.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD Aprendizagens essenciais Agles estratégicas Técnicas e
a desenvolver ao longo do ano letivo Instrumentos de
recolha de dados
GEOMETRIA
Geometria sintética no Compreende,
plano interpreta e Verificar a existéncia da reta de| Propor a construcdo da reta de Euler e da circunferéncia dos |Testagem:
Reta de Euler comunica Euler e da circunferéncia dos| nove pontos, usando geometria dindmica, permitindo aos
Circunferéncia dos nove |utilizando nove pontos. alunos a exploragdo de situagdes extremas da localizagdo dos e Teste sumativo
pontos pontos notaveis, por exemplo: num tridngulo equilatero os e Questdo de aula
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linguagem guatro pontos notaveis sdo coincidentes; num triangulo
matematica (A) retangulo o ortocentro coincide com o vértice do angulo reto;

num tridngulo obtusangulo o circuncentro é exterior ao
Apresenta e triangulo.
explica conceitos Exibir relagdes métricas entre os pontos notdveis, por
em grupos, exemplo: a distancia do ortocentro ao baricentro é o dobro Observagao:
ideias e projetos da distancia do baricentro ao circuncentro; o centro da
diante de circunferéncia de nove pontos é o ponto médio do segmento e Tarefa
audiéncias reais, definido pelo circuncentro e pelo ortocentro; o raio da exploratodria
presencialmente circunferéncia de nove pontos é metade do raio da e Trabalho Indivi-
ou a distancia (B) circunferéncia circunscrita. dual (em sala de

aula)

Coloca e analisa e Grelhas de ob-
questdes a servagao
investigar,

distinguindo o
que se sabe do
gue se pretende
descobrir (C)

Usa critérios
para apreciar
ideias, processos
ou produtos,
construindo
argumentos para
a
fundamentacgao
das suas
opinides (D)

Trabalha com
recurso a
materiais,
instrumentos,
ferramentas,

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica | Area Disciplinar de Matematica | Disciplina: Matematica A 1102 Ano 16/23



‘S REPUBLICA
PORTUGUESA

EINOVACAD

EDUCACAO, CIENCIA

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

maquinas e
equipamentos
tecnoldgicos,
relacionando
conhecimentos
técnicos e
cientificos (l)

FUNGCOES

Generalidades acerca de
fungdes
Evolugdo histdrica do
conceito de funcdo e
formas de representacao
Funcées definidas por
tabelas, gréficos ou
analiticamente
Dominio, conjunto de
chegada, contradominio,
variavel independente e
variavel dependente

FungGes polinomiais de grau
nao superior a 2
Fungdo afim

Fung¢do quadratica

Compreende,
interpreta e
comunica
utilizando
linguagem
matematica (A)

Recorre a
informacao
disponivel em
fontes
documentais
fisicas e digitais,
avalia, valida e
organiza a
informacao
recolhida (B)

Analisa
criticamente as
conclusdes a que
chega,
reformulando, se

Analisar elementos da evolucdo
histérica do conceito de funcao
e as diversas formas de
representacao: diagramas,
tabelas, graficos e expressdes
analiticas.

Identificar dominio, conjunto de
chegada, contradominio, objeto
e imagem de uma funcdo em
contextos historicos, de
modelacdo, ou abstratos, com

recurso a varios tipos de
representacdes (tabelas,
graficos e expressoes

analiticas).

Estudar grafica e analiticamente
a funcdo afim em termos de
zeros, sinal e monotonia.

Apresentar elementos da evolugdo histdrica do conceito de
funcao, envolvendo episddios e problemas classicos, como por
exemplo, tabelas numéricas (quadrados, cubos, reciprocos,
raizes quadradas e raizes cubicas), tabelas trigonométricas de
Ptolomeu/Copérnico ou langamento de projéteis.

Explorar o conceito de fungdo em contextos reais e
matematicos em que faga sentido, nomeadamente como
relacdo de covariacdo, incluindo a possibilidade de definicao
de fungdes em ambientes graficos (calculadoras graficas ou
Geogebra) ou em ambientes de programacdo (Python).
Promover a analise de diferentes tabelas ou representacdes
graficas que se podem encontrar em jornais, revistas ou na
internet (retomar exemplos do 3.2 ciclo do EB).

Relembrar as relagbes entre a representagdo algébrica e
geomeétrica de uma fung¢ao afim, estudadas no 3.2 ciclo do EB,
nomeadamente a identificacdo do declive da reta e da ordenada
na origem nas duas representagdes.
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Fungdes definidas por
ramos

necessario, as
estratégias
adotadas (C)

Desenvolve
ideias e projetos
criativos com
sentido no
contexto a que
dizem respeito, e
testa e decide
sobre a sua
exequibilidade
(D)

Trabalha em
equipa e
aprende a
considerar
diversas
perspetivas e a
construir
consensos (E)

Trabalha com
recurso a
materiais,
instrumentos,
ferramentas,
maquinas e
equipamentos
tecnoldgicos,
relacionando
conhecimentos
técnicos e
cientificos (I)

Estudar familias de fungdes
quadraticas relativamente ao
sentido das concavidades do
seu grafico, eixo de simetria,
contradominio, zeros, sinal,
monotonia e extremos, gréfica e
analiticamente.

Interpretar e  prever as
alteracbes no grafico de uma
fungdo f(x—a), f(x)+b,
c.f(x), com a, b e c nUmeros
reais, ¢ ndo nulo, a partir do
grafico da funcdo de dominio IR,
definida por f(x)=x% , e
descrever o resultado com
recurso a linguagem das
transformacdes geométricas.
Resolver equacgdes e inequacoes
do 29 grau, em contextos de
resolucdo de problemas.
Determinar expressdes
analiticas de fungoes
representadas graficamente.

Estudar grafica e analiticamente
funcdes definidas por ramos e
utiliza-las em contextos de
modelagdo. Estudar fungdes
definidas por ramos
relativamente ao dominio,
contradominio,  coordenadas
dos pontos de interse¢do com
os eixos coordenados e sinal,

Promover o estudo de fun¢bes definidas analiticamente com
recurso a tecnologia grafica, nomeadamente através da
resolucdo de problemas em contexto de modelacdo de fungées
afins e quadraticas. No caso da funcdo quadratica, efetuar uma
referéncia histdrica a pardbola.

Propor a representacdo de familias de fungbes afins e
guadraticas, com recurso a tecnologia grafica, determinando
zeros, sinal e vértice das pardbolas.

Conduzir os alunos a deducdo da férmula resolvente para o
calculo dos zeros da funcao quadratica.

Propor a elaboracdo de um programa em Python para
determinacdo dos zeros de uma funcdo quadratica.

Promover o estudo da relacdo entre grafico da funcdo definida
por f(x) = x? e os graficos das fungdes f(x -a), f(x)+ b, c . f(x),
com a, b e c nUmeros reais, ¢ ndo nulo, e usa-las na resolucdo de
problemas em contextos de modelagao.

Promover a recolha de dados para modelacdo com funcdes,
utilizando instrumentos de medicdo ou sensores, como por
exemplo a experiéncia da deslocagdao de uma bola num plano
inclinado.

Fomentar a resolu¢cdo de problemas, em contexto real, que
possam ser modeladas por func¢des definidas por ramos (por
exemplo, escalbes do IRS, faturas de agua ou eletricidade, as
sucessivas aceleracdes e desaceleragdes provocadas no
movimento de um automovel).

Propor a elaborac¢ado de tabelas de variacao de sinal.

Propor o estudo da fungdo médulo como uma funcdo definida
por ramos.

Propor a elaboracdo de um programa em Python para definir a
funcdo madulo.
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em casos simples. Reconhecer a
fungdo mddulo como um caso
particular de uma funcdo
definida por ramos.

GEOMETRIA

Geometria analitica no
plano

Referenciais cartesianos
ortogonais e
monométricos no plano

Coordenadas de pontos
num referencial
cartesiano

Conjuntos de pontos e
condigdes

Mediatriz, circunferéncia
e circulo

Compreende,
interpreta e
comunica
utilizando
linguagem
matematica (A)

Apresenta e
explica conceitos
em grupos,
ideias e projetos
diante de
audiéncias reais,
presencialmente
ou a distancia (B)

Coloca e analisa
questdes a
investigar,
distinguindo o
gue se sabe do
gue se pretende
descobrir (C)
Usa modelos
para explicar um
determinado
sistema, para
estudar os
efeitos das
variaveis e para
fazer previsGes

Identificar coordenadas de
pontos do plano num
referencial cartesiano,

ortogonal e monométrico.
Reconhecer, analisar e aplicar
na resolucdo de problemas:
- transformados de pontos, por
uma reflexdo de eixo vertical
ou horizontal, ou por uma meia
volta de centro na origem;
- coordenadas do ponto médio
de um segmento de reta;
- formula da distancia entre
dois pontos;
- condi¢des que
conjuntos de pontos:
- equacodes de retas verticais e
nado verticais;
- semiplanos;
- mediatriz de um segmento
de reta;
- circunferéncia e circulo;
- outros conjuntos definidos
por conjungdes e disjuncgdes,
em casos simples.

definem

Promover o uso do Geogebra em exploracdes, por exemplo:
- procurar coordenadas do transformado de um ponto, por
uma reflexao de eixo vertical ou horizontal, ou por uma
meia-volta de centro na origem;
- analisar condicbes que possam definir conjuntos de pontos
e perceber como diferentes condicdes geram conjuntos de
pontos diferentes (incluindo o conjunto vazio).
Propor a determinacdo das coordenadas do baricentro e do
circuncentro de um triangulo, dadas as coordenadas dos seus
vértices.
Propor problemas de modelacdo matematica como por
exemplo encontrar a melhor localizagdo, em termos de
coordenadas no plano, para uma torre de transmissdo de sinal
gue sirva trés localidades.
Nestas Aprendizagens Essenciais, no estudo que envolve
circunferéncias, s6 se consideram equacdes reduzidas.
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do
comportamento
do sistema em
estudo (C)

Trabalha com
recurso a
materiais,
instrumentos,
ferramentas,
maquinas e
equipamentos
tecnoldgicos,
relacionando
conhecimentos
técnicos e
cientificos (I)

3.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD Aprendizagens essenciais Acgles estratégicas Técnicas e

a desenvolver ao longo do ano letivo Instrumentos de
recolha de dados

GEOMETRIA

Geometria analitica no

espago
Compreende, Testagem:
Referenciais cartesianos |interpreta e Identificar coordenadas de| Propor aos alunos a construgao de modelos tridimensionais
ortogonais e comunica pontos do espaco num| de referenciais, usando materiais simples (cartdo, palhinhas * Teste sumativo
monométricos no utilizando referencial cartesiano ortogonal| ou outros).
espago linguagem e monométrico. Reconhecer,| Estimular os alunos a utilizar o Geogebra 3D para visualizar,

Coordenadas de pontos |matematica (A) |analisar e aplicar na resolugdo| explorar e estabelecer conjeturas, envolvendo geometria no
de problemas:
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Conjuntos de pontos e  |Apresenta e - coordenadas do ponto médio| espaco, por exemplo, problemas envolvendo interse¢des de |Observacao:
condicdes explica conceitos | de um segmento de reta; planos paralelos aos planos coordenados com esferas.
Superficie esférica e em grupos, - formula da distancia entre| Propor problemas de modelagdo matematica, como por e Tarefa
esfera. ideias e projetos dois pontos; exemplo a determinagdo da distancia entre a Terra, o Sol e exploratdria
diante de - condicdes que definem| outros corpos celestes, a partir das suas coordenadas. e Trabalho Indivi-
audiéncias reais, conjuntos de pontos: Nestas Aprendizagens Essenciais, no estudo que envolve dual (em sala de
presencialmente | - planos paralelos aos planos| superficies esféricas s6 se consideram equacgdes reduzidas. aula)
ou a distancia (B)| coordenados; ¢ Grelhas de ob-
- retas paralelas a um dos eixos; servacao
Coloca e analisa - planos mediadores;
questdes a - superficie esférica e esfera.
investigar,
distinguindo o
que se sabe do
Vetores no plano e no gue se pretende
espago descobrir (C)
Reconhecer, analisar e aplicar
Vetores livres no plano e | Usa modelos na resolucdo de problemas: Abordar a soma de vetores, a soma de um ponto com um vetor
no espago: para explicar um | - norma de um vetor; e o produto de um escalar por um vetor em contexto de
- coordenadas de um determinado - propriedades algébricas das| resolucdo de problemas.
vetor num referencial sistema, para operacbes com vetores; Referir a ligagcdo do cdlculo vetorial com outras dreas, como por
ortonormado estudar os - coordenadas de um vetor; exemplo as grandezas \vetoriais da Fisica (forgas,
- vetor como diferenca | efeitos das - coordenadas da soma e da| deslocamentos, velocidades), a meteorologia, a computacdo
de dois pontos varidveis e para diferenca de vetores; grafica, o jogo do bilhar.
- colinearidade de dois  |fazer previsdes - coordenadas do produto de
vetores do um escalar por um vetor e do
comportamento simétrico de um vetor;
do sistema em - relagdo entre as coordenadas
estudo (C) de vetores colineares;
- vetor definido por dois pontos
Trabalha com e calculo das respetivas
recurso a coordenadas;
materiais, - coordenadas do ponto
instrumentos, resultante da soma de um
ferramentas, ponto com um vetor;
maquinas e
| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica | Area Disciplinar de Matematica | Disciplina: Matematica A 1102 Ano 21/23
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Equacdo vetorial da reta
no plano e no espago

Equacdo reduzida da
reta no plano

equipamentos
tecnoldgicos,
relacionando
conhecimentos
técnicos e
cientificos (l)

- calculo da norma de um vetor
por meio das suas
coordenadas.

Reconhecer que uma reta fica

definida se for conhecido um

ponto da reta e um vetor

diretor.

Escrever uma equacao vetorial

de uma reta.

Estabelecer a relagdo entre:

- as coordenadas de um vetor
diretor e o declive da reta;

- paralelismo de retas,
igualdade do declive e
colinearidade de vetores

diretores das retas;
- equacao reduzida e equagao
vetorial de uma reta.

Conduzir os alunos a escrever a equacao vetorial de uma reta,
associada ao produto de um escalar por um vetor e a
colinearidade de dois vetores.

Promover a determina¢do da equacdo reduzida de uma reta
tendo por base uma equacado vetorial dessa reta e vice-versa.
Propor aos alunos a utilizacdo do Geogebra para explorar:
- arelacdo entre vetor diretor de uma reta e paralelismo de
retas;
- o efeito dos parametros, da equacao reduzida de umareta,
na sua representacao grafica.
Propor a construcdao de um programa simples em Python que
permita determinar a equacdo reduzida de uma reta e uma
equacdo vetorial dessa reta, dadas as coordenadas de dois
pontos.
Salientar o papel central da equacdo reduzida da reta,
permitindo escrever a equacao de qualquer reta ndo vertical,
cujo grafico lhe seja apresentado, sem que para isso seja
necessario fazer exercicios repetitivos.
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ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
B- Informagdo e Comunicacdo G- Bem-estar, salde e ambiente
C- Raciocinio e resolugdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica
D- Pensa!mento critico e Pensamento criativo I-  Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
E- Relacionamento Interpessoal A .

J-  Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderacdes, determinar o nimero e a
tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;

e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo*;

e dever-se-3o aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informagao, ao longo de cada periodo letivo*;

e tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes mas podem ser adaptadas;
*Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este numero.
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ANO LETIVO 2024-2025

CRITERIOS DE AVALIAGAO

CRITERIOS TRANSVERSAIS DESCRITORES DE DESEMPENHO

A C E

Adquire plenamente os Adquire uma parte significativa dos Ndo adquire os conhecimentos

Aquisicao dos conhecimentos previstos nas AE. conhecimentos previstos nas AE. previstos nas AE.

conhecimentos Demonstra sempre responsabilidade Demonstra ocasionalmente Raramente demonstra
no cumprimento das tarefas e dos responsabilidade no cumprimento das responsabilidade no cumprimento
prazos estabelecidos. tarefas e prazos estabelecidos. das tarefas e dos prazos
estabelecidos.

Aplica plenamente os Aplica uma parte significativa dos N3o aplica 0os conhecimentos
conhecimentos previstos nas AE. conhecimentos previstos nas AE. previstos nas AE.

Aplicacio dos Interpretca, compreencje e seleciona Interpre’.ca, compreenNde e seleciona Interpre?a, compreende e s~eleciona

conhecimentos / estratégias de resol‘u‘gao de estratégias de resolucdo de problemas estratégias de ‘ resgl‘ugao de
Resoluco de problemas problemas com facilidade. . razoavelmente. ‘ problemas com .mu1tas dlflculdades:
Demonstra muita autonomia, = Demonstra alguma autonomia, P Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica, 3 empenho, capacidade critica, 3 empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa. =) sensibilidade estética e iniciativa. =) sensibilidade estética e iniciativa.
1) 0]

Assume sempre uma postura 3 Assume ocasionalmente uma postura 3 Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante & comunicativa e participativa durante o & comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacdo ° desenvolvimento e aplicacdo pratica das ° o desenvolvimento e aplicacdo
pratica das AE. AE. pratica das AE.
E sempre assiduo e pontual. Coopera Nem sempre é assiduo e pontual. Raramente ¢é assiduo e pontual.
e estd sempre disponivel para Coopera razoavelmente e estd Raramente coopera e esta disponivel

L. .. _ |participar nas atividades da escola. disponivel para participar nas atividades para participar nas atividades da

Comunicaggo/Participagéo Manifesta uma relagdo interpessoal da escola. escola.
muito adequada ao espaco de sala de Manifesta uma relagdo interpessoal Manifesta uma relagdo interpessoal
aula e outros espacos escolares, adequada ao espacgo de sala de aula e inadequada ao espaco de sala de aula
respeitando sempre as normas de outros espagos escolares, respeitando e outros espagos  escolares,
conduta e de trabalho definidas. as normas de conduta e de trabalho desrespeitando as normas de conduta
definidas. e de trabalho definidas.
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PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: Matemética Aplicada as Ciéncias Sociais (MACS) 102 Ano

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 72 aulas

DOMINIOS TEMAS TEMPOS LETIVOS
e Conceitos e Procedimentos (50%) Aprendizagens essenciais — 66
e Resolugdo de Problemas (25%) Modelos matematicos para a cidadania Avaliagdo -6
e Participagdo / Comunicagdo Matematica (25%) Autoavaliagdo -1

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 66 aulas

DOMINIOS TEMAS TEMPOS LETIVOS
e Conceitos e Procedimentos (50%) Modelos matematicos em financas Aprendizagens essenciais — 59
e Resolugdo de Problemas (25%) Avaliagdo -6
e Participagdo / Comunicagdo Matemdtica (25%) |Estatistica Autoavaliagdo -1

3.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 54 aulas

DOMINIOS TEMPOS LETIVOS
e Conceitos e Procedimentos (50%) Aprendizagens essenciais — 49
e Resolucdo de Problemas (25%) Estatistica Avaliagdo — 4
e Participacdo / Comunica¢cdo Matematica (25%) Autoavaliagdo -1
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1.2 Periodo

Temas/Dominios

Aprendizagens essenciais

AcgOes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e Instrumentos de

recolha de dados

Matematica para a
cidadania

e Sistemas maiorita-
rios.

e Sistemas por ordem
de preferéncia.

Método de Borda;
Método da plurali-
dade. Métodos de
eliminagdo run-off
v' Método de Condor-
cet

v
v

e Sistemas de
aprovagao

e Sistemas
de representacao
proporcional.
v’ Método de Hondt;
Método de Sainte-
Laguég;

Compreende,
interpreta e
comunica utilizando
linguagem
matematica (A)

Recorre a informacado
disponivel em fontes
documentais fisicas e
digitais, avaliando,
validando e
organizando a
informacdo recolhida

(B)

Usa modelos para
explicar um
determinado sistema,
para estudar os
efeitos das variaveis e
para fazer previsGes
do comportamento
do sistema em estudo

(€)

- Reconhecer o papel da matematica na esco-
Iha de representantes em sistemas politicos e
sociais.

- Perceber que existem modelos matemati-
cos que permitem criar procedimentos para
transformar as preferéncias individuais numa
decisdo coletiva.

- Identificar o vencedor de um processo elei-
toral através de maioria simples e maioria ab-
soluta. - Conhecer e compreender diferentes
sistemas de votacao.

- Identificar o vencedor de processos eleito-
rais que recorram a boletins de preferéncia
(método de Borda).

- Perceber que existem modelos matemati-
cos que permitem criar procedimentos para
fazer distribuicGes proporcionais.

- Compreender como se contabilizam os
mandatos nalgumas eleicGes.

- Conhecer e aplicar o método de Hondt e ou-
tros métodos.

- Compreender que os resultados podem ser
diferentes se os métodos de contabilizagao
dos mandatos forem diferentes.

- Efetuar uma revisao geral sobre
razoes, proporgdes percentagens,
recorrendo a parte invertida do
Caderno de Fichas e/ou aos recursos
do capitulo 1 do Dossié de Recursos.

- Realizar atividades de introducdo aos
conteudos a partir das Tarefas Iniciais.
- Terminar cada subtdépico com uma
Tarefa de Consolidacao.

- Realizar as AvaliacGes Formativas
como pratica regular e de
monitoriza¢ao das aprendizagens.

- Utilizar os recursos digitais associados
ao manual para introduzir e consolidar
conteudos (videos, atividades e folha
de célculo), consolidar aprendizagens
com os recursos do Dossié de
Recursos, verificar aprendizagens e
incentivar a autorregulacdo (Avaliagdo
formativa extra).

- Referir que todos os métodos
eleitorais tém limitagdes,
nomeadamente, encorajar o debate de
situagOes em que existe e em que nao
existe transitividade das escolhas,
como por exemplo o paradoxo de
Condorcet.

Avaliagdao Formativa
¢ Resolugdo de exerci-
cios /Problemas ma-

tematicos/Questdes

e Comunicacgao (oral
ou escrita)

e Trabalho Individual
(em sala de aula)

Avaliagdao Sumativa
e Testagem: Testes

sumativos

e Observacdo: Tarefa
exploratoria
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v' Métodos baseados
no divisor-padrao e
quota-padrao;

Usa critérios para
apreciar ideias,
processos ou

- Dar a conhecer que o teorema de
Arrow, que mostra as limitacées de um
sistema eleitoral, pode ser trabalhado

Método de produtos, com diferentes niveis de

Hamilton; construindo aprofundamento, podendo, contudo,
v Paradoxos do argumentos para a fazer-se apenas uma breve referéncia

Método de fundamentacgao das a sua existéncia.

Hamilton; tomadas de posicdo - Comparar a aplicacdo de dois

v' Método de
Jefferson; Método
de Adams;

v' Método de
Webster e Método
de Hill-Huntington

Sistemas de votagao:

conclusdo

Partilhas no caso dis-
creto

(D)

Trabalha em equipa e
aprende a considerar
diversas perspetivas e
a construir consensos

(E)

Preocupa-se com a
construgcao de um
futuro sustentavel e
envolve-se em
projetos de cidadania
ativa (G)

Trabalha com recurso

algoritmos que produzam resultados
diferentes numa mesma situacgao.

- Desenvolver o pensamento
computacional, assim como as
restantes capacidades matematicas
transversais, realizando as tarefas com
tecnologia em grupo.

- Recuperar e consolidar
aprendizagens com as Tarefas
Complementares.

- Para cada subtopico, propor como
trabalho auténomo as respetivas
fichas do Caderno de Fichas e rever os
objetivos de aprendizagem com o Revé
o que aprendeste.

- Propor a realizacdo do Trabalho de

a materiais, Projeto (ou parte dele) como forma de
instrumentos, levar o aluno a investigar e refletir
ferramentas, acerca das especificidades das elei¢oes
maquinas e legislativas e a problematica dos

equipamentos
tecnoldgicos,
relacionando
conhecimentos
técnicos e cientificos

(1)

circulos eleitorais.

- Compreender as limita¢des da partilha
equilibrada quando se dividem bens que ndo
se podem fracionar.

- Compreender a diferenca da partilha em
casos discretos e continuos.

- Realizar atividades de introdugdo aos
conteudos a partir das Tarefas Iniciais.
- Terminar cada subtdpico com uma
Tarefa de Consolidagao.
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v

v

veja

v" Método do ajuste

na

Partilha;

Método das licita-
¢Oes secretas
Método do Marca-
dores

Partilhas no caso
continuo.

Método do divisor-
selecionador; Mé-
todo do divisor
Unico;

Método do selecio-
nador Unico; Mé-
todo do ultimo a di-
minuir;

Método da faca
deslizante e Mé-
todo de Selfridge-
Conway

Divisdo justa e livre de in-

- Definir a partilha em casos concretos a
partir da analise da descri¢do de diferentes
métodos nos casos discreto e continuo.

- Compreender as vantagens da partilha em
métodos livres de inveja.

- Realizar as AvaliacGes Formativas
como pratica regular e de
monitorizacdo das aprendizagens.

- Utilizar os recursos digitais associados
ao manual para introduzir e consolidar
conteudos (videos, atividades e folha
de célculo), consolidar aprendizagens
com os recursos do Dossié de Recursos,
verificar aprendizagens e incentivar a
autorregulacdo (Avaliacdo formativa
extra).

- Promover discussdes sobre problemas
de partilha, identificando os modelos
matematicos que contribuem para as
diversas resolugdes.

- Promover discussdes sobre problemas
de partilha, identificando os modelos
matemadticos que contribuem para as
diversas solugdes e limita¢gdes na sua
aplicagao.

- Sensibilizar os alunos para o carater
subjetivo da valorizacdo de um bem,
para as consequéncias desta
subjetividade na partilha e conhecer
métodos que permitam integrar esta
condicionante na partilha.

- Sensibilizar os alunos para a
pluralidade de métodos que é possivel
definir e para a sua adequabilidade a
cada situacdo (herancas, distribuicdo
de espaco, atribuicdo de tarefas
partilhadas) e alertar para a
necessidade de compreender um
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método através da analise do respetivo
algoritmo.

- Recuperar e consolidar aprendizagens
com as Tarefas Complementares.

- Rever os objetivos de aprendizagem
com o Revé o que aprendeste.

- Para cada subtdpico, propor como
trabalho auténomo as respetivas fichas
do Caderno de Fichas.

2.2 Periodo

Temas/Dominios

Aprendizagens essenciais

Agles estratégicas
a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

e Modelos financeiros

v" Impostos: IVA,
IUC e IMI

v Inflacdo.
Tarifarios

e Matematica nos
salarios

v' Contribuicdes
obrigatdrias para
a Seguranga
Social.
Retencdo na
fonte para IRS

v' Orcamento de
estado. Salarios.

Compreende, interpreta
e comunica utilizando
linguagem matematica
(A)

Recorre a informacado
disponivel em fontes
documentais fisicas e
digitais, avaliando,
validando e organizando
a informacao recolhida

(B)

Usa modelos para
explicar um determinado
sistema, para estudar os
efeitos das variaveis e
para fazer previsées do

- Conhecer problemas matematicos da
area financeira (impostos, inflagdo,
investimentos financeiros, empréstimos,
tarifarios, etc.).

- Identificar modelos matematicos
aplicados a situagdes financeiras reais.

- Calcular o saldrio mensal, anual e por
hora, dadas as condi¢des de um contrato.
- Reconhecer a diferenca entre salario
bruto e salario liquido.

- Calcular contribuicGes obrigatdrias para
sistemas de seguranca social.

- Calcular a retencdo na fonte para IRS.

- Calcular o IRS anual em casos simples em
fungdo do rendimento coletdvel.

- Compreender o cardter provisdrio da
taxa mensal de retenc¢do na fonte (IRS).

- Identificar a progressividade do IRS e a

- Realizar atividades de introducdo aos
conteudos a partir das Tarefas Iniciais. -
Terminar cada subtépico com uma Tarefa
de Consolidagao.

- Realizar as AvaliagGes Formativas como
pratica regular e de monitorizacdo das
aprendizagens.

- Utilizar os recursos digitais associados ao
manual para introduzir e consolidar
conteudos (videos, atividades e folha de
calculo), consolidar aprendizagens com os
recursos do Dossié de Recursos, verificar
aprendizagens e incentivar a
autorregulacao (Avaliacdo formativa
extra).

- Negociar a escolha de situagdes a
trabalhar, que devem ser acessiveis e
familiares para os alunos. Por exemplo:

Avaliagdao Formativa
e Resolugdo de exerci-
cios /Problemas ma-

tematicos/Questdes

e Comunicacgao (oral
ou escrita)

e Trabalho Individual
(em sala de aula)

Avaliagao Sumativa

o Testagem: Testes

IRS comportamento do relevancia dos escalGes. orcamentos pessoais, impostos, diferentes '
sistema em estudo (C) tipos de contas e de empréstimos, custo sumativos
de vida, inflagdo e andlise de tarifarios,
| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica | Area Disciplinar de Matematica | Disciplina: MACS |102 Ano 6|13
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v

v

em

Matemadtica na
poupanca e no
crédito

Juro. Juro simples e
juro composto
Investimentos
financeiros.
Empréstimos

Modelos matematicos

finangas: conclusdo

Usa critérios para
apreciar ideias, processos
ou produtos, construindo
argumentos para a
fundamentacgao das
tomadas de posicdo (D)
Trabalha em equipa e
aprende a considerar
diversas perspetivas e a
construir consensos (E)

E confiante, resiliente e
persistente construindo
caminhos personalizados
de aprendizagem de
médio e longo prazo,
com base nas suas
vivéncias. (F)

Trabalha com recurso a
materiais, instrumentos,
ferramentas, maquinas e
equipamentos
tecnoldgicos,
relacionando
conhecimentos técnicos
e cientificos (I)

- Calcular juro simples e juro composto
(com diferentes periodos de capitalizagao
dos juros).

- Compreender o processo de capitalizagdo
com juro simples e juro composto.

situacdes de aluguer ou compra —
vantagens e inconvenientes; etc.

- Dinamizar a realiza¢do de simulac¢des
relacionadas com processamento de
salarios (em que sejam utilizados os
conceitos de vencimento liquido, saldrio
bruto, abonos e descontos), promovendo
a construcdo de uma folha de célculo.

- Sugerir em grande grupo:

v" uma discussdo que inclua a
identificacdo de diferentes formas de
referéncia aos rendimentos e dificuldades
de comparacdo (ex: rendimento anual,
salario mensal, rendimento por hora);

v" aandlise de exemplos
relacionados com o processamento dos
vencimentos (ex: recibos);

v/ apesquisa e analise de tabelas de
IRS, identificagdo dos escaldes aplicaveis e
discussdo sobre a progressividade deste
imposto.

- Analisar diferentes propostas de
capitalizacdo para verificar a mais
vantajosa.

- Recuperar e consolidar aprendizagens
com as Tarefas Complementares.

- Rever os objetivos de aprendizagem com
o Revé o que aprendeste.

- Para cada subtdpico, propor como
trabalho auténomo as respetivas fichas do
Caderno de Fichas.

e Observacado: Tarefa
exploratodria

Introduc¢do ao estudo
da Estatistica

- Reconhecer o papel relevante desempe-
nhado pela Estatistica em todos os campos
do conhecimento.

- Realizar atividades de introdugdo aos
conteldos a partir das Tarefas Iniciais.
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v" Problema Estatis-
tico. Populagao e
amostra. Recen-
seamento e son-
dagem. Amostra-
gem.

v’ Estatistica descri-
tiva e estatistica
indutiva.

Variaveis estatis-
ticas.

- Reconhecer a variabilidade como um
conceito-chave de um problema estatis-
tico.

- Conhecer e interpretar situagdes do
mundo que nos rodeia em que a variabili-
dade esta presente.

- ldentificar num estudo estatistico, popu-
lagdo, amostra e a(s) carateristica(s) a es-
tudar, que se designa(m) por variavel(vari-
aveis).

- Reconhecer as fases de um procedimento
estatistico.

- Reconhecer os métodos existentes para a
selecdo de amostras, no sentido de que es-
tas sejam representativas das populacdes
subjacentes, e de modo a evitar amostras
enviesadas cujo estudo levaria a inferir
conclusdes erradas para as populagdes.

- Intuir que os problemas estatisticos em
gue se recorre a amostras para inferir para
a populagdo subjacente, ndo tém uma so-
lugdo matematica Unica que se possa ex-
primir como verdadeiro ou falso.

- Terminar cada subtépico com uma
Tarefa de Consolidagao.
- Realizar as Avaliacdes Formativas como
pratica regular e de monitorizacdo das
aprendizagens.
- Utilizar os recursos digitais associados
ao manual para introduzir e consolidar
conteudos (videos, atividades e folha de
calculo), consolidar aprendizagens com
os recursos do Dossié de Recursos,
verificar aprendizagens e incentivar a
autorregulacdo (Avaliacdo formativa
extra).
- Chamar a atencao para que existem
processos apropriados para a selegdo
das amostras de forma a garantir a
aleatoriedade e a representatividade da
populagdo subjacente.
- Salientar a importancia do grafico de
barras e do histograma para uma posterior
sele¢do do modelo da populagao
subjacente a amostra, respetivamente
discreto ou continuo

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica
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32 Periodo

Temas/Dominios

Aprendizagens essenciais

AgOes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

e Dados univariados

v" Dados qualita-
tivos.

Dados quanti-
tativos discre-
tos

v" Dados quanti-
tativos conti-
nuos. Graficos

e Medidas estatisti-
cas

v" Medidas de lo-
calizacao

v" Medidas de
dispersao. Pro-
priedades da
média e do
desvio padrao

e Dados bivariados

Compreende, interpreta e
comunica utilizando
linguagem matematica (A)

Recorre a informacao
disponivel em fontes
documentais fisicas e
digitais, avaliando,
validando e organizando a
informacéo recolhida (B)

Usa modelos para explicar
um determinado sistema,
para estudar os efeitos das
variaveis e para fazer
previsdes do
comportamento do
sistema em estudo (C)
Usa critérios para apreciar
ideias, processos ou
produtos, construindo
argumentos para a
fundamentacdo das
tomadas de posi¢do (D)
Trabalha em equipa e
aprende a considerar
diversas perspetivas e a
construir consensos (E)

E confiante, resiliente e
persistente construindo

- Identificar dados quantitativos discretos
ou continuos.

- Organizar e representar a informacao
contida em dados quantitativos discretos e
continuos em tabelas de frequéncias abso-
lutas, absolutas acumuladas, relativas e re-
lativas acumuladas e interpreta-las.

- Selecionar representacdes graficas ade-
gquadas para cada tipo de dados identifi-
cando vantagens/inconvenientes, relem-
brando a construcdo de graficos de barras,
diagramas de caule-e-folhas e diagramas
de extremos-e-quartis.

- Reconhecer que o histograma é um dia-
grama de areas, e que para a sua constru-
¢do é necessaria uma organizagao prévia
dos dados em classes na forma de interva-
0s.

- Construir histogramas, considerando
classes com a mesma amplitude.

- Interpretar as medidas de localizacdo:
média () mediana (Me), moda(s) (Mo) e
percentis (quartis como caso especial) na
carateriza¢do da distribuicao dos dados,
relacionando-as com as representagdes
graficas obtidas.

- Interpretar as medidas de dispersao, am-
plitude, amplitude interquartil e desvio pa-
drdo amostral, s, (varidncia amostral s2)

- Incentivar a utilizacdo da tecnologia para
o calculo das diversas medidas, em
particular quando a dimensao da amostra
é razoavelmente grande, ndo
negligenciando antecipadamente o calculo
dessas medidas usando papel e lapis para
amostras de dimensao reduzida.

- Incentivar os alunos a interpretar os
conceitos e as propriedades das medidas,
privilegiando a sua compreensdo, em
detrimento do uso de férmulas e de
procedimentos para as calcular. Por
exemplo, depois de compreender o
conceito de percentil, utilizar a fungédo
cumulativa ou as tabelas de frequéncias
relativas acumuladas para calcular valores
aproximados dessas medidas.

- Realcar e exemplificar que a correlacdo
linear sé mede a associacdo linear entre as
variaveis, ja que o coeficiente de
correlagdo pode ser proximo de zero e as
varidveis estarem fortemente
correlacionadas, ndo linearmente.

- Realcgar que sé no caso de se visualizar
uma associag¢ao aproximadamente linear
entre os pontos do diagrama de dispersao
é que tem sentido utilizar a tecnologia
para calcular o coeficiente de correlagao,
bem como construir a reta de regressao.

Formativa

e Resolucdo de exerci-
cios /Problemas ma-
tematicos/Questdes

e Comunicacdo (oral
ou escrita)

e Trabalho Individual
(em sala de aula)
Avaliagdao Sumativa
o Testagem: Testes

sumativos

e Observagao: Tarefa
exploratodria
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v" Diagrama de
dispersdo. Coe-
ficiente de cor-
relagdo linear

v" Reta de regres-
sdo. Grafico de
linhas

Estatistica: conclu-
sdo e aprofunda-
mentos

caminhos personalizados
de aprendizagem de médio
e longo prazo, com base
nas suas vivéncias. (F)

Trabalha com recurso a
materiais, instrumentos,
ferramentas, maquinas e
equipamentos
tecnoldgicos, relacionando
conhecimentos técnicos e
cientificos (l)

na caraterizacdo da distribuicdo dos dados,
relacionando-as com as representagdes
graficas obtidas.

- Compreender os conceitos e as seguintes
propriedades das medidas:

v" Pouca resisténcia da média e do des-
vio padrdo; U Desvio padrdo é igual a
zero equivale a que os dados sejam
todos iguais;

v" Amplitude interquartil igual a zero,
nao implica a ndo existéncia de varia-
bilidade;

- Conhecer que se os dados forem forne-
cidos ja agrupados em classes, na forma de
intervalos, torna-se necessario adequar as
formulas ou os procedimentos existentes
para dados ndo agrupados, para obter valo-
res aproximados da média e do desvio pa-
drdo.

- Reconhecer que existem situagdes em
que é preferivel utilizar, como medida de
localizagdo, do centro da distribuicdo dos
dados, a mediana em vez da média, e como
medida de dispersdo a amplitude inter-
quartil em vez do desvio padrao, apresen-
tando exemplos simples.

- Reconhecer que algumas representa-
cOes graficas sdo mais adequadas que ou-
tras para comparar conjuntos de dados, no-
meadamente o diagrama de extremos e
quartis, para comparar a distribuicao de
dois ou mais conjuntos de dados, realcando
aspetos de simetria, dispersao, concentra-
cao, etc.

- Propor a construcado da reta de
regressao, recorrendo a tecnologia e
explorar a forma como é afetada por
outliers.

- Explorar o modelo da reta de regressao
no contexto do estudo, nomeadamente
inferindo valores da varidvel resposta para
determinados valores para a variavel
explanatéria. - Recuperar e consolidar
aprendizagens com as Tarefas
Complementares. - Rever os objetivos de
aprendizagem com o Revé o que
aprendeste. - Para cada subtdpico, propor
como trabalho auténomo as respetivas
fichas do Caderno de Fichas. - Propor a
realizagcdo do Trabalho de Projeto (ou
parte dele) como promocdo do trabalho
interdisciplinar, da interculturalidade e da
cooperagdo entre os alunos.
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- Reconhecer que, para estudar a associa-
cdo entre duas varidveis quantitativas de
uma populagdo, se observam essas varia-
\veis sobre cada unidade estatistica, ob-
tendo-se uma amostra de pares de dados.

- Reconhecer a importancia da represen-
tacdo dos dados no diagrama de dispersao,
nuvem de pontos, para interpretar a forma,
direcdo e forca da associacdo (linear) entre
as duas variaveis.

- Identificar o coeficiente de correlagao li-
near r, como medida dessa direcdo e grau
de associagao (linear), e saber que assume
valores pertencentes a [-1,1], dizendo-se
com base nesse valor que a correlagdo é
positiva, negativa ou nula. Recorrer a tec-
nologia para proceder ao cdlculo do coefici-
ente de correlagdo linear.

- Compreender que no caso do diagrama
de dispersdao mostrar uma forte associagao
linear entre as varidveis, essa associa¢ao
pode ser descrita pela reta de regressao ou
reta dos minimos quadrados. Utilizar a tec-
nologia para determinar uma equacao da
reta de regressao.

- Compreender que na construc¢ao da reta
de regressdo ndo é indiferente qual das va-
ridveis é que se considera como variavel in-
dependente ou explanatoéria.

- Compreender que a existéncia de outli-
ers influencia estes procedimentos.

- Utilizar a reta de regressdo para inferir o
valor da variavel dependente ou resposta,

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica
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para um dado valor da varidvel indepen-
dente ou explanatdria, quando existe uma
forte associacdo linear entre as varidveis,
quer positiva, quer negativa, e desde que
este esteja no dominio dos dados conside-
rados.

- Compreender que nao se pode confun-
dir correlagdo com relagdo causa-efeito,
pois podem existir varidveis “perturbado-
ras” que podem provocar uma aparente as-
sociacdo entre as varidveis em estudo.

- Entender que um gréfico de linhas é um
caso particular de um diagrama de
dispersao, em que se pretende estudar a
evolucdo de uma das variaveis
relativamente a outra varidvel, de um
modo geral o tempo, e em que se unem,
por linhas, os pontos representados.

| Departamento de Ciéncias Matematicas e Informatica
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ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
B- Informagdo e Comunicagdo G- Beme-estar, salide e ambiente
C- Raciocinio e resolugdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica
D- Pensa!mento critico e Pensamento criativo I-  Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
E- Relacionamento Interpessoal P .

J-  Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Serd da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderagdes, determinar o nimero e a
tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;

e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo*;

e dever-se-3o aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informagdo, ao longo de cada periodo letivo*;

e tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes mas podem ser adaptadas;
*Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.
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ANO LETIVO 2024-2025

CRITERIOS DE AVALIACAO

CRITERIOS TRANSVERSAIS DESCRITORES DE DESEMPENHO

A C E

Adquire plenamente os Adquire uma parte significativa dos Ndo adquire os conhecimentos
Aquisicao dos conhecimentos previstos nas AE. conhecimentos previstos nas AE. previstos nas AE.
conhecimentos Demonstra sempre responsabilidade Demonstra ocasionalmente Raramente demonstra
no cumprimento das tarefas e dos responsabilidade no cumprimento das responsabilidade no cumprimento
prazos estabelecidos. tarefas e prazos estabelecidos. das tarefas e dos prazos
estabelecidos.
Aplica plenamente os Aplica uma parte significativa dos N3o aplica 0os conhecimentos
conhecimentos previstos nas AE. conhecimentos previstos nas AE. previstos nas AE.
Aplicacio dos Interpretca, compreende e seleciona Interpre’.ca, compreende e seleciona Interpre?a, compreende e seleciona
. estratégias de resolucdo de estratégias de resolucdo de problemas estratégias de resolucdo de
conhecimentos / . . .
~ problemas com facilidade. razoavelmente. problemas com muitas dificuldades.
Resolugdo de problemas . . = . = . .
Demonstra muita autonomia, | < Demonstra alguma autonomia, < Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica, g empenho, capacidade critica, g empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa. é’ sensibilidade estética e iniciativa. § sensibilidade estética e iniciativa.
Assume sempre uma postura (3D~ Assume ocasionalmente uma postura r3|>~ Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante % comunicativa e participativa durante o %‘ comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacdo pratica desenvolvimento e aplicacdo pratica das o desenvolvimento e aplicacdo
das AE. AE. pratica das AE.
E sempre assiduo e pontual. Coopera Nem sempre é assiduo e pontual. Raramente ¢é assiduo e pontual.
e estd sempre disponivel para Coopera razoavelmente e  estd Raramente coopera e esta disponivel
Comunicacdo/Participacdo | participar nas atividades da escola. disponivel para participar nas atividades para participar nas atividades da
Manifesta uma relagdo interpessoal da escola. escola.
muito adequada ao espago de sala de Manifesta uma relagdo interpessoal Manifesta uma relagdo interpessoal
aula e outros espagos escolares, adequada ao espacgo de sala de aula e inadequada ao espago de sala de aula
respeitando sempre as normas de outros espagos escolares, respeitando e outros espagos  escolares,
conduta e de trabalho definidas. as normas de conduta e de trabalho desrespeitando as normas de conduta
definidas. e de trabalho definidas.
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PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: Inglés VI 10.2 Ano

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 42+ / -

TEMAS/DOMINIOS/MODULOS TEMPOS LETIVOS

Module 0 — Starting up
Aprendizagens essenciais— 32
Topics: Check your level; New beginnings.

Vocabulary: Culture quiz; Language quiz. Avaliacdo (formativa e sumativa) -4 + 4

Grammar (recuperacao e consolidacdo): Present simple and present continuous; Noun formation; Adjective formation:
prefixes and suffixes; Confusing words. Autoavaliagdo -2

Module 1- Window on the world

Topics: Across languages and cultures; Communication across frontiers; Language on the move.

Vocabulary: Reasons for learning languages; Airport signs; Words related to “language”; British and American English;
Benefits of bilingualism; Words related to “friend”; Words related to the “Erasmus Programme”; Advantages of student
exchanges; Compound nouns.

Grammar (recuperacdo e consolidagdo): Articles; Past simple and past continuous; Clauses of reason; Present perfect;
Present perfect vs. past simple; Phrasal verbs with “take”; Present perfect continuous.
Educagdo para a Cidadania : Interculturalidade.

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos —37+/ —

TEMAS/DOMINIOS/MODULOS TEMPOS LETIVOS

Module 2 - Young people today
Aprendizagens essenciais— 27

Departamento de Linguas |Area Disciplinar de Linguas Germanicas | Disciplina: Inglés 10.2 ano 2/11
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Topics: Teenage life; Tastes and styles; Preparing for the future.

Vocabulary:Teens’ challenges; Idioms related to “dreams”; Music; Teens’ favourites; Words related to fashion; Film genres;
Words related to the film industry; Expressions with the words: job, work, career; Advantages/ Drawbacks of a summer job;
Words related to work.

Grammar: Past perfect/Past perfect continuous; Word classes; Relative clauses; Modal verbs; Comparative and superlative
adjectives and adverbs; Contrast clauses; Prepositions of time.
Educagdo para a Cidadania : Igualdade de Género.

Module 3 — Technological Frontiers
Topics: Technological innovation; High-Tech horizons; New worlds.

Vocabulary: Types of technology; Technology- common words; Words /expressions related to phone/smartphone;
Words/Phrases related to Artificial Intelligence; Future tech devices; Urban problems; Smart city technologies, Space and
space travel, Space tourism; Colonisation of other planets.

Grammar: Used to and be/get used to; Phrasal Verbs: Technology; Reported speech: statements; Reported speech:
questions, offers, requests and suggestions; Conditional sentences: zero, first and second conditional; The future: will, be
going to, present continuous, present simple and be about to; Future continuous; Third conditional.

Educagdo para a Cidadania : Direitos Humanos.

Avaliagdo (formativa e sumativa) — 4+4

Autoavaliagdo - 2

3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos 24+ / —

TEMAS/DOMINIOS/MODULOS

TEMPOS LETIVOS

Module 4 — Communicating globally
Topics: Shaping traditional media; Online communication; Immigration issues; Ethical issues.
Vocabulary: Teens and media; The new TV; Words/ phrases related to print media; Newspaper headlines; Words related to

the Internet; Internet uses; Words related to social media; Collocation nouns for digital; Digital world: benefits and
difficulties; Vocabulary connected with immigration; Ethical issues; How to stop fake news; Threats to people’s privacy.

Aprendizagens essenciais — 18

Avaliacdo (formativa e sumativa) — 2+2

Departamento de Linguas |Area Disciplinar de Linguas Germanicas | Disciplina: Inglés 10.2 ano
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Grammar: Purpose clauses; The passive; The passive — double object verbs; Reflexive and emphatic pronouns; Gerund;
Infinitive; Gerund and Infinitive; Prepositional verbs.
Educagdo para a Cidadania : Direitos Humanos.

Autoavaliacdo -2

Extensive Viewing:
Real Steel

Dominios

Aprendizagens essenciais

AcOes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano
letivo

Técnicas e Instrumentos
de recolha de dados

Competéncia
comunicativa
(oralidade30%)

Compreensao
oral

Criativo
(A, C,D,J)

- Compreender um discurso fluido e seguir
linhas de argumenta¢do dentro das dreas
temdticas apresentadas, integrando a sua
experiéncia e mobilizando conhecimentos
adquiridos em outras disciplinas.

Promover estratégias que
envolvam a criatividade dos
alunos:

- na formulagdo de hipdteses
face a um fendmeno ou evento;

Avaliacao formativa

Avaliagdao sumativa

na apresentacao de situagles Testagem:
onde determinado Testes de compreensao
conhecimento possa ser oral;

aplicado;
- na criagao de alternativas a
uma forma tradicional de

Questdes de aula

abordar uma situacao-

problema; Observagdo:

- na criagdo de um objeto, texto Grelhas de auto e
ou solugdo face a um desafio; coavaliacao;

- na andlise de textos ou outros
suportes com diferentes pontos
de vista, concebendo e

Grelhas de observacdo
de apresentacgdes orais;
Registos de observacdo.

Departamento de Linguas
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Interagdo oral

Produgdo oral

Indagador/
Investigador
(Cl DI FI H' I)

Comunicador
(A, B,D, E, H)

-Interagir, pedindo clarificacdao, reformulacao
e/ou repeticdo e usar formas alternativas de
expressao e compreensdo, recorrendo a
reformulacdo do enunciado para o tornar mais
compreensivel; interagir com eficacia
progressiva, participando em discussdes, no
ambito daa areas tematicas.

-Exprimir-se de forma clara sobre as areas
temdticas apresentadas; produzir enunciados
para descrever, narrar e expor informagbes e
pontos de vista.

sustentando um ponto de vista
proprio;

- no uso de modalidades
diversas para expressar as
aprendizagens (por exemplo,
imagens, esquemas);

- na apresentacdo de solugdes
estéticas criativas pessoais.

Promover estratégias que
envolvam por parte do aluno:
- tarefas de pesquisa
sustentada por critérios, com
autonomia;

- incentivo a procura e
aprofundamento de
informacao;

- recolha de dados e opinides
para andlise de tematicas em
estudo.

Promover estratégias que
impliquem por parte do aluno:

- acdes de comunicagao unidireci-
onale bidirecional;

- acoes de resposta,
apresentagdo,questionamento
einiciativa.

Inquéritos:
Questionarios orais
sobre perceg¢des e / ou
opinides.
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Compreensao Critico / - Ler, compreender e identificar diversos tipos |Promover estratégias que de-
escrita analitico de texto dentro das dreas temadticas |senvolvam o pensamento cri- Avaliacao formativa

(A,B,CD,G)

apresentadas, recorrendo, de forma
adequada, a informacdo visual disponivel;
identificar o tipo de texto; descodificar
palavras-chave/ideias presentes no texto,
marcas do texto oral e escrito que introduzem
mudanca de estratégia discursiva, de assunto
e de argumentacdo; interpretar informacao
explicita e implicita, pontos de vista e
intengdes do(a) autor(a).

tico e analitico dos alunos, inci-
dindo na:

-mobilizacdo do discurso (oral e
escrito) argumentativo
(expressar uma tomada de
posicdao, pensar e apresentar
argumentos e contra-
argumentos rebater os contra-
argumentos).

- organizacdao de debates que
requeiram  sustentacdo de
afirmacbes, elaboracdo de
opinides ou andlise de factos ou

dados;

- discussdo de conceitos ou
factos numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar,
incluindo conhecimento
disciplinar especifico;

- andlise de textos com

diferentes pontos de vista e
confronto de argumentos para

encontrar semelhangas,
diferengas, consisténcia
interna;

- problematizagao de situagdes;
- andlise de factos, teorias,
situagdes, identificando os seus
elementos ou dados, em
particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar.

Avaliagdao sumativa

Testagem:
Testes escritos;
Questdes de aula.

Analise:

Textos expositivos,
argumentativos, emails,
cartas;
Portefdlios;

Observagao:
Grelhas de auto e
coavaliagdo:
Grelhas de observagao.
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g REPUBLICA
Z” PORTUGUESA

EDUCACAO, TENCIA
£ INOVACAD

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Interagao escrita

Produgdo escrita

Sistematizador
/ Organizador
(A,B,C 1))

Questionador

- Responder a um questiondrio, email, chat e
carta, de modo estruturado, atendendo a sua
funcdo e destinatario, dentro das areas
temadticas apresentadas, integrando a sua
experiéncia e mobilizando conhecimentos
adquiridos em outras disciplinas.

-Planificar e elaborar uma atividade de escrita

Promover estratégias que
envolvam por parte do aluno:
- tarefas de sintese;

- tarefas de planificacdo, de
revisdao e de monitorizacao;
-registo seletivo;

-organizag¢do (por exemplo,
construcao de sumarios,
registos de  observacgGes,

relatérios de visitas segundo
critérios e objetivos);

- elaboracdo de planos gerais,
esquemas;

- promog¢do do estudo
auténomo, identificando os
obstaculos e formas de os
ultrapassar.

Promover estratégias que
impliquem por parte do aluno:

(A, F, G, 1)) de acordo com o tipo e fungao do texto e o seu - questionamento de uma
destinatario, dentro das areas tematicas situagao;
apresentadas, integrando a sua experiéncia e | - elaboragdo de questdes para
mobilizando conhecimentos adquiridos em os pares, sobre temas
outras disciplinas; reformular o trabalho diversificados;
escrito no sentido de o adequar a tarefa - autoavaliagao.
proposta.
Reconhecer Respeitador | -Desenvolver a consciéncia do seu universo Promover estratégias que Avaliacdo formativa
Competéncia realidades da sociocultural e como este se relaciona com os requeiram/induzam por parte
Intercultural interculturais diferenca/do | universos culturais dos outros; relacionar a do aluno: Avaliagao sumativa
10% distintas outro sua cultura de origem com outras culturas

Departamento de Linguas
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g REPUBLICA
Z” PORTUGUESA

EDUCACAO, TENCIA

A-T

diversas.

aluno para a:

- identificacdo dos pontos fra-
cos e fortes da suas aprendiza-
gens;

-descricdo dos processos de
pensamento usados durante a
realizagdo de uma tarefa ou
abordagem de um problema;

- melhoria ou aprofundamento
de saberes, tendo em conside-
racdo o feedback dos pares e do
professor;

£ INOYACAD
Agrupamenta
de Escolas da Trofa
(A, B, E, F,H) | com que contacta, relativizando o seu ponto - aceitacdo ou argumentagao
de vista e sistema de valores culturais; de pontos de vista diferentes;
demonstrando capacidade de questionar |- respeito por diferencas de
atitudes estereotipadas perante outros povos, | caracteristicas, crengas ou
sociedades e culturas. opinides; Observagao:
- confronto de ideias e Registos de observacao;
perspetivas distintas sobre a Grelha de realizacdo de
abordagem de um dado tarefas / atividades;
problema e ou maneira de o Grelhas de auto e
resolver, tendo em conta, por coavaliacao.
exemplo, diferentes
perspetivas culturais, sejam de
incidéncia local, nacional ou
global.
Comunicar Autoavaliador | - Adaptar o discurso ao registo do interlocutor, Promover estratégias envol-
eficazmente em | (transversal as | utilizando vocabuldrio e expressdes idiomati- | vendo tarefas em que, com
contexto areas) cas correntes, bem como estruturas frasicas base em critérios, se oriente o

Avaliacdo formativa

Avaliacdo sumativa

Observagao:
Registos de observagao;
Grelha de realizagao de

tarefas / atividades;
Grelhas de auto e

-reorganizac¢do do trabalho, in- coavaliagdo.
Competéncia dividual ou em grupo, a partir
Estratégica do feedback dado pelo profes-
10% sor.
Departamento de Linguas |Area Disciplinar de Linguas Germanicas | Disciplina: Inglés 10.2 ano 8/11




g REPUBLICA
Z” PORTUGUESA

EDUCACAO, TENCIA
£ INOVACAD

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Colaborar em
pares e em
grupos

Participativo /
colaborador
(B,C,E EF)

- Participar em atividades de par e grupo, re-
velando inteligéncia emocional em situagdes
conhecidas;

- Interagir com o outro, pedindo clarificacdo
e/ou repeticdo, aceitando feedback constru-
tivo para atingir o objetivo proposto.

Promover estratégias que criem
oportunidades para o aluno de:
-colaboracdo e apoio aos pares
Em diversas tarefas;

- prestacao de feedback para me-
Ihoria ou aprofundamento de
acoes.

Utilizar a literacia
tecnoldgica para
comunicar e ace-
der ao saber em
contexto

Responsavel /
auténomo
(C,D,E, F, G,
J)

- Comunicar online a uma escala local, nacio-
nal e internacional; demonstrar progressiva-
mente autonomia na pesquisa, compreensao
e partilha dos resultados obtidos, utilizando
fontes e suportes tecnoldgicos; contribuir
para projetos de grupo interdisciplinares.

Promover estratégias e modos
de organizagao das tarefas que
impliquem por parte do aluno:
- consciencializagdo e cumpri-
mento de responsabilidades
adequadas ao que lhe for pe-
dido;

- organizacdo e realizacdo auté-
noma de tarefas;

- cumprimento de compromis-
sos, contratualizacdo de tare-
fas;

- apresentacdo de trabalhos
com auto e heteroavaliagdo;

- prestacao de feedback ao pro-
fessor e aos pares do cumpri-
mento de tarefas e fungbes que
assumiu.

Pensar

criticamente

Cuidador de si
e do outro
(B,E, F,G)

-Relacionar varios tipos de informagao, sinte-
tizando-a de modo légico e coerente; com
apresentacdo de pontos de vista e opinides,
integrando a sua experiéncia e mobilizando
conhecimentos adquiridos em outras discipli-
nas.

Promover estratégias que indu-
zam:

- agles solidarias para com os
pares nas tarefas de aprendiza-
gem ou na sua organizacdo/ati-
vidades de entreajuda;

- posicionamento perante situ-
acoes dilematicas de ajuda a

Departamento de Linguas
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g REPUBLICA
Z” PORTUGUESA

EDUCACAO, TENCIA
£ INOVACAD

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

outros e de protecdo de si
mesmo;

-disponibilidade para o auto-
aperfeicoamento.

Relacionar co-
nhecimentos
de forma a
desenvolver
criatividade
em contexto

- Relacionar o que ouve, 1é e produz com o seu
conhecimento e vivéncia pessoal, recorrendo
ao pensamento critico e criativo;

- Elaborar trabalhos criativos sobre vérios as-
suntos relacionados com as areas tematicas
apresentadas e interesses pessoais.

Desenvolver o
aprender a
aprender em
contexto e
aprender are-
gular o pro-
cesso de
aprendiza-
gem

- Avaliar os seus progressos como ouvinte/lei-
tor, integrando a avaliacdo realizada de modo
a melhorar o seu desempenho;

- Demonstrar uma atitude proativa perante o
processo de aprendizagem, mobilizando e de-
senvolvendo estratégias autdnomas e colabo-
rativas, adaptando-as de modo flexivel as exi-
géncias das tarefas e aos objetivos de apren-
dizagem;

- Reformular o seu desempenho oral e escrito
de acordo com a avaliagdo obtida;

- Realizar atividades de auto e heteroavalia-
¢do, tais como portefdlios, didrios e grelhas de
progressdo de aprendizagem.

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

oE»P

Linguagem e textos
Informacdo e Comunicagdo
Raciocinio e resolucdo de problemas

D- Pensamento critico e Pensamento criativo

M| m
1 1

Relacionamento Interpessoal
Desenvolvimento pessoal e autonomia

Departamento de Linguas |Area Disciplinar de Linguas Germanicas

| Disciplina: Inglés 10.2 ano
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i REPUBLICA ko i
E’ PORTUGUESA | thesice AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

G- Beme-estar, saude e ambiente I- Saber cientifico, técnico e tecnolégico
H- Sensibilidade estética e artistica J-  Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderacdes, determinar o niimero e a
tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;

e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo.*;

e dever-se-do aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacdo, ao longo de cada periodo letivo*;

e tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes mas podem ser adaptadas;

*Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.

Departamento de Linguas |Area Disciplinar de Linguas Germanicas | Disciplina: Inglés 10.2 ano 11/11



REPUBLICA
PORTUGUESA

CRITERIOS
TRANSVERSAIS

Aquisicdo dos
conhecimentos

EDUCACAD, CIENCIA
EINOVAGAO

CRITERIOS DE AVALIACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

ANO LETIVO 2024-2025

Aplicagao dos
conhecimentos /
Resolucdo de
problemas

Comunicacdo/Part
icipagdo

A C D E
Adquire plenamente os conhecimentos Adquire uma parte significativa dos Ndo adquire os conhecimentos
previstos nas AE. conhecimentos previstos nas AE. previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade no Demonstra ocasionalmente Raramente demonstra responsabilidade
cumprimento das tarefas e dos prazos responsabilidade no cumprimento das no cumprimento das tarefas e dos
estabelecidos. tarefas e prazos estabelecidos. prazos estabelecidos.
Aplica plenamente os conhecimentos Aplicauma parte significativa N3o aplica os conhecimentos previstos
previstos nas AE. dosconhecimentos previstos nas AE. nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona Interpreta, compreende e seleciona Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas estratégias de resolucdo de problemas estratégias de resolucdo de problemas
com facilidade. razoavelmente. com muitas dificuldades.
Demonstra muita autonomia, > Demonstra alguma autonomia, empenho, > Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica, g‘ capacidade critica, sensibilidade estética e %‘ empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa. = iniciativa. = sensibilidade estética e iniciativa.
Assume sempre uma postura E Assume ocasionalmente uma postura E Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante o % comunicativa e participativa durante o % comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicacdo pratica o desenvolvimento e aplicagdo pratica das o desenvolvimento e aplicagdo pratica das

das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera e
estd sempre disponivel para participar
nas atividades da escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espacos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

AE.

Nem sempre é assiduo e pontual. Coopera
razoavelmente e estd disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
adequada ao espac¢o de sala de aula e
outros espacgos escolares, respeitando as
normas de conduta e de trabalho
definidas.

AE.

Raramente é assiduo e pontual.
Raramente coopera e esta disponivel
para participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espaco de sala de aula e
outros espagos escolares,
desrespeitando as normas de conduta e
de trabalho definidas.
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REPUBLICA
PORTUGUESA

E INOVACL,

EDUCACAD, CIENCIA
AD

PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: Biologia e Geologia

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos: 82 Tempos

DOMINIOS

D1. Conhecimento Cientifico
(60%)

D2. Trabalho Pratico /
experimental
(20%)

D3. Participagdo /
Comunica¢ao em Ciéncia
(20%)

TEMAS

Geologia e os seus métodos

A Terra e os seus subsistemas em interagao

As rochas, arquivos que relatam a histéria da Terra
A Terra, um planeta em mudanca

A medida do tempo geoldgico

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

102 Ano

TEMPOS LETIVOS

Apresentagdao — 2
Aprendizagens essenciais —6
Aprendizagens essenciais —6
Aprendizagens essenciais— 8
Aprendizagens essenciais — 10

Estrutura e dinamica da geosfera
Vulcanologia
Sismologia

Aprendizagens essenciais — 18
Aprendizagens essenciais —18

Avaliacdo formativa - 6

Avaliacdo sumativa - 6

Autoavaliagdo - 2

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos -81Tempos

DOMINIOS

TEMAS

TEMPOS LETIVOS

D1. Conhecimento Cientifico
(60%)

D2. Trabalho Pratico /
Experimental
(25%)

D3. Participacdo /
Comunica¢ao em Ciéncia
(15%)

Estrutura e dinamica da geosfera(continuacso)
Métodos para o estudo do interior da geosfera
Modelos e dindmica da estrutura interna da geosfera.

Aprendizagens essenciais —6
Aprendizagens essenciais —4

Avaliacdo formativa - 6

Avaliacdo sumativa - 6

Biodiversidade
A Biosfera
A Célula

Aprendizagens essenciais - 5
Aprendizagens essenciais — 14

Obtencao de matéria
Obtencdo de matéria pelos seres heterotroéficos
Obtencdo de matéria pelos seres autotroéficos

Aprendizagens essenciais- 14
Aprendizagens essenciais —12

Distribuigao de matéria
O transporte nas plantas

Aprendizagens essenciais — 12

Autoavaliagdo - 2

Departamento de Ciéncias Experimentais |
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD, CIENCIA
Ao

E INOVAC,
Agrupamento
de Escolas da Trofa

3.2 Periodo: n.? total de tempos previstos —52 Tempos

DOMINIOS TEMAS TEMPOS LETIVOS

D1. Conhecimento Cientifico | Distribuicdo de matéria(continuacio) Avaliacdo formativa - 4

(60%) O transporte nos animais Aprendizagens essenciais —12

Transporte e utilizagdo de energia pelos seres vivos

D2. Trabalho Pratico / Obtencgdo de energia Aprendizagens essenciais —20 Avaliagdo sumativa - 4
Experimental Trocas gasosas em seres multicelulares Aprendizagens essenciais —10
(25%)

D3. Participagdo /
Comunica¢ao em Ciéncia
(15%)

Autoavaliagdo - 2
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REPUBLICA
PORTUGUESA

1.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UF

cD

EDUCACAD, CIENCIA
EINOVAGAO

Aprendizagens Essenciais

AgOes estratégicas
a desenvolver ao longo do ano letivo

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

A Geologia e os seus
métodos

A Terra e os seus

subsistemas em interagao

Subsistemas terrestres

Interacdo de subsistemas

As rochas, arquivos da
historia da Terra
Rochas sedimentares,
magmaticas e
metamorficas

Ciclo das rochas

A Terra, um planeta em
mudanga

Principios basicos do
raciocinio geoldgico

O mobilismo geoldgico.
As placas tectdnicas e os
seus movimentos.

A medida do tempo
geolégico

Datacdo relativa
Datacdo absoluta
Memodria dos tempos
geoldgicos

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,J)

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/
Analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,I)

Respeitador da
diferenca / do
outro
(A, B, E, F, H)

®|nterpretar situagGes identificando exemplos de
interacbes entre os subsistemas terrestres (atmosfera,
biosfera, geosfera e hidrosfera) —

®Explicar o ciclo litolégico com base nos processos de
génese e caracteristicas dos varios tipos de rochas,
selecionando exemplos que possam ser observados em
amostras de m3o no laboratério e/ou no campo.

® Utilizar principios de raciocinio geoldgico (atualismo,
catastrofismo e uniformitarismo) na interpretagdo de
evidéncias de factos da histéria da Terra (sequéncias
estratigraficas, fosseis, tipos de rochas e formas de relevo).

®|nterpretar evidéncias de mobilismo geoldgico com base
na teoria da Tectdnica de Placas (placa litosférica, limites
divergentes, convergentes e transformantes/conservativos,
rift e zona de subducgdo, dorsais e fossas ocednicas).

®Distinguir  processos de datagdo relativa de
absoluta/radiométrica, identificando exemplos das suas
potencialidades e limitagdes como métodos de investiga¢do
em Geologia.

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

- pesquisar auténoma e criteriosa sobre as
tematicas em estudo;

- aprofundar informacgao.

- mobilizar de diferentes fontes de informagdo
cientifica na resolu¢do de problemas,
-desenvolver tarefas de pesquisa enquadrada por
questdes-problema e sustentada por guides.
Promover estratégias que requeiram / induzam
por parte do aluno:

- aceitar de pontos de vista diferentes;

- respeitar diferencas de caracteristicas, crengas,
culturas ou opiniGes.

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno:

- sintetizar e organizar informagdo pertinente
(por exemplo, sumadrios, registos de observagdes,
relatérios segundo critérios e objetivos);

- planificar, rever e monitorizar tarefas; - estudo
auténomo, identificando obstaculos e formas de
os ultrapassar.

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno:

- problematizar situagdes;

- formular questBes para terceiros,
conteldos estudados ou a estudar;

- interrogar-se sobre o seu préprio conhecimento.

sobre

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno:
- comunicar uni e bidirecional;

Avaliacdo Formativa

ANALISE
Dados daautoavaliagao
/Grelhas de registo

OBSERVAGCAO
Trabalho individual / de
grupo / Utilizagdo de
equipamentos /
Apresentagdes orais /
Grelhas de observagao

TESTAGEM
Questdes de aula /
exercicios / Ferramentas
pedagodgicas digitais

Avaliacao Sumativa

ANALISE
Relatério/ Tarefa

exploratdria

OBSERVAGCAO

Trabalho individual / de
grupo / Utilizagdo de
equipamentos ou de
materiais especificos /
Apresentagdes orais /

Grelhas de observagdo
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S REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD, CIENCIA
EINOVACAD

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Estrutura e dindmica da

Sistematizador/
organizador
(A,B,C1,))

®Relacionar a construgdo da escala do tempo geoldgico com
factos bioldgicos e geoldgicos da histéria da Terra.

- apresentar ideias, questGes e respostas, com
clareza.

- comunicar resultados de atividades laboratoriais
e de pesquisa, ou outras, oralmente e por escrito,

TESTAGEM

Testes / Questdes de aula

geosfera R . ini
usando vocabuldrio cientifico préprio da /Minitestes
. disciplina, recorrendo a diversos suportes;
Vulcanologi Questionador ° . .~ . . T ’ . ’
‘u canologia (AF,G, 1)) Relacionar composicdo de lavas (dcidas, intermédias e | promover estratégias envolvendo tarefas em
Tipos de erupgdes efusiva), materiais expelidos e forma de edificios vulcanicos, | pgra:
vulcanicas em situagBes concretas/ reais. - efetuar autoanalise com identificagdo de pontos
Vulcanismo e a tecténica | Comunicador (A, ®Explicar (ou prever) caracteristicas de magmas e de|fracos e fortes das suas aprendizagens, numa
B,D,E,H .. - . . - ; ; .
de placas »D. E,H) atividade vulcénica ativa com base na teoria da Tecténica de | Perspetiva de autoaperfeicoamento;
Vulcanismo ativo e inativo Placas. - descrever processos de pensamento usados na
i T . . T, realizagdo de uma tarefa ou abordagem de um
Vulcanismo em Portugal ® Distinguir vulcanismo ativo de inativo, justificando a sua ¢ &
Cuidador desie |jmnortancia para o estudo da histéria da Terra problema;N .
do outro ’ - integragdo de feedback de pares para melhoria
(B, E, F, G) ®ocalizar evidéncias de atividade vulcanica em Portugal e | ou aprofundamento de saberes;
0os seus impactes socioecondmicos (aproveitamento |- reorientar o seu trabalho, individualmente ou
geotérmico, turistico e arquitetdnico). em grupo, a partir de feedback do professor.
o ®AL1-Planificar/analisar  atividades laboratoriais de | Promover estratégias que criem oportunidades
Participativo/ . - .. As o . para o aluno:
colaborador | Simulagdo de aspetos de atividade vulcanica, identificando lab ’ ; o1 tercei
(8,C,D,E F) |analogias e diferencas de escalas (temporal e espacial) t cofa orar c:."? ou (;OS'f apoiar ertceltr'os em
entre os modelos e os processos geoldgicos. aretas; - participar de forma construtiva em
Sismologia trabalho de grupo;
Parametros de ® Caracterizar as ondas sismicas (longitudinais, transversais  fornecer feedbacf para - melhoria  ou
caraterizacdo de sismos Responsavel/ - . ' 215 | aprofundamento de agBes. )
, auténomo e superficiais) quanto a origem, forma de propagacdo, | promover estratégias e modos de organizagdo
Ondas sismicas e as feit ist L2
N (C,D,E,F,G,l,J) |€ETEITOS € registo. das tarefas que impliquem por parte do aluno:
descontinuidades do . L ~ : "
terior da Terra ®|nterpretar dados de propagacdo de ondas sismicas |- assungdo de compromissos e responsabilidades
prevendo a localizacio de descontinuidades (Mohorovicic, | @dequadas ao solicitado; - organizar e realizar
Zonas dle s<?mbra das Gutenberg e Lehmann). autonomamente de tarefas;
ondas sismicas . A - cumprir compromissos contratualizados (por
. - ® Relacionar a existéncia de zonas de sombra com as . ~
Sismos e a tectdnica de o o exemplo, prazos, organizacdo, extensdo,
caracteristicas da Terra e das ondas sismicas. . .
placas formatos e intervenientes).
Minimizac3o do risco ®Determinar o epicentro de sismos, recorrendo a|Promover estratégias que induzam: - agbes
sismico — previs3o e sismogramas simplificados. soliddrias nas tarefas de aprendizagem ou na
prevencio sua organizagéo /atividades de entreajuda;
Departamento de Ciéncias Experimentais | Area Disciplinar de Biologia e Geologia | Biologia e Geologia - 102 ano 5/11




REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD, CIENCIA
E INOVACAD

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Métodos para o estudo
do interior da geosfera
Métodos diretos
Métodos indiretos
Geomagnetismo
Geotermia- grau
geotérmico, gradiente
geotérmico e Fluxo
térmico

Métodos diretos e indiretos

relacionando-a com a prevencgdo de riscos geoldgicos.

da Terra.

® Usar a teoria da Tectdnica de Placas para analisar dados de |~
vulcanismo e sismicidade em Portugal e no planeta Terra,

® Discutir potencialidades e limitagGes dos métodos diretos
e indiretos, geomagnetismo e geotermia (grau e gradiente
geotérmicos e fluxo térmico) no estudo da estrutura interna

posicionamento perante situagdes
dilematicas.de ajuda a outros e de protec¢do de si;
- a¢Oes estratégicas de intervengdo (ex. escola,
familia, localidade...) enquanto cidaddos
cientificamente informados.

2.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/U

FCD

Aprendizagens essenciais

Acgles estratégicas
a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

Modelos de estrutura
interna da geosfera.
Modelo quimico

Modelo fisico
Propriedades das camadas
do interior da Terra
Movimentos horizontais e
verticais da litosfera.

Biodiversidade

Organizacdo da Biosfera

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,1)

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/
Analitico
(AI BI cl DI G)

®|nterpretar modelos da estrutura interna da Terra com
base em critérios composicionais (crosta continental e
oceanica, manto e nucleo) e critérios fisicos (litosfera,
astenosfera, mesosfera, nucleo interno e externo).

®Relacionar as propriedades da astenosfera com a

dindmica da litosfera (movimentos horizontais e verticais)
e Tecténica de Placas.

(Mobilizagdao de conhecimentos de 102 ano de Fisica —
Mecanismos de transferéncia de energia sob a forma de
calor)

Promover estratégias que envolvam por parte do
aluno:

- pesquisar auténoma e criteriosa sobre as tematicas
em estudo;

- aprofundar informacao.

- mobilizar de diferentes fontes de informagdo
cientifica na resolugdo de problemas,

- desenvolver tarefas de pesquisa enquadrada por
guestdes-problema e sustentada por guides.

Promover estratégias que requeiram / induzam por
parte do aluno:
- aceitar de pontos de vista diferentes;

Avaliacdo Formativa

ANALISE
Dados da autoavaliagdo /
Grelhas de registo

OBSERVACAO
Trabalho individual / de
grupo / Utilizagdo de
equipamentos /
Apresentag&es orais /
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S REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD, CIENCIA
EINOVACAD

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Diversidade Bioldgica
Niveis de organizagdo
Bioldgica

Extingdo e conservagdo de
espécies

A célula

Unidade estrutural e
funcional

Constituintes basicos dos
seres vivos (Biomoléculas)

Obtencdo de matéria

Obten¢ao de matéria pelos

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,1)

Respeitador da
diferenca / do
outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C1,J)

Questionador
(A,F,G,1,J)

Comunicador (A,

®Sistematizar conhecimentos de hierarquia bioldgica
(comunidade, populagdo, organismo, sistemas e érgdos) e
estrutura dos ecossistemas (produtores, consumidores,
decompositores) com base em dados recolhidos em
suportes/ambientes diversificados (bibliografia, videos,
jardins, parques naturais, museus).

® Distinguir tipos de células com base em aspetos de ulta
estrutura e dimensdo: células procariéticas/ eucarioticas
(membrana plasmatica, citoplasma, organelos
membranares, nucleo); células animais/ vegetais (parede
celuldsica, vacuolo hidrico, cloroplasto).

AL 1- Observar células e/ou tecidos (animais e vegetais)
ao microscopio, tendo em vista a sua caracterizagdo e
comparagao.

® Caracterizar biomoléculas (protidos, glicidos, lipidos,
acidos nucleicos) com base em aspetos quimicos e

funcionais (nomeadamente a fungdo enzimatica das
proteinas),

Mobilizagdo de conhecimentos de Quimica (grupos
funcionais, nomenclatura).

®|nterpretar o modelo de membrana celular (mosaico
fluido) com base na organizacdo e caracteristicas das

- respeitar diferencas de caracteristicas, crengas,
culturas ou opiniGes.

Promover estratégias que envolvam por parte do
aluno:

- sintetizar e organizar informacgdo pertinente (por
exemplo, sumdrios, registos de observagGes,
relatérios segundo critérios e objetivos);

- planificar, rever e monitorizar tarefas; - estudo
autonomo, identificando obstaculos e formas de os
ultrapassar.

Promover estratégias que impliquem por parte do
aluno:

- problematizar situagdes;

- formular questdes para terceiros, sobre conteldos
estudados ou a estudar;

- interrogar-se sobre o seu proprio conhecimento.

Promover estratégias que impliquem por parte do
aluno:

- comunicar uni e bidirecional;

- apresentar ideias, questGes e respostas, com
clareza.

- comunicar resultados de atividades laboratoriais e
de pesquisa, ou outras, oralmente e por escrito,
usando vocabuldrio cientifico préprio da disciplina,
recorrendo a diversos suportes;

Grelhas de observagao

TESTAGEM
Questdes de aula /
exercicios / Ferramentas
pedagodgicas digitais

Avaliacdo Sumativa

ANALISE
Relatério/ Tarefa

exploratoria

OBSERVACAO
Trabalho individual / de
grupo / Utilizagdo de
equipamentos /
Apresentag@es orais /
Grelhas de observagdo

TESTAGEM

Testes / Questdes de aula

seres heterotréficos Promover estratégias envolvendo tarefas em que, /Minitestes
B, D, E, H) biomoléculas constituintes. com base em critérios, se oriente o aluno para:

Importancia da membrana ®Relacionar processos transmembranares (ativos e |- efetuar autoandlise com identificacdo de pontos
celular na obtengdo da passivos) com requisitos de obtencdo de matéria e de|fracos e fortes das suas aprendizagens, numa
matéria Cuidador de sie |integridade celular. perspetiva de autoaperfeicoamento;
Processos de transporte do outro AL 2 - Planificar e realizar atividades laboratoriais/ | - descrever processos de pensamento usados na
membranar (B,E,F,G)  |experimentais sobre difusio/ osmose, problematizando, | realizagdo de uma tarefa ou abordagem de um

formulando hipéteses e avaliando criticamente | Problema;

procedimentos e resultados.
Departamento de Ciéncias Experimentais | Area Disciplinar de Biologia e Geologia | Biologia e Geologia - 102 ano 7/11




S REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD, CIENCIA
EINOVACAD

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Transporte membranar na
transmissdo do impulso
nervoso

Ingestdo, digestdo e
absorgao

Obtencgdo de matéria pelos
seres autotroficos

Fotossintese

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/
auténomo
(cl DI EI FI GI Il J)

®|ntegrar processos transmembranares e fungdes de
organelos celulares (reticulo endoplasmatico, complexo
de Golgi, lisossoma, vacuolo digestivo) para explicar
processos fisioldgicos.

® Aplicar conceitos de transporte membranar (transporte
ativo, difusdo, exocitose e endocitose) para explicar a
propagacdo do impulso nervoso ao longo do neurdnio e na
sinapse.

®Distinguir ingestdo de digestdo (intracelular e
extracelular) e de absorgdo em seres vivos heterotroficos
com diferente grau de complexidade (bactérias, fungos,
protozodrios, invertebrados, vertebrados).

®|nterpretar dados experimentais sobre fotossintese

(espectro de absor¢do dos pigmentos, balango dos
produtos das fases quimica e fotoquimica),

Mobilizando conhecimentos de Quimica (energia dos
eletrées nos atomos, processos exoenergéticos e
endoenergéticos).

AL 3 - Planificar e realizar atividades laboratoriais/
experimentais sobre extragdo de pigmentos
fotossintéticos e fluorescéncia da clorofila,
problematizando, formulando hipdteses e avaliando
criticamente procedimentos e resultados.

AL 4 - Planificar e realizar atividades laboratoriais/
experimentais sobre a influéncia dos fatores
temperatura e luminosidade na intensidade
fotossintética de algas e a sua relagdo com o aumento da
sua biomassa e, problematizando, formulando hipéteses
e avaliando criticamente procedimentos e resultados.

- integracdo de feedback de pares para melhoria ou
aprofundamento de saberes;

- reorientar o seu trabalho, individualmente ou em
grupo, a partir de feedback do professor.

Promover estratégias que criem oportunidades para
o aluno:

- colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas; -
participar de forma construtiva em trabalho de
grupo;

- fornecer feedback
aprofundamento de agdes.
Promover estratégias e modos de organizag¢do das
tarefas que impliquem por parte do aluno:

- assuncgdo de compromissos e responsabilidades
adequadas ao solicitado; - organizar e realizar
autonomamente de tarefas;

- cumprir compromissos contratualizados (por
exemplo, prazos, organizagdo, extensdo, formatos e
intervenientes).

Promover estratégias que induzam: - agoes
soliddrias nas tarefas de aprendizagem ou na sua
organizagéo /atividades de entreajuda;

- posicionamento perante situacdes dilematicas.de
ajuda a outros e de protecgao de si;

- agBes estratégicas de intervengdo (ex. escola,
familia, localidade...) enquanto cidaddos
cientificamente informados.

para  melhoria ou
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REPUBLICA

EDUCAGAD, CIENCIA
AD

PORTUGUESA EINOVAC

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Distribuicao de matéria

O transporte nas plantas
Absorc¢do de 4gua e de sais
minerais

Transporte no xilema
Transporte no floema

®|nterpretar dados experimentais sobre mecanismos de
transporte em xilema e floema.

®Explicar movimentos de fluidos nas plantas vasculares
com base em modelos (pressdo radicular; adesdo-coesdo-
tensdo; fluxo de massa), integrando aspetos funcionais e
estruturais.

Mobilizagao de conhecimentos de quimica-(LigagGes de
Hidrogénio)
AL5-Planificar e executar atividades laboratoriais/

experimentais relativas ao transporte nas plantas,
problematizando, formulando hipéteses e avaliando

criticamente procedimentos e resultados.

3.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/U
FCD

ACPA*

Aprendizagens essenciais

Acgles estratégicas
a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

Distribuicdo de matéria
(continuagdo)

O transporte nos animais
Sistema de transportes
Fluidos circulantes

Transporte e utilizagao
de energia pelos seres
vivos

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,J)

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/
Analitico
(AI BI cl DI G)

®Relacionar caracteristicas estruturais e funcionais de
diferentes sistemas de transporte (sistemas abertos e
fechados; circulagdo simples/ dupla incompleta/

completa) de animais (inseto, anelideo, peixe, anfibio, |~

ave, mamifero) com o seu grau de complexidade e
adaptacgdo as condi¢gdes do meio em que vivem.
®|nterpretar dados sobre composicdo de fluidos
circulantes (sangue e linfa dos mamiferos) e sua fungao
de transporte

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- pesquisar auténoma e criteriosa sobre as tematicas em
estudo;

- aprofundar informacado.

- mobilizar de diferentes fontes de informacdao cientifica na
resolucdo de problemas,

desenvolver tarefas de pesquisa enquadrada por
questdes-problema e sustentada por guides.

Promover estratégias que requeiram / induzam por parte
do aluno:

- aceitar de pontos de vista diferentes;

- respeitar diferencas de caracteristicas, crengas, culturas

ou opinides.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

Avaliacdo Formativa

ANALISE
Dados da autoavaliagdo /
Grelhas de registo

OBSERVACAO
Trabalho individual / de
grupo / Utilizagdo de
equipamentos /
Apresentag&es orais /
Grelhas de observagdo
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; REPI:]BLICA EDUCAGCAD, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVACAD

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Obtencgdo de energia
Respiragdo aerdbia
Fermentagdo

Trocas gasosas hos seres
multicelulares

Trocas gasosas nas plantas

Indagador/
Investigador
(C,D,F, H,1I

Respeitador da
diferenga / do
outro
(A, B,E, F,H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C1,J)

Questionador
(A,F,G,1,J)

®|nterpretar dados experimentais relativos a|”

fermentacgdo (alcodlica, lactica) e respiracdo aerdbia
(balango energético, natureza dos produtos finais,
equacdo geral e glicdlise como etapa comum),
mobilizando conhecimentos de Quimica (processos
exoenergéticos e endoenergéticos).

®Relacionar a ultraestrutura de células procaridticas e
eucaridticas (mitocéndria) com as etapas da
fermentagdo e respiragao.

AL6-Planificar e realizar atividades laboratoriais/
experimentais sobre metabolismo (fabrico de pao ou
bebidas fermentadas por leveduras),
problematizando, formulando hipéteses e avaliando
criticamente procedimentos e resultados.

®|nterpretar dados experimentais sobre mecanismos
de abertura e fecho de estomas e de regulagdo de
trocas gasosas com o meio externo.

AL 7 -Observar estomas, realizando procedimentos
laboratoriais e registos legendados das observagées

sintetizar e organizar informagdo pertinente (por
exemplo, sumarios, registos de observagGes, relatdrios
segundo critérios e objetivos);

- planificar, rever e monitorizar tarefas; - estudo
auténomo, identificando obstaculos e formas de os
ultrapassar.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:
- problematizar situagdes;

- formular questGes para terceiros, sobre conteudos
estudados ou a estudar;

- Interrogar-se sobre o seu préprio conhecimento.
Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:
- comunicar uni e bidirecional;

- apresentar ideias, questbes e respostas, com clareza.

- comunicar resultados de atividades laboratoriais e de
pesquisa, ou outras, oralmente e por escrito, usando
vocabulario cientifico préprio da disciplina, recorrendo a
diversos suportes;

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios, se oriente o aluno para:

- efetuar autoanalise com identificacdo de pontos fracos
e fortes das suas aprendizagens, numa perspetiva de
autoaperfeicoamento;

TESTAGEM
Questdes de aula /
exercicios / Ferramentas
pedagodgicas digitais

Avaliacdo Sumativa

ANALISE
Relatério/ Tarefa

exploratdria

OBSERVACAO

Trabalho individual / de
grupo / Utilizagdo de
equipamentos ou de
materiais especificos /
Apresentacdes orais /

Grelhas de observagdo

TESTAGEM

Testes / Questdes de aula

o efetuadas. - descrever processos de pensamento usados na / Minitestes
Trocas gasosas nos animais | .. realizagdo de uma tarefa ou abordagem de um problema;
(A,B,D,E, H) |®Relacionar a diversidade de estruturas respiratérias |- integracdo de feedback de pares para melhoria ou
(tegumento, traqueias, branquias, pulmdes) dos aprofgndamento de saberes.; .
animais (inseto, anelideo, peixe, anfibio, ave,|" reorientar o seu trabalho, individualmente ou em grupo,
Cuidador de i |Mamifero) com o seu grau de complexidade e a partir de feedba’ck'do profes.f,or. )
uidadorae st yaptacio as condicses do meio em que vivem Promover estratégias que criem oportunidades para o
e do outro ptag ¢ 4 ’ I B
(B.E,F. G) aluno:
e - colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas; -
participar de forma construtiva em trabalho de grupo;
- fornecer feedback para melhoria ou aprofundamento de
Participativo/ agdes.
colaborador Promover estratégias e modos de organizagdo das
(B,C,D,E,F) tarefas que impliquem por parte do aluno:
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; REPGBLICA EDUCAGCAD, CIENCIA
A PORTUGUESA EINOVACAD B T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

- assuncdo de compromissos e responsabilidades
adequadas ao solicitado; - organizar e realizar
Responsével/ autonomamente de tarefas;
autonomo - cumprir compromissos contratualizados (por exemplo,
(€D, EJ')F’ Gl prazos, organizacdo, extensdo, formatos e intervenientes).
Promover estratégias que induzam: - a¢bes soliddrias nas
tarefas de aprendizagem ou na sua organiza¢Go
/atividades de entreajuda;
- posicionamento perante situagOes dilematicas.de ajuda
a outros e de protecao de si;
- acOes estratégicas de intervengdo (ex. escola, familia,
localidade...) enquanto cidaddos cientificamente

informados.
ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos
A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
B- Informacdo e Comunicacdo G- Beme-estar, salide e ambiente
C- Raciocinio e resolugdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica
D- Pensamento critico e Pensamento criativo I-  Saber cientifico, técnico e tecnolégico
E- Relacionamento Interpessoal ’

J-  Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Serd da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta as Aprendizagens Essenciais (AE) e os Critérios de Avaliacdo do Agrupamento,
definir o nimero e a tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

uma tarefa formativa precede sempre uma tarefa sumativa;

serdo realizadas, no minimo, duas tarefas formativas por cada tarefa sumativa aplicada;

serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo;

dever-se-3o aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informagao, ao longo de cada periodo letivo;

instrumentos para os quais ja existam rubricas construidas no projeto terdo de ser utilizadas. Novas rubricas a construir serdo apresentadas em sede de Conselho
Pedagdgico para posterior aplicagdo em todo o Agrupamento.

Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.

Os professores devem distribuir feedback de qualidade formal ou informalmente. Este serd feito oralmente ou por escrito, dependendo das tarefas que os alunos estdo a
desenvolver. O feedback pode ser transmitido individualmente ou a um grupo de alunos caso as dificuldades sejam comuns.
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CRITERIOS TRANSVERSAIS

Aquisicao dos
conhecimentos

A

CRITERIOS DE AVALIACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

ANO LETIVO 2024-2025

E

Adquire plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicacao dos
conhecimentos /
Resolucdo de problemas

Aplica plenamente os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicacdo/Participacdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicagdo
pratica das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e esta sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espacos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
razoavelmente.

Demonstra alguma
empenho, capacidade
sensibilidade estética e iniciativa.

autonomia,
critica,

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicagdo pratica
das AE.

Nem sempre ¢é assiduo e pontual.

0IPWIdIUL [SAIN
01PaWLIBIUL [DAIN

Coopera razoavelmente e  estd
disponivel para participar  nas
atividades da escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal

adequada ao espaco de sala de aula e
outros espacos escolares, respeitando
as normas de conduta e de trabalho
definidas.

Ndo adquire os conhecimentos
previstos nas AE.

Raramente demonstra
responsabilidade no cumprimento
das tarefas e dos prazos

estabelecidos.

N3do aplica os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias  de resolucdo  de
problemas com muitas dificuldades.
Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica,

sensibilidade estética e iniciativa.

Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicagdo
pratica das AE.

Raramente ¢é assiduo e pontual.
Raramente coopera e esta disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espago de sala de
aula e outros espacos escolares,
desrespeitando as normas de
conduta e de trabalho definidas.
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RE PUB LICA EDUCACAD, CIENCIA A I
PORTUGUESA ElNounsio Agrupamento
de Escalas da Trofa

PLANIFICACAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: Filosofia- 102Ano
1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos —39 tempos

DOMINIOS TEMAS/MODULOS TE'MPOS LETIVOS (50
minutos)
e Concetualizagdo (40%) Mddulo | — Abordagem Introdutoria a Filosofia e ao Filosofar Aprendizagens Essenciais
—5tempos
e Problematizacgdo (20%) 1. O que é a Filosofia? As questdes da Filosofia
e Argumentacdo/comunicacdo (20%)
e Responsabilidade e participagdo (20%)
2.Racionalidade argumentativa da Filosofia e a dimensao discursiva do
trabalho filosoéfico Aprendizagens Essenciais
2.1 Tese, argumento, validade, verdade e solidez — 26 tempos
2.2 Quadrado da oposicao
2.3 Tabelas (de verdade e de validade) Avaliacdo
(formativa/sumativa) -7
2.4 Formas de inferéncia valida tempos
Autoavaliagdo — 1tempo
2.5 Principais falacias formais no final do periodo
2.6 O discurso argumentativo e os principais tipos de argumentos nao
dedutivos
2.7 Falacias informais
2.2 Periodo: n.? total de tempos letivos previstos —38 tempos
DOMINIOS TEMAS/MODULOS TEMPOS LETIVOS
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REPUBLICA EDUCACAD, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVACAD

A-T

Agrupamento
de Escalas da Trofa

e Concetualizagdo (40%)
e Problematizacdo (20%)
¢ Argumentacdo/comunicacdo (20%)

e Responsabilidade e participagdo (20%)

Modulo Il - A agdo humana e os valores — andlise e compreensao do
agir

1.Determinismo e liberdade na agcdao humana: analise, comparagdo e
discussdo das perspetivas do determinismo radical, libertismo e
determinismo moderado

2. A dimensao ético-politica — analise e compreensao da experiéncia
convivencial. A dimensao pessoal e social da ética.

2.10 problema da natureza dos juizos de valor morais: andlise,
comparagao e discussdo das teorias do subjetivismo, do relativismo e do
objetivismo.

2.2 A necessidade de fundamentacdo da moral: a ética deontoldgica de
Kant e a ética utilitarista de Stuart Mill

Aprendizagens Essenciais —
11 tempos

7 tempos

11 tempos

Avaliagao
(formativa/sumativa) -8
tempos

Autoavaliacdo — 1tempo no
final do periodo

3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos — 21 tempos

DOMINIOS

TEMAS/MODULOS

TEMPOS LETIVOS
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REPUBLICA EDUCACAD, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVACAD

A-T

Agrupamento
de Escalas da Trofa

e Concetualizagdo (40%)
e Problematizagdo (20%)
¢ Argumentac¢do/comunicacdo (20%)

e Responsabilidade e participagdo (20%)

3.Liberdade e justica social; igualdade e diferengas; justica e equidade

3.10 problema da organizagdo de uma sociedade justa: a teoria de John
Rawls

3.2As criticas de Nozick e Sandel a teoria de Rawls

4.Temas/problemas do mundo contemporéineo

Desenvolvimento de um dos seguintes temas:
— Desobediéncia civil (Manual);

— Eutanasia (Dossié);

— Discriminagdo positiva (Dossié)

Aprendizagens Essenciais -

12 tempos

4 tempos

Avaliacdo

(formativa e sumativa) — 4
tempos

Autoavaliacdao — 1tempo no
final do periodo

1.2 Periodo

Temas/Médulo

Aprendizagens essenciais

AcgOes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

Médulo | — Abordagem
introdutoria a Filosofia e

¢ Andlise de exemplos (de questGes

filoséficas e ndo filosoficas),

Avalia¢do formativa:
-Andlise:
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‘S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAD, CIENCIA
EINOVACAD

A-T

Agrupamento
de Escalas da Trofa

ao filosofar

O que é a filosofia?

As questdes da filosofia

Conhecedor /

sabedor / cul-

to / informado
A/B/I

Sistematizado
r/
organizador

A/B/C/ |

. Caracterizar a filosofia como uma atividade conceptual
critica.

. Clarificar a natureza dos problemas filosdéficos

articulando conhecimentos de
diferentes areas disciplinares.

¢ Interpretacao de informacdes em
varios suportes (noticias/
videos/cartoons/fotografias, etc.) e
identificagdo de conceitos
relevantes do ponto de vista
filosoéfico.

¢ Andlise de textos.

* Formulacdo de problemas
filoséficos pelas proprias palavras
dos alunos.

® Pesquisa e selecdo de
informacdes sobre o tema.

e Organizar, sintetizar e sistematizar
os conhecimentos obtidos,
recorrendo a elaboracdo de
esquemas e/ou mapas conceptuais.
e Visionamento e analise, a partir
de guides, de videos explicativos e
de um filme (sdo sugestdes, cabe ao
professor decidir as que ira utilizar
nas suas aulas).

¢ Discussao de problemas da
atualidade, apresentados em
diferentes suportes (noticias de
jornal; cartoons; videos; imagens,
filmes, etc).

-Reflexdes;

-Mapas concetuais.
-Observacao:
-Trabalho individual;
-Trabalho de grupo;
-Apresentacdes orais;
-debates.
-Testagem:
-Resolugdo de
problemas;
Producdo de textos.

Avaliacdo sumativa
Serdo aplicados dois ou

trés dos  seguintes
instrumentos de
avaliacdo de acordo
com o perfil e as
necessidades dos
alunos:

- Testagem:

-Teste;

-Questdo de aula;
-Producdo de textos.

- Observacao:
-Trabalho de grupo;
-Grelhas de observagao.

-Inquérito:
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‘S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAD, CIENCIA
E INOVACAD

A-T

Agrupamento
de Escalas da Trofa

-Questionario.

-Analise:
-Mapa concetual;
-Reflexdo ou diario.

Autoavaliag¢ao no final
do periodo

2. Racionalidade
argumentativa da
Filosofia e a dimensdo
discursiva do trabalho
filoséfico

Analitico A/l

Conhecedor /
criativo /
comunicativo
B/C/D

Conhecedor /
criativo /
comunicativo
/ colaborativo
B/C/D

Conhecedor /
criativo /

comunicativo
/ colaborativo

A/B/C/D/E/F/I

Explicitar em que consistem as conectivas proposicionais de
conjuncao, disjuncado (inclusiva e exclusiva),

. Aplicar tabelas de verdade na validagdo de formas
argumentativas.

. Aplicar as regras de inferéncia do Modus Ponens, do
Modus Tollens, do silogismo hipotético, das Leis de De
Morgan, da negacao dupla, da contraposicao e do silogismo
disjuntivo para validar argumentos.

Principais falacias formais

Identificar e justificar as faldcias formais da afirmacao do
consequente e da negac¢do do antecedente. O discurso
argumentativo e principais tipos de argumentos e faldcias
informais

Clarificar as no¢des de argumento ndo-dedutivo, por
inducdo, por analogia e por autoridade.

. Construir argumentos por inducdo, por analogia e por
autoridade.

Identificar, justificando, as faldcias informais da
generalizagdo precipitada, amostra ndo representativa, falsa
analogia, apelo a autoridade, peti¢cdo de principio, falso
dilema, falsa rela¢do causal, ad hominem, ad populum,

¢ Formulac¢do (individual ou em gru-
po) de teses (filosdficas e nao filo-
séficas) sob a forma de proposi-
¢Oes categdricas e com conetivas
proposicionais.

¢ Aplicagdo das regras para negar
proposicoes a exemplos filoséficos
e nao filosdficos.

¢ Formalizacao de proposicdes e ar-
gumentos e traducdo de férmulas
para a linguagem natural.

¢ Avaliacao de formas proposicionais
e formas argumentativas através
de tabelas de verdade e de valida-
de.

* Construgdo de argumentos e tex-
tos argumentativos, aplicando as
formas validas de inferéncia estu-
dadas

e Realizagdo sistematica de exercici-
os de Légica (do Manual, Dossié e
Caderno do Aluno).
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EDUCACAD, CIENCIA
EINOVACAD

REPUBLICA
PORTUGUESA

apelo a ignorancia, boneco de palha e derrapagem.

. Utilizar conscientemente diferentes tipos de argumentos
formais e nao formais na analise critica do pensamento
filosofico e na expressdo do seu préprio pensamento.

. Aplicar o conhecimento de diferentes falacias formais e
ndo formais na verificagao da estrutura e qualidade
argumentativas de diferentes formas de comunicacao.

¢ Andlise critica de discursos argu-
mentativos (em diferentes supor-
tes), identificando, por exemplo,
falacias formais e/ou informais.

e Utilizagdo do Simulador de Légica
para a resolugdo de exercicios inte-
rativos online, aplicando os concei-
tos da Légica estudados.

e Visionamento e analise, a partir de

guides, de videos explicativos (sdo

sugestdes, cabe ao professor decidir
as que ira utilizar nas suas aulas).

Tarefas com recurso a plataformas
ou ferramentas digitais: Quiz;
Kahoot; manual digital;
Questionario/formulario na
plataforma Google Forms;
Edpuzzle; aplicacdo do Adobe
Creative

Cloud Express;
Plataforma Socrative.

Thinglink;

2.2 Periodo

Temas/Médulo Aprendizagens essenciais

AcGes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

Formulagdo do problema filoséfico

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas | Area Disciplinar de Filosofia | Disciplina de Filosofia
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‘S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAD, CIENCIA
E INOVACAD

A-T

1. Determinismo e
liberdade na agdo
humana [Metafisica]:
analise, comparacdo e
discussdo das perspetivas
do determinismo radical,
libertismo e
determinismo moderado

Conhecedor /
sistematizador
/ colaborativo
A/B/C/E

Criativo /
sabedor C/D/I

Conhecedor /
investigador /
analitico /

organizador /
comunicador

A/B/C/E/F/I

. Formular o problema do livre-arbitrio, justificando a sua
pertinéncia filoséfica.

. Enunciar as teses do determinismo radical, determinismo
moderado e libertismo enquanto respostas ao problema do
livre-arbitrio.

. Discutir criticamente as posi¢cdes do determinismo radical,
do determinismo moderado e do libertismo e respetivos
argumentos.

sobre o problema do livre-arbitrio,
recorrendo a alguns tipos de
proposi¢des estudadas.

e Andlise de
textos/cartoons/bandas
desenhadas/imagens/ fotografias/
videos e identificacdo da tese
defendida e dos argumentos
utilizados.

e Elaboracdo de esquemas sintese e
guadros comparativos com os
argumentos e as teses defendidas
pelas diferentes perspetivas
estudadas sobre o livre-

-arbitrio.

¢ Debates sobre problemas da
atualidade — apresentados em
diferentes suportes (noticias de
jornal; cartoons; videos; imagens,
filmes, por exemplo) — e em varios
formatos (em pequeno ou grande
grupo).

e Elaboracdo de textos
argumentativos acerca do problema
do livre-arbitrio.

e Visionamento e analise, a partir
de guides, de videos explicativos e
deum

filme (sdo sugestdes, cabe ao

o Evcoras da Trofa
Méduloll A agao humana do livre-arbitrio (individualmente -Analise:
e os valores — andlise e ou em grupo) a partir da analise de |-Reflexdes;
compreensao do agir experiéncias do quotidiano. -Mapas concetuais.
e Apresentacdo de diferentes teses |-Observagao:

-Trabalho individual;
-Trabalho de grupo;
-Apresentacdes orais;
-debates.

-Testagem:
-Resolugdo de
problemas;

Producdo de textos.

Avaliagao sumativa
Serao aplicados dois ou

trés dos  seguintes
instrumentos de
avaliacdo de acordo
com o perfil e as
necessidades dos
alunos:

- Testagem:

-Teste;

-Questdo de aula;
-Producdo de textos.

- Observagao:
-Trabalho de grupo;
-Grelhas de observagao.
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‘S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAD, CIENCIA
EINOVACAD

A-T

Agrupamento
de Escalas da Trofa

professor decidir as que ira utilizar
nas suas aulas)

-Inquérito:
-Questionario.

-Analise:
-Mapa concetual;
-Reflexdo ou diario.

Autoavaliag¢ao no final
do periodo

2. A dimensao ético-
politica — analise e
compreensao da
experiéncia convivencial.
A dimensao pessoal e
social da ética

2.1 O problema da
natureza dos juizos de
valor morais: andlise,
comparacao e discussao
de trés teorias acerca da
natureza dos juizos de
valor morais
(subjetivismo, relativismo
e objetivismo)

Conhecedor /
organizador /
comunicador

A/B/C/E/I

Conhecedor /

comunicador /
respeitador da
diferenca e do
outro

A/B/C/D/E/I

. Enunciar o problema da natureza dos juizos morais,
justificando a sua relevancia filoséfica.

. Caracterizar o conceito de juizo moral enquanto juizo de
valor. Clarificar as teses e os argumentos do subjetivismo,
do relativismo e do objetivismo enquanto posi¢des
filoséficas sobre a natureza dos juizos morais.

. Discutir criticamente estas posicdes e respetivos
argumentos. Aplicar estas posicdes na discussao de
problemas inerentes as sociedades multiculturais.

¢ Andlise de exemplos, relacionados
com as vivéncias dos alunos, de
juizos de facto e juizos de valor e
sistematizacdo das caracteristicas
distintivas de cada um deles.

¢ Formulac¢ao do problema da
natureza dos juizos morais a partir
da analise e discussdo de
experiéncias reais ou de
experiéncias mentais.

e Construcgdo de argumentos
utilizados pelas trés perspetivas em
confronto, aplicando as formas de
inferéncia valida estudadas.

e Elaboracdo de um quadro sintese
comparativo com as varias teses /
argumentos / objec&es as
diferentes posi¢Ges estudadas
acerca do problema da natureza
dos juizos morais.

.Visionamento e analise, a partir de
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‘S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAD, CIENCIA
EINOVACAD

A-T

Agrupamento
de Escalas da Trofa

guides, de videos explicativos e de
um filme (sdo sugestGes, cabe ao
professor decidir as que ird utilizar
nas suas aulas).

2.2 A necessidade de
fundamentacgao da
moral: a ética
deontoldgica de Kant e a
ética utilitarista de Stuart
mill

Questionador

/D

Critico / anali-
tico A/B/C/
D/G

Critico / infor-
mado / culto
D/E/F

Criativo /
auténomo /
participativo
B/C/F

. Clarificar a necessidade de uma fundamentagao da a¢do
moral. Enunciar o problema ético da moralidade de uma
agao.

. Clarificar os conceitos nucleares, as teses e os argumentos
das éticas de Kant e Mill.

. Discutir criticamente as éticas de Kant e Mill.

Mobilizar os conhecimentos adquiridos para analisar
criticamente ou propor solugdes para problemas éticos que
possam surgir a partir da realidade, cruzando a perspetiva
ética com outras dreas do saber.

e Discutir, a propdsito de situagdes
concretas, se uma dada agao foi
certa ou errada e porqué.

e Confrontar os alunos com casos
problematicos do ponto de vista
ético, pedindo-lhes que decidam o
que fazer e infiram qual o principio
ético subjacente a decisdao tomada.

¢ Andlise de textos / cartoons / ban-
das desenhadas / imagens / foto-
grafias / videos e identificacdo da
tese defendida e dos argumentos
utilizados.

¢ Construcao de argumentos utiliza-
dos pelas duas teorias em confron-
to, aplicando as formas de inferén-
cia valida estudadas.

e Elaboracdo de um quadro sintese
comparativo das duas teorias, dis-
cutindo previamente os critérios a
utilizar nessa comparacao.

¢ Imaginar, em relacdo a um proble-
ma ético real (resultante da aplica-
¢do de conhecimentos das areas ci-
entificas), como o solucionariam os
defensores da ética de Kant e da
ética de Mill.

e Elaboragdo de textos argumentati-
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REPUBLICA S A T
PORTUGUESA | ewovacko

Agrupamento
de Escalas da Trofa

vos acerca do problema do critério
da moralidade das acoes.

¢ Debates sobre problemas da atua-
lidade — apresentados em diferen-
tes suportes (noticias de jornal;
cartoons; videos; imagens, filmes,
por exemplo) — e em varios forma-
tos (em pequeno ou grande gru-
po).

¢ Visionamento e analise, a partir de

guides, de videos explicativos e de

um filme (sdo sugestoes, cabe ao

professor decidir as que ira utilizar

nas suas aulas).

Tarefas com recurso a plataformas
ou ferramentas digitais: Quiz;
Kahoot; manual digital;
Questionario/formulario na
plataforma Google Forms;

Edpuzzle; aplicacdo do Adobe
Creative

Cloud Express; Thinglink;
Plataforma Socrative.

3.2 Periodo

Temas/Maédulo Aprendizagens essenciais AgOes estratégicas Técnicas e Instrumentos

a desenvolver ao longo do ano letivo de recolha de dados

Criativo / aut6-
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‘S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EINOVACAD

EDUCACAD, CIENCIA

A-T

Agrupamento
de Escalas da Trofa

Etica, direito e politica —
liberdade e justica social;
igualdade e diferencas;
justica e equidade
[Filosofia Politica]

3.1 O problema da orga-
nizagdo de uma socieda-
de justa: a teoria de John
Rawls

3.2 As criticas de Robert
Nozick e Sandel a teoria
de Rawls

nomo / C/D
Conhecedor/C

Analitico / cola-
borativo / A/C

Conhecedor /

participativo /
comunicador /
A/B/C/D/E/F

Criativo / cola-
borador / res-
ponsavel / au-
ténomo / C/D/
E/F

Criativo / ques-
tionador / sa-
bedor/ Comuni-
cativo/ D/E

Criativo / cola-
borador / res-
ponsavel / au-
ténomo / C/D/
E/F

Conhecedor /
questionador /
critico /
colaborador/

. Formular o problema da organizac¢ao de uma sociedade
justa, justificando a sua importancia filoséfica.

. Clarificar os conceitos nucleares, as teses e os argumentos
da teoria da justica de Rawls.

. Confrontar a teoria da justica de Rawls com as criticas que
Ihe sdo dirigidas pelo comunitarismo (Michael Sandel) e
libertarismo (Robert Nozick).

. Aplicar os conhecimentos adquiridos para discutir
problemas politicos das sociedades atuais e apresentar
solucdes, cruzando a perspetiva filoséfica com outras
perspetivas.

Analisar exemplos de
desigualdades sociais reais.

¢ Discutir se numa dada situacdo
concreta hd ou houve injustica
social e porqué.

¢ Fazer com os alunos a experiéncia
mental da posicdo original,
inferindo principios da justica e
justificando as escolhas realizadas.
Comparar depois as escolhas dos
alunos com as de Rawils.

¢ Construgdo de argumentos
usados por Rawls e pelos seus
criticos, utilizando as formas de
inferéncia valida estudadas.

® Anélise de textos / cartoons /
bandas desenhadas / imagens /
fotografias / videos e identificacdo
da tese defendida e dos
argumentos utilizados.

Avaliagdo formativa:
-Analise:

-Reflexdes;

-Mapas concetuais.
-Observagao:
-Trabalho individual;
-Trabalho de grupo;
-Apresentac¢des orais;
-debates.
-Testagem:
-Resolugdo de
problemas;
Producdo de textos.

Avaliagao sumativa
Serao aplicados um ou
dois dos seguintes

instrumentos de
avaliacdo de acordo
com o perfil e as
necessidades dos
alunos:
- Testagem:
-Teste;

-Questdo de aula;
-Producdo de textos.

- Observagao:
-Trabalho de grupo;

-Grelhas de observagao.

-Inquérito:
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‘S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAD, CIENCIA
E INOVACAD

A-T

Agrupamento
de Escalas da Trofa

responsavel/
auténomo /
C/D/E/F

-Questionario.

-Analise:
-Mapa concetual;
-Reflexdo ou diario.

4. Temas/ problemas do
mundo contemporaneo

Desenvolvimento de um
dos seguintes temas:

— Desobediéncia civil
(Manual);

— Eutanasia (Dossié);

— Discriminagao positiva
(Dossié)

Questionador /
conhecedor /
informado / cri-
ativo/ comuni-
cativo / partici-
pativo / colabo-
rador / respon-
savel / auténo-
mo /

critico /
cuidador desie
do outro

A/
B/C/D/E/F/G/\/
J

O desenvolvimento do tema deve ter por horizonte a
elaboracdo de um ensaio filoséfico, sendo que a sua
extensdo e o grau de aprofundamento deverdo ter em
consideracdo a maturidade dos alunos (possivel area de
trabalho transversal com outras disciplinas).

Formular o problema filosoéfico em causa.

¢ |dentificar a drea da Filosofia em que esse problema é estu-
dado.

e Justificar a relevancia desse problema filosdfico.

¢ Relacionar conteudos ja lecionados com esse problema.

e Explicar algumas das principais teses / teorias / argumentos
sobre o problema em causa.

¢ Confrontar, a propésito do problema escolhido, argumen-
tos a favor e objeg¢des as principais teses identificadas.

e Determinar as implicacOes praticas das teses e teorias em
discussao.

¢ Aplicar as teorias estudadas a andlise de problemas das so-
ciedades atuais, apresentando solucées para os resolver.

 Realizar trabalhos/atividades de natureza interdisciplinar
(ou transdisciplinar), efetuando pesquisas em fontes credi-
veis e respeitando os direitos de autor.

¢ Elaborar um ensaio argumentativo

¢ Formulagdo do problema filosdfico
em discussao.

* Sistematizagdo das teses e argu-
mentos em confronto.

¢ Andlise de textos / cartoons [ ban-
das desenhadas / imagens / foto-
grafias / videos e identificacdo da
tese defendida e dos argumentos
utilizados.

 Aplicacdo de conceitos e teorias fi-
loséficas estudadas anteriormente
a andlise de situacdes/problemas
concretos.

¢ Discutir as consequéncias praticas
das teses e teorias em discussao.

¢ Articulacdo com outras areas de
estudo e mobilizacdo de conheci-
mentos ja adquiridos na disciplina
de Filosofia e noutras disciplinas
do percurso escolar.

* Debates sobre problemas da atua-
lidade — apresentados em diferen-
tes suportes (noticias de jornal;
cartoons; videos; imagens, filmes,

Avaliag¢do formativa:
-Andlise:
-Reflexdes

-Observacao:
Trabalho individual

Autoavaliacdo no final
do periodo.

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

| Area Disciplinar de Filosofia | Disciplina de Filosofia
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= REPUBLICA EDUCACAD, CIENCIA
A PORTUGUESA E INOVAGAD

A-T

Agrupamento
de Escalas da Trofa

por exemplo) — e em varios forma-
tos (em pequeno ou grande gru-
po).
¢ Elaboracdo de um ensaio argu-
mentativo.
¢ VVisionamento e analise, a partir de
guides, de videos explicativos e de
um filme (sdo sugestdes, cabe ao
professor decidir as que ira utilizar
nas suas aulas).

Tarefas com recurso a plataformas
ou ferramentas digitais: Quiz;
Kahoot; manual digital;
Questionario/formulario na
plataforma Google Forms;
Edpuzzle; aplicagdo do Adobe
Creative

Cloud Express; Thinglink;
Plataforma Socrative.

!Recursos digitais a utilizar na sala de aula e extra-aula.

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos

B- Informagao e Comunicagao

C- Raciocinio e resolucao de problemas

D- Pensamento critico e Pensamento criativo
E- Relacionamento Interpessoal

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas | Area Disciplinar de Filosofia

| Disciplina de Filosofia

F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
G- Bem-estar, saude e ambiente

H- Sensibilidade estética e artistica

I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
J-  Consciéncia e dominio do corpo

14|15




¥ REPL’IBLICA EDUCACAD, CIENCIA
A PORTUGUESA EINOVACAD . A T

Agrupamento
de Escalas da Trofa

Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderacdes, determinar
o numero e a tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:
e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;
e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo*;
e dever-se-3o aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacédo, ao longo de cada periodo letivo*;
e tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes, mas podem ser adaptadas;
*Nas disciplinas com carga hordria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este numero.

A Coordenadora de Area Disciplinar de Filosofia,

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas | Area Disciplinar de Filosofia | Disciplina de Filosofia
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CRITERIOS TRANSVERSAIS

EDUCAGAQ, CIENCIA
EINOVACAO

A

CRITERIOS DE AVALIACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

A-T

Agrupamento
de Fscolas da Trafa

ANO LETIVO 2024-2025

E

Aquisicao dos
conhecimentos

Adquire plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicacdo dos
conhecimentos /
Resolugdo de problemas

Aplica plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicacdo/Participacdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacao
pratica das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e estd sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relac¢do interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espacos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

OlpawJialul |9AIN

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolugdo de problemas
razoavelmente.

Demonstra alguma autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicagdo pratica
das AE.

Nem sempre é assiduo e pontual.
Coopera razoavelmente e estd
disponivel para participar nas
atividades da escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
adequada ao espacgo de sala de aula e
outros espacos escolares, respeitando
as normas de conduta e de trabalho
definidas.

01paWLIdUL [SAIN

N3do adquire os conhecimentos
previstos nas AE.

Raramente demonstra
responsabilidade no cumprimento
das tarefas e dos prazos
estabelecidos.

Nao aplica os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolugdo de
problemas com muitas dificuldades.
Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacao
pratica das AE.

Raramente é assiduo e pontual.
Raramente coopera e esta disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espaco de sala de
aula e outros espacgos escolares,
desrespeitando as normas de
conduta e de trabalho definidas.

Departamento de Expressdes

| Area Disciplinar de Artes Visuais e Educagdo Tecnolégica

| Disciplina de Geometria Descritiva A

|10.2 ano
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAQ, CIENCIA
EINOVACAO

PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE GEOMETRIA DESCRITIVA A

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 78

DOMINIOS TEMAS

Interpretagdo e reflexdo de conceitos e procedimentos (15%) Introducdo a Geometria Descritiva

Resolugio e criagdo de situagdes/problemas (55%) Representagdo Diédrica:

O Ponto, a reta, Figuras planas |
Comunicagio/ apresentacdo de solucdes e produtos (30%)

A-T

Agrupamento
de Fscolas da Trofa

10.2 Ano

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — 66
Avaliagdo formativa —6 / Avaliacdo
sumativa- 3

Autoavaliacdo -3

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 76

DOMINIOS

TEMPOS LETIVOS

Interpretagao e reflexdo de conceitos e procedimentos (15%) O plano

Intersecgdes (Plano/Plano e reta/Plano)

Resolugdo e criagdo de situagbes/problemas (55%) Paralelismo e Perpendicularidade entre retas e planos

Comunicagio/ apresentagio de solugdes e produtos (30%)

Aprendizagens essenciais —64

Avaliacdo formativa- 6/ Avaliacdo sumativa
-3

Autoavaliagao —3

3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos — 48

DOMINIOS

Interpretagao e reflexdo de conceitos e procedimentos (15%) Sélidos |

Métodos geométricos auxiliares: Figuras planas Il e sélidos

Resolugio e criagdo de situagdes/problemas (55%) Interligacdo de todos os temas

Comunicacdo/ apresentagdo de solugdes e produtos (30%)

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — 40
Avaliacdo formativa 2 / Avaliagdo sumativa
4

Autoavaliagao —2

Departamento de Expressdes | Area Disciplinar de Artes Visuais e Educagdo Tecnolégica

| Disciplina de Geometria Descritiva A |10.2 ano
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9§ REPUBLICA
PORTUGUESA

1.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD| ACPA*

EDUCAGAQ, CIENCIA
EINOVACAO

Aprendizagens essenciais

AgGes estratégicas
a desenvolver ao longo do ano letivo

A-T

Agrupamento
de Fscolas da Trafa

Técnicas e Instrumentos
de recolha de dados

1. Introdugdo a Geome-
tria Descritiva:

Tipos de projecao

Sistemas de representagao

Introducdo ao estudo dos

sistemas de representacao

triédrica e diédrica

2. Representagao Dié-
drica

2.1 Ponto
2.2 Segmento de reta

-« =—IOTmMmMmOUOONOwWD>

Relembrar noc¢des essenciais de Geometria no
Espaco: o ponto, a reta, a posicdo relativa de
duas retas, o plano, a posicao relativa de retas e
de planos, o paralelismo e a perpendicularidade
de retas e de planos. Identificar a vocagao
particular da Geometria Descritiva no estudo
exato das formas dos objetos e de distinguir
estes da sua representacdo grafica. Distinguir os
conceitos de ponto proprio e imprdprio e de
reta prépria e imprdpria e de os associar,
respetivamente, aos conceitos de direcao e de
orientagdo. Identificar os elementos
caracterizadores de uma projecgao. Inferir os
tipos de projecdo e o modo como interferem na
projecdo de um mesmo objeto. Identificar a
fungdo e vocacgdo particular de cada um dos
sistemas de representacao a partir de
descricGes graficas de um mesmo objeto.
Identificar os planos que organizam o espaco
nos Sistemas.

Representar o ponto pelas suas proje¢des e
relaciona-las com a localiza¢do do ponto no
espaco. Diferenciar as coordenadas e as
projecdes de pontos situados nos diferentes
diedros, planos de projecao e planos bissetores

Promover a aquisi¢ao de
conhecimento/informagao:

— narealizagdo de tarefas de memorizagao,
verificacdo e consolidacdo, associadas a
compreensao e uso de saber, bem como a
mobilizagdo do memorizado;

— estabelecer relagdes intra e
interdisciplinares.

Promover criatividade:

— conceber situacdes onde determinado
conhecimento possa ser aplicado;

— diferenciar abordagens;

— criar objetos, textos e solu¢des face a um
desafio;

— criar solugOes estéticas criativas e pessoais.
Desenvolver o pensamento critico e analitico:
— mobilizar o discurso (oral e escrito)
argumentativo;

— organizar debates que requeiram
sustentacao de afirmacdes;

— discutir conceitos ou factos numa
perspetiva disciplinar e interdisciplinar,
incluindo conhecimento disciplinar especifico;
— analisar situagGes diversas, identificando os
seus elementos ou dados, em particular, numa
perspetiva disciplinar e interdisciplinar.

Formativa

Magquetas (planificacdo,
construcao e
representacao)

Formativa
Questionario FORMS

Autoavaliagio

Formativa

-Fichas de exercicios
Sumativa de andlise

- Sintese de conteudos

Departamento de Expressdes

| Area Disciplinar de Artes Visuais e Educagdo Tecnolégica

| Disciplina de Geometria Descritiva A

|10.2 ano
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9 REPUBLICA

EDUCAGAQ, CIENCIA

A-T

Agrupamento
de Fscolas da Trafa

PORTUGUESA
2.3 Reta e ainda de pontos situados na mesma Desenvolver a autonomia: QA1

projetante. — tarefas de pesquisa sustentada por

Representar o segmento de reta pelas suas critérios.

projecoes, e delas inferir a posicdo do segmento | Promover confronto de ideias:

de reta no espaco e eventuais relagdes de — diversificar a abordagem de um dado

verdadeira grandeza entre este e a(s) sua(s) problema e ou maneira de o resolver.

projecdo(oes). Promover tarefas de sintese

Representar segmentos de reta paralelosaum |- tarefas de planificacdo, revisdo e

ou a dois planos de projegdo, definidos por um | monitorizacdo;

ponto e pelo seu comprimento. — organizar questdes para terceiros, sobre
conteudos estudados ou a estudar;

Relembrar construgdes elementares de — interrogar-se sobre o seu proprio Formativa

2.4 Figuras planas |

geometria plana.

Representar poligonos e circulos horizontais,
frontais ou de perfil e identificar o plano de
projecdo em que se projetam em verdadeira
grandeza.

2.5 Plano

Representar o plano pelos elementos que o
definem.

Representar qualquer ponto ou reta contidos
no plano e, desta representacdo, deduzir tanto
a posicdo do plano no espago, como as
condi¢Oes de pertencga entre pontos, retas e
plano.

conhecimento prévio.

Promover estratégias de desenvolvimento da
comunicacao uni e bidirecional

Promover estratégias de autoanalise

— identificar pontos fracos e fortes das
aprendizagens;

— descrever processos de pensamento usados
durante a realiza¢gdo de uma tarefa ou
abordagem de um problema;

— considerar o feedback dos pares e professor
para melhoria ou aprofundamento de saberes;
Promover estratégias que criem
oportunidades para o aluno colaborar com
outros:

— trabalhos de grupo com recurso a
plataformas tecnoldgicas.

Promover estratégias que desenvolvam
responsabilidade:

— realizar autonomamente tarefas;

— assumir e cumprir compromissos,
contratualizar tarefas;

-Fichas de exercicios

- Resolucgdo de
problemas

Sumativa de Testagem

Formativa

-Fichas de exercicios

- Resolucgdo de
problemas

Sumativa de Testagem
-Teste 1

Departamento de Expressdes

| Area Disciplinar de Artes Visuais e Educagdo Tecnolégica

| Disciplina de Geometria Descritiva A |10.2 ano
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A-T

Agrupamento

‘\::g “ REPGBLICA EovacRo de Fscolas da Trofa
> PORTUGUESA EINOVACAO

— apresentar trabalhos com auto e
heteroavaliagao;

— dar conta a outros do cumprimento de
tarefas e fungdes que assumiu;

Promover estratégias que induzam a
solidariedade

— em tarefas de aprendizagem e atividades de
entreajuda;

— posicionar-se perante situacées dilematicas
de ajuda a outros e de protecao de si;

— disponibilidade para o
autoaperfeigopamento.

2.2 Periodo
Temas/Dominio/Médulo/UFCD  ACPA* Aprendizagens essenciais AgGes estratégicas Técnicas e Instrumentos
a desenvolver ao longo do ano letivo de recolha de dados
2.5 Plano A Distinguir planos projetantes de planos nao- Promover a aquisi¢cdo de Formativa
B projetantes. conhecimento/informacgdo: -Resolucdo de problemas
C Representar as retas notaveis do plano — narealizagdo de tarefas de memorizagao, -Trabalho de grupo
D (horizontais, frontais, de maior declive e de verificacdo e consolidagdo, associadas a
E maior inclinagdo), relacionando-as entre si.

Departamento de Expressdes | Area Disciplinar de Artes Visuais e Educagdo Tecnolégica | Disciplina de Geometria Descritiva A |10.2 ano 5/10
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EDUCAGAQ, CIENCIA
EINOVACAO

A-T

Agrupamento
de Fscolas da Trafa

2.6 Intersecgdes (Plano/Plano
e reta/Plano)

2.6.1. Planos projetantes

2.6.2 Plano projetante /plano
nao projetante

2.6.3. Planos nao projetantes
2.6.4. Planos com os bissetores

2.7 Paralelismo e
Perpendicularidade entre retas
e planos

2.8 Solidos |

- =T O™

Determinar a interseccdo de quaisquer dois ou
trés planos, recorrendo, nos casos que o
justifiguem, ao método geral da intersec¢do de
planos.

Determinar a intersec¢cdo de um plano com os
planos bissetores.

Determinar a interseccdo de uma reta com um
plano, recorrendo, nos casos que o justifiquem,
ao método geral da intersec¢do de uma reta
com um plano.

Relembrar no¢des essenciais de Geometria no
Espaco sobre paralelismo e perpendicularidade
entre retas e planos.

Representar uma reta paralela a um plano.
Representar uma reta perpendicular a um
plano.

Relembrar no¢des essenciais de Geometria no
Espaco sobre Superficies e Sdlidos.
Representar piramides e prismas de base(s)
regular(es), paralelepipedos retangulos, cones e
cilindros (de revolucdo e obliquos de base
circular) com base(s) situada(s) em planos(s)
horizontal(ais), frontal(ais) ou de perfil.
Representar a esfera e as circunferéncias
maximas horizontal, frontal e de perfil.
Representar pontos e linhas contidos nas
arestas, faces ou superficies dos solidos em
estudo.

compreensao e uso de saber, bem como a
mobilizacdo do memorizado;

— estabelecer relagdes intra e
interdisciplinares.

Promover criatividade:

— conceber situacdes onde determinado
conhecimento possa ser aplicado;

— diferenciar abordagens;

— criar objetos, textos e solu¢des face a um
desafio;

— criar solugdes estéticas criativas e pessoais.
Desenvolver o pensamento critico e analitico:
— mobilizar o discurso (oral e escrito)
argumentativo;

— organizar debates que requeiram
sustentacao de afirmacdes;

— discutir conceitos ou factos numa
perspetiva disciplinar e interdisciplinar,
incluindo conhecimento disciplinar especifico;
— analisar situagGes diversas, identificando os
seus elementos ou dados, em particular, numa
perspetiva disciplinar e interdisciplinar.
Desenvolver a autonomia:

— tarefas de pesquisa sustentada por
critérios.

Promover confronto de ideias:

— diversificar a abordagem de um dado
problema e ou maneira de o resolver.
Promover tarefas de sintese

— tarefas de planificacdo, revisdo e
monitorizagao;

— organizar questdes para terceiros, sobre
conteudos estudados ou a estudar;

Sumativa de observagao
Trabalho individual

Autoavaliagio

Formativa

- Sintese de conteudos
Formativa

- Resolugao de
problemas

Sumativa de Testagem
QA2

Formativa

- Resolugao de
problemas

- Ficha de revisGes

Autoavaliacao

Sumativa de Testagem
Teste 2

Departamento de Expressdes

| Area Disciplinar de Artes Visuais e Educagdo Tecnolégica

| Disciplina de Geometria Descritiva A

|10.2 ano
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EDUCAGAQ, CIENCIA
EINOVACAO

A-T

Agrupamento
de Fscolas da Trafa

— interrogar-se sobre o seu proéprio
conhecimento prévio.

Promover estratégias de desenvolvimento da
comunicacao uni e bidirecional

Promover estratégias de autoanalise

— identificar pontos fracos e fortes das
aprendizagens;

— descrever processos de pensamento usados
durante a realizacdo de uma tarefa ou
abordagem de um problema;

— considerar o feedback dos pares e professor
para melhoria ou aprofundamento de saberes;
Promover estratégias que criem
oportunidades para o aluno colaborar com
outros:

— trabalhos de grupo com recurso a
plataformas tecnoldgicas.

Promover estratégias que desenvolvam
responsabilidade:

— realizar autonomamente tarefas;

— assumir e cumprir compromissos,
contratualizar tarefas;

— apresentar trabalhos com auto e
heteroavaliacao;

— dar conta a outros do cumprimento de
tarefas e funcGes que assumiu;

Promover estratégias que induzam a
solidariedade

— em tarefas de aprendizagem e atividades de
entreajuda;

— posicionar-se perante situa¢ées dilematicas
de ajuda a outros e de protecdo de si;
disponibilidade para o autoaperfeicoamento

Departamento de Expressdes

| Area Disciplinar de Artes Visuais e Educagdo Tecnolégica

| Disciplina de Geometria Descritiva A |10.2 ano
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EDUCAGAQ, CIENCIA
EINOVACAO

9§ REPUBLICA
PORTUGUESA

3.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD

Aprendizagens essenciais

AgGes estratégicas
a desenvolver ao longo do ano letivo

A-T

Agrupamento
de Fscolas da Trafa

Técnicas e Instrumentos
de recolha de dados

2.9 Métodos Geométricos
Auxiliares I:

2.9.1. Mudanga de Diedros de
Projegao

2.9.2. Rebatimentos e rotagoes

2.10 Figuras planas Il

2.11 Sélidos I

-« =IO mMOUOOwWD>

Recorrer a métodos geométricos auxiliares para
determinar a verdadeira grandeza das relacGes
métricas entre elementos geométricos contidos
num plano de perfil, vertical ou de topo.
Compreender espacialmente cada um dos
métodos auxiliares em estudo e reconhecer as
suas caracteristicas e aptiddes, selecionando o
mais adequado, de acordo com o objetivo
pretendido. Identificar o eixo de rotacdo ou
charneira do rebatimento como eixo de
afinidade, por aplicacdo do teorema de
Desargues.

Representar poligonos e circulos situados em
planos verticais ou de topo.
Aplicar os métodos geométricos auxiliares.

Representar piramides e prismas de base(s)
regular(es) e paralelepipedos retangulos com
base(s) situada(s) em planos(s) vertical(ais) ou
de topo.

Promover a aquisi¢ao de
conhecimento/informacio:

— na realizacdo de tarefas de memorizacao,
verificacdo e consolidacdo, associadas a
compreensdo e uso de saber, bem como a
mobilizagdo do memorizado;

— estabelecer relagdes intra e
interdisciplinares.

Promover criatividade:

— conceber situagbes onde determinado
conhecimento possa ser aplicado;

— diferenciar abordagens;

— criar objetos, textos e solu¢des face a um
desafio;

— criar solugdes estéticas criativas e pessoais.
Desenvolver o pensamento critico e analitico:
— mobilizar o discurso (oral e escrito)
argumentativo;

— organizar debates que requeiram
sustentacdo de afirmacdes;

— discutir conceitos ou factos numa
perspetiva disciplinar e interdisciplinar,
incluindo conhecimento disciplinar especifico;
— analisar situacdes diversas, identificando os
seus elementos ou dados, em particular, numa
perspetiva disciplinar e interdisciplinar.
Desenvolver a autonomia:

Formativa

- Fichas de exercicios
- Resolucgdo de
problemas

- Trabalho de grupo

Autoavaliacao

Sumativa de Testagem
Teste 3

Formativa

- Fichas de exercicios
- Resolucgdo de
problemas

QA3

Autoavaliacao

Sumativa de
Observagao

Departamento de Expressdes

| Area Disciplinar de Artes Visuais e Educagdo Tecnolégica

| Disciplina de Geometria Descritiva A

|10.2 ano
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EDUCAGAQ, CIENCIA
EINOVACAO

A-T

Agrupamento
de Fscolas da Trafa

— tarefas de pesquisa sustentada por
critérios.

Promover confronto de ideias:

— diversificar a abordagem de um dado
problema e ou maneira de o resolver.
Promover tarefas de sintese

— tarefas de planificagdo, revisdo e
monitorizagao;

— organizar questdes para terceiros, sobre
conteludos estudados ou a estudar;

— interrogar-se sobre o seu préprio
conhecimento prévio.

Promover estratégias de desenvolvimento da
comunicagao uni e bidirecional

Promover estratégias de autoandlise

— identificar pontos fracos e fortes das
aprendizagens;

— descrever processos de pensamento usados
durante a realizagdo de uma tarefa ou
abordagem de um problema;

— considerar o feedback dos pares e professor
para melhoria ou aprofundamento de saberes;
Promover estratégias que criem
oportunidades para o aluno colaborar com
outros:

— trabalhos de grupo com recurso a
plataformas tecnoldgicas.

Promover estratégias que desenvolvam
responsabilidade:

— realizar autonomamente tarefas;

— assumir e cumprir compromissos,
contratualizar tarefas;

Trabalho individual
/sdlidos 11
Auto e heteroavaliagao

Departamento de Expressdes

| Area Disciplinar de Artes Visuais e Educagdo Tecnolégica

| Disciplina de Geometria Descritiva A |10.2 ano
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A-T

Agrupamento

REPGBLICA EDUCAGAQ, CIENCIA s
PORTUGUESA EINOVAGAO

— apresentar trabalhos com auto e

heteroavaliagao;

— dar conta a outros do cumprimento de

tarefas e fungdes que assumiu;

Promover estratégias que induzam a

solidariedade

— em tarefas de aprendizagem e atividades de

entreajuda;

— posicionar-se perante situacGes dilematicas

de ajuda a outros e de protegao de si;

— disponibilidade para o
autoaperfeicoamento

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
B- Informagdo e Comunicagao G- Beme-estar, satide e ambiente
C- Raciocinio e resolugdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica

D- Pensamento critico e Pensamento criativo I-

i Saber cientifico, técnico e tecnolégico
E- Relacionamento Interpessoal

J-  Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderagdes, determinar o nimero e a tipolo-
gia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;

e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo*;

e dever-se-3o aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacao, ao longo de cada periodo letivo*;
tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes, mas podem ser adaptadas;

*Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este niumero.
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Agrupamento
de Escolas da Trofa

CRITERIOS DE AVALIACAO E PLANIFICACOES

ANO LETIVO 2024-2025

CRITERIOS TRANSVERSAIS DESCRITORES DE DESEMPENHO

A C E

Adquire plenamente os Adquire uma parte significativa dos Ndo adquire os conhecimentos
Aquisi¢do dos conhecimentos previstos nas AE. conhecimentos previstos nas AE. previstos nas AE.
conhecimentos Demonstra sempre responsabilidade Demonstra ocasionalmente Raramente demonstra
no cumprimento das tarefas e dos responsabilidade no cumprimento das responsabilidade no cumprimento
prazos estabelecidos. tarefas e prazos estabelecidos. das tarefas e dos prazos
estabelecidos.
Aplica plenamente os Aplica uma parte significativa dos Ndo aplica os conhecimentos
conhecimentos previstos nas AE. conhecimentos previstos nas AE. previstos nas AE.
Aplicacio dos Interpreta, compreende e seleciona Interpreta, compreende e seleciona Interpreta, compreende e seleciona
. estratégias de resolugdo de estratégias de resolugdo de problemas estratégias de resolucdo  de
conhecimentos / . . -
problemas com facilidade. razoavelmente. problemas com muitas dificuldades.

Resolucdo de problemas

Demonstra muita autonomia, = Demonstra alguma autonomia, = Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica, f<L empenho, capacidade critica, f<1 empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa. :__55' sensibilidade estética e iniciativa. g sensibilidade estética e iniciativa.
Assume sempre uma postura 3 Assume ocasionalmente uma postura 3 Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante & comunicativa e participativa durante o & comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicagdo °© desenvolvimento e aplica¢do pratica das °© o desenvolvimento e aplicagdo
pratica das AE. AE. pratica das AE.
E sempre assiduo e pontual. Coopera Nem sempre é assiduo e pontual. Raramente é assiduo e pontual.
e estd sempre disponivel para Coopera razoavelmente e  estd Raramente coopera e esta disponivel
. a . . . |participar nas atividades da escola. disponivel para participar nas atividades para participar nas atividades da
Comunicacdo/Participacdo . . .
Manifesta uma relacdo interpessoal da escola. escola.
muito adequada ao espaco de sala de Manifesta uma relacdo interpessoal Manifesta uma relacdo interpessoal
aula e outros espacos escolares, adequada ao espaco de sala de aula e inadequada ao espaco de sala de aula
respeitando sempre as normas de outros espacgos escolares, respeitando e outros espagos  escolares,
conduta e de trabalho definidas. as normas de conduta e de trabalho desrespeitando as normas de conduta
definidas. e de trabalho definidas.
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Agrupamento
de Escolas da Trofa

PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE:  Geografia A

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 84
DOMINIOS

- Analisar questdes geograficamente relevantes do espaco
portugués —45%

- Problematizar e debater as interrelagdes no territério portu-
gués e com outros espagos — 45%

- Comunicar e participar — 10%

TEMAS/MODULOS/UFCD

Mddulo inicial: A posi¢cao de Portugal naeuropa enomundo
-A constituicdo do territério nacional.
-Aposicaogeograficade Portugal.

-AinsergaodePortugal em diferentesespagos.

Tema 1:

A populagdo, utilizadora de recursos e organizadora de espagos.
-Apopulagdo:evolugdoe diferengas regionais.

-A distribuigdo da populagdo portuguesa.

102 Ano

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — 71

Avaliacdo (formativa e sumativa) — 12

Autoavaliagdo - 1

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 72
DOMINIOS

TEMAS/MODULOS/UFCD

TEMPOS LETIVOS

- Analisar questoes geograficamente relevantes do espaco
portugués — 45%

- Problematizar e debater as interrelagdes no territdrio portu-
gués e com outros espagos —45%

- Comunicar e participar — 10%

Tema 2:

Os recursos naturais de que a populagao dispoe: usos, limites e
potencialidades

-Os recursos do subsolo

-A radiagdo solar

Os recursos hidricos

Aprendizagens essenciais — 59

Avaliagdo (formativa e sumativa) — 12

Autoavaliagdo - 1

3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos — 45
DOMINIOS

- Analisar questoes geograficamente relevantes do espaco
portugués —45%

- Problematizar e debater as interrelagdes no territdrio portu-
gués e com outros espag¢os — 45%

- Comunicar e participar — 10%

TEMAS/MODULOS/UFCD

Tema 2:

-Os recursos naturais de que a populagdo dispoe: usos, limites e
potencialidades

-Os recursos hidricos (continuagao)

-Os recursos maritimos

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais — 36

Avaliacdo (formativa e sumativa) -8

Autoavaliagdo-1

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
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1.2 Periodo
Temas/Dominio Aprendizagens essenciais Agles estratégicas Técnicas e Instrumentos de
a desenvolver ao longo do ano letivo recolha de dados

Mddulo inicial: A,B,C,D,F, |Analisar questoes geograficamente relevantes do espago por-|-Avaliacdo do conhecimento prévio |Modalidades:

A posicao de Portugalna tugués dos alunos. - diagndstica

Europa eno G,H -Didlogo vertical e horizontal. - formativa

mundo -Reconhecer a importancia da localizagdo naexplicacdogeografica, |-Ler e interpretar mapas de|-sumativa

A constituicdo do territo- analisando informacdo representada em mapas comdiferentes | diferentes escalas.

rio nacional. escalase sistemasde projegao. -Representar cartografica e |Técnicas e Instrumentos
estatisticamente a  informagdo |de avaliagdo:

A posicdogeograficade geogrifica, proveniente de [-Observacdo direta;

Portugal. diferentes fontes  documentais |-Grelhas de registo de

-Ainser¢ao dePortugal em (observagdo indireta) e  sua|observagdo do

diferentes espagos. mobilizacdo na elaboracdo de|desempenho dos alunos
respostas para os problemas|(participacdo oral,
estudados. comportamento,
-Ler e interpretar mapas de |realizacdo dos trabalhos
diferentes escalas. de casa e trabalhos de

-Mobilizar diferentes fontes de|aula);
informacgdo geografica na construcdo |-Trabalho de pesquisa;
de respostas para os problemas|-Fichas de trabalho

investigados, incluindo mapas. individual (caderno de
-Problematizar Portugal na sua|atividades e manual);
multidimensionalidade e |-Ferramentas

multiterritorialidade, na construcdo | pedagdgicas

da identidade do eu e dos outros, | Digitais;

utilizando exemplos concretos, na|-Construcdo de graficos;
atualidade e a diferentes escalas. -Trabalho de pesquisa:
-Fichas formativas.
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A,C,D,F,
G,H

Tema 1: A populagdo,
utilizadora de recursos
e organizadora de espa-
gos.

-Apopulagdo:evo-
lugaoe diferencas
regionais.

-A distribuicdo da
populagdo portu-
guesa.

G Hel

AICI DIEIFI

Analisar questoes geograficamente relevantes do espago por-
tugués

-Compararaevolucdodo comportamento de diferentes variaveis
demogréficas, recolhendo e selecionando informacéo estatistica e
apresentando conclusdes (Interdisciplinaridade com Matematica A
ou MACS).

-ldentificar padrdes de distribuicdo de varidveis demograficas e
suas causas proximas, utilizando mapas a diferentes escalas.

- Explicar as assimetrias regionais na distribuicdo da populagdo por-
tuguesa, evidenciando os fatores naturais e humanos que as
condicionam (Interdisciplinaridade com Matematica A ou MACS e
Histdria).

-AplicarasTecnologias de Informagdo Geografica para localizar, des-
crever e compreender os fendémenos demogréficos.

Problematizar e debater as interrelagdes no territério portugués
e com outros espacos

-Equacionar medidas concretas para minimizar o envelheci-
mento da populacdo portuguesa.

-Reportar as assimetrias regionaisnadistribuicao dapopulacao,
aplicandoo conceitodecapacidadede cargahumanaanivellocal e
regional.

Comunicar e participar
- Selecionar medidas que possam ter efeito nas

estruturas/comportamentos demograficos e na distribuicdo da
populagdo no territério portugués.

-Fazer projegdes, nomeadamente
face aos desafios demograficos e de
sustentabilidade do territério
portugués.

-Analisar textos, suportes graficos e
cartograficos (analdgicos e/ou
digitais) com diferentes perspetivas
de um mesmo problema,
concebendo e sustentando um
ponto de vista proprio.

-Mobilizar o discurso oral
argumentativo sobre diferentes
aspetos da realidade
socioecondmica e de
sustentabilidade do pais.
-Participar em debates que
requeiram sustentacdo de
afirmacgdes e elaboragdo de
opinides.

-Analisar factos ou situagdes,
identificando os seus elementos,
numa perspetiva disciplinar e
interdisciplinar.

-Mobilizar diferentes fontes de
informacdo geografica na
construgdo de respostas para os
problemas investigados, incluindo
mapas.

-Analisar textos, suportes graficos e
cartograficos com diferentes

Teste de avaliacao
sumativa.

Modalidades:
- formativa
- sumativa

Técnicas e Instrumentos
de avaliagao:
-Observacado direta;
-Grelhas de registo de
observacgdo do
desempenho dos alunos
(participagao oral,
comportamento,
realizacdo dos trabalhos
de casa e trabalhos de
aula);

-Trabalho de pesquisa;
-Fichas de trabalho
individual (caderno de
atividades e manual);
-Ferramentas
pedagodgicas

Digitais;

-Construcao de graficos;
-Fichas formativas.

Avaliagao sumativa:
Trabalho de pesquisa.

Testes de avaliagao
sumativa.
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perspetivas de um mesmo
problema, concebendo e
sustentando um ponto de vista
proprio.

-Interrogar-se sobre a relacao entre
territérios e fendmenos geograficos
por comparagao de mapas a
diferentes escalas.

Objetivos do PADDE (Promover a
utilizacao de computadores
individuais e/ou Smartphones em
sala de aula; Promover a utilizagdo de
aplicagdbes como Teams, Forms,
Mathsolver, Whiteboard, no
processo ensino-aprendizagem e de
avaliagdo do aluno).

2.2 Periodo

Temas/Dominio

Aprendizagens essenciais

AgOes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

Tema 2:

-Os recursos naturais de
que a populagdo dispoe:
usos, limites e potenciali-
dades

-Os recursos do subsolo

AICIDIEIFI
G,Hel

Analisar questoes geograficamente relevantes do espago por-
tugués

-Relacionar a distribuicdo dos principais recursos do subsolo
com as principais unidades geomorfoldgicas.

-Comparar a distribuicdo dos principais recursos energéticos e
das redes de distribuicdo e consumo de energia com a radia-
¢do solar e os recursos do subsolo.

-Descrever a distribuicdo geografica e a variagdo anual datem-
peratura e da precipitacdoerelaciond-lascomacirculacdogeral da
atmosfera (Interdisciplinaridade com Portugués).

-Analisar textos, suportes graficos e
cartograficos (analdgicos e/ou
digitais) com diferentes perspetivas
de um mesmo problema,
concebendo e sustentando um
ponto de vista proprio.
-Interrogar-se sobre a relagdo entre
territérios e fendmenos geograficos
por comparagdo de mapas a
diferentes escalas.

-Estabelecer relagoes intra e
interdisciplinares.

Modalidades:
- formativa
- sumativa

Técnicas e Instrumentos
de avaliagdo:
-Observacdo direta;
-Grelhas de registo de
observagdo do
desempenho dos alunos
(participagao oral,
comportamento,

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
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-A radiagdo solar

-Os recursos hidricos

-Identificar a distribuicdo das principais bacias hidrograficas e
sua relagdo com as disponibilidades hidricas.

-Relacionar as especificidades climaticas, as disponibilidades hidricas
e os regimes dos cursos de dgua das diferentes regides portuguesas,
apresentando um quadro sintese para cada regido.

- Relacionar a posi¢ado geografica dos principais portos
nacionais com a dire¢do dos ventos, das correntes maritimas,
as caracteristicas da costa e do relevo do fundo marinho.

- Distinguir os principais tipos de pesca.

- Relacionar a pressao sobre o litoral com a necessidade do de-
senvolvimento sustentado das atividades de lazer e de explo-
racao da natureza, apresentando casos concretos reportados
em fontes diversas.

- Aplicar as Tecnologias de Informacdo Geografica, descrever e
compreender a exploragdo dos recursos naturais.

Problematizar e debater as interrelagdes no territério portugués
e com outros espagos

-Equacionar as potencialidades e limitagdes de exploragao dos
recursos do subsolo.

- Inferir o potencial de valorizacdo econdmica da radiacdo so-
lar, apresentando exemplos dessas possibilidades.
-Relacionar as disponibilidades hidricas com a producdo de
energia,ousoagricola,o abastecimento de dgua a populacdoou
outrosusos.

-Discutir a situacdo atual da atividade piscatéria.

-Equacionar a importancia da Zona Econdmica Exclusiva,
identificando recursos e medidasnoambitodasua gestao e
controlo.

-Didlogo vertical e horizontal.
-Mobilizar diferentes fontes de
informacdo geografica na construcao
de respostas para os problemas
investigados, incluindo  mapas,
diagramas, globos, fotografia aérea e
TIG.

-Rigor, articulagao e uso consistente
de conhecimentos e do vocabulario

geografico.
-Investigar problemas ambientais,
ancorado em questoes

geograficamente relevantes (o qug,
onde, como, porqué e para qué).
-Analisar factos, teorias e/ou
situagdes, identificando os seus
elementos ou dados,
nomeadamente a localizagdo e as
caracteristicas geograficas.
-Confrontar ideias e perspetivas
distintas sobre abordagem de um
dado problema e/ou maneira de o
resolver, tendo em conta, por
exemplo, diferentes perspetivas
culturais, sejam de incidéncia local,
nacional ou global.

-Analisar situagdes, identificando os
seus elementos ou dados,
nomeadamente a localizacdo e as
caracteristicas geograficas.
Objetivos do PADDE (Promover a
utilizacao de computadores
individuais e/ou Smartphones em

realizacdo dos trabalhos
de casa e trabalhos de
aula);

-Trabalho de pesquisa;
-Fichas de trabalho
individual (caderno de
atividades e manual);
-Ferramentas
pedagdgicas

Digitais;

-Construcdo de graficos;
-Fichas formativas.

Avaliagdo sumativa:
Trabalho de pesquisa.

Testes de avaliagao
sumativa (2).

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
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Comunicar e participar sala de aula; Promover a utilizagao de
aplicacbes como Teams, Forms,
-Construir um quadro de possibilidades sobre a exploracao Mathsolver, Whiteboard, no
sustentdvel dos recursos naturais de Portugal — minerais, processo ensino-aprendizagem e de
energéticos e hidricos evidenciando reflexdo critica e argu- avaliagdo do aluno).
mentacdo fundamentada.
3.2 Periodo
Temas/Dominio Aprendizagens essenciais Agoes estratégicas Técnicas e Instrumentos de
a desenvolver ao longo do ano letivo recolha de dados
Os recursos hidricos A,C,D,E,F,G,I | As mesmas que no 22 Periodo. -Pesquisar exemplos concretos de | Modalidades:
(continuagao) solidariedade territorial e sentido - formativa
de pertenca face ao ordenamento |- sumativa

do territério.
-Organizar informagdo, resultante  |Técnicas e Instrumentos
da leitura e do estudo auténomo, de avaliagdo:

de forma sistematizada. -Observacgado direta;
-Grelhas de registo de
observacdo do
desempenho dos alunos
(participagdo oral,
comportamento,
realizacdo dos trabalhos
de casa e trabalhos de
aula);

-Trabalho de pesquisa;
-Fichas de trabalho
individual (caderno de
atividades e manual);
-Ferramentas
pedagdgicas

Digitais;

-Construcdo de graficos;
-Fichas formativas.
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Os recursos maritimos A,C,D,E,F,G,l

Avaliagao sumativa:
Trabalho de pesquisa.

Teste de avaliacao

sumativa.
-Analisar factos, teorias e/ou|Modalidades:
situacGes, identificando os seus|-formativa
elementos ou dados, | - sumativa

nomeadamente a localizagdo e as
caracteristicas geograficas.
-Mobilizar diferentes fontes de
informacdo geografica na
construcgdo de respostas para os
problemas investigados, incluindo
mapas, diagramas, globos,
fotografia aérea e TIG.

-Analisar factos, teorias e/ou
situagdes, identificando os seus
elementos ou dados,
nomeadamente a localizacdo e as
caracteristicas geograficas.
-Investigar problemas ambientais e
sociais, ancorado em questdes
geograficamente relevantes (o qué,
onde, como, porqué e para qué).
Objetivos do PADDE (Promover a
utilizacdo de computadores
individuais e/ou Smartphones em
sala de aula; Promover a utilizacdo

Técnicas e Instrumentos
de avaliagdo:
-Observacdo direta;
-Grelhas de registo de
observacdo do
desempenho dos alunos
(participagdo oral,
comportamento,
realizacao dos trabalhos
de casa e trabalhos de
aula);

-Trabalho de pesquisa;
-Fichas de trabalho
individual (caderno de
atividades e manual);
-Ferramentas
pedagdgicas

Digitais;

-Construcdo de graficos;
-Fichas formativas.

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
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de aplicacbes como Teams, Forms,

Mathsolver, Whiteboard, no | Teste de avaliagao
processo ensino-aprendizagem e de | sumativa.
avaliacdo do aluno).

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
Informacdo e Comunicacgao G- Bem-estar, salde e ambiente
Raciocinio e resolucdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica

Pensamento critico e Pensamento criativo I-

i Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
Relacionamento Interpessoal

J-  Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Serd da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta as Aprendizagens Essenciais (AE) e os Critérios de Avaliacdo do Agrupamento,
definir o niUmero e a tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

uma tarefa formativa precede sempre uma tarefa sumativa;

serdo realizadas, no minimo, duas tarefas formativas por cada tarefa sumativa aplicada;

serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo;

dever-se-3do aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacgdo, ao longo de cada periodo letivo;

instrumentos para os quais ja existam rubricas construidas no projeto terdo de ser utilizadas. Novas rubricas a construir serdo apresentadas em sede de Conselho
Pedagodgico para posterior aplicacdo em todo o Agrupamento.

Nas disciplinas com carga hordria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.

Os professores devem distribuir feedback de qualidade formal ou informalmente. Este serd feito oralmente ou por escrito, dependendo das tarefas que os alunos estdo a
desenvolver. O feedback pode ser transmitido individualmente ou a um grupo de alunos caso as dificuldades sejam comuns.

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas | Area Disciplinar de Geografia (420) 9|9
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CRITERIOS TRANSVERSAIS

Aquisicao dos
conhecimentos

A

CRITERIOS TRANSVERSAIS

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

ANO LETIVO 2024-2025

E

Adquire plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicagdo dos
conhecimentos /
Resolucdo de problemas

Aplica plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolugdo de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicac¢do/Participagdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicagdo
pratica das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e estd sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espacos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

OolpawJalul |9AIN

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolugdo de problemas
razoavelmente.
Demonstra alguma
empenho, capacidade
sensibilidade estética e iniciativa.

autonomia,
critica,

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicagdo pratica
das AE.

Nem sempre é assiduo e pontual.
Coopera razoavelmente e  estd
disponivel para participar nas
atividades da escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
adequada ao espacgo de sala de aula e
outros espagos escolares, respeitando
as normas de conduta e de trabalho
definidas.

OlpWIdUL |SAIN

N3ao adquire os conhecimentos
previstos nas AE.

Raramente demonstra
responsabilidade no cumprimento
das tarefas e dos prazos

estabelecidos.

Ndo aplica 0os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de  resolugdo de
problemas com muitas dificuldades.
Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica,

sensibilidade estética e iniciativa.

Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacdo
pratica das AE.

Raramente é assiduo e pontual.
Raramente coopera e esta disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espaco de sala de
aula e outros espagos escolares,
desrespeitando as normas de
conduta e de trabalho definidas.
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PLANIFICACAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: HISTORIA A 10.2 Ano
1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 77

DOMINIOS TEMAS/MODULOS TEMPOS LETIVOS
Tratamento Informacg&o/Utilizagdo de Fontes [20%] Médulo 1. Raizes Mediterranicas da Cultura Europeia - Cidade, Aprendizagens essenciais — 70
Compreensdo/Problematiza¢do/ Aplicagdo de conhecimentos Cidadania e Império na Antiguidade Classica Avahagag suNma‘uva -6

Autoavaliagdo -1
[65%] .
. 1. O modelo ateniense
- Temporalidade
. 2. 0 modelo romano

- Espacialidade 3. O espaco civilizacional greco-latino a beira da mudanca
- Contextualizagdo ’ pac & ¢
Comunicagdo [15%]
2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 74

DOMINIOS TEMAS/MODULOS TEMPOS LETIVOS
Tratamento Informac&o/Utilizacdo de Fontes [20%] Mddulo 2. Dinamismo Civilizacional da Europa Ocidental nos Aprendizagens essenciais — 67
Compreensiio/ Problematizacio/Aplicacio de conhecimentos Séculos Xll a XIV — Espagos, Poderes e Vivéncias Avallagaq su~mat|va -6
[65%)] Autoavaliagdo -1

1 Ac lidacs . ol

- Temporalidade O espago portugués — a consolidagdo de um reino cristdo ibérico
- Espacialidade
- Contextualizagdo
Comunicagdo [15%)]
3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos - 49

DOMINIOS TEMAS/MODULOS TEMPOS LETIVOS
Tratamento Informac&o/Utilizacdo de Fontes [20%] Mddulo 3. A Abertura europeia ao mundo — Mutagdes nos Aprendizagens essenciais — 44
Compreens3o/ Problematizacdo/Aplicacdo de conhecimentos conhecimentos, sensibilidades e valores nos séculos XV e XVI Avaliagdo sumativa—4
[65%] Autoavaliagdo -1
- Temporalidade 1. O alargamento do conhecimento do mundo
- Espacialidade 2. A reinvengdo das formas artisticas
- Contextualizagdo 3. A renovacado espiritual e religiosa
Comunicagdo [15%)]
Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas | Area Disciplinar de Histéria | Disciplina de HistériaA | 10.2 Ano 217
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1.2 Periodo

Temas/Médulos

Aprendizagens essenciais

Acgles estratégicas

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

RAIZES MEDITERRANICAS DA
CIVILIZAGAO EUROPEIA —
CIDADE, CIDADANIA E IMPERIO
NA ANTIGUIDADE CLASSICA

0O modelo ateniense

O modelo romano

— I OO WX

Demonstrar que a polis ateniense se constituiu como um
centro politicamente auténomo onde se desenvolveram
formas restritas de participacdo democratica.

Justificar a extensdo do direito de cidadania romana enquanto
processo de integragdo;

Distinguir formas de organizagdo do espago nas cidades do
Império tendo em conta as suas fungdes civicas, politicas e
culturais;

Analisar a relevancia do legado politico e cultural classico para
a civilizagdo ocidental, nomeadamente ao nivel da
administra¢do, da lingua, do direito, do urbanismo, da arte e da
literatura;

Distinguir os instrumentos de aculturagdo usados no processo
de romanizac¢do da Peninsula Ibérica;

Identificar/aplicar os conceitos: urbe; império; cidad3o; direito;
urbanismo; romanizacao; civilizagdo; época Classica.

a desenvolver ao longo do ano letivo '

Promover estratégias que envolvam
aquisicdao de conhecimento, informagao e
outros saberes, relativos aos contetdos das
AE, que impliquem:

Selecionar fontes histéricas fidedignas e de
diversos tipos;

Recolher e selecionar dados de fontes
histéricas para a analise de assuntos e
tematicas em estudo;

Organizar, de forma sistematizada e
auténoma, a informacdo recolhida em
fontes histéricas;

Estudar de forma auténoma e
sistematizada;

Analisar factos, teorias e situagdes,
selecionando elementos ou dados
histéricos relevantes para o assunto em
estudo;

Saber problematizar os conhecimentos
adquiridos, de forma escrita e oral;
Utilizar a capacidade de memorizagdo,
associando-a a compreensdo;

Estabelecer relagcGes intra e
interdisciplinares;

Valorizar o patriménio histdrico e natural,
local, regional e europeu, este tltimo numa
perspetiva de construgao da cidadania
europeia.

Promover estratégias que envolvam a
criatividade dos alunos:

Formular hipdteses sustentadas em
evidéncias, face a um acontecimento

Avaliagdo diagndstica

Avaliacdo formativa

Avaliagdo sumativa:
Testagem:

- Teste;

- Questdo-aula;

- Producdo de textos.

Analise:

- Trabalho de pesquisa;

- Apresentacdo oral (com
recurso a ferramentas
digitais diversificadas);

- Ebook;

- Mapas de conceitos;

- Reflexdo critica (filme,
relatério, documentario,
discurso politico, noticia...).

Inquérito:
-Questionario;
- Entrevista.

Observacao:
- Grelhas de observacao.

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas | Area Disciplinar de Histéria
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2.2 Periodo

Temas/Médulos

Aprendizagens essenciais

Acgles estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo '

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

DINAMISMO CIVILIZACIONAL
DA EUROPA OCIDENTAL NOS
SECULOS XIIl A XIV - ESPAGOS,
PODERES E VIVENCIAS

0 espago portugués

— MO0 >

— T moOO W >

Reconhecer o cristianismo como matriz identitaria europeia;

Analisar a extensdo da rutura verificada na passagem da
realidade imperial romana para a fragmentada realidade
medieval, mais circunscrita ao local e ao regional;

Compreender que o senhorio constituia a realidade
organizadora da vida econémica e social do mundo rural,
caracterizando as formas de dominagdo que espoletava;

Demonstrar a especificidade da sociedade portuguesa
concelhia, distinguindo a diversidade de estatutos sociais e as
modalidades de relacionamento com o poder régio e os
poderes senhoriais;

Enquadrar os privilégios e as imunidades no exercicio do poder
senhorial;

Interpretar a afirmagdo do poder régio em Portugal como
elemento estruturante da coesdo interna e de independéncia
do pais;

Identificar/aplicar os conceitos: concelho; senhorio;
vassalidade; imunidade; monarquia feudal; Cortes/parlamento;
época medieval.

ou processo histérico;

Mobilizar o conhecimento adquirido
aplicando-o em situagdes histéricas
especificas, simples e complexas;

Propor alternativas de interpretacdo a um
acontecimento, evento ou processo,
problematizando-as;

Promover a multiperspetiva em Histdria,
num quadro de desenvolvimento pessoal e
autéonomo;

Usar meios diversos para expressar as
aprendizagens, sabendo justificar a escolha
desses meios;

Criar solugGes estéticas criativas e pessoais.

Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico dos alunos,
incidindo em:

Mobilizar o discurso (oral e escrito)
argumentativo de forma sistematica e
auténoma;

Organizar debates que requeiram
sustentacdo de afirmacdes, elaboragdo de
opiniGes ou analises de factos ou dados
histéricos;

Organizar o discurso oral ou escrito
recorrendo a conceitos operatérios da
Historia;

Organizar o discurso oral ou escrito
recorrendo a conceitos metodoldgicos da
Historia;

Discutir conceitos, factos e processos

Avaliagdo formativa

Avaliagdo sumativa:
Testagem:

- Teste;

- Questdo-aula;

- Producgéo de textos.

Analise:

- Trabalho de pesquisa;

- Apresentacdo oral (com
recurso a ferramentas
digitais diversificadas);

- Ebook;

- Mapas de conceitos;

- Reflexdo critica (filme,
relatdrio, documentario,
discurso politico, noticia...).

Inquérito:
- Questionario;
- Entrevista.

Observacao:
- Grelhas de observacao.
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histéricos numa perspetiva disciplinar e
interdisciplinar, incluindo conhecimento
disciplinar histdrico;

Analisar diversos tipos de fontes historicas
com diferentes pontos de vista,
problematizando-os.

3.2 Periodo

Temas/Médulos

Aprendizagens essenciais

AcgOes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo '

Técnicas e Instrumentos de

recolha de dados
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DINAMISMO CIVILIZACIONAL
DA EUROPA OCIDENTAL NOS
SECULOS XIIl A XIV — ESPACOS,
PODERES E VIVENCIAS

(o] alargamento do
conhecimento do mundo

A reinvengdo das formas

artisticas

— T mOoOOw>

MO O w >

Reconhecer o papel dos portugueses na abertura europeia ao
mundo e a sua contribui¢do para a sintese renascentista;

Demonstrar que o império portugués foi o primeiro poder
global naval;

Reconhecer que o contributo portugués se baseou na inovacdo
técnica e na observagao e descrigdo da natureza, abrindo
caminho ao desenvolvimento da ciéncia moderna;

Demonstrar que as novas rotas de comércio intercontinental
promoveram a circulagdo de pessoas e produtos, influenciando
os habitos culturais a escala global;

Reconhecer que a prosperidade das poténcias imperiais se
ficou também a dever ao trafico de seres humanos,
principalmente de Africa para as plantacdes das Américas;

Identificar/aplicar os conceitos: navegacao astrondmica;
cartografia; experiencialismo; globalizagdo.

Identificar na produgdo cultural renascentista europeia e
portuguesa as herancas da Antiguidade Classica assim como as
continuidades e ruturas com o periodo medieval;

Reconhecer a retoma renascentista da conce¢do
antropocéntrica e da perspetiva matematica no urbanismo, na
arquitetura e na pintura;

Analisar a expressdo naturalista na pintura e na escultura;

Problematizar a produgdo artistica em Portugal: do goético-
manuelino a afirmagdo das novas tendéncias renascentistas;

Desenvolver a sensibilidade estética, através da identificagao e
da apreciacdo de manifestacdes artisticas e/ou literarias do

periodo renascentista;

Identificar/aplicar os conceitos: Renascimento; humanista;

Promover estratégias que induzam ao
respeito pela diferenga e diversidade:
Aceitar e/ou argumentar diversos pontos
de vista;

Saber interagir com os outros no respeito
pela diferenca e pela diversidade;
Confrontar ideias e perspetivas historicas
distintas, respeitando as diferengas de
opinido.

Promover estratégias que envolvam por
parte do aluno:

Planificar, sintetizar, rever e monitorizar;
Registar seletivamente informagao
recolhida em fontes histdricas de diversos
tipos;

Construir sinteses com base em dados
recolhidos em fontes histdricas analisadas;
Elaborar relatorios, obedecendo a critérios
e objetivos especificos;

Elaborar planos especificos e gerais, assim
como esquemas simples e complexos,
estabelecendo cruzamento de informacao;
Sistematizar, seguindo tipologias
especificas acontecimentos e/ou processos
histéricos.

Promover estratégias que impliquem por
parte do aluno:

Colocar questGes-chave cuja resposta
abranja conhecimentos ou processos
histéricos;

Questionar os seus conhecimentos prévios.

Promover estratégias envolvendo tarefas
em que, com base em critérios, se oriente
o aluno para:

Questionar de forma organizada e
sustentada o trabalho efetuado por sie

Avaliacdo formativa

Avaliacdo sumativa:
Testagem:

- Teste;

- Questdo-aula;

- Produgao de textos.

Andlise:

- Trabalho de pesquisa;

- Apresentacdo oral (com
recurso a ferramentas
digitais diversificadas);

- Ebook;

- Mapa de conceitos;

- Reflexdo critica (filme,
relatério, documentario,
discurso politico, noticia...).

Inquérito:
- Questionario;
- Entrevista.

Observagao:
- Grelhas de observacdo.

antropocentrismo; classicismo; naturalismo; perspetiva;

pelos outros;
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ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
B- Informacgdo e Comunicagdo G- Bem-estar, saude e ambiente

C- Raciocinio e resolugdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica

D- Pensamento critico e Pensamento criativo I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
E- Relacionamento Interpessoal J- Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderagdes, determinar o nimero e a tipologia de tarefas a
aplicar, salvaguardando que:

euma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;

eserdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo.*;

edever-se-do aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informagédo, ao longo de cada periodo letivo*;

etanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes mas podem ser adaptadas;

*Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.

! Implementacdo progressiva de recursos digitais diversificados enquanto ferramentas de apoio ao processo de ensino, aprendizagem e avaliagdo e 3 capacitacdo digital.
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ECONOMIA A -102 ANO

CRITERIOS TRANSVERSAIS

CRITERIOS DE AVALIAGAO E PLANIFICACOES

A

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

ANO LETIVO 2024-2025

E

Aquisicao dos
conhecimentos

Adquire plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicacdo dos
conhecimentos /
Resolucao de problemas

Aplica plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucao de
problemas com facilidade.

Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicac¢do/Participacdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacdo
pratica das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e estd sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagao interpessoal
muito adequada ao espago de sala de
aula e outros espacos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

01pPaWLIBIUL [DAIN

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
razoavelmente.
Demonstra alguma
empenho, capacidade
sensibilidade estética e iniciativa.

autonomia,
critica,

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicacdo pratica
das AE.

Nem sempre é assiduo e pontual.
Coopera razoavelmente e estd
disponivel para participar nas
atividades da escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
adequada ao espago de sala de aula e
outros espagos escolares, respeitando
as normas de conduta e de trabalho
definidas

OolpawJialul |9AIN

Ndo adquire os conhecimentos
previstos nas AE.

Raramente demonstra
responsabilidade no cumprimento
das tarefas e dos prazos

estabelecidos.

Ndo aplica os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucao de
problemas com muitas dificuldades.
Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica,

sensibilidade estética e iniciativa.

Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacdo
pratica das AE.

Raramente ¢é assiduo e pontual.
Raramente coopera e esta disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espaco de sala de aula
e outros espagcos  escolares,
desrespeitando as normas de
conduta e de trabalho definidas.
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PLANIFICACAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: Economia A 102 Ano

3 Lol
e Excolas da Trofa

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 78

DOMINIOS TEMAS/UNIDADES TEMPOS LETIVOS
Tema 1: A atividade econdmica e a ciéncia econémica. Aprendizagens essenciais — 12
Interpretagdo e compreensao de conceitos — 40% Avaliagdo formativa - 2
Tema 2: Necessidades e consumo Aprendizagens essenciais-30

3 _— 0,
Resolugdo de problemas — 30% Avaliacdo (formativa e sumativa) - 6

Comunicagdo cientifica e técnica- 30% Tema 3: A produgdo de bens e de servigos Aprendizagens essenciais-21
Avaliacdo (formativa e sumativa) - 6
Autoavaliagdo-1

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 73

TEMAS/UNIDADES TEMPOS LETIVOS

DOMINIOS

= = . . . Aprendizagens essenciais — 10
Interpreta¢do e compreensao de conceitos — 40% Tema 3: A produgdo de bens e de servigos

Resolugdo de problemas — 30% Tema 4: Precos e mercados Aprendizagens essenciais — 25
Avaliacdo (formativa e sumativa) — 4

Comunicacao cientifica e técnica- 30%
Tema 5: Moeda e inflagao Aprendizagens essenciais — 15

Avaliacdo (formativa e sumativa) —4
Autoavaliagdo-1

Tema 6: Rendimentos e distribuicao dos rendimentos Aprendizagens essenciais - 14

3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos - 32

TEMAS/UNIDADES TEMPOS LETIVOS
Interpretagdo e compreensao de conceitos — 40% Tema 6: Rendimentos e distribui¢cdo dos rendimentos Aprendizagens essenciais — 7
Tema 7: Utiliza¢ao dos rendimentos Aprendizagens essenciais - 20

4 - 0,
Resolucéio de problemas — 30% Avaliacdo (formativa e sumativa) — 4
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Comunicacao cientifica e técnica- 30%

Autoavaliagdo - 1

1.2 Periodo

Temas/Dominio

Aprendizagens essenciais

Agles estratégicas

Técnicas e Instrumentos de

TEMA 1:
A atividade economica
e a ciéncia econémica.

A, B,D,EF,H

-Explicitar a especificidade do objeto de estudo da
economia;

-Explicar em que consiste o problema econémico
relacionando com os conceitos de escolha e de custo de
oportunidade;

-ldentificar os agentes econdmicos;

-Explicitar as principais atividades econémicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

-Pesquisa e sele¢do de formacgao;
-recolha e tratamento de dados
estatisticos;

-Realizagdo de calculos;

-Leitura de dados estatisticos;
-Analise de factos teorias,
situagOes;

-Organizacdo sistematizada de
leitura;

-Trabalhos individuais e de grupo

TEMA 2:
Necessidades e consu-
mo

AI BI cl DI EI FI
G,H

-Relacionar necessidades e consumo;

-Classificar necessidades;

-Classificar os tipos de consumo;

-Explicar de que forma o rendimento influencia a estrutura
de consumo, verificando a evolucdo dos coeficientes
orgamentais;

-Explicar de que forma os outros fatores influenciam as
escolhas dos consumidores;

-Problematizar o papel do consumidor na sociedade de
consumo (sociedade de consumo, consumismo e
consumerismo)

-Pesquisa e sele¢do de informacao;
-recolha e tratamento de dados
estatisticos;

-Realizacdo de célculos;

-Leitura de dados estatisticos;
-Andlise de factos teorias,
situagdes;

-Organizacao sistematizada de
leitura;

-Trabalhos individuais e de grupo;
-Apresentacao dos trabalhos

TEMA 3:
A producdo de bens e
de servigos

AB,CD,F,
G,H

-Caraterizar e classificar os bens econdémicos;

-Explicitar em que consiste a produgdo e o processo
produtivo, relacionando com os sectores de atividade
econdmica;

-Caraterizar os fatores produtivos e reconhecer a
importancia da sua combinagdo para a atividade de
produgao;

- Pesquisa e selecdo de informacao;
-recolha e tratamento de dados
estatisticos;

-Realizagdo de célculos;

-Leitura de dados estatisticos;
-Andlise de factos teorias,
situagOes;

recolha de dados

Observagao direta.

Grelhas de registo de
observagdo do
desempenho dos alunos
(participagdo oral,
comportamento,
realizacdo dos trabalhos
de casa e trabalhos de
aula).

Trabalho de pesquisa
Fichas de trabalho
individual (caderno de

atividades e manual).

Ferramentas
pedagdgicas digitais.

Construcao de graficos.
Fichas formativas

Testes sumativos
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REPUBLICA
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Temas/Dominio

EOUCALLD, ClRaCLA
NGV

=T
\.I_I
—
AT

3 Lol
e Excolas da Trols

Aprendizagens essenciais

AcgOes estratégicas
a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

-Calcular e interpretar indicadores associados ao fator
trabalho (populagdo ativa e inativa, taxas de atividade e
taxas de desemprego);

-Explicitar caracteristicas do desenvolvimento tecnoldgico
identificando os seus beneficios e custos;

-Organizacao sistematizada de
leitura;

-Trabalhos individuais;
-Realizacdo de tarefas de
memorizacao, verificacao,

;Ex:di.géo de bens e -Distinguir a combinacdo de fatores produtivos a curto e consolidagéo;
de servicos longo prazo; -Efetuar visita de estudo a uma
-Avaliar a combinagdo dos fatores produtivos a curto prazo, |empresa.
explicitando em que consiste a lei dos rendimentos
marginais decrescentes;
-Definir e calcular a produtividade dos fatores produtivos
(total, média e marginal);
-Calcular os valores da producdo total e da produtividade
marginal, em fungdo das varia¢des do fator trabalho;
-Definir e calcular custos de producdo (fixos, varidveis,
médios e totais);
- Definir economias de escala e rendimentos a escala,
identificando fatores que as influenciam;
-ldentificar medidas que poderdo melhorar a combinacdo de
fatores produtivos
2.2 Periodo

Temas/Dominio

Aprendizagens essenciais

Ag0es estratégicas
a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

TEMA 4:
Precos e mercados

A, B,CD,FI

-Conceito de mercado;

-Caraterizar as componentes do mercado;

- Relacionar procura e preco;

-Relacionar os deslocamentos da curva da procura com as
alteragGes das suas determinantes (rendimento,
preferéncia dos consumidores e preco dos outros bens);
-Relacionar oferta e preco;

- pesquisa e sele¢do de
informacgao;

-recolha e tratamento de dados
estatisticos;

-Realizacdo de cdlculos;
-Leitura de dados estatisticos;
-Analise de factos teorias,

Observagao direta.

Grelhas de registo de
observagdo do
desempenho dos alunos
(participagao oral,
comportamento,
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REPUBLICA
PORTUGUESA

@

Temas/Dominio

EDUCACRD, C1A
NGV

=T

ADrUApaTE e

e Excolas da Trols

Aprendizagens essenciais

AcgOes estratégicas

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

TEMA 4:
Pregos e mercados

-Relacionar os deslocamentos da curva da oferta com as
alteragGes das suas determinantes (custo dos fatores de
producdo, tecnologia e preco dos outros bens);
-Distinguir deslocamentos ao longo das curvas da procura e
oferta de deslocamentos das curvas;

- Explicar o significado das situagdes de equilibrio e de
desequilibrio, a partir da representacgao grafica;

- Caraterizar o mercado de concorréncia perfeita;
-Caraterizar diferentes estruturas do mercado de
concorréncia imperfeita (monopdlio, oligopdlio e
concorréncia monopolistica);

a desenvolver ao longo do ano letivo

situacdes;

-Organizacao sistematizada de
leitura;

-Trabalhos individuais;
-Realizacdo de tarefas de
memorizacao, verificacao,
consolidacao;

TEMA 5:
Moeda e inflagdao

A,B,CD,EF,I

-Justificar o aparecimento da moeda e descrever a sua
evolucdo, caracterizando os diversos tipos de moeda;
-Explicar as funges da moeda;

- Relacionar as novas formas de pagamento com a evolugao
tecnoldgica;

- Explicitar fatores que influenciam a formacgao dos precos;
- Distinguir os conceitos de inflagdo, deflagdo e desinflacao;
-Calcular a taxa de variagdo do IPC (taxa de variagdo
mensal, homdloga, média anual);

- Distinguir o IPS do IHPC;

-Explicar consequéncias da inflacdo (no valor da moda e no
poder de compra)

- Pesquisa e selecdo de
informacao;

-Recolha e tratamento de dados
estatisticos;

-Realizacdo de cdlculos;
-Leitura de dados estatisticos;
-Analise de factos teorias,
situagdes;

-Organizacgao sistematizada de
leitura;

-Trabalhos individuais;
-Realizagdo de tarefas de
memorizag¢do, verificagao,
consolidacao;

-Visita de estudo ao Banco de
Portugal

TEMA 6:
Rendimentos e
distribuicdo dos

A, B,CD,F I

-Distinguir distribuicdo pessoal e funcional dos
rendimentos;
-Caraterizar os rendimentos primarios;

- pesquisa e selecao de
informacgao;
-recolha e tratamento de dados

realizagdo dos trabalhos
de casa e trabalhos de
aula).

Trabalho de pesquisa
Fichas de trabalho
individual (caderno de

atividades e manual).

Ferramentas
pedagdgicas digitais.

Construcgdo de gréficos.
Fichas formativas

Testes sumativos
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PORTUGUESA

Temas/Dominio

EOUCALLD, ClRaCLA
NGV

=T
\.I_I
—
AT

3 Lol
e Excolas da Trols

Aprendizagens essenciais

AcgOes estratégicas
a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

rendimentos -Distinguir saldrio real de salario nominal; estatisticos;
-Explicitar, recorrendo a diferentes indicadores as -Realizacgdo de célculos;
desigualdades da distribuicao pessoal dos rendimentos, -Leitura de dados estatisticos;
referindo causas explicativas dessas desigualdades; -Andlise de factos teorias,
-Explicar em que consiste a redistribuicdao dos rendimentos, | situagdes;
evidenciando o papel do Estado; -Organizagao sistematizada de
- Referir as componentes do rendimento disponivel e leitura;
calcular o valor do RDP. -Trabalhos individuais e de grupo;
-Realizagdo de tarefas de
memorizagao, verifica¢do,
consolidagdo;
3.2 Periodo

Temas/Dominio

Aprendizagens essenciais

AcgOes estratégicas
a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

TEMA 7:
Utilizagdo dos rendi-
mentos

A,B,CD,FI

-Caraterizar as formas de utilizacdo dos rendimentos;
-Caraterizar as aplicagdes da poupanga;

- Caraterizar a formacdo de capital fixo, explicando a sua
importancia para a economia;

- Explicar as fung¢des do investimento;

- Distinguir os diversos tipos de investimento, justificando a
importancia do investimento em investigacao e
desenvolvimento na atividade econémica;

- Interpretar a evolugdo dos fluxos de investimento Direto
do Exterior para Portugal e de Portugal para o Exterior;

- Distinguir financiamento interno de financiamento
externo, caracterizando as diferentes formas deste tipo de
financiamento;

- Relacionar o crédito bancario com o financiamento
externo indireto e o marcado de titulos com o
financiamento externo direto

- pesquisa e selecdo de
informacao;

-recolha e tratamento de dados
estatisticos;

-Realizacgdo de célculos;
-Leitura de dados estatisticos;
-Andlise de factos teorias,
situagoes;

-Organizagao sistematizada de
leitura;

-Trabalhos individuais e de grupo;
-Realizagdo de tarefas de
memorizacgao, verifica¢do,
consolidagdo

Observacao direta.

Grelhas de registo de
observacao do
desempenho dos alunos
(participagdo oral,
comportamento,
realizacdo dos trabalhos
de casa e trabalhos de
aula).

Trabalho de pesquisa
Fichas de trabalho

individual (caderno de
atividades e manual).
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Ferramentas
pedagdgicas digitais.

Construcgdo de gréficos.
Fichas formativas

Testes sumativos

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
B- Informagdo e Comunicagdo G- Bem-estar, saude e ambiente
C- Raciocinio e resolucao de problemas H- Sensibilidade estética e artistica
D- Pensa.mento critico e Pensamento criativo I-  Saber cientifico, técnico e tecnolégico
E- Relacionamento Interpessoal A -

J- Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderagGes, determinar

o numero e a tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:
e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;
e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo*;
e dever-se-3o aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacdo, ao longo de cada periodo letivo*;
e tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes, mas podem ser adaptadas;

*Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este numero.
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#9 REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD

CRITERIOS
TRANSVERSAIS

Aquisicao dos
conhecimentos

CRITERIOS DE AVALIACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

ANO LETIVO 2024-2025

Aplicacdo dos
conhecimentos/
Resolugdo de
problemas

Comunicacio/
Participacao

A B C D E
Adquire plenamente os conhecimentos Adquire uma parte significativa dos N3do adquire os conhecimentos
previstos nas AE. conhecimentos previstos nas AE. previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade no Demonstra ocasionalmente Raramente demonstra
cumprimento das tarefas e dos prazos responsabilidade no cumprimento das responsabilidade no cumprimento das
estabelecidos. tarefas e prazos estabelecidos. tarefas e dos prazos estabelecidos.
Aplica plenamente os conhecimentos Aplica uma parte significativa dos Nao aplica os conhecimentos previstos
previstos nas AE. conhecimentos previstos nas AE. nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona Interpreta, compreende e seleciona Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas estratégias de resolucdo de problemas estratégias de resolucdo de problemas
com facilidade. razoavelmente. com muitas dificuldades.
Demonstra muita autonomia, =z Demonstra alguma autonomia, empenho, 2 Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica, 8 capacidade critica, sensibilidade estética e B empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa. % iniciativa. %’ sensibilidade estética e iniciativa.
Assume sempre uma postura 3 Assume ocasionalmente uma postura 3 Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante o § comunicativa e participativa durante o %f comunicativa e participativa durante o

desenvolvimento e aplicagdo pratica
das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera e
estd sempre disponivel para participar
nas atividades da escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espacgos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

desenvolvimento e aplicagdo pratica das
AE.

Nem sempre é assiduo e pontual. Coopera
razoavelmente e estd disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
adequada ao espaco de sala de aula e
outros espacgos escolares, respeitando as
normas de conduta e de trabalho
definidas.

desenvolvimento e aplicagdo pratica
das AE.

Raramente é assiduo e pontual.
Raramente coopera e esta disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espaco de sala de aula e
outros espacgos escolares,
desrespeitando as normas de conduta
e de trabalho definidas.
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M REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD

PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE FISICA E QUIMICA A

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 91

DOMINIOS TEMAS

Tema: ELEMENTOS QUIMICOS E SUA ORGANIZACAO
Subtema: Massa e tamanho dos atomos

D1. Conhecimento cientifico Subtema: Energia dos eletr6es nos atomos
(60%)

D2. Trabalho pratico/experimental
(25%)

D3. Participa¢do / Comunica¢do em Ciéncia
(15%)

Subtema: Tabela Periddica e sua organizacao

Tema: PROPRIEDADES E TRANSFORMAGCOES DA
MATERIA

Subtema: Liga¢ao quimica

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

102 Ano

TEMPOS LETIVOS

Apresentagao- 2

Aprendizagens essenciais- 24
Aprendizagens essenciais- 16

Aprendizagens essenciais- 11

Aprendizagens essenciais- 18

Avaliacdo sumativa- 6
(2+2+2)

Atividades laboratoriais-
12 (3+3+3+43)

Autoavaliagdo- 2
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M REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 84

DOMINIOS

D1. Conhecimento cientifico
(60%)

D2. Trabalho pratico/experimental
(25%)

D3. Participa¢do / Comunica¢do em Ciéncia
(15%)

TEMAS

Tema: PROPRIEDADES E TRANSFORMACOES DA
MATERIA
Subtema: Gases e dispersoes

Subtema: Transformag6es quimicas

Tema: ENERGIA E SUA CONSERVAGAO ENERGIA E
SUA CONSERVAGAO
Subtema: Energia e fendmenos elétricos

Subtema: Energia, fendmenos térmicos e radiagao

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais- 14

Aprendizagens essenciais- 8

Aprendizagens essenciais- 19

Aprendizagens essenciais- 20

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Avaliacdo sumativa- 6
(2+2+2)

Atividades laboratoriais-
15 (3+3+3+3+3)

Autoavaliagdo- 2

3.2 Periodo: n.? total de tempos previstos — 49

DOMINIOS

TEMAS

TEMPOS LETIVOS

D1. Conhecimento cientifico
(60%)

D2. Trabalho pratico/experimental
(25%)

D3. Participa¢do / Comunica¢do em Ciéncia
(15%)

Tema: ENERGIA E SUA CONSERVAGAO

Subtema: Energia e movimentos

Aprendizagens essenciais- 31

Avaliagdo sumativa- 4
(2+2)

Atividades laboratoriais-
12 (3+3+3+3)

Autoavaliacdo- 2
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M REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD

1.2 Periodo

Aprendizagens essenciais

Acgoes estratégicas

a desenvolver ao longo do ano letivo

AT

Agrupamento

de Escolas da Trofa

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

Laboratdério

Medigcdo em Quimica

ELEMENTOS QUIMICOS E
SUA ORGANIZACAO
Massa e tamanho dos
dtomos

A.L 1.1. Estimativa da
dimens3o dos atomos

Respeitador da
diferenca/ do
outro
(A,B,E,F,H)

Cuidador de si e
do outro
(A,B,E,F,G,1,J)

Conhecedor/
Sabedor/ Culto/
Informado

(A, B,G,I)

Questionador/
Investigador
(A,C,D,F,GJ,1)

Criativo
(AICI Dl‘])

-Resolver experimentalmente problemas de
medicdo de massas e de volumes, selecionando
os instrumentos de medi¢cdo mais adequados,
apresentando os resultados atendendo a
incerteza de leitura e ao niumero adequado de
algarismos significativos.

-Descrever a constituicdo dos atomos utilizando
0s conceitos de nimero de massa, nimero
atémico e isétopos.

-Interpretar a escala atémica recorrendo a
exemplos da microscopia de alta resolugdo e da
nanotecnologia, comparando-a com outras
estruturas da natureza.

-Definir a unidade de massa atémica e
interpretar o significado de massa atémica
relativa média.

-Relacionar a massa de uma amostra e a
qguantidade de matéria com a massa molar.
-Relacionar o nimero de entidades com a
quantidade de matéria, identificando a
constante de Avogadro como constante de
proporcionalidade.

-Resolver, experimentalmente, problemas de
medicdo de massas e de volumes, selecionando
os instrumentos de medi¢do mais adequados,
apresentando os resultados atendendo a
incerteza de leitura e ao niumero adequado de
algarismos significativos.

Transversais:

-Argumentar sobre temas cientificos polémicos e atuais,
aceitando pontos de vista diferentes dos seus;
-Promover estratégias que induzam respeito por
diferencas de caracteristicas, crengas ou opinides,
incluindo as de origem étnica, religiosa ou cultural;
-Saber trabalhar em grupo, desempenhando diferentes
papéis, respeitando e sabendo ouvir todos os
elementos do grupo.

-Ac0es solidarias para com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagdo /atividades de
entreajuda;

-Necessidade de rigor, articulagdo e uso consistente de
conhecimentos cientificos;

-Selegdo de informacdo pertinente em fontes diversas
(artigos e livros de divulgagdo cientifica, noticias);
-Andlise de fendmenos da natureza e situagées do dia a
dia com base em leis e modelos;

-Estabelecimento de relagdes intra e interdisciplinares
nos dominios Elementos quimicos e sua organizagao,
Propriedades e transformacgdes da matéria e Energia e
sua conservagao;

-Mobilizagdo dos conhecimentos do 7.2 (dominios
Espaco, Materiais e Energia), 8.2 (dominio Reagdes
quimicas) e 9.2 anos (dominios Eletricidade e
Classificacdo dos materiais e subdominio Forgas,
movimentos e energia) para enquadrar as novas
aprendizagens;

-Mobilizagdo de diferentes fontes de informagao
cientifica na resolugdo de problemas, incluindo graficos,
tabelas, esquemas, diagramas e modelos;

Avaliagao formativa
Testagem

Analise

Observacao

Avaliagao sumativa
Testagem
Andlise
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' REPUEBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Energia dos eletroes nos
dtomos

Sistematizador/
Organizador
(AI B’CIII‘])

Critico/
Analitico
(A,B,C,D,G)

Participativo/
Colaborador
(B,C,D,E,F,))

Comunicador/
Interventor
(A,B,D,E,G,H,I)

Responsavel/
Auténomo
(C,D,E,F,G,1,))

-Relacionar as energias dos fotdes
correspondentes as zonas mais comuns do
espectro eletromagnético e essas energias com a
frequéncia da luz.

-Interpretar os espectros de emissdo do atomo
de hidrogénio a partir da quantizagdo da energia
e da transicdo entre niveis eletrdnicos e
generalizar para qualquer atomo.

-Comparar os espectros de absorg¢do e emissdo
de varios elementos quimicos, concluindo que
sdo caracteristicos de cada elemento.

-Explicar, a partir de informacgdo selecionada,
algumas aplicagdes da espectroscopia atomica
(por exemplo, identificagdo de elementos
guimicos nas estrelas, determinagdo de
quantidades vestigiais em quimica forense).
-Reconhecer que nos atomos poli-eletronicos,
para além da atracgdo entre os eletrées e o
nucleo que diminui a energia dos eletrdes, existe
a repulsdo entre os eletrdes que aumenta a sua
energia.

-Interpretar o modelo da nuvem eletrénica.
-Interpretar valores de energia de remogao
eletrénica com base nos niveis e subniveis de
energia.

-Compreender que as orbitais s, p e d e as suas
representacoes graficas sdo distribuicdes
probabilisticas, reconhecendo que as orbitais de
um mesmo subnivel sdo degeneradas.
-Estabelecer a configuragdo eletrdnica de
atomos de elementos até Z = 23, utilizando a
notacdo spd, atendendo ao Principio da
Construcdo, ao Principio da Exclusdo de Paulie a
maximiza¢do do nimero de eletrdes
desemparelhados em orbitais degeneradas.
-ldentificar experimentalmente elementos
guimicos em amostras desconhecidas de vdérios

-Tarefas de memorizagdo, verificagdo e consolidagao,
associadas a compreensdo e uso de saber.
-Mobilizagdo de conhecimentos para questionar uma
situagao;

-Incentivo a procura e aprofundamento de informacao;
-Recolha de dados e opinides para andlise de tematicas
em estudo;

-Tarefas de pesquisa enquadrada por questdes-
problema e sustentada por guides

-Formular hipoteses face a um fendmeno natural ou
situacdo do dia a dia;

-Conceber situagGes onde determinado conhecimento
possa ser aplicado;

-Propor abordagens diferentes de resolugdo de uma
situagdo-problema;

-Criar representagdes variadas da informagao cientifica:
relatdrios, diagramas, tabelas, graficos, equacgdes, texto
ou solugdo face a um desafio;

-Analisar textos, esquemas concetuais, simulagdes,
videos com diferentes perspetivas, concebendo e
sustentando um ponto de vista préprio;

-Usar modalidades diversas para expressar as
aprendizagens (por exemplo, relatdrios, esquemas,
textos, maquetes), recorrendo as TIC, quando
pertinente;

-Criar situacGes que levem a tomada de decisdo para
uma intervencgao individual e coletiva

-Tarefas de sintese;

-Registo seletivo e organizagdo da informagéo (por
exemplo, construcdo de sumarios, registos de
observacdes, relatérios de atividades laboratoriais e de
visitas de estudo, segundo critérios e objetivos).
-Analisar conceitos, factos, situagdes numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar;

-Analisar textos com diferentes pontos de vista,
distinguindo alegacdes cientificas de nao cientificas;
-Confrontar argumentos para encontrar semelhancas,

Departamento de Ciéncias Experimentais | Area Disciplinar de Fisica e Quimica |Fisica e Quimica A - 102 ano

5/12




' REPUEBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

AL 1.2. Teste de chama

Tabela Periddica e sua
organizagdo

AL 1.3. Densidade relativa de
metais

PROPRIEDADES E
TRANSFORMAGOES DA
MATERIA

Ligagdo quimica

sais, usando testes de chama, comunicando as
conclusdes.

-Pesquisar o contributo dos varios cientistas para
a construgdo da TP atual, comunicando as
conclusdes.

-Interpretar a organizagao da TP com base nas
configuragdes eletrdnicas dos elementos.
-Interpretar a energia de ionizagdo e o raio
atémico dos elementos representativos como
propriedades periddicas, relacionando-as com as
respetivas configuragdes eletrdnicas.
-Interpretar a periodicidade das propriedades
dos elementos quimicos na TP e explicar a
tendéncia de formacgao de ides.

-Interpretar a baixa reatividade dos gases
nobres, relacionando-a com a estrutura
eletrénica destes elementos.

-Determinar experimentalmente a densidade
relativa de metais por picnometria, avaliando os
procedimentos, interpretando e comunicando os
resultados.

-Compreender que a formacao de ligacGes
quimicas é um processo que aumenta a
estabilidade de um sistema de dois ou mais
atomos, interpretando-a em termos de forgas de
atragdo e de repulsdo no sistema nucleos-
eletrdes.

-Interpretar os graficos de energia em fungdo da
distancia internuclear de moléculas diatomicas.
-Distinguir, recorrendo a exemplos, os varios
tipos de ligagdo quimica: covalente, idnica e
metalica.

-Explicar a ligagdo covalente com base no
modelo de Lewis.

-Representar, com base na regra do octeto, as

diferengas e consisténcia interna;

-Problematizar situagGes sobre aplicagGes da ciéncia e
tecnologia e o seu impacto na sociedade e no
ambiente;

-Debater temas que requeiram sustentagdo ou
refutacdo de afirmacdes sobre situagdes reais ou
ficticias, apresentando argumentos e contra-
argumentos baseados em conhecimento cientifico.
-Fornecer feedback para melhoria ou aprofundamento
do trabalho de grupo ou individual dos pares;

-Realizar trabalho colaborativo em diferentes situagdes
(projetos interdisciplinares, resolugdo de problemas e
atividades experimentais).

-Participar em agdes civicas relacionadas com o papel
central da Fisica e da Quimica no desenvolvimento
tecnoldgico e suas consequéncias socioambientais.
-Assumir responsabilidades adequadas ao que lhe for
solicitado e contratualizar tarefas, apresentando
resultados;

-Organizar e realizar autonomamente tarefas, incluindo
a promogao do estudo com o apoio do professor a sua
concretizagdo, identificando quais os obstaculos e
formas de os ultrapassar;

-Dar conta a outros do cumprimento de tarefas e
fungOes que assumiu.

-Mobiliza¢cdo de conhecimentos de outras disciplinas de
102ano — no dmbito da interdisciplinaridade.

Pratico-laboratoriais:

-Posicionar-se perante situagdes de ajuda a outros e de
protecdo de si, designadamente adotando medidas de
protecdo adequadas a atividades laboratoriais;

-Saber atuar corretamente em caso de incidente no
laboratdrio preocupando-se com a sua seguranca
pessoal e de terceiros.

-Fazer predigdOes sobre a evolugdo de fendmenos
naturais e a evolugdo de experiéncias em contexto
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@

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

férmulas de estrutura de Lewis de algumas
moléculas, interpretando a ocorréncia de
ligagGes covalentes simples, duplas ou triplas.
-Prever a geometria das moléculas com base na
repulsdo dos pares de eletrées da camada de
valéncia e prever a polaridade de moléculas
simples.

-Distinguir hidrocarbonetos saturados de
insaturados.

Interpretar e relacionar os parametros de
ligacdo, energia e comprimento, para ligagdes
entre dtomos dos mesmos elementos.
-ldentificar, com base em informacao
selecionada, grupos funcionais (alcoois, aldeidos,
cetonas, acidos carboxilicos e aminas) em
moléculas organicas, biomoléculas e farmacos, a
partir das suas formulas de estrutura.
-Interpretar as forcas de Van der Waals e pontes
de hidrogénio em interacGes intermoleculares,
discutindo as suas implicagdes na estrutura e
propriedades da matéria e a sua importancia em
sistemas bioldgicos.

laboratorial;

-Tarefas de planificagcdo, de implementacgéo, de
controlo e de revisdo, designadamente nas atividades
experimentais;

-Comunicar resultados de atividades laboratoriais e de
pesquisa, ou outras, oralmente e por escrito, usando
vocabulario cientifico préprio da disciplina, recorrendo
a diversos suportes.

Autoavaliagao:

-Interrogar-se sobre o seu préprio conhecimento,
identificando pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

-Descrever processos de pensamento usados durante a
realizagdo de uma tarefa ou abordagem de um
problema;

-Considerar o feedback dos pares para melhoria ou
aprofundamento de saberes;

-A partir da explicitacdo de feedback do professor,
reorientar o seu trabalho, individualmente ou em
grupo.
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M REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD Agrupamento
de Escolas da Trofa

2.2 Periodo

Aprendizagens essenciais AgOes estratégicas a desenvolver Técnicas e

ao longo do ano letivo Instrumentos de
recolha de dados

PROPRIEDADES E

TRANSFORMACOES DA As mesmas
MATERIA do As mesmas do 12Periodo Avaliagao formativa
19Periodo |-Compreender o conceito de volume molar de gases a partir da lei de Testagem
Gases e dispersoes Avogadro e concluir que este s6 depende da pressdo e temperatura e Analise
nao do gas em concreto. Observacao

-Aplicar, na resolugdo de problemas, os conceitos de massa, massa
molar, fragdo molar, volume molar e massa volumica de gases,

explicando as estratégias de resolugao. Avaliagdao sumativa
-Pesquisar a composicdo da troposfera terrestre, identificando os gases Testagem
poluentes e suas fontes, designadamente os gases que provocam Anadlise

efeitos de estufa e alternativas para minorar as fontes de poluigdo,
comunicando as conclusdes.

-Resolver problemas envolvendo calculos numéricos sobre a
composi¢do quantitativa de solugGes aquosas e gasosas, exprimindo-a
nas principais unidades, explicando as estratégias de resolucdo.

AL 2.2. Solugdes a partir de -Preparar solugGes aquosas a partir de solutos solidos e por diluicdo,
solutos sélidos avaliando procedimentos e comunicando os resultados.

AL 2.3. Diluigdo de solugbes
-Interpretar as reagdes quimicas em termos de quebra e formacdo de
Transformagées quimicas ligacGes.

-Explicar, no contexto de uma reagdo quimica, o que é um processo
exotérmico e endotérmico.

-Designar a variagdo de energia entre reagentes e produtos como
entalpia, interpretar o seu sinal e reconhecer que, a pressao constante,
a variacao de entalpia é igual ao calor trocado com o exterior.
-Relacionar a variagdo de entalpia com as energias de ligagdo de
reagentes e de produtos.

-Identificar a luz como fonte de energia das reacGes fotoquimicas.
-Pesquisar, numa perspetiva intra e interdisciplinar, os papéis do ozono
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' REPUEBLICA
PORTUGUESA

EBUCACAD Agrupamento
de Escolas da Trofa

na troposfera e na estratosfera, interpretando a formacao e destruigdo
do ozono estratosférico e comunicando as suas conclusdes.
-Relacionar a elevada reatividade dos radicais livres com a
particularidade de serem espécies que possuem eletrdes
desemparelhados e explicitar alguns dos seus efeitos na atmosfera e
AL 2.4. Reacdo fotoquimica sobre os seres vivos, por exemplo, o envelhecimento.

ENERGIA E SUA -Investigar experimentalmente o efeito da luz sobre o cloreto de prata,

CONSFRVACA’O avaliando procedimentos e comunicando os resultados.
Energia e fenémenos -Interpretar o significado das grandezas: corrente elétrica, diferenca de
elétricos

potencial elétrico e resisténcia elétrica.

-Aplicar, na resolucdo de problemas, a conservacdo da energia num
circuito elétrico, tendo em conta o efeito Joule, explicando as
estratégias de resolugdo.

-Avaliar, numa perspetiva intra e interdisciplinar, como a energia
elétrica e as suas diversas aplicagdes sdo vitais na sociedade atual e as
repercurssdes a nivel social, econédmico, politico e ambiental.

AL 2.1. Caracteristicas de -Montar circuitos elétricos, associando componentes elétricos em série
e em paralelo, e, a partir de medicGes, caracteriza-los quanto a
corrente elétrica que os percorre e a diferenga de potencial elétrico aos
seus terminais.

-Compreender a fungdo e as caracteristicas de um gerador e
determinar as caracteristicas de uma pilha, avaliando os procedimentos
e comunicando os resultados

uma pilha

Energia, fenémenos -Compreender os processos e os mecanismos de transferéncias de
térmicos e radiacéo energia em sistemas termodinamicos.

-Distinguir, na transferéncia de energia por calor, a radiagdo da
conducgado e da convecgdo.

-Explicitar que todos os corpos emitem radiagdo e que a temperatura
ambiente emitem predominantemente no infravermelho, dando
exemplos de aplicagdo.

-Compreender a Primeira Lei da Termodindmica e enquadrar as
descobertas cientificas que levaram a sua formulacdo no contexto
histérico, social e politico.

-Explicar fendmenos do dia a dia utilizando balangos energéticos.
-Aplicar, na resolugdo de problemas de balangos energéticos, os
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' REPUEBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Medicao em Fisica

AL 3.1. Radiagdo e potencia
elétrica de um painel
fotovoltaico

AL 3.2. Capacidade térmica
massica

AL 3.3. Balango energético
num sistema termodinamico

conceitos de capacidade térmica massica e de variagdo de entalpia
massica de transicdo de fase, descrevendo argumentos e raciocinios,
explicando as solugdes encontradas.

-Explicitar que os processos que ocorrem espontaneamente na
Natureza se ddo sempre no sentido da diminuicdo da energia util.
-Compreender o rendimento de um processo, interpretando a
degradacdo de energia com base na Segunda Lei da Termodinamica,
analisando a responsabilidade individual e coletiva na utilizagdo
sustentdvel de recursos.

-Investigar, experimentalmente, a influéncia da irradiancia e da
diferenca de potencial elétrico na poténcia elétrica fornecida por um
painel fotovoltaico, avaliando os procedimentos, interpretando os
resultados e comunicando as conclusoes.

-Determinar, a capacidade térmica massica de um material.
-Determinar a variagdo de entalpia massica de fusdo do gelo, avaliando
os procedimentos, interpretando os resultados e comunicando as
conclusoes.
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M REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD

3.2 Periodo

Aprendizagens essenciais

AcOes estratégicas a desenvolver

ao longo do ano letivo

AT

Agrupamento

de Escolas da Trofa

Técnicas e
Instrumentos de
recolha de dados

ENERGIA E SUA
CONSERVACAO

Energia e movimentos

AL 1.1. Movimento num
plano inclinado: variagao da
energia cinética e distancia
percorrida

AL 1.2. Movimento vertical
de queda e ressalto de uma
bola: transformagdes e
transferéncias de energia

As mesmas
do
12Periodo

-Compreender as transformagdes de energia num sistema mecanico
redutivel ao seu centro de massa, em resultado da interagdo com
outros sistemas.

-Interpretar as transferéncias de energia como trabalho em sistemas
mecanicos, e os conceitos de forca conservativa (aplicando o conceito
de energia potencial gravitica) e de forga ndo conservativa (aplicando o
conceito de energia mecanica).

-Analisar situacGes do quotidiano sob o ponto de vista da conservagao
ou da variagdo da energia mecanica, identificando transformagdes de
energia e transferéncias de energia.

-Aplicar, na resolugdo de problemas, a relagdo entre os trabalhos (soma
dos trabalhos realizados pelas forgas, trabalho realizado pelo peso e
soma dos trabalhos realizados pelas forgas ndo conservativas) e as
varia¢Oes de energia, explicando as estratégias de resolucdo e os
raciocinios demonstrativos que fundamentam uma conclusao.
-Estabelecer, a relagdo entre a variagdo de energia cinética e a distancia
percorrida por um corpo, sujeito a um sistema de forgas de resultante
constante, usando processos de medigcdo e de tratamento estatistico de
dados e comunicando os resultados.

-Investigar o movimento vertical de queda e de ressalto de uma bola,
com base em consideracGes energéticas, avaliando os resultados, tendo
em conta as previsGes do modelo tedrico, e comunicando as
conclusdes.

As mesmas do 12 Periodo

Avaliacao formativa
Testagem

Andlise

Observacao

Avaliagao sumativa
Testagem

Analise

Observacdo
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' REPUEBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A-
B-

Linguagem e textos

Informagdo e Comunicagao

Raciocinio e resolugao de problemas
Pensamento critico e Pensamento criativo
Relacionamento Interpessoal
Desenvolvimento pessoal e autonomia
Bem-estar, salde e ambiente
Sensibilidade estética e artistica

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
Consciéncia e dominio do corpo

AT

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderagées, determinar o niimero e a

tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;

e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo**;

e dever-se-3do aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacdo, ao longo de cada periodo letivo**;

e tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas, podem ser usadas as rubricas ja existentes que poderao ser adaptadas;

**Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.
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ﬁ, REPUBLICA
% PORTUGUESA

EDUCACAD, CENCIA
EINOVACAD

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

CRITERIOS TRANSVERSAIS

A

CRITERIOS DE AVALIACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

ANO LETIVO 2024-2025

E

Aquisicdo dos
conhecimentos

Adquire plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicagao dos
conhecimentos /
Resolucdo de problemas

Aplica plenamente 0s
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicacdo/Participacdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacdo
pratica das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e estd sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espago de sala de
aula e outros espagos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

OlpaW.IaUL |SAIN

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
razoavelmente.
Demonstra alguma
empenho, capacidade
sensibilidade estética e iniciativa.

autonomia,
critica,

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicagdo pratica
das AE.

Nem sempre é assiduo e pontual.
Coopera razoavelmente e  estd
disponivel para participar nas
atividades da escola.

Manifesta uma rela¢do interpessoal
adequada ao espago de sala de aula e
outros espacgos escolares, respeitando
as normas de conduta e de trabalho
definidas.

OlpaWLIdIUL |SAIN

Ndo adquire os conhecimentos
previstos nas AE.

Raramente demonstra
responsabilidade no cumprimento
das tarefas e dos  prazos

estabelecidos.

Ndo aplica os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo  de
problemas com muitas dificuldades.
Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica,

sensibilidade estética e iniciativa.

Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicagdo
pratica das AE.

Raramente é assiduo e pontual.
Raramente coopera e esta disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espago de sala de
aula e outros espagos escolares,
desrespeitando as normas de
conduta e de trabalho definidas.
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EDUCRCAD, CENCIA
EINDVACAD

Agrupamento
de Escolas da Trofa

REPUBLICA
PORTUGUESA

PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: Alemio | 10.2 Ano

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 80 +/—

TEMAS/DOMINIOS/MODULOS TEMPOS LETIVOS

Unidade 1 — Guten Tag

Temas: Identificacdo pessoal
Vocabulario: Numeros(0-30)/Paises e linguas/Meses/Dias da semana
Gramatica: “W-Frage”/ Verbos no presente/ Pronomes pessoais/ Pronomes possessivos

Unidade 2 — Freunde, Kollegen und Ich

Temas: /dentificacdo pessoal (cont.)/ Amigos e Passatempos
Vocabulario: Numeros (30-50)/Paises e linguas/Meses/Dias da semana
Gramatica: “W-Frage”/ Verbos no presente/ Artigos definidos e indefinidos (singular e plural)

Aprendizagens essenciais — 70

Unidade 3 — In Hamburg Avaliacdo (formativa e sumativa) -4 + 4

Temas: Locais e edificios

Vocabulario: Numeros (50-100) / Cidade e dire¢ées / Esta¢bes do ano

Gramatica: “W-Frage”/ Verbos irregulares no presente/ Artigos definidos e indefinidos (singular e plural)/Negagdo
Educagao para a Cidadania: Interculturalidade

Autoavaliagdo -2

Unidade 4 — Guten Appetit

Temas: Comidas e bebidas
Vocabulario: Numeros (100-1000)/ Refeicées/ Compras /Lojas
Gramatica: o Acusativo/ Verbos de acusativo e preposi¢ées/Pronomes pessoais no acusativo
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EDULRCAD, CENCIA
EINDVACAD

Agrupamento
de Escolas da Trofa

REPUBLICA
PORTUGUESA

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos - 74+/—

TEMAS/DOMINIOS/MODULOS TEMPOS LETIVOS

Unidade 5 — Alltag und Familie

Temas: A Familia e o dia-a-dia

Vocabulario: Familia/ As horas / Rotina didria

Gramatica: Verbos modais/ Preposicoes de lugar e de tempo/ Acusativo

Unidade 6 — Zeit mit Freunden

, L .. . Aprendizagens essenciais — 64

Temas: Numeros ordinais/ Atividades de tempos livres

Vocabulario: Datas/ Amigos e atividades

Gramatica: Verbos de particula separdvel/ Imperfeito dos verbos “sein” e “haben”/ Preposi¢ées de acusativo . . .
Avaliagdo (formativa e sumativa) — 4+4

Unidade 7 — Arbeitsalltag

Temas: Numeros ordinais/ Trabalho-Profissées Autoavaliaggo - 2

Vocabulario: Datas/ Locais e trabalho e respetivas profissées

Gramatica: Preposicdes de dativo/ Verbos modais/ Imperativo

Unidade 8 - Fit und Gesund
Temas: Saude/ Doengas / Corpo Humano

Vocabulario: Datas/ Locais e trabalho e respetivas profissées
Gramatica: Acusativo e dativo

Departamento de Linguas | Area Disciplinar de Linguas Germanicas | Disciplina: Alem3o 10.2 ano 3/11



EDULRCAD, CENCIA
EINDVACAD

Agrupamento
de Escolas da Trofa

REPUBLICA
PORTUGUESA

3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos - 40 +/ —

TEMAS/DOMINIOS/MODULOS TEMPOS LETIVOS

Unidade 9 — Meine Wohnung
Temas: A casa

Vocabulario: Tipos de casa e divisées: mdveis e objetos /as cores Aprendizagens essenciais — 34
Gramatica: Preposicbes de lugar e tempo

Unidade 10 — Studium und Berufe Avaliacdo (formativa e sumativa) — 2+2
Temas: Profissées
Vocabulario: Profissées e locais de trabalho/ cursos e candidaturas Autoavaliagdo -2
Gramatica: “Perfekt” dos verbos

Unidade 11 - Die Jacke gefaellt mir!

Temas: Tipo de roupa

Vocabulario: Vestudrio/Lojas se armazéns

Gramatica: Verbos de particula separdvel e insepardvel
Unidade 12 — Ab in den Urlaub

Temas: Férias

Vocabulario: Locais de férias/ curiosidades/ O Tempo
Gramatica: Declinagdo do adjetivo
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EDUCRCAD, CENCIA
EINDVACAD

REPUBLICA
PORTUGUESA

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Dominios

Aprendizagens essenciais

AcgOes estratégicas

Técnicas e Instrumentos

Compreensao
oral

Competéncia
comunicativa
(oralidade 30%)

Criativo
(A,C,D,)J)

- Compreender um discurso fluido e seguir
linhas de argumentacdo dentro das areas
temdticas apresentadas, integrando a sua
experiéncia e mobilizando conhecimentos
adquiridos em outras disciplinas.

-Interagir, pedindo clarificacdo,
reformulacdo e/ou repeticdo e usar formas
alternativas de expressdo e compreensdo,
recorrendo a reformulacdo do enunciado
para o tornar mais compreensivel; interagir

a desenvolver ao longo do ano letivo

Promover estratégias que envolvam

a criatividade dos alunos:

- na formulagdo de hipdteses
face a um fendmeno ou
evento;

na apresentacdao de situagbes
onde determinado
conhecimento
aplicado;

- na criagao de alternativas a

possa ser

uma forma tradicional de
abordar uma situagao-
problema;

- na criacdo de um objeto,
texto ou solugdo face a um
desafio;

- na andlise de textos ou
outros suportes com
diferentes pontos de vista,
concebendo e sustentando um
ponto de vista préprio;

- no uso de modalidades
diversas para expressar as
aprendizagens (por exemplo,
imagens, esquemas);

- na apresentacdo de solugdes
estéticas criativas pessoais.

de recolha de dados

Avaliagao formativa

Avaliagdo sumativa

Testagem:
Testes de compreensdo
oral;
Questdes de aula

Observagao:
Grelhas de auto e
coavaliagdo;
Grelhas de observagao
de apresentacgGes orais;
Registos de observacao.
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g REPUBLICA
¢ PORTUGUESA

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Interagao oral

Produgdo oral

Indagador/
Investigador
(C,D,F, H,1)

Comunicador
(A,B,D, E, H)

com eficacia progressiva, participando em
discusses, no ambito daa areas tematicas.

-Exprimir-se de forma clara sobre as areas
temdticas apresentadas; produzir enunciados
para descrever, narrar e expor informagdes e
pontos de vista.

Promover estratégias que
envolvam por parte do aluno:
- tarefas de pesquisa
sustentada por critérios, com
autonomia;

- incentivo a procura e
aprofundamento de
informacao;

- recolha de dados e opinides
para andlise de temdticas em
estudo.

Promover estratégias que
impliquem por parte do aluno:

- agbes de comunicagado unidire-
cional e bidirecional;

- acoes de resposta,
apresentagdo, questionamento
e iniciativa.

Inquéritos:
Questionarios orais
sobre perceg¢des e / ou
opinides.

Competéncia
comunicativa
(escrita
50%)

Compreensao
escrita

Critico /
analitico
(A, B,C,D,G)

- Ler, compreender e identificar diversos
tipos de texto dentro das dreas tematicas
apresentadas, recorrendo, de forma
adequada, a informagao visual disponivel;
identificar o tipo de texto; descodificar
palavras-chave/ideias presentes no texto,
marcas do texto oral e escrito que
introduzem  mudanga de  estratégia
discursiva, de assunto e de argumentagao;
interpretar informacdo explicita e implicita,
pontos de vista e inten¢des do(a) autor(a).

Promover estratégias que de-
senvolvam o pensamento cri-
tico e analitico dos alunos,
incidindo na:

- mobilizagdo do discurso (oral
e escrito) argumentativo
(expressar uma tomada de
posicdo, pensar e apresentar
argumentos e contra-
argumentos rebater os contra-
argumentos).

Avaliagao formativa

Avaliagdao sumativa

Testagem:
Testes escritos;
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g REPUBLICA
¢ PORTUGUESA

EDUCACAD, (ENCIA
EINDVACAD

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

Interagao escrita

Sistematizador
/ Organizador
(A,B,C11J)

- Responder a um questionario, email, chat e
carta, de modo estruturado, atendendo a
sua funcdo e destinatdrio, dentro das areas
temadticas apresentadas, integrando a sua
experiéncia e mobilizando conhecimentos

- organizacdo de debates que
requeiram  sustentacdo de
afirmacdes, elaboracdo de
opinides ou analise de factos
ou dados;

- discussdao de conceitos ou
factos numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar,
incluindo conhecimento
disciplinar especifico;

- andlise de textos com
diferentes pontos de vista e
confronto de argumentos para

encontrar semelhancgas,
diferencas, consisténcia
interna;

- problematizacdo de
situagdes;

- andlise de factos, teorias,
situacGes, identificando os
seus elementos ou dados, em
particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar.

Promover estratégias que
envolvam por parte do aluno:
- tarefas de sintese;

- tarefas de planificacdo, de
revisdo e de monitorizagao;
-registo seletivo;

-organizacdo (por exemplo,
construcao de sumarios,
registos de  observacgdes,

Questdes de aula.

Analise:
Textos expositivos,
emails, cartas.

Observagao:
Grelhas de auto e
coavaliagdo:
Grelhas de observacao.
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g REPUBLICA
¢ PORTUGUESA

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

adquiridos em outras disciplinas.

relatérios de visitas segundo
critérios e objetivos);

- elaboragdo de planos gerais,
esquemas;

- promocdao do estudo
autonomo, identificando os
obstaculos e formas de os
ultrapassar.

Competéncia

Producdo escrita |Questionador |- Planificar e elaborar uma atividade de Promover estratégias que
(A, F, G, 1)) escrita de acordo com o tipo e funcdo do impliquem por parte do

texto e o seu destinatario, dentro das areas aluno:

temdticas apresentadas, integrando a sua |- questionamento de uma

experiéncia e mobilizando conhecimentos | situacgdo;

adquiridos em outras disciplinas; reformular | - elaboracdo de questdes para

o trabalho escrito no sentido de o adequar a os pares, sobre temas

tarefa proposta. diversificados;

- autoavaliagao.

Reconhecer Respeitador | -Desenvolver a consciéncia do seu universo | Promover estratégias que Avaliagdo formativa
realidades da sociocultural e como este se relaciona com requeiram/induzam por parte
interculturais diferenca/do | os universos culturais dos outros; relacionar do aluno: Avaliagdo sumativa
distintas outro a sua cultura de origem com outras culturas |- aceitacdo ou argumentacdo

(A, B, E, F, H)

com que contacta, relativizando o seu ponto
de vista e sistema de valores culturais;
demonstrando capacidade de questionar
atitudes estereotipadas perante outros
povos, sociedades e culturas.

de pontos de vista diferentes;

- respeito por diferengas de
caracteristicas, crengas ou
opinides;

- confronto de ideias e
perspetivas distintas sobre a
abordagem de um dado
problema e ou maneira de o
resolver, tendo em conta, por

Observagao:
Registos de observacao;
Grelha de realizagao de

tarefas / atividades;
Grelhas de auto e

Intercultural exemplo, diferentes coavaliacao.
10% perspetivas culturais, sejam de
Departamento de Linguas | Area Disciplinar de Linguas Germanicas | Disciplina: Alem3o 10.2 ano 8/11




g REPUBLICA
¢ PORTUGUESA

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

incidéncia local, nacional ou
global.

Comunicar
eficazmente em
contexto

Autoavaliador
(transversal as
areas)

- Adaptar o discurso ao registo do interlocu-
tor, utilizando vocabuldrio e expressoes idi-
omaticas correntes, bem como estruturas
frasicas diversas.

Promover estratégias envol-
vendo tarefas em que, com
base em critérios, se oriente o
aluno para a:

- identificacdo dos pontos fra-
cos e fortes da suas aprendiza-
gens;

-descricdo dos processos de
pensamento usados durante a
realizacdo de uma tarefa ou
abordagem de um problema;

- melhoria ou aprofundamento
de saberes, tendo em conside-
racdo o feedback dos pares e
do professor;

Avaliagdo formativa

Avaliagdao sumativa

Observagao:
Registos de observacao;
Grelha de realizacdo de

tarefas / atividades;
Grelhas de auto e

-reorganizacdo do trabalho, coavaliagao.
individual ou em grupo, a par-
tir do feedback dado pelo pro-
fessor.
Colaborar em Participativo / | - Participar em atividades de par e grupo, |Promover estratégias que criem
pares e em colaborador | revelando inteligéncia emocional em situa- |oportunidades para o aluno de:
grupos (B,C, E, E, F) |¢Oesconhecidas; -colaboragdo e apoio aos pares
- Interagir com o outro, pedindo clarificagdo emdiversas tarefas;
e/ou repeticdo, aceitando feedback constru- |- prestacdo de feedback para
tivo para atingir o objetivo proposto. melhoria ou aprofundamento de
acoes.
Utilizar a literacia | Responsavel / | - Comunicar online a uma escala local, naci- Promover estratégias e modos
tecnoladgica para auténomo | onal e internacional; demonstrar progressi- | de organizagao das tarefas que
Competéncia comunicar e ace- |(C, D, E, F, G, |,| vamente autonomia na pesquisa, compreen- | impliquem por parte do aluno:
Estratégica der ao saber em J) sdo e partilha dos resultados obtidos, utili- |- consciencializagdo e cumpri-
10% contexto zando fontes e suportes tecnoldgicos; con- mento de responsabilidades
Departamento de Linguas | Area Disciplinar de Linguas Germanicas | Disciplina: Alem3o 10.2 ano 9/11




g REA UBLICA EDUCACAD, (ENCIA
R” PORTUGUESA | fhows

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

tribuir para projetos de grupo interdisciplina-
res.

adequadas ao que lhe for pe-
dido;

- organizac¢do e realizacdo au-
ténoma de tarefas;

- cumprimento de compromis-
sos, contratualizacdo de tare-
fas;

- apresentacdo de trabalhos
com auto e heteroavaliacao;

- prestacdo de feedback ao
professor e aos pares do cum-
primento de tarefas e fungdes
que assumiu.

Pensar

criticamente

Cuidador de
e do outro
(BI EI I:l G)

si| - Relacionar varios tipos de informacao,
sintetizando-a de modo légico e coerente;
com apresentagcdo de pontos de vista e opi-
nides, integrando a sua experiéncia e mobili-
zando conhecimentos adquiridos em outras
disciplinas.

Promover estratégias que indu-
zam:

- acgles solidarias para com os
pares nas tarefas de aprendi-
zagem oOu na sua organiza-
¢do/atividades de entreajuda;

- posicionamento perante situ-
acbes dilematicas de ajuda a
outros e de protecao de si
mesmo;

-disponibilidade para o auto-
aperfeicoamento.

Relacionar

de forma
desenvolver

conhecimentos

- Relacionar o que ouve, |é e produz com o
seu conhecimento e vivéncia pessoal, recor-
rendo ao pensamento critico e criativo;

- Elaborar trabalhos criativos sobre varios
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REPUBLICA
? PORTUGUESA A T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

criatividade assuntos relacionados com as dreas temati-
em contexto cas apresentadas e interesses pessoais.
Desenvolver o - Avaliar os seus progressos como ouvin-
aprender a te/leitor, integrando a avaliacdo realizada de
aprender em modo a melhorar o seu desempenho;
contexto e - Demonstrar uma atitude proativa perante o
aprender a processo de aprendizagem, mobilizando e
regular o pro- desenvolvendo estratégias auténomas e co-
cesso de laborativas, adaptando-as de modo flexivel
aprendizagem as exigéncias das tarefas e aos objetivos de

aprendizagem;

- Reformular o seu desempenho oral e es-

crito de acordo com a avaliagdo obtida;

- Realizar atividades de auto e heteroavalia-

¢do, tais como portefdlios, didrios e grelhas

de progressao de aprendizagem.

Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderagées, determinar o niimero e a
tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;

e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo.*;

e dever-se-do aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacgao, ao longo de cada periodo letivo*;

e tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes mas podem ser adaptadas;

*Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.
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Y REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAOQ, CIENCIA
EINOVAGAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

CRITERIOS TRANSVERSAIS

A

CRITERIOS DE AVALIAGAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

ANO LETIVO 2024-2025

E

Adquire

Aquisicao dos
conhecimentos

plenamente

conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

os Adquire uma parte significativa dos

conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplicacdo dos
conhecimentos /
Resolugdo de problemas

Aplica plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas

razoavelmente.
Demonstra alguma autonomia,
empenho, capacidade critica,

sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicacdo/Participacdo | Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacao
pratica das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e esta sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espacos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicacdo pratica
das AE.

Nem sempre é assiduo e pontual.
Coopera razoavelmente e  estd
disponivel para participar nas
atividades da escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
adequada ao espacgo de sala de aula e
outros espacos escolares, respeitando
as normas de conduta e de trabalho

oIpaW.IalUl [9AIN

01pPaWLIBIUL [DAIN

Ndo adquire os conhecimentos
previstos nas AE.

Raramente demonstra
responsabilidade no cumprimento
das tarefas e dos prazos

estabelecidos.

Ndo aplica os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias  de resolucdo  de
problemas com muitas dificuldades.
Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica,

sensibilidade estética e iniciativa.

Raramente assume uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacdo
pratica das AE.

Raramente ¢é assiduo e pontual.
Raramente coopera e esta disponivel
para participar nas atividades da
escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espago de sala de
aula e outros espagos escolares,
desrespeitando as normas de
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RE PUBLICA EDUCACAO, CIENCIA

PORTUGUESA EINOVACAO A T
Agrupamento
definidas. conduta e de trabalho definidas.

PLANIFICACAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: EMRC 102 Ano

1.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos — 12 a 14

DOMINIOS TEMPOS LETIVOS
Religido e experiéncia religiosa — 30% Ul1 - Politica, Etica e Religido Aprendizagens essenciais — 12
Cultura e visdo crista da vida — 30% Avaliagdo (formativa e sumativa) — 1
Etica e Moral-40% Autoavaliacdo -1

2.2 Periodo: n.2 total de tempos letivos previstos —12 a 13

DOMINIOS TEMPOS LETIVOS
Religido e experiéncia religiosa — 30% UI2 — Economia e Desenvolvimento Integral Aprendizagens essenciais — 10
Cultura e visao crista da vida —30% Avaliacdo (formativa e sumativa) — 1
Etica e Moral- 40% Autoavaliagdo -1

3.2 Periodo: n.2 total de tempos previstos —7 a 8

DOMINIOS TEMPOS LETIVOS
Religido e experiéncia religiosa — 30% UI3 — A Arte Crista Aprendizagens essenciais — 6
Cultura e visao crista da vida —30% Avaliacdo (formativa e sumativa) — 1
Etica e Moral- 40% Autoavaliagdo -1
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
EINOVAGAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

1.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD ACPA*

Aprendizagens essenciais

Agles estratégicas

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

UI1 - Politica, Etica e

Religido.

A defini¢do de Politica.

A especificidade dos ambitos
da ética, da politica e da
religido.

As formas e origens do
poder.

A autoridade politica como
for¢ca moral.

Os valores e a democracia.
A comunidade politica ao
servico da sociedade.

A via da caridade.

A ética da gratuidade.

ABG,l)

- Explicitar o conceito de politica, relacionando-o com a ética
e areligido e apresentando o seu papel na construcdo da
comunidade; (Hist., Fil., C. Polit.)

- Mobilizar critérios éticos para apreciar, com sentido critico,
diferentes sistemas do exercicio do poder; (Hist., Fil., C.
Polit.)

- Diferenciar as configuraces de sociedade enquanto massa
e enquanto povo; (Sociol.)

- Apresentar os critérios biblicos da autoridade politica e a
experiéncia das primeiras comunidades cristas;

- Participar na vida da comunidade, segundo os valores
evangélicos da verdade, da justica, da liberdade e da paz;
(CD)

Identificar os principios essenciais da Doutrina Social da
Igreja e o seu contributo para o desenvolvimento de uma
sociedade justa, capaz de promover a dignidade de cada ser
humano, no didlogo com as varias instituicdes do mundo
contemporaneo

- Estabelecer uma relacdo de primazia da comunidade civil
perante a comunidade politica; (C. Polit.)

- Reconhecer o sentido da participagao dos cristdos na
politica como uma responsabilidade no servigo a
comunidade, a pessoa e a verdade;

- Construir, a partir da visdo crista, argumentos sobre uma
ética da gratuidade, assumindo responsabilidades e gestos
de solidariedade na promog¢do humana.(C.D., Fil.)

a desenvolver ao longo do ano letivo

- Promover estratégias que
envolvam aquisicdo de
conhecimento, informacgdo e outros
saberes, relativos aos conteudos
das AE, que impliquem:

- Uso consistente de conhecimentos
especificos da disciplina;

- selecdo de informacao pertinente,
priviligiando as fontes biblicas, do
Magistério e da reflexdo teoldgica;
- Organizacdo de estudo autdonomo;
- analise de conceitos, teorias e
situagOes, relacionados com as
problematicas abordadas,
identificando os seus elementos;

- tarefas de verificacdo e
consolidacdo, associadas a
compreensdo e uso de saber;

- estabelecer relagGes intra e
interdisciplinares;

- Promover estratégias que
envolvam a criatividade dos alunos:
- conceber situagdes, dentro e fora
a da sala de aula, onde
determinado conhecimento possa
ser aplicado;

- imaginar alternativas a uma forma
tradicional de abordar uma
situacdo-problema;

Avaliacdo formativa:
Observacdo estruturada
de intervengdes orais
e/ou escritas;

- Participagao e
intervengao dos alunos
de forma adequada nas
atividades da aula.
Avaliagao Sumativa:

- Trabalhos de pesquisa
ou reflexdo individual;
- Autoavaliacdo.

- Genially
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
EINOVAGAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

2.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD

ACPA¥*

Aprendizagens essenciais

Acgles estratégicas

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

UI2 — Economia e
Desenvolvimento Integral

Definicdo de Economia.

O funcionamento da
Economia.

A ética como estudo dos
principios morais do
comportamento humano.
O que defende uma ética
crista.

Os varios sentidos do
trabalho.

Direitos e deveres de quem
trabalha.

A Historia e a Doutrina Social
da Igreja.

A denuncia das injusticas.
Os ricos da Globalizacao.

O consumismo, o
empréstimo e a publicidade.
A Economia e o equilibrio
ecolégico.

Uma visdo crista da
Economia.

A,B,D,H,
E

Perceber a definicdo de economia e a finalidade da atividade
econdmica; (Econ.)

Identificar a relacdo entre a ética e a economia; (Econ., Fil.)
Compreender a ética do comportamento humano e os
principios morais reguladores da atividade econdmica; (Fil.)
Reconhecer que a ética crista defende a dignidade humana e
a justica social;

Perceber o valor do trabalho; (Hist.)

Analisar as causas e as consequéncias dos atentados a
dignidade do trabalho; (Hist., Fil., Geog.)

Conhecer o Pensamento Social da Igreja sobre as questdes
econdmico-sociais; (Hist.)

Identificar causas da pobreza e das desigualdades sociais;
(Geog., Fil.)

Promover uma atitude de dendncia e de luta contra a
pobreza e a injustica; (Geog., Fil.)

Valorizar a necessidade de globalizacdo da solidariedade;
(Fil.) Mobilizar critérios éticos perante a atividade
publicitaria; (Econ., Fil., Geog.)

Apresentar a visdo cristd da economia e da sociedade na
opcao pelos pobres e no cuidado da natureza; (Econ., Fil.,
Geog.)

Assumir compromissos em ordem a constru¢ao de uma
economia mais justa. (Fil.)

a desenvolver ao longo do ano letivo

Promover estratégias que envolvam
por parte do aluno:

- tarefas de sintese; - tarefas de
planificacdo, de revisdo e de
monitorizagdo em trabalhos de
pesquisa individual ou em grupo

; - registo seletivo;

- organizacao (por exemplo, registo
de dados segundo critérios e
objetivos);

- promocdo do estudo auténomo
com o apoio do professor a sua
concretizacdo, identificando quais
os obstaculos e formas de os
ultrapassar; Promover estratégias
que impliquem por parte do aluno:
- saber questionar uma situacdo; -
organizar questdes para terceiros,
sobre conteudos estudados ou a
estudar.

Promover estratégias que criem
oportunidades para o aluno:

- colaborar com os seus pares de
modo a participar ativamente na
resolucdo de problemas;

- fornecer feedback para melhoria
ou aprofundamento de ac¢Ges;

- apoiar atuacgdes Uteis para outros
(trabalhos de grupo);

Avaliacdo formativa:
Observacdo estruturada
de intervengdes orais
e/ou escritas;

- Participagao e
intervengao dos alunos
de forma adequada nas
atividades da aula.
Avaliagao sumativa:

- Trabalhos de pesquisa
ou reflexdo individual;

- Autoavaliacao
- Wizer Me
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
EINOVAGAO

A-T

Agrupamento
de Escolas da Trofa

- colaborar com os outros
promovendo interajuda.

3.2 Periodo

Temas/Dominio/Médulo/UFCD ACPA*

Aprendizagens essenciais

Acgles estratégicas
a desenvolver ao longo do ano letivo

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

UI3 — A Arte Crista

A arte e a espiritualidade.

Arte religiosa e arte sacra.

A arte crista como
instrumento de didlogo da
Igreja com o mundo.

A arte sacra ao longo da
histéria da humanidade.
O dever de reciprocidade
nas diferentes religides.
Diferentes formas de
expressao da arte sacra.
A criagdo de simbolos de
devogdo a Deus.

As fontes de inspiracdo da
Arte Crista.

A lgreja e os artistas.

A,CD,E,
Gl

Reconhecer a arte modo de interpreta¢cdo do mundo, de
compreensdo da condi¢cdo humana e de expressao da
espiritualidade;

Mencionar func¢Ges e caracteristicas especificas da arte
cristd; (Hist.) Identificar exemplos relevantes do patrimdnio
artistico criados com um fundamento religioso; (Hist.)
Verificar, no patrimdnio artistico portugués, tragos
distintivos da arte cristad na arquitetura, na pintura e na
escultura; (Hist.) Identificar formas de arte e modalidades da
producdo artistica orientadas para o quotidiano da pratica
religiosa; (Hist.)

Evidenciar a relevancia do patrimonio artistico da Igreja na
cultura; (Hist. Filos.)

Reconhecer a meméria cristd na génese da criagdo musical
do Ocidente;

Explicitar, sucintamente, o papel da musica na experiéncia
crista ao longo ao longo do tempo; (Ed. Musical)
Apresentar o significado da expressao “literatura crista”;
(Port.) Distinguir os géneros e as grandes tematicas da
literatura cristd ao logo do tempo. (Hist.)

Promover estratégias que
requeiram/induzam por parte do
aluno:

- promover estratégias que
induzam conhecimento, respeito e
cooperacdo perante a diferenca;

- confrontar ideias e perspetivas
distintas sobre um dado problema e
ou maneira de o resolver, tendo em
conta diferentes perspetivas
culturais, sociais e/ou religiosas;
Promover estratégias que
impliguem por parte do aluno:

- acOes de comunicagdo uni e
bidirecional;

- acOes de resposta, apresentacao,
iniciativa;

- acOes de questionamento
organizado;

Promover estratégias que induzam:
- acdes soliddrias para com outros
nas tarefas de aprendizagem ou na
sua organizacdo /atividades de
entreajuda; - posicionar-se perante

Avaliagao formativa:
Observacdo estruturada
de intervengGes orais
e/ou escritas;

- Participagao e
intervengao dos alunos
de forma adequada nas
atividades da aula.
Avaliagao sumativa:

- Trabalhos de pesquisa
ou reflexdo individual;

- Autoavaliacao
-Genially
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situacOes dilematicas de ajuda a
outros e de protecdo de si;

- disponibilidade para o
autoaperfeicoamento;

- a autoestima e ao respeito pelos
outros.

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos

B- Informacdo e Comunicacao

C- Raciocinio e resolucdo de problemas

D- Pensamento critico e Pensamento criativo
E- Relacionamento Interpessoal

Desenvolvimento pessoal e autonomia
Bem-estar, salde e ambiente
Sensibilidade estética e artistica

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta as Aprendizagens Essenciais (AE) e os Critérios de Avaliagdo do Agrupamento,

definir o nimero e a tipologia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:
® uma tarefa formativa precede sempre uma tarefa sumativa;
= serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo; *

= dever-se-3o aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacdo, ao longo de cada periodo letivo;

= tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes mas podem ser adaptadas;

* Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este nimero.
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CRITERIOS TRANSVERSAIS

Aquisicao dos
conhecimentos

A

CRITERIOS DE AVALIACAO

DESCRITORES DE DESEMPENHO
C

ANO LETIVO 2024_25

E

Adquire plenamente os
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra sempre responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos
prazos estabelecidos.

Aplicacdo dos
conhecimentos /
Resolucdo de problemas

Aplica plenamente os conhecimentos
previstos nas AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de
problemas com facilidade.
Demonstra muita autonomia,
empenho, capacidade critica,
sensibilidade estética e iniciativa.

Comunicagdo/Participagdo

Assume sempre uma postura
comunicativa e participativa durante
o desenvolvimento e aplicacdo
pratica das AE.

E sempre assiduo e pontual. Coopera
e estd sempre disponivel para
participar nas atividades da escola.
Manifesta uma relagdo interpessoal
muito adequada ao espaco de sala de
aula e outros espacos escolares,
respeitando sempre as normas de
conduta e de trabalho definidas.

olpauwJalul [SAIN

Adquire uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Demonstra ocasionalmente
responsabilidade no cumprimento das
tarefas e prazos estabelecidos.

Aplica uma parte significativa dos
conhecimentos previstos nas AE.
Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas
razoavelmente.
Demonstra alguma
empenho, capacidade
sensibilidade estética e iniciativa.

autonomia,
critica,

Assume ocasionalmente uma postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicacdo pratica
das AE.

Nem sempre é assiduo e pontual.
Coopera razoavelmente e estd
disponivel para participar nas atividades
da escola.

Manifesta uma relacdo interpessoal
adequada ao espaco de sala de aula e
outros espagos escolares, respeitando
as normas de conduta e de trabalho
definidas.

olpauwJalul [9AIN

Ndo adquire os conhecimentos previstos
nas AE.

Raramente demonstra responsabilidade
no cumprimento das tarefas e dos prazos
estabelecidos.

N3o aplica os conhecimentos previstos nas
AE.

Interpreta, compreende e seleciona
estratégias de resolucdo de problemas com
muitas dificuldades.

Demonstra muito pouca autonomia,
empenho, capacidade critica, sensibilidade
estética e iniciativa.

Raramente  assume uma  postura
comunicativa e participativa durante o
desenvolvimento e aplicacdo pratica das
AE.

Raramente é assiduo e pontual. Raramente
coopera e esta disponivel para participar
nas atividades da escola.

Manifesta uma relagdo interpessoal
inadequada ao espaco de sala de aula e
outros espacos escolares, desrespeitando
as normas de conduta e de trabalho
definidas.
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PLANIFICAGAO PEDAGOGICA ANUAL DA DISCIPLINA DE: Educag&o Fisica

12 |22 |32 Periodos: n? total de tempos letivos previstos - 99

DOMINIOS

Dominios — Area das Atividades Fisicas (75%)

TEMAS

JDC - Andebol

JDC - Voleibol

Gindstica de Solo

Danca

Badminton 1x1

Atletismo (Velocidade, resisténcia e estafetas)

102 Ano

TEMPOS LETIVOS

Aprendizagens essenciais

Avaliagao
1 formativa e 1 sumativa para cada
modalidade

Autoavaliacao
3 (uma para cada periodo)

Dominio - Area de conhecimentos (15%)

Aprendizagens essenciais
Ao longo de todo o ano letivo

Avaliagao
1 formativa e 1 sumativa (em cada periodo)

Dominio - Area de Aptid3o Fisica (10%)

Aprendizagens essenciais

Ao longo de todo o ano letivo

Avaliagao
1 formativa e 1 sumativa (em cada periodo)
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12 |22 |32 Periodos

Aprendizagens essenciais

AgGes estratégicas
a desenvolver ao longo do ano
letivo

Técnicas e Instrumentos de
recolha de dados

SUBAREA JOGOS DESPORTIVOS
COLETIVOS

Andebol
(Introducdo)

Colabora e coopera com os companheiros para o alcance
do objetivo, nos Jogos Desportivos Coletivos, realizando
com oportunidade e corre¢do as agdes técnico-taticas ele-
mentares em todas as fung¢des, conforme a oposicdo em
cada fase do jogo, aplicando as regras, ndo sé como joga-
dor, mas também como arbitro.

Andebol

1. Coopera com os companheiros, quer nos exercicios
quer no jogo, escolhendo as a¢es favoraveis ao éxito pes-
soal e do grupo, admitindo as indicagGes que lhe dirigem
e aceitando as opg0es e falhas dos seus colegas.

2. Aceita as decisdes da arbitragem e trata com igual cor-
dialidade e respeito os companheiros e adversarios, evi-
tando a¢Oes que ponham em risco a sua integridade fisica,
mesmo que isso implique desvantagem no jogo.

3. Conhece o objetivo do jogo, a fungdo e o modo de exe-
cugdo das principais a¢des técnico-taticas e as regras do
jogo: a) inicio e recome¢o do jogo, b) formas de jogar a
bola, c) violagGes por dribles e passos, d) violagGes da area
de baliza, e) infracGes a regra de conduta com o adversa-
rio e respetivas penalizagbes.

4. Em situacgdo de jogo de Andebol de 5 (4+1 x 4+1) num
campo reduzido, com aproximadamente 25m x 14m, ba-
liza com aproximadamente 1,80m de altura e areade

Material especifico da modali-
dade

Exercicios critérios
Jogos reduzidos e condicionados,
em grupos homogéneos e hete-

rogéneos

Aprendizagem individual e por
grupos

TESTAGEM
e Minitestes
e Ferramentas
pedagdgicas digitais

OBSERVACAO

e Grelhade
observacgado direta

e Exercicios critério

e Escalade
classificagdo

e Apresentacao
pratica/oral

INQUERITO
e (Questionamento oral

ANALISE
e Grelha de registo
e Guido

e Trabalho de pesquisa
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baliza de 5m, utilizando uma bola adequada ao escaldo
etdrio:

4.1 Com a sua equipa em posse da bola:

4.1.1 Desmarca-se oferecendo linha de passe, se entre
ele e o companheiro com bola se encontra um defesa
(“guebra do alinhamento”), garantindo a ocupacgao equi-
librada do espaco de jogo.

4.1.2 Com boa pega de bola, opta por passe, armando o
braco, a um jogador em posi¢ao mais ofensiva ou por dri-
ble em progressao para finalizar.

4.1.3 Finaliza em remate em salto, se recebe a bola, junto
da drea, em condig¢Oes favoraveis.

4.2 Logo que a sua equipa perde a posse da bola assume
atitude defensiva, procurando de imediato recuperar a
sua posse:

4.2.1 Tenta intercetar a bola, colocando-se numa posicao
diagonal de defesa, para intervir na linha de passe do ad-
versario.

4.2.2 Impede ou dificulta a progressao em drible, o passe
e o remate, colocando-se entre a bola e a baliza na defesa
do jogador com bola.

4.3 Como guarda-redes:

4.3.1 Enquadra-se com a bola, sem perder a nogado da sua
posicdo relativa a baliza, procurando impedir o golo.
4.3.2 Inicia o contra ataque, se recupera a posse da bola,
passando a um jogador desmarcado.

5. Realiza com oportunidade e correc¢do global, no jogo e
em exercicios critério, as agdes: a) passe-recegao em cor-
rida, b)rece¢ao-remate em salto, c)drible-remate
em salto, d) acompanhamento do jogador com e sem
bola e e) intercegdo.

Departamento de ExpressGes
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Voleibol
(Elementar)

Voleibol

1. Coopera com os companheiros, quer nos exercicios,
guer no jogo, escolhendo as a¢Bes favoraveis ao éxito pes-
soal e do grupo, admitindo as indicaces que lhe dirigem
e aceitando as opgdes e falhas dos seus colegas.

2. Aceita as decisGes da arbitragem, identificando os res-
petivos sinais, e trata com igual cordialidade e respeito os
colegas de equipa e os adversarios.

3. Conhece o objetivo do jogo, a fungdo e o modo de exe-
cugdo das principais a¢Oes técnico-taticas e as regras do
jogo: a) dois toques, b) transporte, c) violagdes da rede e
da linha divisdria, d) formas de jogar a bola, e) nimero de
toques consecutivos por equipa, f) bola fora, g) faltas no
servico, h) rotacdo ao servico e i) sistema de pontuacéo,
adequando a sua a¢ao a esse conhecimento.

4. Em situacdo de jogo 4 x 4 num campo reduzido (12 m x
6 m), com a rede aproximadamente a 2,10 m/2,15 m de
altura:

4.1 Serve por baixo ou por cima (tipo ténis), colocando a
bola numa zona de dificil rececdao ou em profundidade.
4.2 Recebe o servico em manchete ou com as duas maos
por cima (de acordo com a trajetéria da bola), posicio-
nando-se correta e oportunamente para direcionar a bola
para cima e para a frente por forma a dar continuidade as
acdes da sua equipa.

4.3 Na sequéncia da rececdo do servico, posiciona-se cor-
reta e oportunamente para passar a bola a um compa-
nheiro em condi¢des de este dar continuidade as agbes
ofensivas (segundo toque), ou receber/enviar a bola, em
passe colocado ou remate (em apoio), para o campo con-
trario (se tem condicGes vantajosas).

Departamento de ExpressGes
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4.4 Na defesa, e se é o jogador mais proximo da zona da
gueda da bola, posiciona-se para, de acordo com a sua
trajetdria, executar um passe alto ou manchete, favore-
cendo a continuidade das a¢des da sua equipa.

5. Em situacdo de exercicio no campo de Voleibol, com a
rede colocada aproximadamente a 2,10 m/2,15 m de al-
tura:

5.1 Remata ao passe do companheiro, executando corre-
tamente a estrutura ritmica da chamada e impulsionando-
se para bater a bola no ponto mais alto do salto.

5.2 Desloca-se e posiciona-se corretamente para defesa
baixa do remate (em manchete).

6. Realiza com corregao e oportunidade, no jogo e em
exercicios critério, as técnicas de a) passe alto de frente,
b) manchete, c) servigo por baixo, d) servigo por cima; e)
remate em apoio, e, em situacdo de exercicio, o f) passe
alto de costas e g) remate com salto.

SUBAREA DA GINASTICA

Bl cl DI FI

Compde, realiza e analisa esquemas individuais da Ginas-

Material especifico da modali-

Danga
(Introducdo)
o Coreografia

dade, de acordo com os motivos das composicdes.

G,H,l.] [ticadeSolo, aplicando os critérios de correcdo técnica, ex- |dade
Ginastica de Solo pressdo e combinagdo das destrezas, e apreciando os es-
(Introducdo) guemas de acordo com esses critérios. Exercicios critério
. Esquema gimnico
Trabalho individual
Trabalho por estagGes
SUBAREA ATIVIDADES RiTMI- [B, C, D, E, |Aprecia, compde e realiza, nas Atividades Ritmicas Ex- |Exercicios critério
CAS EXPRESSIVAS F, G, H, . |pressivas (Danga), sequéncias de elementos técnicos ele-
J mentares em grupo, aplicando os critérios de expressivi- | Trabalho por elementos coreo-

graficos

Trabalho individual e de grupo
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na pratica.

Relaciona a Aptid3o Fisica e Saude, identificando os fato-
res associados a um estilo de vida saudavel, nomeada-
mente o desenvolvimento das capacidades motoras, a
composicao corporal, a alimentagdo, o repouso, a higi-
ene, a afetividade e a qualidade do meio ambiente.

SUBAREA ATLETISMO B,C,E, F, |Realiza e analisa, no Atletismo, corridas, cumprindo | Material especifico da modali-
Corridas (Introdugdo) G lJ corretamente as exigéncias elementares, técnicas e do |dade
regulamento, ndo sé como praticante, mas também como
. Velocidade, juiz. Exercicios critério
. Resisténcia,
o Estafetas
Séries/Concursos
SUBAREA RAQUETAS B, C, E, F, |Realiza com oportunidade e correcdo as agGes técnico- |Material especifico da modali-
Gl)J taticas elementares, nos Jogos de Raquetas (Badminton), |dade
Badminton garantindo a iniciativa e ofensividade em participacdes
(Introducdo) «individuais», aplicando as regras, ndo s6 como jogador, |Trabalho Individual e grupo
mas também como arbitro. Exercicios critério
e Jogo 1x1
Torneios
AREA DA APTIDAO FiSICA A, B, E, F, | Desenvolve capacidades motoras evidenciando aptiddo |Material especifico
G,H,1,J |muscular e aptiddo aerdbia, enquadradas na Zona
o Resisténcia, Saudavel de Aptidao Fisica. Trabalho por circuito, estacGes
o Forga, ou concursos
. Flexibilidade,
. Velocidade, Aprendizagem individual e grupo
. Destreza geral
AREA DOS CONHECIMENTOS |A, B, C, D, | Conhece os regulamentos e a terminologia técnica e Questionamento em sala de aula
F, 1 cientifica dos temas/modalidades abordados e aplica-os

Aprendizagem individual e grupo
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Interpreta a dimens&o sociocultural dos desportos e da | Trabalho de pesquisa/projeto
atividade fisica na atualidade e ao longo dos tempos,
identificando fendmenos associados a limitagdes e possi-
bilidades de pratica dos desportos e das atividades fisi-
cas, tais como: o sedentarismo e a evolugdo tecnoldgica,
a poluicdo, o urbanismo e a industrializacdo, relacio-
nando-os com a evoluc¢do das sociedades.

NOTA: devido a especificidade da disciplina de Educagdo Fisica, nomeadamente no que diz respeito a ocupagdo de espacgos, as modalidades sdo abordadas conforme os
espacos que lhe estdo afetas, ndo existindo uma divisdo de matérias por periodos letivos. As dreas de Aptid3do Fisica e dos Conhecimentos sdo abordadas em todas as
areas do programa. Devem consultar os ANEXOS das Aprendizagens Essenciais para conhecer os objetivos especificos para o ano em questao.

ACPA* - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

A- Linguagem e textos F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
B- Informacdo e Comunicagao G- Beme-estar, saude e ambiente
C- Raciocinio e resolugdo de problemas H- Sensibilidade estética e artistica

D- Pensamento critico e Pensamento criativo I-

i Saber cientifico, técnico e tecnolégico
E- Relacionamento Interpessoal

J-  Consciéncia e dominio do corpo

Nota: Sera da competéncia de cada area disciplinar/conselho de ano, tendo em conta os dominios definidos e respetivas ponderagdes, determinar o nimero e a tipolo-
gia de tarefas a aplicar, salvaguardando que:

e uma tarefa formativa deve preceder sempre uma tarefa sumativa;

e serdo realizadas, no minimo, duas tarefas sumativas em cada periodo letivo*;

e dever-se-3o aplicar, pelo menos, duas técnicas diferentes para recolha da informacao, ao longo de cada periodo letivo*;

e tanto quanto possivel as tarefas devem ser orientadas por rubricas. Podem ser usadas as rubricas ja existentes, mas podem ser adaptadas;

*Nas disciplinas com carga horaria reduzida ou no caso de o 3.2 periodo ser mais curto, poder-se-a ponderar este numero.
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